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পূর্ব্বভাষ 


শক্তি-সাধনা এবং শাক্ত সাহিত্য বাঙলার জাতীয় জীবনেরই একটি লক্ষণীয় 
বৈশিষ্ট্য । ভারতবর্ষের ধর্ম ও দর্শনের ইতিহাসে শাক্ত ধর্ম দর্শনের বহুবিচিত্র ইতিহাস 
আমরা প্রাচীনকাল হইতেই পাই ; ভার তবর্ষের বিভিন্ন অঞ্চলে এখনও বিভিন্ন শক্তি 
পুজার কেন্দ্র দেখিতে পাওয়া যায়; শাক্ত সাধনপদ্ধীতিকেও আমর! অন্যান্য সম্প্রদায়ের 
সাধন-পদ্ধতর বহুস্থানে ওতপ্রোতভাবে মিশ্রিত দেখিতে পাই ; তথাপি আমাদের 
স্বীকার করিতে হয়, এই শাক্ত “সাধনার ধারা বাঙলাদেশে যেমন বিশিষ্ট এবং ব্যাপক 
পরিণতি ও প্রসার লাভ করিয়াছে, এ-ূপ আর কোথাও নহে । শাক্তধর্ম্ম এখনও বাঙলার 
জীবন্ত ধর্ম । অধ্টাদশ শতকে সাধক রামপ্রসাদ তাহার সঙ্গীতের ভিতর দিয়! এই ধর্মকে 
সাম্প্রদায়িকতার গণ্ড হইতে প্রসারিত করিয়া একটি সার্বজনীন রূপ দিয়াছেন; উনবিংশ 
শতাব্দীতে ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ দক্ষিণেশ্বরের ভবতারিণীর মৃত্তিকে কেন্দ্রে রাখিয়াই একটি 
সর্ধধর্শসমন্বয়ের নুতন ইঙ্গিত দিলেন ; বিংশ শতাব্দীর যোগিবর শ্রীঅরবিন্দ এই তন্ত্র 
সাধনার উপরেই তাহার “ঁদব্যজীবনের সাধন! গড়িয়া তুলিলেন। এই সাধনাকে 
অবলম্বন করিয়া! বাঙলার সাংস্কৃতিক জীবনের উপরেও শাক্তমতের গভীর প্রভাব লক্ষ্য 
করিতে পারি; উনবিংশ শতাব্দীর বাঙালীর জাতীয়তাবৌধ এবং স্বদেশগ্রীতের পট- 
তুঁমিতে যে বহুম়ুগ-আবতিত শাক্ত এীতিহের গাঢ় বর্ণশাবলা, তাহাকে আমর! অস্বীকার 
বা উপেক্ষা করিতে পারি না । 

এই শাক্ত চিন্তাধার! বহুকাল যাবৎ বাঙালীর জাতীয় জীবনকে নানাভাবে আলোড়িত 
কারিয়াছে। জাতীয় জীবনকে যেসব বিশ্বাস ও ধ্যান মনন এতদিন আলোড়িত করিয়াছে, 
জাতীয় জীবনের প্রতিচ্ছবি সাহিত্যের উপরে বিভিন্ন যুগে এবং বিভিন্নভাবে তাহার প্রভাব 
পাঁড়বেই ;--তাই আমরা বাঙলাদেশে দেখিতে পাই-_বিপুলকায় শাক্ত সাহিত্য 
সংস্কতেও রচিত, বাঙলায়ও রচিত ঃ অন্ততঃ এক হাজার বৎসর পুর্ব্র কাল হইতে 
আমরা বাঙলায় ও সংস্কতে রচিত বিপুলকায় শাক্তগ্রন্থ দেখিতেছি, তাহার বড় অংশই 
অবশ্য হইল পুরাণ-উপপ্রুরাণ, এবং তন্্-উপতন্তরজাতীয়। কিন্তু শিব-শক্তিকে লইয়া 
বিশুদ্ধ সাঁহত্যও যে রচিত হইয়াছে তাহার প্রমাণ রহিয়াছে 'কবীন্দ্রবচন সমুচ্চয়' এবং 
‘সদ্বৃক্তিকর্ণামৃত’ প্রভৃতি সংগ্রহ-গ্রন্থে। আমাদের মধ্যযুগের মঙ্গল-কাব্যগুলিতে পাওয়া 
গেল শাক্ত সাহিত্যের আর একটি রূপ- যাহা শুধু বাওলাদেশেই পাওয়া গেল__ 
ভার তবর্ষের আর কোথাও দেখা গেল না। তাহার পরে অষ্টাদশ শতাব্দী হইতে দেখিতে 


1৮০ 


পাই আমাদের শাক্ত-পদাবলী ;; ইহাও বাঙলাদেশের একান্তভাবে নিজস্ব জিনিস। 
দেবীকে লইয়া কিছু কিছু লোক-সঙ্গীত, বা হর-গোরীকে লইয়া বিবাহ-উপলক্ষ্যে কিছু 
কছু লোক-সঙ্গীত ভারতবর্ষের অন্যান্য অঞ্চলে পাওয়া গেলেও বাঙলার শাক্তপদাবলগর 
সাঁহত কোনও দিক হইতে কোনও তুলনাই চলে না । 

বাঙলাদেশের এই দেশ-কালের বিপুলতীয় এবং গভীরতীয় পরিব্যাঞ্চ শাক্ত সাধন! 
এবং শাক্ত সাহিত্য সম্বন্ধে আলোচনা খুবই কম হইয়াছে। সংস্কার, কিংবদন্তী ও 
তলো!কশ্রাতিকে অবলম্বন করিয়া কতগুলি সত্য, অর্ধসত্য এবং অসত্য ধারণাই আমাদের 
মধ্যে সক্রিয় হইয়া আছে। আমাদের সাহিত্য সমালোচনাও অস্পষ্ট উচ্ছবাসবাস্পে 
আচ্ছন্ন । এইরূপ অবস্থায় বাঙলার “শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধন1” বিষয়ে একটি পুর্ণাঙ্গ 
আলোচনার বিশেষ অবকাশ এবং প্রয়োজন ছিল। অধ্যাপক শ্রীযুক্ত জাহবীকুমার 
চক্রবর্তী, সত্যসন্ধানী এবং রসপিপাস্ব উভয়বিধ পাঠকেরই ধন্যবাদভাজন হইয়াছেন । 
গ্রস্তখানি সত্যসত্যই বহুজন-আকাজ্ফিত এবং বহুদিন প্রত্যাশিত ৷ 

লেখক বর্তমান প্রন্থে কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয় কর্তৃক প্রকাশিত “শাক্তপদাবলণ’ 
গরন্থখানিকেই মুখ্যভাবে অবলম্বন করিয়া আলোচনা করিলেও এই শাভ্তপদাবলশর 
প্রাচীন পটভূমিরও তিনি মোটামুটি ভাবে একটি পরিচয় দিয়াছেন। শাক্ত সাধনা 
সম্বন্ধে পরিচ্ছন্ন ধারণা ন! থাকিলে শাক্ত সাহিত্য সম্বন্ধেও স্পষ্ট ধারণা হয় না; তাই 
শাক্ত সাধনার মূল কথাগুলি সম্বন্ধেও তিনি বিবিধ প্রসঙ্গে বিস্তৃত আলোচনা 
করিয়াছেন। সাম্প্রদায়িকতা এবং পারিভাষিকতাকে যথাসম্ভব বর্জন করিয়া তিনি তথ্য 
ও সত্যের প্রতি সকলের দৃষ্টি আকর্ষণ কারবার চেষ্টা করিয়াছেন। গ্রন্থরচনার পশ্চাতে 
লেখকের বহু দিনের নিবিষ্ট অধ্যয়ন এবং সংস্কারমুক্ত চিন্তনের পরিচয় রহিয়াছে 
বিভিন্ন ক্রমে শাক্ত সাধনা ও শাক্ত সাহিত্য সম্বন্ধে বিস্তারিত আলোচনার শেষে লেখক 
সাধক রামপ্রসাদ হইতে আরম্ভ কারিয় প্রসিদ্ধ শা্তপদাবলী-কারগণের একটি সংক্ষিপ্ত 
ইতিহাসও গ্রন্থমধ্যে সন্িবিষ্ট করিয়া গ্রন্থের কার্যকারিতা বৃদ্ধি করিয়াছেন, গ্রন্থখানি 
বিশ্বাবগ্ঠালয়ের স্নাতক এবং স্নাতকোত্তর বিভাগের ছাত্রগণের নিকটেই সহায়ক গ্রহ্থরূপে 
যে অপরিহার্য হইয়! দেখা দিবে তাহা নয়__বাঙল। সাহিত্য এবং বাঙালীর জাতীয় 
জীবনের সামগ্রিক রূপ লাভের জন্য যাহারা আগ্রহবান্‌ তাহাদের নিকটেও গ্রন্থখানি 
প্রচুর সমাদর লাভ করিবে বলিয়া আমার বিশ্বাস । 


কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয় | 


৯৩৫৭ 


শ্রীণশিভুষণ দাশগুপ্ত 


প্রথম সংস্করণের নিবেদন 


শাক্ত গীতি ও বৈষ্ণব পদাবলন উভয়ই বাঙাল! সাহিত্যের মহামূল্য সম্পদ । ভাক্তি 
ও ভালবাসার এমন পবিত্র মধুর সঙ্গম অন্যত্র ছুর্নভ। কিন্ত বৈষ্ণব পদ সাহিতা 
লইয়া যেরূপ বিশদ আলোচনা হইয়াছে, তাহার তুলনায় শাক্তপদাবলীর আলোচনা 
নিতান্ত আকিঞ্চিতকর। বিশেষ ক্লুরিয়া যে শক্তিতত্ব ও সাধনতত্ব অবলম্বন করিয়া 
শাক্ত সঙ্গীতের গীতরস উচ্ছলিত, তাহাদের কোন ধারাবাহিক পুর্ণাঙ্গ আলোচনা 
প্রকাশিত হয় নাই। অথচ বিশ্ববিদ্যালয়ের উচ্চমানের ছাত্রছাত্রণীদগকে এই সকল 
পদ পাঠ করিতে হয়। বহু দিন যাবৎ "শাক্তপদাবলশ'র অধ্যাপনা করিতে কারিতে ৬ 
‘কাব্যের উপেক্ষিত" এই শাক্ত পদ-সাহিত্যের বিষয় চিন্তা করিয়াছি। প্রধানত; এই 
কারণেই এই গ্রন্থ রচনায় হস্তক্ষেপ করিয়াছি । 


অবশ্য, শাক্ত-সত্তীতের আবেদন এদেশে সর্বত্র প্রসারিত । বাঙাল! দেশের 
আবালবৃদ্ধবনিত। শ্যামা-সঙ্গীত শ্রবণ করিয়া গভীর পারিতৃপ্তি বোধ করেন। 
শাক্তগীতি ভক্তের হ্বাঁদ-রঞ্জন, গৃহীর সাস্তুনা এবং জনসাধারণের “কর্ণাফৃত'। যাহাতে 
এই পুস্তক পাঠ করিয়া সাধারণ পাঠকও- শক্তিতত্ব ও শত্তি-স!ধনার গৃঢ় মৰ্ম্ম 
অবগত হইতে পারেন, তংপ্রতি সতর্ক দৃষ্টি রাখা হইয়াছে। শক্তি-সাধনার 
ইঞ্জিতগুলির সহিত পরিচয় থাকিলে ‘প্রসাদ’ সঙ্গীতের আস্বাদমাধূর্যা আরও 
মধুময় বলিয়া অনুভূত হয়। তাই. এই গ্রন্থে সংক্ষেপে শক্তিবাদের ইতিহাস, 
শাক্ত গীতির উৎস, তন্্োস্ত শক্তিতত্ব ও শক্তিসাধনার যাবতীয় বিষয় আলোচিত 
হইয়াছে এবং প্রসঙ্গতঃ শাক্তপদাবলীর কাব্য-সোন্দর্য্য ও কবি-প্রসঙ্গও সন্নিবিষ্ট 
হইয়াছে। জ্ঞানপিপাস্ন ছাত্র এবং অনুসন্ধিৎসব সাধারণ পাঠক-__উভয়কে লক্ষ্য 
কারিয়াই এই গ্রন্থ রচনার প্রয়াস ৷ 

অবশ্য যতটা আমার সাধ, সাধ্য তাহার তুলনায় অতি অল্প। এই পারিশ্রম- 
সাপেক্ষ কার্যে আমার যোগ্যতা সম্পর্কে আমি নিজেই সন্দিগ্ধ। প্রিয় ছাত্র ছাত্রী 
এবং শুভানুধ্যায়ী বন্ধুবর্গের এঁকাত্তিক আগ্রহই আমাকে উৎসাহিত করিয়াছে। 
সিটি কলেজের বঙ্গভাষা ও সাহিত্যের প্রধান অধ্যাপক বিভূতি চৌধুরী, অধ্যাপক 
মণীন্দ্নাথ চক্রবর্তী, বঙ্গবাসী কলেজের অধ্যাপক অগ্রজোপম জগদশশ ভট্টাচার্য্য, 
চারুচন্দ্র কলেজের অধ্যাপক বন্ধু শান্তি সিংহ্রায়, অনুজোপম- অধ্যাপক শঙ্করী- 
প্রসাদ বসু, প্রিয় ছাত্র অধ্যাপক ক্ষেত্র গুপ্ত এবং আরও অনেকের আগ্রহাতিশষে/র 


lo 

কথা এই প্রসঙ্গে কৃতজ্ঞতার সহিত স্মরণ করি। সর্কোপরি এই গ্রন্থ রচনায় প্রেরণা 
দিয়াছেন কৃতী অধ্যাপক ও কথাশিল্পী বন্ধুবর নারায়ণ গঙ্গোপাধ্যায়। তাহার বন্ধুত্বের 
প্রতেদান দেওয়া আমার সাধ্যাতীত। এই গ্রন্থখানি তাহার নামে উৎসর্গ করিয়া গভীর 
আনন্দ ও তৃপ্তি বোধ করিতেছি । 

ডি. এম. লাইব্রেরীর স্বত্বাধিকারী শ্রদ্ধেয় গোপালদাস মজুমদার মহাশয় পুস্তকখানি 
প্রকাশ কারিয়া আমাকে কৃতজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন। পুস্তকমুদ্রণে সহায়তা 
কারবার জন্য শনিরগ্রন প্রেসের তরুণ পরিচালক শ্রীরঞ্ন দাস এবং সুযোগ্য কর্মসচিব 
শ্রীসুবলচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয়কে আন্তারক ধন্যবাদ জীনাইতোছি। 

কলিকাতা বিশ্ববিগ্ালয়ের বঙ্গভাষ! ও সাহিত্য বিভাগের প্রধান রামতনু লাহিড়ী 
অধ্যাপক সর্বজনশ্রদ্ধেয ডক্টর শশিভৃষণ দাশগুপ্ত মহাশয় এই পুস্তকের পুর্বভাষ 
লাঁখয়। দিয়া তাহার খ্বভাবসুলভ গুদার্য্যের পরিচয় দিয়াছেন। তাহার প্রদত্ত ভূমিকা 
" - সম্বলিত হওয়ায় এই সাধারণ পুস্তক অসাধারণ মর্যাদায় ভূষিত হইয়াছে। তাহার প্রত 
কৃতজ্ঞতা নিবেদনের ভাষা আমার নাই, করুণাময়ী জগজ্জননীর নিকট তাহার গৌরবময় 
জীবন কামনা করি । 

" শান্ত পদসাহিত্যের নির্ভরযোগ্য পূর্ণাঙ্গ সংকলনগ্রস্থেরও অত্যন্ত অভাব । কলিকাতা 
বিশ্বাবগ্ভালয় হইতে প্রকাশিত শ্রদ্ধেয় অমরেন্দ্রনাথ রায় সম্পাদিত 'শাক্তপদ|বলী' 
পূর্ণাঙ্গ না হইলেও নির্ভরযোগ্য বিবেচনায়, আলোচনার জন্য এই গ্রন্থখানিই অবলম্বন 
কাঁরয়াছি। শাক্তপদ সাহিত্যের বিভিন্ন দিক লইয়া প্রণালিবদ্ধ আলোচনা এ পর্য্যন্ত 
হয় নাই; আমার এই চেষ্টা প্রথম বিয়াই ইহাতে ক্রটিবিচ্যুত অবশ্যই থাকিবে । 
আশ! করি সহৃদয় সুধীবর্গ দোষগুলি নিজগুণে ক্ষমা! করিবেন এবং বন্ধুভাবে উপদেশ 
দিবেন । প্রুফ দেখায় অনভিজ্ঞত। বশতঃ মুদ্রণ-ত্রুটিও কিছু বৃহিয়া গেল । এ বিষয়ে 
সংশোধনী তালিকা নির্মাণ অপেক্ষা পাঠকের বিচারবুদ্ধি সমধিক নির্ভরযোগ্য বলিয়া 
বিশ্বাস করি। দোষখগুনের নিমিত্ত তন্ত্রশান্ত্রে 'অপরাধক্ষমাপণ স্তোত্র আছে, তাহা 
উচ্চারণ করিয়! নিবেদন শেষ কাঁরতেছি,_ 


অজ্ঞানাদ্‌ ব। প্রমাদাদ্‌ বা বৈকল্যাৎ সাধনস্য চ। 2 
যন্ন্যনমতারিক্তং বা তৎসর্ববং ক্ষন্তমহসি ॥ 
যন্ময়া ক্ৰিয়তে কর্ম মহদা স্বল্পমৈব বা ৷ 
তং সর্ধঞ্চ জগদ্ধাত্রি ! ক্ষন্তব্যময়মঞ্জাল ॥ 
দে! লুৰি নম ১৩৬৩ 
পিটি কলেজ, কালকাত৷ | শীজান্ুবীকুমার চক্রবর্তী 


সপ UES SE te 


দ্বিতীয় সংস্করণের ভূমিকা 
অত্যক্প কালের মধ্যে 'শাক্তপদাবলী ও শাক্তিসাধন'র প্রথম সংস্করণ নিঃশেষিত 
হইয়াছে। পুস্তকখানি যে সহৃদয় পাঠক সমাজে সমাদর লাভ করিয়াছে, ইহা অত্যন্ত 
আনন্দের কথা । কলিকাতা বিশ্বাবস্ভালয়ের স্নাতক বিভাগের পাঠ্য তালিকায় গ্রন্থখানি 
অনুমোদিত হইয়াছে । আম এজন্য বিশ্বাবগ্তালয়ের কর্তৃপক্ষকে আতাঁরক ধন্তবাদ 
জ্ঞাপন করিতেছি। দ্বিতীয় সংস্করণের মুদ্রণকার্য্য সম্পন্ন হইয়াছে ‘মহেন্দ্র প্রেসেঃ 
কর্মসচিব সামন্ত মহাশয় এজন্য ধন্যবাদাহ । 


পো: গড়িয়া (২৪ পরগণা ) প্রীজাহ্মবীকুমার চক্রবর্তী : 


মহালয়া, ১৩৬৭ 


তৃতীয় সংস্করণের ভূমিকা 
'শাতুপদাবলশ ও শক্তিসাধনা'র তৃতীয় সংস্করণ প্রকাশিত হইল । এই গ্রন্থখানি 
প্রকাশের জন্য আমার প্রিয় ছাত্রসমাজ ও অধ্যাপকহুন্দ যে অকুণ্ঠ ধন্যবাদ জ্ঞাপন 


করিয়াছেন: তাহার জন্য আমি কৃতজ্ঞ। এই সংস্করণের মুদ্রণকার্ধ্য সম্পন্ন হইয়াছে 
‘মহামায়া প্রিটিং ওয়ার্কস' হইতে £ এই প্রেসের কণ্মিবৃন্দকে অমি ধন্যবাদ জানাইতেছি। 


গাঁ়িয়া (২৪ পরগণা ) প্রীজাহ্ুবীকুমার চক্রবর্তী 
ভাদ্র, ১৩৭০ 


চতুর্থ সংস্করণের ভূমিকা 
গ্রন্থের এই নুতন সংস্করণে শাক্ত গীতের ভাষা, ছন্দ ও অলঙ্কার সম্পর্কে বিস্তৃত 
আলোচনা যোজিত হইল এবং প্ৰয়োজনবোধে কোন-কোন অংশ ঈষৎ পরিবর্তিত হইল । 
্ন্থখানির ক্রমবর্ধমান সমাদর আমাকে অভিভূত করিয়াছে। এজন্ত আমি পাঠকবর্গকে 
আন্তরিক ধন্যবাদ জানাই ৷ এই সংস্করণের মুদ্রণকার্য্য সম্পন্ন করিয়াছেন মুদ্রণ ইণ্তা্ীজ 


প্রাইভেট লিমিটেড ; কন্ষিবৃন্দকে অশেষ ধন্যবাদ । 


প্রীজান্ুবীকুমার চক্রবর্তী 


বঙ্গভাষা ও সাহিত্য বিভাগের প্রধান অধ্যাপক 


গড়িয়া (২৪ পরগণা ) 
রামমোহন কলেজ, কলিকাতা 


মহালয়া, ৯৩৭৪ 


পঞ্চম সংস্করণের কথ। 


শাক্তপদাবলী ও শক্তি সাধনা'র চতুর্থসংস্করণ কিছুদিন পূর্বেই নিঃশেষিত হইয়া 
শিয়াছিল। বিলম্বে প্রকাশিত হইলেও এই গ্রন্থের পঞ্চম সংস্করণ প্রকাশে শ্রীযুক্ত 
গোঁপালদাস মজুমদার মহাশয়ের আগ্রহ আমাকে মুগ্ধ করিয়াছে। এই সংস্করণ নুতন 
কারিয়া পরিমাঞ্জিত হইয়াছে। গ্রন্থখানির প্রাতি সকলশ্রেণীর পাঠকের গ্রীত ও অকুণ্ঠ 
প্রশংসা আমাকে শুধু মুগ্ধ করে নাই, কৃতজ্ঞতার পাশে আবন্ধ করিয়াছে । এই 
সংস্করণের সত মুদ্রণকার্ষের জন্য ‘নিউ এজ প্রিন্টাস'-এর কণ্মিহৃন্দকে অশেষ ধন্যবাদ 
জানাই ৷ সুখের বিষয়, এই গ্রন্থ কিকাত৷ বিশ্ববিদ্যালয়ের স্নাতকোত্তর বিভাগেও 
পঠন গ্রন্থ হিসাবে অনুমোদিত হইয়াছে । 


শ্রীজাহ্বীকুমার চক্রবর্তী 
গড়িয়া (২৪ পরগণ| ) রামমোহন কলেজের বঙ্গভাষা ও সাহিত্য বিভাগের 
মহালয়া, ১৩৮২ প্রধান অধণপক ও অধ্যাপক, কাঁলকা।ত। বিশ্ববিদ্যালয় 


ENN ০০০৬ ৮ উর, 


৮. বিন 


সপ ররর সপ... ০ 


সূচীপত্র 


অবতরণিক। পৃষ্ঠা ১-৭৯ 


( এক) সুচনা শাক্তমঙ্গীতের বিভিন্ন নাম £ শাক্তপদাবলীর জনপ্রিয়তা। (দুই) 
অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্বের শাক্তপদ রচিত না হইবার কারণঃ অষ্টাদশ শতকে 
শাক্তগীতির সম্বদ্ধি। (তিন) শাক্তপূজার ইতিহাস £ আর্ধ্যসাহিত্যে মাতৃভাবের 
প্রসার ঃ তন্্রশান্ত্র ঃ বৌদ্ধধন্ধ ও বাঙলাসাহিত্যে মাতৃভাবের প্রভাব। (চার) 
শাক্তপদাবলীর সম্ভাব্য উৎস £ বেদ-বেদান্ত-পুরাণ-তত্শান্ত্র, শঙ্করাচার্য্যের রচনাবলী, 
গোবৰ্দ্ধন আচার্য্ের 'আর্ধ্যা সপ্তশতী+) প্রকীর্ণ কবিতাবলাী, বৌদ্ধ গান ও দোহা, বৈষ্ণব 
পদাবলণ, মঙ্গলকাব্য। (পাঁচ) শাক্তপদাবলীর বিশিষ্টতা: পরম উদার ভাব, 
সর্বমতের সমন্বয়, অকৃত্রিমতা ও সরলতা, জীবনের প্রতি মমত্ববোধ, বিশিষ্ট সবুর ও 
উদ্দীপনশক্তি। (ছয়) অন্যান্য গীতাবলীর তুলনায় শান্তপদাবলী £ চর্য্যানশীত, বাউল 
গান ও বৈষ্ণব পদাবলী । (সাত) শাক্তপদাবলীর বিষয়-ভাগ | 


লীলাপর্ব্ব ৮০-১০৯ 

(এক ) আগমনী ও বিজয়া £ লীলার তাৎপর্য্য ঃ পারিবারিক আলেখ্য £ লীলা- 
পর্ব্বের চাত্র £ মা ও মেয়ের মিলন দৃশ্য £ বিজয়ার বিদায় দৃশ্য £ নবমী রজনী £ দশমীর 
প্রভাত : প্রকৃতির পটভূক্সিকায় মাতৃ-চিত্র £ মেনকা, যশোদা ও শচীমাতা £ আগমনী ও 
বিজয়ার গানে শক্তিতত্ব । 


উপাস্ততন্ব ১১০__-১৫৬ 
(এক) শক্তিতত্বের গোড়ার কথা £ বেদে-দর্শনে-পুরাণে শক্তিতত্ব £ তন্ত্রের শক্তি 
তত্ব। (দুই) ব্ৰহ্মময় মাতৃত্বের দ্বরধিগম্যতা । (তিন ) মহামায়াতত্ব £ ইচ্ছাময়ী মা, 
-লগলাময়ী মা। (চার) গুণময়ী মা £ করুণাময়ী মাঃ“ কালভয়হারিণী মা। ( পাঁচ ) 
জগজ্জননীর রূপ £ মৃতি কল্পনার হেতু £ দেবীর বিভিন্ন রূপ : তন্ত্রোক্ত ধ্যানমৃত্তি। 
শাক্তগীতির শ্যামা মৃত্ভি। (ছয়) যৃত্তিরহস্ত ব্যাখ্যা  ন্্রমন্ত্রে “কালী মৃত্তির রহস্য £ 
শাক্তপদকত্তণদের ব্যাখ্যা ; ( সাত ) জগজ্জননীর রূপ-কল্পনায় বৌদ্ধ প্রভাব । 


ue 

উপাসন। তত্ব ১৫৭-২১৬ f 

(এক) সাহিত্যে তান্ত্রিক সাধকের চিত্র £ তন্তরোপাসনার মর্মার্থ 2 তন্ত্র-সাধনা Lr 
সপ্ত আচার, ভাবত্রয় ৷ ( দুই ) সাধন-প্রণালন £ ভাব-ভাঁক্ত ও শ্রদ্ধা £ দাঁক্ষা  মাতৃপৃজা £ 
দেহতত্বের কথা £ নাড়া, বায়ু, যটচক্র, সহস্রার পদ্ম £ দেহ-সাধনা__ভূতশুদ্ধি, যাস, 
প্রাণায়ম, অন্তর্যাগ, কুগডলিনগ-যোগ । (তিন) শাক্তপদাবলীতে শাঁভ-সাধনার রূপ £ 
ভক্তের আকৃতি। (চার)  মনোদীক্ষাঃ মনের প্রকৃত ও মনোদীক্ষার তাৎপর্য ঃ | 
প্রবৃত্তি জয়ের উপায় £ সাধন-পদ্ধতি। 'মনোদীক্ষা+পদাবলীর সৌন্দধ্য। (পাঁচ ) 
-মাতৃপুজা £ ভাবের পুজী £ ব্র্মময়ী মায়ের পুজা £ পুজার ফলক্রতি__সাধন-শক্তি। 


কাব্যযূল্য ২১৭--২৭০ 
(এক) ধৰ্ম্ম ও কাব্যঃ কাব্য-বিচারের মাপকাঠি “জীবন” ১ তাপ্তিক সাধকের 
দৃষ্টিতে 'জীবন' £ তান্তিক সাধকের স্বাভাবিক কবিত্ব £ শাক্তপদাবলীর ক্রুটি। (দুই) 
শাক্তসঙ্গীত জীবনরসাশ্রয়ণ কাব্যঃ পারিবারিক চিত্র, চিরকালের নিপীড়িত মানবের 
চিত্র £ প্রার্থনা সঙ্গীতরূপে শাক্তগীতির মূল্য ঃ শাক্তপদের মাধুর্ধ্-ভাব__মাতৃ-মহাভাব, ৰ 
সন্তান-ভাব £ শাক্ত সঙ্গীতের ভাষা, অলঙ্কার ও ছন্দ। (ভিন) শা্তপদাবলণর | 
নাটকীয় রূপ £ গীতি-কবিতার রূপ । (চার) অধম, মধ্যম ও উত্তম কবিতা হিসাবে ] 
শাক্তপদের বিভাগ । ূ 
কবি-প্রপ ২৭১--৩৪০ 
(এক) শাক্তগাতির ক্রমবিবর্তন : অন্টাদশ শতাব্দীর পূর্ববর্তী মুগ £ অষ্টাদশ 
শতাব্দী ঃ উনবিংশ শতাব্দীর প্রথমে শাক্তপদের রূপ £ পাশ্চাত্যপ্রভাবে শাক্তগীতির 
রূপান্তর (ছুই) মাতৃসাধক ও ভক্ত কবি: রামপ্রসাদ, কমলাকান্ত, প্রেমিক! 
মহেন্দ্ৰনাথ, গোবিন্দ চৌধুরী প্রভৃতি £ রাজ-বংশীয় কবি কৃষ্ণচন্দ্র, নন্দকুমার, রামকৃষ্ণ 
মহাতাবটাণ প্রভৃতি £ঃ দেওয়ান বংশের কবি-_ত্রজাকশোর, রঘুনাথরায় প্রভৃতৈ : 
মাতৃবন্দনায় কবিওয়ালা_হকরুঠাকুর, রাম বসু, খ্যান্টুনী ফিরিঙ্গ : টগ্নাগায়ক 
নিধুবাবু, শ্রীধর কথক, কালী মিজ্ঞা £ পীচালিকার--দাশরথি রায়, রসিক রায়, ঠাকুরদাস 
দত্ত £ যাত্রাওয়ালা__-মদন মাস্টার, নীলকণ্ঠ, ত্রজমোহন রায় £ নাট্যকার__মনোমোহন 
বু; হরিশন্দ্র মিত্র, হারিমোহন রায়, গিরিশ ঘোষ £ অন্যান্য কবি ও সাহিত্যিক 
ঈশ্বর গু, কাঙাল হরিনাথ, প্যারিমোহন কবিরত্ু, মধুসুদন দত্ত, নবীন সেন, রাজকৃষ্ণ 
রায়, পরিব্রাজক কৃষ্প্রসন্ন, ত্রৈলোক্যনাথ সান্যাল, ভি, এল, রায়, রজনণকান্ত সেন, 1 
অশ্বিনী দত্ত, পঞ্চানন তর্করত £ ভুলুয়া বাবা, সতীশচন্দ্র, গিরণশ ভট্টাচার্য £ উপসংহার ৷ 


সক আরারা 


সস্ন্য সেগহাটিস্শ রা কা ২ 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


অবতরণিকা! 
॥ এক ॥ 


সুচনা 

শক্তিবিষয়ক সঙ্গীত বা শাক্ত পদাবলী বাঙলা সাহিত্যের এক অমুল্য সম্পদ । 
একান্ত জীবননিষ্ট, অপূর্ব সুরময়, বিচিত্র কবিত্বপূর্ণ, মাতৃদেবীর অনন্ত মহিমাব্যগ্রক এই 
গান যেমন ভক্তির উদ্বোধক, তেমনই প্রাণোন্মাদক ৷ শক্তিসাধনার সুউচ্চ আদর্শ লইয়া 
গানগুলি রচিত; শ্টামাসঙ্গীত সমুন্নত মাতৃআরাধনার গীতি-আলেখ্য। বাঙালীর 
নিকট এই গানগুলি বড় আদরের সামগ্রী যেন তাহাদের হ্ৃদয়মন্থনোডুত অন্ত । 
বহুদিন পর্য্যন্ত তন্রসাধনার চর্যায় ও পৌরাপিক বা লৌকিক মাতৃ-পুজার ধারায় এই 
অমৃত জাতীয় জীবনের অন্তরালে প্রচ্ছন্ন ছিল । অধ্টাদশ শতাব্দীর শক্তিসাধক কবিবৃন্দ 
অত্যাশ্চ্য সাধনের বলে ‘ভ্ৃদিরত্বাকরের অগাধ জলে’ ডুব দিয়া এই অন্ত আহর! 
করিয়াছেন। , 

এই দিক হইতে সঙ্গীতগুলি যেন বাঙালশর জীবনে এক নবতর আবিষ্কার ৷ 
শক্তির মহিম! বর্ণনা করিয়! বাঙলা সাহিত্যে অনেক কাহিনী-কাব্য রচিত হইয়াছিল ; 
অনেক শিবায়ন, চণ্ডীমঙ্গল: কািকামঙ্গল । তাহাদের মধ্যেও শক্তিতত্ব, মাতৃভাক্তি ও 
শক্তি-আরাধনার কথা ছিল। বাঙাল সে কাব্য আস্বাদন করিয়াছে, তাহাদের রস 
পান করিয়া ধন্য হইয়াছে। তথাপি অষ্টাদশ শতাব্দীতে যখন এই নুতন শত্তিসঙ্গীতগুলি 
রচিত হইল, তখন যেন তাহারা আবার বিস্ময়াবিষ্ট হইল, আনন্দে আপ্লুত হইয়া কবির 
ভাষায় বলিয়া উঠিল: 

Then felt I like some watcher of the skies 


When a new planet swims into his ken. > 


৯৫ ৮ 
১। On first looking into chapman’s Homer —Keats. 


২ শাক্ত পদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 
শাক্ত সঙ্গীতের বিভিন্ন নাম 
যাহা আমাদের অন্তরের সামগ্রী: কত নামেই নী আমর! তাহাকে আভহিত কাঁরয়া 
থাকি । শক্তি সঙ্গীতগুলিরও বিভিন্ন নাম । কেহ ইহাকে বলেন “মালসাী', কেহ 
বলেন, 'প্রসাদী সঙ্গীত” ৷ শ্যাম! সঙ্গীত’ ও শাক্ত পদাবলী” নামগুলিও প্রচালিত। 
দেবী-বষয়ক গানগুলির “শাক্ত পদাবলী? নামটি অবশ্য আধুনিক । সম্ভবতঃ 
বৈষ্কব পদাবল’র নামসাদৃশ্যে এইরূপ নামের নির্বাচন । বিশেষ অর্থে ‘পদাবলণ’ শব্দটি 
কাব জয়দেব সর্বপ্রথম ব্যবহার করিয়াছিলেন বাঁলয়। মনে কর! হয়! কিন্ত প্রাচীন 
বাঙল! ভাষায় রচিত চর্য্যাগীতিকার টাকায় প্রুবপদেন দৃঢ়াকুর্বন্নাহ’, “দ্বিতীয় পদেন 
তমেবার্থং প্রতিনির্েশয়তি', ‘তৃতীয়পদেন বসত্ম“মাহাত্মং কথয়তি’ প্রভৃতি উক্তিতে ‘পদ’ 
শব্দটির প্রচুর ব্যবহার দেখা যায়। এ স্থলে ‘পদ’ শব্দটির অর্থ দুই ছত্রের কবিতাংশ ৷ 
কবি জয়দেব ‘মধ্র কোমলকান্ত পদাবলী” বলিতে সম্ভবতঃ ছুই ছত্রযুক্ত কতিপয় পদের 
সমষ্টি একটি পূর্ণাঙ্গ কবিতা রূঝিয়াছিলেন ৷ কিন্তু পরবর্তী কালে ‘পদ’ শব্দটিই একটি 
পূর্ণাঙ্গ সংহত সঙ্গীতরূপে ব্যবহৃত হইয়াছে; “পদাবলী” এইরূপ অনেকগুলি সঙ্গীতের 
সমট্টি। “শাক্ত পদাবলী" নামটিও এই অর্থেই প্রযুক্ত ৷ 
পূর্বে দেবীশীবষয়ক গানের নাম ছিল “মালসী'। অষ্টাদশ শতাব্দীতে রচিত 
ভূকৈলাসের রাজ! জয়নারায়ণ ঘোষাল মহাশয়ের ‘করুণানিধানবিলাস’ কাব্যে 'ভবানগ- 
বিষয়ক’ গানকে ‘মালসাী’ বলা হইয়াছে।? “মালসা’ নামটি সুপ্রাচীন ৷ চর্ধা গীতিকায় 
(৩৯১ ৪০ নং চৰ্য্যা ) 'মালসণ? রাগিণীর উল্লেখ আছে। সঙ্গীতশান্ত্রের মতেও “মালসণ’ 
রাগিণীবিশেষ, মালব বা ভৈরব রাগের ভ্ত্রী। অপরূপ তাহার রূপ ৷ অপরাহ্লকালে 
এ রাগিণীতে গান গাহিবার নিয়ম । সেখানে আরও বল! হইয়াছে 
শক্কোথানং সমারভ্য যাবদুর্গমহোৎসবম্‌ ৷ 
গীয়তে তদরুধৈনিত্যং মালসী সা মনোহর! ॥২ 
ইন্দ্রোখান ( শত্ৰধবজ উৎসব ) হইতে আরম্ভ করিয়া দুর্গোৎসব পর্য্যন্ত যে রাগিণীতে 
সঙ্গাঁতজ্ঞ পণ্ডিতগণ গান গাহিয়| থাকেন, তাহ। মনোহারিণী মালসণ। 
কিন্তু র তত. ॥ দেকাী- ‘ 
LR 
: র জারি-সাঁর, ভাটিয়ালি গানের মত ইহা 
একপ্রকার লোকসঙ্গীত । যেহেতু মালসা ( মালবন্ী ) ভৈরবরাগের প্রিয়া এবং দর্গা- 


১'। ‘ভবানী ভবের গান মালসী মায়ৃর’ ; ভবানী-বিষয়ক গানের 
3 নাম “মা রঙ ঁ 
বিষয়ক গানের নাম “মায়ুর’। মাটি যা আর শিব 


২। সঙ্গীতদামোদর, শব্দকল্পমধৃত ‘রাগ’ শব্দ দ্রষ্টব্য । 


১০ নি ২ পি শি অবারিরা লারা কি. রি... Br Aa Lm" 


_ অবতরাঁণক! ৩ 
পুজা উপলক্ষে ইহা গীত হয়, এই জন্যই শক্তি-সঙ্গীতের নাম 'মালসী” হইয়াছে। রাগ- 
রাগিণীর বিচার বাদ দিয়া শেষোক্ত অর্থে শক্তিবিষয়ক সঙ্গীত-গুলির “মালসা’ নাম 
অসার্থক নয় । 

পরবর্তী কালে শাক্ত সঙ্গীতকে ‘প্রসাদী? গানও বলা হইয়'ছে। সাধক কবি 
রামপ্রসাদ এই সঙ্গাঁতগুলিকে একটি বিশিষ্ট সুরে ও ঢংয়ে গান করিতেন । প্রায় 
সকলেই তাহাকে এই জঙ্গীতের প্রবর্তক বলিয়া মনে করিয়াছেন। কি ভাবের দিক 
হইতে, কি সুরের দিক হইতে অন্যান্য লেখক বা গায়কের শাক্ত সঙ্গীতের উপর 
রামপ্রসাদের অমোঘ প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে । অত্যন্ত জনপ্রিয় হইয়ছিলেন বাঁলয়াই 
তিনি সকলের নিকট ‘প্রসাদ’ নামে পরিচিত। সঙ্গীতের মধ্যেও তিনি নিজে প্রসাদ 
বলে এই কথা”, প্রসাদের এই বাণী’, প্রসাদ ভাষছে"__এইরূপ ভনিতা দিয়াছেন । 
রামপ্রসাদপপ্রবপ্তিত বিশিষ্ট সুরে শক্তি-বিষয়ক সঙ্গীত গান কর] হয় জন্য, প্রসাদ নামের 
স্থাতিবিজাড়িত এই সঙ্গীতগুলির “প্রসাদ সঙ্গীত" নামটিও সুপ্রচলেত । 

শাক্তপদাবলীর কতকগুলি গানকে ‘আগমনী’ বলা হয়। বাঙালখর ধারণা, 
দুর্গে সবের সময় বৎসরান্তে উমা পিত্রালয়ে আগমন করেন। এই আগমনকে উপলক্ষ্য 
কারিয়। কবিগণ মা মেনকার প্রতীক্ষা-ব্যাকুল অন্তরবেদন|কে গানের মধ্যে প্রকাশ 
করিয়া থাকেন । আগমন-বিষয়ক গান বলিয়া! শাক্তসঙ্গীতের "আগমনী, নামটি প্রসিদ্ধ ৷ 

অনেকে যে-কোন শাক্ত সঙ্গীতকেই ‘আগমনী’ বিয়া থাকেন। তাহাদের অভিমত, 
দেবী দুর্গার এক নাম “আগমনী” ; অতএব শক্তিবিষয়ক গান মাত্রই আগমনী । কিন্ত 
এই অর্থে আগমনীর ব্যবহার সীমাবদ্ধ । শাক্ত পদাবলীর এক এক অংশ যেমন “নবমী” 
বিজয়া” “একাদশী” _-তেমনই আর একটি অংশ “আগমনী? । “আগমনী' প্রকৃতপক্ষে 
উমার ‘আসার আশার গান। এই অর্থেই আগমনী গান রূঢ় 

শক্তিবিষয়ক গানগুলির আর একটি প্রচালত নাম শ্ঠামাসলীত' ৷ শ্যাম! বলিতে 
বিশেষ ভাবে কালকে বুঝায়। শাক্ত পদাবলণীর অধিকাংশ পদ শ্যামা বিষয়ক ৷ কালাই 
এখানে প্রধান আলম্বন বিভাব। অবশ্য তারার নামটিও শ্ঠামার সহিত অভেদে ব্যবহৃত : 
ইয়। শাক্ত সঙ্গীতে অন্যান্য মহাবিগ্ভা অপেক্ষা অসিতবরণা কালী ও তারার প্রাধান্য 
হেতু ইহার “খ্যামাসঙ্গীত’ নামটি সার্থক এবং বহুল প্রচলিত । 


১। উমা কৈলাসে চলিয়া যাওয়ার পর, তাহার মিলন-স্থতি লইয়া যে বিরহের গান, তাহা 
‘একাদশী’র অনস্তভু“ক্ত; এরূপ গানও পাওয়া যায়। রস-পর্ধ্যায়ের দিক হইতে ‘একাদশ!’ ভূত 
বিরহের অন্তর্গত । 


৪ শাক্তপদাবলণ ও শাক্তসাধন। 
শাঁক্তপদাবলীর জনপ্রিয়তা 
শাক্ত: পদাবলী রচিত হইবামাত্র জাতীয় জীবনে বিপুল উদ্দীপনার সঞ্চার 
হইয়াছিল। সে উদ্দীপনায় কৃষ্ণনগর, বর্দমান, সুপিদাবাদ, ত্রিপুরা, ঢাকা! সমগ্র 
বঙ্গদেশ মাঁতিয়! উহিয়াছিল। সাধক ভক্তের তে! কথাই নাই, নবাব, রাজা, জমিদার 
পর্যন্ত এই সঙ্গীতগুলির প্রতি আকৃষ্ট হইয়াছিলেন। কথিত আছে, নবাব সিরাজউদ্দোল। 
রামপ্রসাদের গান শুনিয়া মুগ্ধ হইয়াছিলেন, কমলাকান্তের গানে নিষঠর দস্যুর হৃদয় 
বিগণিত হইয়াছিল। এমন কি তখনকার দিনের “হঠাৎ বারু*র দলও এই সঙ্গীতের 
_ আকর্ষন হইতে মুক্ত ছিলেন না ৷ 
শাক্ত সঙ্গীত জন-জীবনে এমন এক মেহকর প্রভাব বিস্তার করিয়াছিল যে, 
তখনকার দিনের লোক-সঙ্গীতের পাঁরবেশকবর্গকেও জনসাধারণের রসপিপাসা 
মিটাইবার জন্য, সহস্র সহস্র শ্রোতা-পরিবেষ্টিত গীতের আসরে শ্যামাসঙ্গীত গান কারিতে 
হইত। আখড়াই এবং কবি গাহনার আরম্ভ হইত 'মালসাঁ” গান গাহিয়া। পক্ষীর 
দলের বারুরাও শাক্ত সঙ্গীত গাহিতেন। তথাকাথিত বাবুর দল দুর্গোৎসব উপলক্ষে 
‘নবম’ গাহিয়া ঢলাঢলি করিতেন ( দ্রষ্টব্য হিতোম প্যাচার নক্সা? )। 
টগ্লাগায়ক, কবির দল, পক্ষীর দল যেমন শ্য|ম'সঙ্গত গ1হিতেন, পাচালি-ায়ক, 
যাতরাওয়ালাদিগকেও তেমনই দেবীবিষয়ক গান গাহিতে হইত। পরবর্তী কালের 
গীতাতিনয়, যাত্রা ও নাটকগুলিতেও প্রচুর শ্ঠামাসঙ্গীতের সমাবেশ দেখা যায়। 
উনবিংশ শতাব্দীতে যখন বাঙল! দেশে নব্য 
পাশ্চাত্য শিক্ষার ফলে “ইয়ং বেঙ্গল’ যখন দেশীয় 
বলিয়া গণ্য করিতে শিখিয়াছিলেন, 
হয় নাই। কবিবর ইশ্বরগুপ্ত 


ইংরাজি শিক্ষা প্রবন্তিত হইয়াছিল, 
সকল আচার ও সংস্কারকে কুসংস্কার 
তখনও শাক্ত সঙ্গীতের আকর্ষণ বিন্দুমাত্র ক্ষুণ্ন 


শক্তিবিষয়ক পারমাথিক সঙ্গত রচনা 
করিয়াছেন। বহু কষ্ট স্বীকার করিয়| গ্রামে গ্রামে ঘুরিয়া তিনি এই লুপ্তপ্রায় 


গীতরত্র উদ্ধার করিয়| সংবাদপ্রভাকরে, প্রকাশ কারিয়াছেন। পুরাদত্তর সাঁহ্বে 


ছিলেন মাইকেল এম. এস. ডাট, বার-্যাটল। তিনিও ‘ফি’ লইবার পারিবত্তে 
“আগমনী” গান শুনিয়া মক্ষেলের মকদ্দমা পরিচ 


ছিলেন “মা-পাগল” সাধক । গন্ধবর্বনন্দিত কণ্ঠে তিনি 07 
কখনও এই গান শুনিয়া সমাধিস্থ হইয়া পড়িতেন। শা বিষয়ক সঙ্গীতগুটির 
সাহায্যে তানি শক্তি-সাধনার গুচতত্ব অতি সহজ ও সরল ভাষায় সকলকে রুঝাইয়! 
দিতেন। তাঁহাকে কেন্দ্র করিয়। যে সাধক-গোষ্ঠী গড়িয়া উতিয়াছিল, তাহাদের মধ্যে 


অবতরণিকা রর ৫ 


অনেকেই শাক্ত সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন। ঠাকুরের কৃপাধন্য নাট্যকার গঁরিশচন্দ্রের 
অধিকাংশ নাটক শ্ামাসঙ্গীতে পূর্ণ । স্বামী বিবেকানন্দ বলিতেন, ‘আমি মায়ের 
ঘোর রূপের উপাসক ৷’ তাঁহার রচিত Kali The Mother (“মৃত্যুবরূপা মাতা?) 
একটি বিখ্যাত কবিতা ৷ তখনকার ত্রা্গাসমাজের অনেকে ত্রন্মসঙ্গীতের সহিত মাতৃ- 
সঙ্গীত রচনা করিয়াছিলেন । 
বিদেশ সাম্রাজ্যবাদী শাসনের বিরুদ্ধে এ দেশের জনগণ যেদিন দেশ হিতত্রত উদ্যাপন 
করিয়াছিলেন, সেদিনও মাতৃগণীতি নুতন তাৎপর্যম্ডিত হইয়া উঠিয়াছিল । দেশমাতৃ- 
কাকে জগজ্জননীর প্রতীক ধরিয়া প্রেমিক সন্তান “বন্দেমাতরম মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া 
'ছিলেন। আগ্গিয়নেচ্ছ দামাল সন্তানের মুখপাত্র 'ঘুগান্তর' পাত্রিকায় ক্ষীরোদ গাস্কুলীর 
(?)নব মাতৃসঙ্গীত প্রকাশিত হইয়াছিল ঃ 
ন! হইতে মা গো, বোধন তোমার 
ভেঙেছে রাক্ষস মঙ্গল ঘট, 
জাগো রণচাণ্ড জাগো মা আমার 
আবার পূজিব চরণ তট। 
পরাধীন জাতির নারাঁ-সমাজকে জাগ্রত করিবার জন্য চারণ কবি মুকুন্দদাস 
গাঁহিয়াছিলেন ঃ - 
জাগো গো, জাগো গো জননি ! 
তুই না জাগিলে শ্যাম! 
কেউ জাগিবে না মা, 
তুই না নাচালে মা গো, 
নাচিবে না ধমনি। রি 
এই সকল গান গাহিয়া চারণ কবি পল্পীঅঞ্চলের অধিবাসিগণকে শক্তির মন্ত্রে 
উজ্জীবিত করিয়া স্বদেশের ত্রতে দীক্ষিত কারিতেন। অগ্রিয্ুগের জীবন্ত বাণীমৃত্তি 
নজরুল ইসলামও শাক্ত সঙ্গীতের অদ্ভুত গীতমনতে মুগ্ধ হইয়া, ভক্তের মতই আবেগভরে 
শ্টামাস্গীত রটনা করিয়াছেন। তাহার রচিত “বল্‌ রে জবা বল্‌’, “কালে। মেয়ের 
পায়ের তলায় দেখে যা আলোর নাচন’ প্রভৃতি গান বিখ্যাত। দেশাত্মবোধের 
উদ্বোধনে শাক্ত সঙ্গীতের ভূমিকা তুচ্ছ নয়। 


॥ দুই ॥ 


অগ্রাদশ শতাব্দীর পূর্বে শাক্ত পদাবলী 
রচিত না'হইবার কারণ 


অত্যল্পকালের মধ্যে শাক্ত পদাবলীর এইরূপ মোহকর প্রভাব ও ব্যাপ্তি মনে বিস্ময় 
উদ্ৰেক ঝরে । ভাবিলে আরও বিস্মিত হইতে হয়, অষ্টাদশ শতাব্দীর পুর্বে এ হেন 
গীত রচিত হয় নাই কেন? বাঙল। সাহিত্যের গোড়াপত্তন হইয়াছে খ্রাষ্টীয় দশম 
শতাব্দীতে ৷ সুদীর্ঘ আট শত বৎসরের মধ্যে এই ধরনের গান রচনা করা হয় নাই । 
যাহা হইয়াছে, তাহা নখাগ্রে গণনা করা সম্ভব। তাহাদের রূপ ও প্রকৃতি রামপ্রসাদাদি 
রচিত সঙ্গীত হইতে স্বত্র॥ ইহার কারণ কি? 


বৈষ্ণব ধৰ্ম্মের প্রচার ও শাক্ত ধর্থোর গ্রচার-বিমুখতা 


বাঙালা ভাষায় অজস্র বৈধব পদাবলণ রচনার প্রেরণা ও কারণ নির্ণয় কর! দুঃসাধ্য 
নয়। সেনরাজাদের পৃষ্ঠপোষকতায় কি জয়দেব হইতে পদরচনার যে বিপুল 
প্রেরণ সঞ্চারিত হইয়াছিল, মুসলমান সম্রাটদের আমলেও সে আবেগ অব্যাহত ছিল । 
চৈতন্য মহাপ্রভুর আবির্ভাবে সেই ভরাগঙ্গায় আবার নুতন জোয়ার আসিল ৷ জয়দেব- 
বিষ্ঠাপতি-চণ্ডীদাসের পদাবলী আস্বাদন করিয়া তান ভাষায় বৈষ্ণৱ পদাবলণ রচনার 
নবীন প্রেরণা সঞ্চার করিয়াছিলেন। মহাপ্রভুর ‘রাধাভাব সুবলিত’ মোহন মৃত্তি, 
কফ্ণপ্রেমে আত্মহারা অলৌকিক জীবন মানুষের মনে সুদ্বর অতাঁতের বৃন্দবন’ স্মৃতি 
জাগাইয়। তুলিয়াছিল। বাঁঙালাদেশ, নীলাচল, বৃন্দ।'বন-_এক কথায় সমগ্র ভারতবর্ষ 
সে প্রেমপ্লাবনে প্লাবিত হইয়া গিয়াছিল। পদাবলণও লেখ। হইয়াছিল অসংখ্য ৷ 

শ্রীচৈতন্ত মহাপ্রভুর পরে আসিয়াছেন “দ্বিতীয় চৈতন্য’ শ্রীনিবাস আচার্য্য, রস- 
কাঁত্তনের প্রবর্তক নরোত্তম দাস ঠাকুর । সেদিনও সৃদঙ্গ-্রতালের বঙ্কারে, উন্মাদ- 
নৃত্যে: খেতরার মহাযহোৎসবের প্রভাবে বৈষ্ণব পদরচনার ধারা প্রবল গতিতে অগ্রসর : 
হইয়াছিল । এইরূপে পর পর অলৌকিক ব্যক্তি-মক্ষার স্পর্শে বৈষ্ণব কবিগণ যুগে 
যুগে প্রেরণা লাভ করিয়াছেন এবং বিশেষভাবে প্রচারের ফলে বৈষ্ণব পদাবলন প্রচারের 
সুযোগ লাভ করিয়াছু। 


অবতরাঁণক1 ৭ 


শাক্ত সাধনায় যে এহেন ব্যক্তিমহিমাঁর স্পর্শ পড়ে নাই, তাহা নয়, কিন্ত প্রচারের 
উগ্রতা তাহাদের মধ্যে দেখা যায় নাই । সেন রাজাদের সময় হইতে সপ্তদশ শতাব্দীর 
শেষ ভাগ পর্য্যন্ত প্রকাশ্যভাবে রাজকীয় সমর্থন লাভ না করিলেও, এই সময়ের মধ্যে 
কৃষনন্দ আগমবাগীশের মত পণ্ডিত ও দার্শানক, ব্রন্মানন্দ-পুর্ণানন্দ স্বামীর মত বিদগ্ধ 
সাধক ও মেহারের সর্ধানন্দ ঠাকুরের মত সিদ্ধপুরুষ আবিতূ“ত হইয়াছেন। তাহাদের 
প্রভাব জনসাধারখ্যে কম বিস্তৃত হয় নাই। কিন্ত প্রচারের উদ্দে না থাকার জন্যই 
শাক্ত-সাধনার গঢ় রহস্যকে তাহার! ভাষায় প্রকাশ করেন নাই। ী'হারাও গ্রন্থ রচনা 
. করিয়াছেন। তন্রসার, শাক্তানন্দ তরঙ্গিণা, শ্রীতত্ব চিন্রামণি বিখ্যাত তান্রিক নিবন্ধ ৷ 
কিন্ত গ্রন্থগুলি সম্প্রদায় বশেষের জন্য সংস্কৃত ভাষাতেই রচিত। 


শক্তি-সাধনার গোপ্য প্রকৃতি 

তান্রক সাধন-সম্পকিত কাব্য বাঙল! ভাষায় রচিত না হইবার আর এক কারণ 
ইহার গোপ্য প্রকৃতি । বীরভাবের শক্তিসাধনা অতি গুহ, একান্তভাবে গুরুমুখী। 
ইহার সাধন-রহ্স্ হৃদয়ঙ্গম করিতে না. পারিয়! স্বভাব-দর্বল মানুষ বহুক্ষেত্রে ব্যভিচারের 
পথে পদক্ষেপ করিয়াছে । বিশেষ করিয়া এই তন্ত্রাচার একদিন বোদ্ধসজ্ঘে প্রবিষ্ট 
হওয়ায় আভিচারক ক্রিয়াকলাপ ও জঘন্য আসঙ্গলিপ্সার দ্বার উন্মুক্ত হইয়াছিল । 
ভবভূতির “মালতীমাধব* নাটক, দণ্ডীর “দশকুমারচরিত', শ্রীকৃষ্ণ মিশ্রের ‘প্রবোধ- 
চন্দ্রোদয়’ বূপকে তাহার ভয়াবহ চিত্র আছে। 

তাই তন্ত্রের কঠিন নির্দেশ ছিল, ‘ইয়ন্ত শান্তবী বিদ্যা গোপ্য! কুলবধাঁরিব' (কুলার্ণব 
তন্তু) । এই বিদ্যা কুলবধূর মত গোপনীয়। গুরুর উপদেশ লইয়া নির্জনে এই বিদ্যার 
সাধনা কাঁরতে হইবে, মন্ত্ররহম্য কাহারও নিকট প্রকাশ করা চলিবে না। প্রকাশ 
কাঁরলে মন্ত্রহানি ঘটিবে, এমন কি মৃত্যু পর্য্যন্ত হইতে পারে £ 'প্রকাশান্মত্যুলাভঃ 
স্যান্নপ্রকাশ্যং কদাচন’ (নীলতন্ত্ী। এই ভয়ঙ্কর নির্দেশ লঙ্ঘন করিয়া কেহই গুহ 
সাধন-রহস্যের কথা ভাষায় প্রকাশ করেন নাই; সংস্কৃতেও যখন প্রকাশ করিয়াছেন, 
তখনও সাধন-সাঁর বীজমন্্র উদ্ধারের সঙ্কেতটি রহস্যে আবৃত করিয়া রাখিয়াছেন। 
( তাহা ছাড়া, তত্র সাধন-শান্ত্র ইহা ক্রিয়ার নির্দেশে পূর্ণ ইহাতে মন্ত্র মুদ্রা, আসন, 
ন্যাস, পুজ| ও জপের যে বিধান অ'ছে, সেইগুলিই মুখ্য। সেগুলি জ্ঞানের বিষয়, 
ক্রিয়ার বিষয়, ভাবের বিষয় নয়; তাহা লইয়া কাব্য রচনা! করাও দুরূহ ৷ তন্ত্রের ধ্যান 
ও স্তোত্রাংশে কিছুটা কবিত্ব প্রকাশের সুযোগ আছে এবং তাহা তেমন গোপনায়ও নয় । 


শাক্তপদাবলণ ও শাক্তিসাধন! 
এইরূপ স্ত্রোত্র লইয়া সংস্কতে অনেক কবিতা রচিত হইয়াছে। বাঙলা মঙ্গলকাব্যের 
“ঠাকুরাণীবন্দনা” অংশে এবং “চোঁতিশ'” স্তবে তন্তোক্ত ধ্যান-স্তোত্রের অনুকৃতি 
রহিয়াছে। কিন্ত তন্ত্রের সাধন-ক্রিয়ার বিষয় লইয়া শাক্ত শদাবলীর পূর্বে কোন গান 
রচিত হয় নাই। শত্তি-সাধনার গোপ্য প্রকৃতির জন্যই, "গুপ্তসাধনমেততু ন কুত্রাপি 
প্রকাশিতম্‌’ ৷ ; 
তান্রিক সাধন! সম্পৰ্কে ভ্রান্ত ধারণ! 

তান্রিক গুহ সাধনার প্রতি জনসাধারণের ভয়াবহ ও ভ্রান্ত ধারণাও সাধন-সংক্রান্ত 
বিষয় লইয়া বাঁওল। ভাষায় কাব্য রচন'র প্রেরণাঁকে ব্যাহত করিয়াছে । অপারিচয় ও ' 
অল্প পরিচয়ের সূত্রে তান্তিক সাধন! সম্পর্কে সাধারণ লোকের ধারণা অত্যন্ত অস্পষ্ট ৷ 
অনেকেই ইহাকে মাত্র যাদ্ববি্ভা বলিয়া মনে করে। কোন-কোন আর্য গ্রন্থে বহুস্থলে 
এই গুহা সাধনার প্রতি বক্র কটাক্ষ দেখা যায়। কৃর্ধপুরাণে বলা হইয়াছে, “এবংবিধানি 
চান্যানি মোহনার্থানি তানি বৈ’। পদ্মপুরাণে (উত্তর খণ্ড) ভগবান মহাদেবকে বলিয়াছেন, 
“্বাগমৈঃ কল্পিতৈস্তঞচ জনান্‌ মদ্িমুখান্‌ কুরু।” এই রকম প্রচারের ফলে অস্পষ্ট ধারণা 
কোন কোন স্থলে বিরূপ মনোভ'বে রূপান্তরিত হইয়াছে। বাঙলা দেশ শক্তি-সাধনার 
পাঁঠভূমি হইলেও, কান্মকুজ্াগত বেদাচার? ত্রন্মণদের মাধ্যমে তন্ত্রের বিরুদ্ধে বিরোধী 
এই মনোভাব এদেশেও সংক্রামিত হইয়াছিল। তাহার! তন্্রসাধনাকে পুরাপুরি গ্রহণ 
করিতে পারেন নাই। আবার একেবারে বর্জন করিতেও পারেন নাই। তাই শক্তি- 
সাধনাকে তাহারা বেদাচারসম্মত পৌরাণিক পদ্ধতির উপর প্রতিষ্ঠিত করিয়াছিলেন। 
ফলে সাধারণের মধ্যে পুরাণসম্মত মা'তৃ-পৃজাই (পশুভাবের পুজা) প্রচলিত হইয়াছিল । 

সেন রাজাদের সময়ে বৌদ্ধ তান্রক আচার রাজ-সমর্থন হইতে বঞ্চিত হয়। 
সেনরাজগণ ছিলেন বৈষ্ণব ধর্মীবলম্কী। হিন্দ তন্্াচারের প্রতে সমর্থন থাকিলেও 
_ তাহাদের সময়ে বৈষ্ণব ধর্শেরই প্রাধান্য সূচিত হয় এবং রাজসভা, মন্দির, 
বৈষ্ণব গণীতির ললিত বঙ্কারে পূর্ণ হইয়া উঠে; আরিজয়দেবভাণতহরিরামিতম এক 
মোহময় আবেশ সঞ্চার করে। তাহার পর শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর আবির্ভাবে বৈষ্ণব 
ধর্মই কিছু দিনের জন্য দেশের মধ্যে বিপুল প্রেরণ! ও উন্মাদনার সৃষ্টি করে। 


গৃহাঙ্গন 


সর্ব মত 
; খণ্ড খণ্ড কাঁরয়া “সর্বত্র স্থাপয়ে প্রভু বৈষ্ণব সিদ্ধান্তে, (৮: চঃ)। তাহার ফলে 
অনেক শক্তিসাধক এই সময়ে বৈষ্ণব ধর্মে দীক্ষিত হন৷ বাশুলশ-সেবক চণ্ডীদাস পূর্বেই 


বৈষ্ণব ধর্ম গ্রহণ করিয়াছিলেন । বৈষ্ণব ধর্শের প্রভাবে মহামায়ার উপাসক গোবিন্দ 
দাস কবিরাজও বৈষ্ণব ধর্শোর ছায়ায় আশ্রয় গহণ করেন । 


বৈষ্ণব ধর্মের অতিপ্রচারে এবং শাক্তধৰ্ম সম্পর্কে জনসাধারণের বিরূপ মনোভাবে 


অবতরাণকা 5 
এই সময় গুহা শক্তি-সাধনা গুপ্ত পথে থাকিয়! চক্ত-বিশেষের মধ্যে সীমাবদ্ধ হয়। শক্তি 
সাধনার রহস্যময় প্রকৃতে নিজেদের চারিদিকে আবরণ সৃষ্টি করায়, অবৈষ্ণব জনের 
নিকটও ইহা অহেতুক ভয় ও বিস্ময়ের কারণ হইয়া উঠে। বৈষ্ণবগণের দৃষ্টিতে ইহা 
তো নিন্দনীয় ছিলই। 

বৈষ্ণবদের নিকট শাক্তের 'বামাচার সাধনা যে কিরূপ নিন্দনীয় হইয়। উঠিয়াছিল, 
চাপালগোপাল ও শ্রীবাসের কাহিনীই তাহার উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত । চাপালগোপাল শ্রীবামকে 
অপদস্থ করিবার জন্য 


ভবানী পুজার সব সামগ্রী লইয়া । 
রাত্রে শ্রীবাসের দ্বারে স্থান লেপাইয়া ॥ 
কলার পাতের উপর থুইল ওড় ফুল ৷ 
হারিদ্র সিন্ুর রকচন্দন তগুুল ৷ ( চৈঃ চঃ। আদি, ৯৭) 
পরদিন নিজ গুহদ্বারে শক্তিপুজার এই সব উপকরণ দেখিয়া শ্রীবাস অত্যন্ত ক্ষুব্ধ 
হইলেন, সকলকে ডাকিয়া আনিয়া দেখাইয়া এমন ভাবে কথা কহিতে লাগিলেন, যেন 
ভবানী পূজা করা এক মহা অপরাধ ৷ উপরনস্ত শ্রীবাস তখন, । 


হাড়ি আনাইয়! সব দূর করাইল ৷ 
গঙ্গাজল গোময়ে সেই স্থান লেপাইল ॥ ( চৈঃ চঃ আদি, ১৭) 


অবৈধ্ণব জনের মধে'ও তন্্রাচার-সম্পর্কে একটা বিস্ময়কর, ভয়াবহ ধারণা ছিল । 
মহাপ্রভু যখন শ্রীবাসের রুদ্ধদ্বার গৃহে সারারাত্রি ধরিয়া কীর্তন করিতেন, তখন, 
শুনিয়! পাষণ্ডী সব মরয়ে বল্‌ গিয়া 
নিশায় এগুল! খায় মাদিরা আনিয়া ॥ 
এগুলা সকল মধুমতী সিদ্ধি জানে। 
রাত্রি করি মন্ত্র পড়ি পঞ্চকন্যা আনে ॥ ( চৈঃ চঃ, মধ্য, ৭) 
যেন তান্রিক সাধনা ব্যভিচারের সাধনা_মদদির| ও স্তী-ঘটিত ব্যাপার ৷ 
এই সকল কারণেই শক্তিসাধনার গৃঢ়তত্ব লইয়া বহুদিন পৰ্য্যন্ত কোন কাব্য বা 
গান রচিত হয় নাই। শক্তিসাধনার রহস্যময় গোপনীয় প্রকৃতি, তন্তরমন্ত্রের কথা 
ভাষায় প্রকাশ করিবার অনিচ্ছা, অন্যধর্মীবলম্বীর বিরূপ মনোভাব এবং অপরিচয় হেতু 
এই গুহা সাধনার প্রাতি জনসাধারণের ভ্রান্ত ও ভয়াবহ ধারণাই প্রকৃতপক্ষে সাধনতত্ব 
লইয়া শাক্তসঙ্গীত রচনার প্রেরণাকে বিলম্বিত করিয়াছে ৷ 


শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধন! 


অষ্টাদশ শতকে শীক্তগীতির সমৃদ্ধির কারণ 

অষ্টাদশ শতাব্দীর রাষ্ট্রীয় ও সামাজিক পরিস্থিতি, শক্তিপূজা ও শক্তিিষয়ক 
সঙ্গীত রচনার যাবতীয় সম্ভাবনার দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দিয়াছিল। 

শাক্ত সঙ্গীতগুলি বিশ্লেষণ করিলে দেখা যায়, কি পারিবারিক জীবনে, কি 
সামাজিক জাঁবনে-_সর্বত্রই যেন একটি ত্রন্দনোচ্ছাস, একটি অভিযোগের সুর ধ্বনিত 
হইয়া উঠিয়াছে। এতিহাসিকগণ বলেন, পাল আমল হইতেই বাঙলাদেশ 
একটি নিশ্তরঙ্গ, শান্ত, কৃখি-নির্ভর জীবনে পরিণত হইয়াছিল । সাধারণ : মানুষের 
জীবন ছিল নির্ঞাট, ধর্শকেন্দ্রিক এবং বিক্ষোভহীন। রাজনৈতিক অনেক 
পরিবর্তন এই দেশে দেখা দিয়াছে, সাময়িক ভাবে শান্ত জীবন বিপর্যস্ত হইয়াছে__ 
কিন্ত তাহার ফলে জন-জীবনে বা কৃষক ও কারিগরে পূর্ণ বাঙলার গ্রাম্জশবনে 
তেমন কোন বিরাট পরিবর্তন সুচিত হয় নাই। এই জন্যই এই দেশের সাহিত্যও 
বৈচিত্র্যহীন “হইয়া থাকিয়াছে। শাক্ত গীতাবলীর বিষয়বন্ততে তেমন কোন লক্ষণীয় 
বৈচিত্রা না থাকিলেও, ইহাতে যে ক্রন্দন-আভিযোগের সুর ধ্বনিত হইয়াছে, তাহাতে 
যে নিস্তরঙ্গ, শান্ত পারিবারিক ও সমাজ-জীবনে একটি বিরাট আঘাত লাগিয়ছিল, 
তাহ| সহজেই অনুমান করা সম্ভব এবং মনে হয়, শাক্ত পদাবলী রচনার পশ্চাতে এই 
সংঘাত বিশেষ প্রেরণা সঞ্চার করিয়াছিল । 

তখন দেশব্যাপী রাষ্রীয় বিশৃঙ্খল! উপস্থিত হইয়াছে, গরঙ্গজেবের মৃত্যুর পরে মদ 
মোগল শাসনের ভিত্তি ক্ষয় হইয়া আসিয়াছে ; সেই সুযোগে বাদশাহের নামমাত্র ‘সনন্দ’ 
লইয়া অকর্মণ্য উচ্ছুত্থল বিলাসী নবাব এদেশের সিংহাসনে বাঁসতেছেন। দেশের, 
সর্বত্র অত্যাচার, অবিচার । মুগটিই ‘মসিল দিয়ে তাঁসল” করার যুগ । নবাব 
জমিদারের উপর চাপ দিতেছেন, রাজস্ব আদায় না হইলে “বৈকু্ঠবাসে'র ব্যবস্থা 
কারিতেছেন। নানা উপায়ে রাজকর বৃদ্ধি করা হইতেছে, জমার উপর বাজে জমার 
অন্ত নাই। মুগ্রিদকুলী খঁ যে বাজে জমা নির্ধারণ করিয়াছিলেন, সুজ। খাঁর আমলে 
তাহা! আরও বদ্ধ পায়। “ঁতনি নজরানা মোক্রারি+, ‘জার মাথা”, 'মাথট ফিল্খান’ 
এবং ‘আবওয়াব ফোঁজদাঁরি’ নামে অনেকগুলি নূতন বাজে জমা বসাইয়! রাজস্ব বৃদ্ধি 
করিয়াছিলেন। আলিবদ্দীর শাসন-সূচনাতে হারাঁঝলের ব্যয় নির্বাহের জন্য 
সিরাজদ্দৌলা কোঁশলক্রমে যে নজরানা আদায় করিয়া লইয়াছিলেন, তাহা ক্রমে 
নিজরানা মন্সুরগঞ্জ” নামে বাখিক জমায় পরিণত হয়। আিবদ্দী-প্রবপ্তিত “চোঁথ 
মারহাট্টা” নামে আরও একটি বাজে জমা বসিয়াছিল 1৯১ 

৯। সিরাজদ্দোলা ( ৪র্থ পরিঃ)__ অক্ষয়কুমার মৈত্রেয় 


অবতরণিকা ১১ 


এইরূপ জমার উপর জমায় রাজা-জামদাঁর পর্মদন্ত, রাজা জমিদারের প্রজীগণও. 
বিপন্ন । খাজনা না দিতে পাঁরিলে তাহাদের সম্পত্তি নিলামে উঠে, দীর্ঘ মেয়াদের 
কয়েদে তাহাদিগকে আবদ্ধ থাকিতে হয় । সর্বত্রই জুলুম, কয়েদ, নিলামের হাঁড়ক। 
এতিহাঁসিক বলেন, ‘Everybody and everything was on sale’ 
ইহার উপরে মগ ও ফিরাঙ্গি পর্তৃগীস দস্যুদের অত্যাচার । বাঙলা দেশের 
দক্ষিণ-পূর্বাঞ্চল সুন্দরবন তাহাদের অত্যাচারে ও দয়্যুতায় শাশানতাঁমিতে পরিণত 
হইয়াছিল ঃ The Mugs of those days were the desolators of the 
Sundarbons ; they an alliance of the Portugeese, helped to reduce - 
the now waste Sundarbons to a jungle though once fertile, populous 
country. ( Rev. “Long ) 
এই অত্যাচারের মধ্যে দেখা দিল কুখ্যাত বর্গীর হাঙ্গামা। “The Maratha 
Government lived by and for plunder” (V. A. Smith ) রাজস্বের চতুর্থ 
ভাগ “চৌঁথ আদায়ের জন্য এই মহারাষ্্রীয় অশ্বারোহা দস্যু পঙ্গপালের মত ছটিয়া আসিয়া 
বাঙালণীর জশবনে বিপর্যয় সৃষ্টি করিয়াছিল । ইহার ফলে লুটপাট প্রবল আকার ধারণ 
করিল, তাহাতে ছোট বড় ভেদ নাই ঃ 
বরগীর তরাসে কেহ বাহির না হএ। 
চতুদ্দিকে বরগীর তরে রসদ না মিলএ॥ 
কলার আইঠা যত আনিল তুলিয়া ৷ 
তাহা আনি সব লোকে খায় সিজা ইয়া ॥ 
ছোট বড় লক্করে যত লোক ছিল। 
কলার আইঠা সিদ্ধ সবলোকে খাইল ॥ 
বিষম বিপত্তয বড় বিপরীত হইল ৷ 
অন্য পরে কা কথা নবাব সাহেব খাইল ॥২ 
এই হাঙ্গামায় কাহারও নিস্তার ছিল না। নবাব, রাজা-মহারাজ, মদ, বেনে, গ্রামবাসী 
সকলেরই সমান অবস্থা । ভারতচন্দ্র বলিয়াছেন 
নগর প্াঁড়লে দেবালয় কি এড়ায় ৷ 
বিস্তর ধাল্মিক লোক ঠেকে গেল দায় ৷ 
রায় এই অব্যবস্থার ব্লগে অত্যাচার, হাঙ্গামা ও অবিচারের এই সঙ্কটকালে 


১1 The Oxford History of India—Vincent A, Smith (Britsh period এ 2) 
২। মহারাস্পুরাপ_গঙ্গারাম । ৩। অন্সদামঙগল, গ্রহ সুচনা । 


৯২ শাক্তপপাবলণী ও শক্তিসাধনা 


প্রতোকটি লোক, এমন একটি বরাভয়দাঁয়ী আশ্রয় খুঁজিতেছিলেন, যাহা তাহাদিগকে 
সর্বদুঃখ হইতে রক্ষা করিতে পারে । বৈষ্ণব ধর্শের মধ্যে সে আশ্রয় নাই, কারণ 
এ ধর্ম শঙ্খচক্রগদাপন্রধারী, নরক-যূর-বিনাশন, এখ্র্য্যের প্রতীক, সর্ধশক্তির আধার 
বিষ্ণুর শরণ না লইয়া, প্রেমঘন, তারুণ্য ও কারুণ্যাম্বৃত ধারায় অভিষিক্ত। মহামারুরীর 
ভজন] কারিয়াছে। মহাপ্রভুর সময়ে সে ভ্রনাতেও বািষ্তা ছিল £ কীভনের হুঙ্কারে- 
গর্জনে অত্যাচারী কাজী তটস্ব হইয়াছিলেন। কিন্তু অফ্টাদশ শতাব্দীতে সেই বলিষ্ঠ 
প্রেমধর্শের প্রাণ প্রা ক্ষয় হইয়া আসিয়াছিল, ছিল দুর্বল আবেগ আর ভাবালুতা। 
উপরন্ত বৈফ্ণবধর্শা গুরুবাদ-সর্বস্ব হইয়া পড়ায় “গুরুপ্রসাদী'র ব্যভিচার দেখিয়াও জন- 
সমাজ শিহারিয়া উঠিয়াছিল। বিশুদ্ধ কান্তাগ্রেমের অসামাজিক পাঁরণাম এবং দুর্বল 
আবেগ-প্রবণতায় মানুষ আশ্বস্ত হইতে পারিতেছিল না । 
জনগণ তখন উন্মুখ হইয়া উঠিয়াছিল এমন একটি প্রেমা শ্য়ের জন্য, যেখানে প্রেম 
আছে, ব্যভিচার নাই ; দুর্ববলতাঁও নাই। অথচ তাহাতে অত্যাচারের কবল হইতে 
মুক্তিলাভ করা যায়, পরম নির্ভরতায় আত্মসমর্পণ কর! চলে । এই আশ্রয় শক্তির ব্যুহ, 
অনন্ত করুণাময়ী, “কালভয়হারিণী” জগজ্জননীর চরণ । রাজশাক্তি যেখানে অব্যবাস্থিত, 
রাজ! যেখানে দূর্বল, রাজসভ1 যেখানে বিচারমুঢ, সেখানে সর্বাশ্রয়াশ্রয় মাতৃচরণই 
একমাত্র ভরসা, মায়ের এজলাসই অভিযোগ জানাইবার, উপযুক্ত স্থান। তাই সন্তান 
সহস্র অভিযোগ লইয়া মায়ের দরবারে উপস্থিত হইয়াছিলেন, নালিশ জানা ইয়াছিলেন-_ 
(৯) কোন্‌ অবিচারে আমার পরে 
করলে দুঃখের ডিক্রিজারী ? (রামপ্রসাদ ) 
(২) কোন্‌ অপরাধে এ দীর্ঘ মেয়াদে 
সংসার-গারদে থাকি বল। (নীলাম্বর মুখে! ) 
(৩) আমি ওই খেদে খেদ করি 
ওই যে মা থাকিতে আমার জাগা ঘরে হয় চুরি। (রামপ্রসাদ ) 
অবশ্য অত্যাচারের প্রবল গীড়ন-মুখে মাতৃচরণে শরণ গ্রহণ কারবার আকুতি পুর্ব 
পর্ব মুগ হইতেই আরম্ভ হইয়াছিল । কবিকন্কণ চণ্ডীর 'পশুগণের গোহারি’ তাহার 
একটি দৃষ্টান্ত । সপ্তদশ শতাব্দীর কয়েকজন ডৃস্বামী_টাদ রায়, কেদার রায়, যশোর- 
রাজ প্রতাপাদিত্য প্রভৃতি শক্তির উপাসক ছিলেন। পুর্ব পূর্ব শতাব্দীর রাষ্রায় 
বিশৃঙ্খলা অষ্টাদশ শতাব্দীতে আরও ঘনীভূত হওয়ায় শক্তির উজ্জগবন এযুগে অবশ্স্তাবগ 
হইয়! উঠিয়াছিল ৷ 
অত্যাচার হইতে বিযুক্ত হইবার আকাঙ্কায় বা পাখিব খাদ্ধির কামনায় মঙ্গলকাব্য- 


অবতরাণিকাঁ ১৬ 
গুলির মধ্যে শক্তির চরণে শরণ গ্রহণ করার প্রচেষ্টা দেখা গেলেও, মঙ্গলকাব্যাদির 
দেব-আদর্ণ কোনক্রমেই উন্নত'ধরনের ছিল না। হর-গৌরীর জীবনকে অতি সাধারণ 
পর্যায়ে নামাইয়া আনিয়া কাবিগণ বস্তুতঃ ভাক্তরসের পরিবর্তে “অনুকল্পা রসের (?) 
সৃষ্টি করিতেছিলেন। সেখানে দেবী “‘কোপনচণ্ডী’, ইব্যাদ্বেষের অধীন। ভক্তের নিকট 
পূজা আদায় কারবার ছলে তিনি যেকোন হান কর্খ করিতে পারেন। চণ্ডীমঙ্গল 
কাব্যে দেবী “মাহ্যাসুরমদ্দিনীঃ রূপ ধারণ করা সত্বেও কালকেতু ও ফুল্লরার মনে 
বিশ্বাস সঞ্চার করিতে পারেন নাই। শিবায়ন কাব্যে দেবী একেবারে অঁতি 
সাধারণ বাঙাল” রমণীর মত সামান্য শীখার জন্য স্বামীর সহিত কোন্দল করিয়াছেন। 
কোচনীর বেশে দেবীর মহাঁদেবকে ছলনার হাঙ্গতটিও সুস্থ নয়। কািকামঙ্গল বা 
বিগ্চা-ুন্দর কাব্যে দেবী “কালের কামিনী? ; অবৈধ কামনা পরিপুর্ণ করিবার জন্য 
তিনি উপর হইতে ভক্তকে “সিঁদকাঠি’ ফেলিয়া দিয়াছেন। মনসামন্গল কাব্যে মনসা 
ও চণ্ডী উভয়ের আদর্শই অনুন্নত ৷ এমঙ্গলকাব্যে'র দেবী অপ্রতেষ্ঠি, পুরাণ ও তন্রের 
' কুদ্র-মুন্দর মহিমান্বিত করুণাময়ী অথচ দৈত্যদলনীর আদর্শ হইতে ভ্রষ্ট ৷ 

অষ্টাদশ শতাব্দীর ব্যাপক বিশৃঙ্খলার পটমিকায়, যীহার! শক্তিৰ্যুহে আশ্রয় 
লইতেছিলেন, তীঁহারাও অনেকে শক্তি-সাধনার সমুন্নত আদর্শ হৃদয়ঙ্গম করিতে পারেন 
নাই। রাজ-রাজড়ার মধ্যে অনেকেই শক্তিপুজার রাজাঁসক আয়োজন ও পঞ্চ ম-কার 
তত্বের প্রতি-আকৃষট হইয়াছিলেন। মোগলশাসনের অন্তগমনকালে বিকৃত বাদশাহী 
মেজাজ ও চালচলন অনুকরণ করিতে গিয়া তীহার! দিল্লীর নাগরসুলভ নয় লালসা, 
কৃত্রিমতা ও রাঁচিবিগহিত দেহসভোগের ছার উন্মুক্ত করিয়৷ 


প্রাণহীন আড়ম্বরঃ 

দিয়াছিলেন। ধর্ম-কর্মও এই প্রভাব হইতে যুক্ত ছিল না। প্রাতমীর সাজসজ্জা» 
ঝাড়লষ্ঠন-রোশনায়ের সমারোহ, বাহপুজার উপচারবাহুল্য। অশ্লীল নৃত্যগীত--এইগুলি 
ছিল পুজার মুখ্য উপকরণ ৷ 


এই পারস্থিতির মধ্যে শক্তির সাধকবুন্দ স্থির হইয়া থাকিতে পারেন নাই। জনগণের 
অসহায় অবস্থা, দেবাঁচারতরের দূর্গা এবং মাতৃ আরাধনার এই বিকৃত আদর্শ তাপ্রিক 
যোগীর তপোভঙ্গ করিল ॥ নিবাতানিষষল্প দেহে অনুকম্পার আবেশ সঞ্চারিত হইল ; 
স্বকীয় গোপ্য প্রকৃতি বিসর্জন দিয়া ্রবর্ত সাধকের মত ভাহীরা সংসারের দিকে দৃষ্টি 
নিক্ষেপ করিলেন । সহস্র সহস্র নিপীডিত মানবের অভিযোগ তাহাদের কণ্ঠে ধ্বনিত 
হইল, কেন এই অবিচার, কেন এই দুখ? 


৬ 
শুধু তাই নয়, মঙ্গলকাব্যের হীনতা ও দানত! হইতে যুক্ত করিয়া, পুরাণ ও তন্ত্রের 


অলোঁকিক মহিমাদ্বারা তাঁহার! জগজ্জননীর রূপমূত্তি প্রতিষ্ঠা করিলেন। এই জননী 


১৪ খাভ্তপদাবলা ও শাক্তিসাধন। 
প্রৃতিষ্ঠালোভী, উধ্যাকাতর কোপনচপ্ডী নহেন। তিনি মহামহিমান্বিত, তিনি 
মহিষাসুরমদ্দিনী অথচ বরাভয়ধারিণী, তিনি করুণারূপিণী, অনন্ত স্্েহময়ণ। ঘরের 
মেয়ে হইয়াও তিনি মহেশ্বরী । তাই তাহারা গাঁহিলেন ই 
উম! আমার সামান্য! মেয়ে নয় 
গিরি, তোমারি কুমারী তা নয়, তা নয়। 
ওহে, কারো চতুম্তখ, কারো পঞ্চমুখ 
উম] তাদের মস্তকে রয়। (রামপ্রসাদ ) 
মাতৃপূজার সর্বোতম আদর্শও তাঁহার! দেখাইলেন। মাতৃপুজা জণকজমকের পুজা 
নয়, ভাবের পুজা, ভক্তির পুজা £ ‘ঢাকের বাজনায়, ডাকের গয়নায়’ তিনি তুষ্ট হন না, 
কপটভাঁক্তর ছল তিনি ধাঁরতে পারেন। মাতৃ-আরাধনার যে মহান আদর্শ, যে অতি- 
সুন্দর দিব্যভাব সংস্কৃত ভাষায় তন্ত্রশান্তরে গোপন ছিল, শক্তিসাধক কবিগণ তাহাকেও 
ভাষায় প্রকাশ করিলেন। অতি গোপনীয় ‘কুণ্ডলিনাী-যোগ’ গোপন রহিল না। শাক্ত 
পদাবলীর পদে পদে এই উন্নত তান্ত্রিক যোগের নির্দেশ রহিয়াছে 
ধর্মাচরণে ভেদরুদ্ধি আরোপ করিয়া মানুষ দ্বেষাদ্বোষ কাঁরতেছিল। সাধক তাহারও 
অসারতা প্রাঁতপন্ন করিলেন। এ দেশের সংস্কৃতিতে বহুকাল হইতে সমন্বয়ের প্রচেষ্টা 
_ছিল। এই শতাব্দীর অত্যাচারের প্রেক্ষাপটে শাক্তসঙ্গীতগুলির মধ্যে সেই সমন্বয়ের 
বাণী উদ্েবাখিত হইল ৷ সাধকগণ যেমন একদিকে শৈব, গাণপত্য, শাক্ত, সৌর 
আর বিষ্ণুভক্তাদিগের একত্ব প্রতপাদন করিলেন, তেমনই আবার হিন্দু, মুসলমান, 
মগ» ফিরিঙ্গীদের উদ্দেশ করিয়াও গাহিলেন, “সবে এক, একে সব, 
সবাই বলী?। 
অষ্টাদশ শতাব্দীর রাজন্যাতক পরিবেশে জনজাঁবনে যে সর্দাত্িক আঘাত ও 
বেদনা নামিয়া আসিয়াছিল, তাহাকে জয় করিবার কৌশলও সাধকগণ মানুষকে 
শিখাইতে লাগিলেন। মাতৃচরণে শরণাগাতি, মায়ের চরণে অনন্ত নির্ভরতাই দ্বঃখ জয় 
করিবার শ্রেষ্ঠ উপায়। কালীনামের কেনায় যে বসবাস করে, তাহার দ্বখ কি, ভয় 
কি? তিনিই তো নির্ভয়ে বলিতে পারেন, ‘আমি কি দঃখেরে ডরাই ?’ অবনত দুঃখের 
আত্যন্তিক নিৰৃতিই শক্তিসাধনার' চরম লক্ষ্য । সেই লক্ষ্যে পৌঁছিতে হইলে মনকে 
অর্তমুখী করিতে হয়। মনকে অর্ত সুখী করিতে পাঁরিলে যে-কোন 
সম্ভব৷ তান্রক যোগ- তাহার উপায়। 
_ যোগের নির্দেশ দৈওয়া হইয়াছে 
কিন্তু এই যোগ নীরস যোগ-সাধন! মাত্র নয়, 


একের বলে 


থকে জয় করা 
শাক পদাবলীর মধ্যে বহুস্থলে সেই অতি গু 


ইহা মাতৃমহাভাবের উপর প্রতিষ্ঠিত 


অবতরাণিকা ১৫ 


ভাবের ভিত্তির উপর এই যোগ। মায়ের সহিত ভাব করিয়া, মায়ের প্রতি মন রাখিয়া, 
মা-কেই সর্বস্ব জ্ঞান করিয়া এই যোগ সাধন করিতে হয়। সে মা বাহিরে নাই, 
আছেন ভিতরে, আছেন এই দেহের মধ্যেই । চঞ্চল মনকে মাতৃভাবে ভাবিত করিয়া 
দেহ-চক্রে কেন্দ্রীভূত করাই শ্রেষ্ঠ সাধনা ৷ এই সাধনার মধ্যে একদিকে যেমন দ্রখজয়ের 
ইঙ্গিত বর্তমান ছিল, তেমনই আবার ইহার মধ্যে বাঙালীর চিরকালের ভাবসাধনাও 
পরিতৃপ্থি লাভ করিয়াছিল ৷ 

শাক্ত সঙ্গীতগুলির অসাধারণ সমৃদ্ধির আর এক কারণ, গীতিকবিতারূপে ইহাদের 
প্রাতটা। শাক্ত পদাবলশ গীতিকবিতা। গীতিকবিত।র ব্যাক্তিনিষ্ঠ ভাবের অঙ্কুর এই 
বিশিষ্ট সীধন-প্রণালশীর মধ্যেই নিহিত । কবি যখন বহিধিশ্ব হইতে মনকে গুটাইয়। 
আন্ম-সমাহিত হন, তখনই গীতিকবিতা সৃষ্টির সভাবন। জাগে । অষ্টাদশ শতাব্দীর রাষ্ট্রীয় 
বিশৃঙ্খল! ও অত্যাচার হইতে মাতৃচরণে শরণ লইবার আকাঙ্ষায়, ভক্তজনের অন্তমুখী, 
হইবার সুযোগ ঘটিয়াছিল। কিন্ত এই অন্তযুখনতা। জগৎপল।তকার মনোবৃত্তি বলিলে 
ভুল কর! হইবে, কারণ শক্তিসাধনার মধ্যে সংসারত্যাগের কথা নাই; তাহাদের নিকট 
‘ন গৃহং বন্ধনাগারম গৃহ বন্ধনাগার নয়। শক্তিসাধক প্রায় সকলেই সহী । দেহস্থ 
শক্তিকে সন্বর্ষণ করিয়া ব্যবহারিক ক্ষেত্রে প্রয়োগ করাই শক্ভি-সাধনার উদ্দেশ্য । অতএব 
পলায়নের মনোবৃত্তিতে নয়, দুঃখকে জয় করিবার মত শক্তি সঞ্চয়ের জন্যই সাধককে 
আত্মস্থ হইতে হয়। এই অবস্থাতেই স্মরণীয় স্থাতির রোমন্থনের সুযোগ ঘটে। (তুলনীয়, 
‘Emotion recollected in tranquillity’.) শাক্ত পদাবলীর মন্ময় কবিতাগুালি এই 
অবস্থার সৃষ্টি। তাই সাধকের অন্তভাবের সহিত জনজীবনের বিচিত্র দুঃংখ-বেদন1, আশা- 
আকাঙ্ক্ষার সুর ইহাতে ধ্বনিত হইয়াছে। 

বস্তুতঃ অষ্টাদশ শতাব্দীর এঁতিহাসিক ও সামাজিক পরিস্থিতিই অতি গোপনীয় 
শক্তি সাধনার সঙ্কেত-সুচক শ্াক্তপদাবলী রচনার উৎসমুখটি অনর্গালত. করিয়া দিয়াছে। 
যেহেতু ইহাদের রচায়তা ও শ্রোতা উভয়েই নিষ্পেষিত বাঙালী সমাজ, সেইজন্য 
বাঙলা ভাষাতেই গানগুল রচিত হইয়াছে । নিঠুর অত্যাচারের পেষণতলে অন্ত্রের 
বাধানিষেধ ছিন্নভিন্ন হইয়া গিয়াছে । সংস্কৃত ভাষার পরিবর্তে ‘সকনিরুত্তি’ লোকভাযা 
হইয়াছে ভাবপ্রকাশের নিরুক্তি। কুলবধূর মত গোপ্য গুহ্‌সাধন হইয়াছে ইহাদের বর্ণনীয় 
বিষয়। দুঃখের অভিঘাত হইতে ইহাদের জন্ম, সামাজিক চেতনা ইহাদের অবলম্বন ; 
কালণনামে ইহাদের প্রতিষ্ঠা, ন্ময়সঙ্গতে ইহাদের প্রকাশ ৷ * মগের রাষ্ট্রীয়, সামাজিক 
ও ধর্মমত প্রেরণাই শাক্তসঙ্গীতের মূল প্রেরণা । এই জন্যই অস্টাদশ শতাব্দীতে 
শাক্তগীতির এত সমৃদ্ধি । 


॥ তিন ॥ 


- শক্তিপুজার ইতিহাস ও ভারতীয় সাহিত্যে 
শক্তিবাদের প্রভাব 


শক্তিবাদে বিমিশ্র উপাদান 


শক্তিবিষয়ক সঙ্গীতগুলি আধুনিক কালে রচিত হইলেও, যে শক্তিবাদকে আশ্রয় 
করিয়া এগুলি গীতসৃত্তি লাভ করিয়াছে, তাহার ইতিহ।স অতি প্রাচীন। বর্তমানের 
মাতৃরূপ, তাহার তত্ব ও উপাসনার মধ্যে অনেক মগের অনেক সংস্কার আ'সিয়| মিলিত 
হইয়াছে £ “There is no doubt that this Goddess and her cult do 
unite traits of very different deities, Aryan as well as Non- 
Aryan’? 
শাক্তদেবী ও তাহার উপাসনাপদ্ধতির মধ্যে একদিকে আছে উচ্চাঙ্গের আধ্যাত্মিকতা 
ও ভারুকতা, অন্যদিকে আছে তামসিক আচারের প্রবলতা ; দেবী একদিকে কৃষ্ণবর্ণা, 
নগ্রিক1, ভয়ঙ্করণী, অন্যদিকে বরাভয়দ|য়িনী; উপাসনার একদিকে বিশুদ্ধ যোগ, অন্যদিকে 
পঞ্চ ম-কার তত্বের বাহুল্য । ইহাদের মধ্যে যে আর্য ও ভারতের আর্েতর জাতির 
প্রভাব একাধারে সংহত হইয়াছে, তাহাতে সন্দেহ নাই। দেবতাকে মাতৃরূপে কল্পন৷ 
কারবার পণ্চাতেও আদিমতম জাতির মনোভাবটি সুস্পষ্ট । 
শাক্ত পদাবলীর মধ্যেও অনেক কালের প্রাচীন কাহিনী ও সংস্কারের পরিচয় 
পাওয়া যায়। শাক্ত পদক] যখন গান করেন, 
পাতালেতে ছিলে ম! গে হয়ে ভদ্রকালী 
কত দেবতা করেছে পুজা দিয়ে নরবালি গো। (রামপ্রসাঁদ ) 
অথবা, 
তোমায় ধরা সে তো! বিষম দায় !'-- 
ধরেছিল ব্যাধের ছেলে কালকেতু তোমায়... 
তোমায় রাবণ সেই লঙ্কাপুরে অতি যত্বে যত্ব করে 
পুজা কোরে সবংশেতে যায়। ( নীলমণি পাটনী ) 
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উঠি রি ৭ 


অবতরাণকা , ৯৭ 
_তিখন মনে হয়” পাতালের ভদ্রকাল?, ব্যাধের ছেলে কালকেতুর মাতৃপুজী, রাক্ষস 
রাবণ রাজার মাতৃ-আরাধনা প্রভৃতি পৌরাণিক সংস্কার মাত্র । কিন্ত ইতিহাসের ধারা 
অনুসরণ করিলে ধরা পড়ে, ইহাদের ভিতরে ভারতবর্ষের অতি প্রান জা তিন 
মাতৃ-উপাসনার ইঙ্গিত প্রচ্ছন্ন আছে । 

এ দেশে মাতৃআরাধনার প্রথাটি অনাদি কালের । বেদে, তন্ত্র, দর্শনে, পুরাণে 
এক|ধিকস্থলে বলা হইয়াছে, দেবাই‘প্রথম!’ “আছ্যা” ‘নিত্য!’ ; শাক্ত পদাবলীতে আছে, 
তিনি 'আদিউৃত। সনাতনী" । উক্তিগুলি কেবল তন্গত নয়। খীহাঁর' ভূবিঘ্ভা, নৃবিদ্া 
ও প্রত্ুতত্ব লইয়া আলে।চন। করিয়াছেন, বৈজ্ঞানিক বিচার-বিশ্রেষণের পথ খরিয় সত্য 
উদ্ঘাটন করিতে প্রয়াস পাইয়াছেন, তাহারা বলেন, ‘From time immemorial 
India is the home of the worship of Prakriti or later ৩৫৮১ 


ভারতের আদিমতম জাতিরাই মাতৃ-দেবতীর প্রথম উপাসক 


এই প্রকৃতির প্রথম উপাসক কাহারাঃ ভারতীয় সংস্কৃতিতে দুইটি স্বতন্ত্র ধারার 
পরিচয় পাওয়া যায় £ ‘দৈব আসর এব চ,” ‘বৈদিকণী তীন্রকণ চৈ? । একটি দৈব বা 
বৈদিক, অপরটি আমুর বা তান্ত্রিক। একটি পুরুষ-প্রধান, অপটি মাতৃ-প্রধান। 
আরধাসমাজ পুরুষ-কোন্ররক, তাহাদের প্রধান দেবতা পুরুষ । অতএব অপর ধারাটি আর্য 
ভিন্ন অন্ত জাতির। এই জাতি আবধ্যদের প্রবল প্রতিদ্বন্থী ছিলেন। আধ্যসমীজের 
নিকট ইহার চিরকাল নিন্দিত হইয়া আসিয়াছেন। বেদে ই'হাদিগকে বল? হইয়াছে 
অধূর, দ্য; ইহারা “নাসা” _(09961659),"শিশ্সদেবা, (worshipper of phallic 
emblems), “তাযজ্ঞা (never performed sacrifices) এবং “অন্যব্রতা” (follower 
of strange laws); ভান্মাণ গরন্থে ইহাদিগকে বল! হইয়াছে ‘বয়াংসি,” ‘অন্ত্যজ’ ॥ 
ই'হারাই মহাকাব্য-পুরাণের রাক্ষস, দৈত/, দানব, নিষাদ, কিরাত। ইতিহাসে ইহারা 
শবর, পুলিন্দ ব| আদিবাসী নামে অভিহিত হইয়াছেন । 

ভারতীয় সংস্কৃতির লৌকিক ব| তান্ত্রিক ধারাটি এই আর্য্যেতর জাতির ধার! ৷ 
মাতৃপুজার প্রথম প্রবর্তক ই:হারাই। ইটহাদের সমাজ মাতৃকেন্দ্রিক (Matriarchal ), 
তাই ইহাদের ক্রিয়াকর্্ম ও উৎসব মাতৃভাবে পূর্ণ ।" ধৰ্ম্মও মাতৃ-প্রধান। মাতৃভাবাসক্ 
বিয়াই সেই আদিরুগে ভয়ে ও বিশ্ময়ে অভিভূত হইয়া, যখন ইহার! প্রথম ধর্ম্মের 
পরিকল্পনা করিয়'ছিলেন, তখন তাহার পুরে'ভাগে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছিলেন, 
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৯৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
মাতৃকাঁদেবা ; সৃষ্টির মূলে পালনীশক্তিরূপে ধ্বংস ও ভীতির অধিকত্রীরূপে, সমাজের 
নিয়ন্ত্রীশভ্িরূপে জননী বা! মাতৃদেবতাই ছিলেন প্রথমা ও প্রধান । 

ইতিহাস হইতে এই সত্য আরও সুস্পষ্ট হয়। আধ্য-ভিন্ন অপর জাতি হিসাবে 
ইতিহাসে (৯) নিগ্রোবটু (২) অষ্ট্ৰিক (৩) দ্রাবিড় (৪) মোঙ্গল বা তিব্ৰতীয় চীন 
( Tibetan Chinese )জাতির উল্লেখ করা হইয়।ছে। 


অস্টিক 


নিগ্রোবটু জাতির তেমন কোন চিহ্নই আজ আর নাই ; সম্ভবতঃ এই জাতি আস্তিক 
জাতির সহিত এক হইয্া গিয়াছে । কোল, ভাল, সাঁওতাল রূপে আন্ট্রক গোষ্ঠীর 
উত্তরাধিকারী আজিও বর্তমান। ইহারা মাতৃউপাসক। পর্বতে-অরণ্যে ইহাদের 
বাস, জীবিকা_শিকার ও কৃষিকাধ্য |. সম্ভবতঃ দেবীর "শাকভ্তরশ, “সাত” 
(কর্ষকাণাং চ সীতেতি'__হরিবংশ), “বনদুর্গা নামগুলি অরণ্যঢারণ, কৃষিজীবী 
জাতি হইতেই প্রচলিত হইয়াছে ৷ ৰ 


দ্রাবিড় 


আ্য্পূর্ জাতির ভিতর শিক্ষায়-দাঁক্ষায় সর্বাপেক্ষা সমুন্নত ছিলেন দ্রাবিড় জাঁতি। 
একদিন সমগ্র ভারতবর্ষে তাহাদের একাধিপত্য ছিল। উত্তর-পশ্চিম সাঁমান্ত বেলুচিস্থান 
(ত্রাহুই ) হইতে উত্তর-পূর্ব সীমান্ত বঙ্গদেশ-আসাম পর্যন্ত এবং হিমালয় হইতে 
কন্যাকুমারিকা, এমন কি সিংহল পযন্ত ইহাদের অধিকার বিস্তৃত ছিল পুরাতত্ববিদ 
পণ্ডিতগণ বলেন, মহেঞ্জোদারো ও হরগার কণীন্তিও এই দ্রাবিড় জাতির ৷ 

মার্শাল সাহেব ও ফাদার হেরাশ এবং অন্যান্য সকলেই স্বীকার করিয়াছেন, সিন্ধু 
উপত্যকার সভ্যতার স্রষ্টারা ছিলেন মাতৃউপাসক। ই'হাদের মধ্যে উন্নত ধরনের 
যোগসাধনা ( দ্ৰষ্টব্য পশুপতি শিবের চিত্র) এবং মাতৃউপাসনা (দ্রব্য গৌরাপট্ট) 
. প্রঙ্গলত ছিল। “ঘতের স্তুপ,” মহেঞ্জোদারো হইতে এই যে 
হইয়াছে, তাহাতে স্পষ্টত প্রমাণ হয়, 
“The clay figures and phallic be 


Shiva worship was a very much 


জীবন্ত তথ্য আবিষ্কৃত 
এদেশের মাতৃ-উপাসনার উৎস অতি প্রাচীন ঃ 
atylic stones suggest that Druga and 

Sreater antquity in India, than has 
hitherto been supposed.”> ; 


>! Donald A. Mackenzie (Preface to Prehistoric Ancient and Hindu India) 


অবতরাণকা 3৯ 
মোজল বা ভিববতীয় চীন জাতি 
_ মোঙ্গল বা তিব্বতীয় চীন জীতিও মাতৃভাবাসক্ত। অর্বাচীন মোঙ্গল জাতির আদি 
জননী এক বিধবা. নারী £ঃ “The soberest story on record that their 
anscestor Budantsar was miraculously concived of a Mongal widow." 
( Encyclo. Britannica ) ; ইহাদের সমাজও মাতৃ-তান্ত্িক । 
বহুকাল পূৰ্বে ইহারা চীন ও তিব্বতীয়দের সংস্কার লইয়া, ব্রহ্মপুত্রের উপত্যকা 
ধরিয়া, অরণ্য-সঙ্গুল গিরিপথে ভারতের পূর্বাঞ্চলে প্রবেশ করিয়াছিলেন। আসামের 
পার্বত্য জাতি__কৌচ, কিরান্তী, নাগা, গারো এই মোঙ্গল জাতি-সম্ভত ; প্রাচীন 
সাহিত্যে ইহারা নাগ, কিরাত নামে আভাহত হইয়াছেন ; ৬. A. Smith মনে করেন, / 
বৈশালণর বাঁজীলচ্ছবি বংশে মোঙ্গলীয় প্রভাব বিদ্যমান৷ 
_ বাঙলাদেশে দ্রাবিড় জাতির সহিত এই মোঙ্গল জাতির মিশ্রণ ঘটিয়াছিল। 
বাঙালীকে কোন কোন এতিহাসিক বলিয়াছেন, ১০০৪০1০ Dravidian’> এ দেশের 
মাতৃসাধনার ইতিহাসে মোঙ্গলীয়দের প্রভাব আছে। কেহ কেহ মনে করেন, 
বাঙলার মঙ্গলচণ্ডী মোঙ্গল জাতির উপাস্য দেবতা । ডঃ বিনয়তোষ ভট্টাচার্য্যের মতে, 
হিন্দুতপ্তের ‘তার!’ ও বৌদ্ধ 'মহাচীনতারা” অভিন্ন; তারাপুজা চীন দেশ হইতে 
আনাঁত হইয়াছে। শক্তিপুজার প্রধান ফুল জবাফুল ৷ ইংরাজিতে ইহাকে বলা হয় 
China rose; হইতে পারে, জবাফুল চীন হইতে সমাহ্ৃত। তিব্বতীয় লামাগণ 
শক্তির প্রচণ্ড, উগ্রচণ্ড! মৃতির উপাসক ৷ হিন্দৃতপ্তের ‘ডাকিনী’ লাম'দের দেবতা হইতে 
পারেন, কারণ তিব্বতে জ্ঞানণ অর্থে ‘ডাক’ শব্দটির প্রচলন আছে । স্রীলিঙ্গ (ডাকিনী । 
P. C. Bagchi মনে করেন, মন্ত্রীসদ্ধা ডাতিনী মেয়ে লামার প্রকারভেদ। * 
ফল কথা, মাতৃ-উপাসনার প্রবর্তক ও কল্পনাকারণ যে আর্ধ্যেতর মাতৃতান্রক জাতি, 
তাহাতে সংশয়ের অবকাশ নাই। ইতিহাস তাহার জ্বলন্ত সাক্ষ্য । আধ্যগ্রন্থেও 
বহুস্থলে দেবকে পুলিন্দ, শবর, কিরাত প্রভৃতির উপাস্য দেবতা বলিয়া ঘোষণা করা 
হইয়াছে £ 
পর্ধবতাগ্রেরু ঘোরেষু নদী চ হার চ। 
বাসস্তব মহাদেবি বনেষুপবনেহু চ ॥ 
শবরৈর্বরৈশ্চৈব প্ুঁলিন্দৈশ্ সুপুজিত| ৷ 
ময়ুরপিচ্ছধ্বজিনি লোকান্‌ ক্রমসি সর্বশঃ ॥২ 


১1 Cambridge Hist. of India, Vol I. ২1 খিল হরিবংশ, বিষ্ুপর্ব, ৩য় অধ্যায় । 


২০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 

আদম জাতির মধ্য হইতেই মাতৃউপাসনার ধারা উৎসারিত হইয়া, যুগে যুগে অন্যান্য 
প্রত্যেকটি ধর্মের উপর অমোঘ প্রভাব বিস্তার করিয়াছে। আলুর বা লৌকিক বলিয়া 
ইহার প্রতি বক্রকটাক্ষ নিক্ষিপ্ত হইলেও এই সাধনার মোহকর আকর্ষণ হইতে কেহই 
মুক্ত হইতে পারেন নাই। আধ্যধর্্ে ও সাহিত্যে, বৌদ্ধতন্ত্ে, বৈফব সাধনায় এবং 
বাঙলা সাঁহত্যের বিভিন্ন শাখায় শক্তিপুজার প্রভাব বিদ্যমান । তবে কোথাও ইহা 


উন্নীত হইয়াছে, কোথাও আদর্শের অবনতি ঘটিয়াছে, কোথাও বা সমীভবনের ফলে. 


মাতৃউপাসন! নব রূপান্তর লাভ করিয়াছে । এই উন্নয়ন, অবনমন ও রূপান্তরের মধ্যেই 
শক্তিসাধনার বিবর্তনের সূত্র বিধৃত । 


আৰ্য্য সাহিত্যে মাতৃভাবের প্রসার 


আধ্য সমাজ ছিল পুরুষ-কোত্্রক। আর্য্য্শ্মে পুরুষেরই প্রাধান্য । খণ্বেদের 
দেবতাগণের মধ্যে প্রধান_ইন্দ্র, সূর্য্য, মরুং, দো, বরুণ, অগ্নি। ইহারা পুরুষ । 
এক একজনে অসীম শক্তিধর । ইহাদের তুলনায় স্্রী-দেবতা একান্ত নিষ্প্ৰভ ৷ 
পুরুষের স্তর, দাঁয়িতা এবং কন্যারূপে স্তর দেবতাদের প্রতি সরস্বতীকে যদিও 
‘অস্বিতমে’, ‘দেবাঁতমে’, বলিয়া সন্বোধন করা হইয়াছে, তথাপি তিনি সরস্বান্‌ নদশর 
পড়ী নদী-বিশেষ। পৃথিবামাত| দোস্পিতার পড়ুী। ' রাত্রি ও উষ| 'দ্বহিতদিবঃ” অর্থাৎ 
দৌস্পিতার কন্যা ; তাহার! দুই ভগ্নী, দুই দিব্যযোষা ;' উষা সূর্য্যের দয়িতা, আর রাত্রি 
বরুণের প্রিয়া । 

একট্র,লক্ষ্য করলেই দেখা যাইবে, খাণ্থেদে স্তর দেবতা যেন পুরুষের ছায়া। কিন্তু 
আধ্যেতর জাতির মাতৃদেবী 'পার্কাতণ স্বামী শিবের কেবল ছায়া নহেন, তিনি স্বতন্ত্র] । 
আদিমতম জাতিগণ সৃষ্টির মুলাহসন্ধান করিতে গিয়া যে দুইটি জনন-যন্তরকে প্রত্যক্ষ 
করিয়াছিলেন, তাহাদের কোনটিকেই তাহারা তুচ্ছ বলিয়া! ভাবিতে পারেন নাই। 
সৃষ্ি-ক্রিয়ায় উভয়েরই সমান প্রাধান্য । উপরন্তু জনয়িত্রী ও পালয়িত্রী শক্তিরূপে জননীর 
শ্রেত্ব। তাই তাহাদের দৃষ্টিতে জননীই প্রধানা ও প্রথমা। পরবর্তী আর্ধ্য সাহিত্যে 
ক্রমে এই মাতৃদেবীর প্রাধান্য প্রাতিঠিত হইয়াছে। 
দেবীসুক্ত 


পুরুষ-প্রধান বৈদিক সাহিত্যেও কোন কোন স্থলে মাতৃক! দেবী অলোঁকিক মহিমায় 
মহিমান্বিত হইয়| উঠিয়াছেন। আৰ্য্য ঝখিদের মধ্যে ছিল অদ্ভুত কবিত্বশক্তি ৷ 
তাহাদের দার্শনিকতাও অসাধারণ। এই কবিত্বে ও দার্শনিকতায় মণ্ডিত হইয়া 
খণ্েদেরই শেষাংশে (দশম মগুলে ) মাতৃকা শাস্তি 'আদিশির্দেবতা*রূপে প্রাতিটিত 


অবতরাঁণক ২৯ 


হইয়াছেন। অস্তণ-খখি-কন্া ব্রহ্মবাদিনণী বাক্‌ পরম কারণকে মাতৃশক্তিরপে উপলব্ধি 
করিয়া গাহিয়াছেন, 
অহং রুদ্রেভির্বপ্লভিশ্চরাম্যহ- 
মাদিত্যৈরুত বিশ্বদেবৈঃ ৷ 
অহং মিত্রাবরুণোভা বিভর্ম্যহ- 
মিন্দাগ্নী অহমশ্বিনোভা ॥ খগ্বেদ, ১০৷১২৫৷১ 
_একাদশ রুদ্র, ইবন, দ্বাদশ আদিত্য ও বিশ্বদেবগণরূপে আমিই নিখিল বিশ্বে 
পরিভ্রমণ করি ; মিত্র ও বরুণ, ইন্দ্র ওঅগ্নি এবং অশ্বিন’ কুমারদ্বয়কে আমিই ধারণ করি। 
ইহাই প্রসিদ্ধ দেবীসৃক্তের প্রথম খকৃ। এই সুক্তাধিষ্ঠাত্রী দেবতা 'রাষ্্র'_ 
রাইশাভি, তিনিই ‘চিকিতুষাী’_-সর্ববদশিনী ; তিনি “‘সংগমনণী বসুনাং’-_সম্পদসমূহের 
জনয়িত্রী, তিনিই প্রথম! যজ্ঞিয়ানাম্‌’__যজ্ঞোদ্দিষ্ট দেবতাগণের মধ্যে প্রথম! দ্যাবা- 
পৃথিবীতে তিনিই অনুপ্রাবক, তিনিই দ্যুলোকের প্রসুতে ; তিনিই আবার 'পরো দিবা 
পর এন! পুথিবী”__-আকাশ ও পৃথিবার অতীত হইয়! ‘এতাবতা মহিনা সংবভৃব' স্বীয় 
মহিমায় জগজ্রপ ধারণ করিয়া আছেন ॥ 
বস্তুতঃ আ্য্যেতর জাতির মাতৃকাদেবী এই সৃক্তেই সর্বপ্রথম লিখিতভাবে আর্য্য- 
দর্শন সুলভ ব্যক্তাব্যক্ত সৃগ্মতায় অভিষিক্ত হইয়া পরমাত্মা ব্রন্মের মত দিব্যস্বরূপে 
প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন। এখানে তিনি একই আধারে বিশ্বাত্বক ও বিশ্বোত্তীর্ণ । তান্রক 
শভি-সিদ্ধান্তের ইহাই প্রথম লিখিত প্রকাশ ৷ 
রাত্তিসৃক্ত 
শক্তিদেবীর এইরূপ মহিমা বেদের অন্থাত্রও দুর্লভ নয়। খাঁষি বিশ্বামিত্রের গায়ন্রীমন্ত্রে 
. ইনিই সপ্তলোকচারী সাবতাদেবের বরণীয় দ্যুতি, বুদ্ধির নিয়ন্ত্রী শক্তি। একটি সামসৃক্তে 
ময়ঃরপুচ্ছভূষণা পাশহস্তা কিরাতী বা শবরী 'রাত্র'-দেবীবূপে স্তাত লাভ করিয়াছেন £ 
সেখানে তিনি প্রাণগণের সুখবিধাত্রী এবং সমস্ত কৌম।রী শক্তির সমষ্টিরূপে কল্পিতা £- 
ও; ব্রাত্িং প্রপঞ্ছে পুনভূং ময়োভুং কন্যাং 
শিখণ্ডিনীং পাশহস্তাং মুবতীং কুমারিণীম্‌ ৷ 
সামবেদের এই রাত্রিসুক্ত এবং খগ্বেদের দেবীসৃক্ত চণ্ডীপাঠের পূর্বে পাঠ করার রীতি 
আছে। খগ্বেদেও একটি রাত্রিসুক্ত আছে (খ ১০, ১২৭ )। এই সুক্তে রাত্রির যে 
রূপময়ী অভয়দাত্রী মৃত্তি অঙ্কিত হইয়াছে. তাহা ‘কালরাত্রি মোহরাত্রি’ রূপ মহাকালীর 
ক্ুদ্র-সুন্দর রূপপ্রাতমা। শক্তির নাদময়ী কল্পনাও খশ্বেদে দুর্লভ নয়। মনে, হয়, 
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২২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷! 


আধ্যগ্রন্থে এই ‘সোম’কে বলা হইয়াছে ‘উময়! সহ বর্তমানঃ” শিব । স-উমা শিবই সোম ৷ 
এই সোম-আরাধনার উপচার সোম-রস-__“সৌমেনারাধয়েদবং ফোমলোকমহেশ্বরম*, 
(দ্রষ্টব্য কৃম্মগুরাণ, উপরিভাগ, ২৪, ৩৯ অধ্যায়) 
অথ্বববেদে শক্তিসাধনার কথা 

বৈদিক সংহতাগুলির ভিতর অথর্কাবেদেই শক্তিবাদের প্রভাব বেশী। .কেহ কেহ 
অথর্বববেদকেই শক্তিপুজার মূল উৎস বালিয়া মনে করেন। এই বেদে শক্তিউপাঁসনার 
মূলতন্ব, শক্তিপুজার অভিচারাদি ক্রিয়া, শাক্তাচারসম্মত দীক্ষা, বিবাহ, মৃতের সৎকার, 
যজ্ঞ এবং অদ্ভুত ভৌতিক ও ইন্দ্রজালিক ক্রিয়াকলাপ ও মন্ত্রের উল্লেখ আছে। 
খাগ্বেদের জগৎ যেন অথর্ধবেদের জগৎ হইতে সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র ; খগ্মেদে কবিত্ব ও কল্পনা, 
অথর্ধরবেদে সাধনক্রিয়া ; খগ্মেদে পার্থিব খাদ্ধির জন্য দেবতার নিকট প্রার্থনা, আর 
অর্থর্বববেদে যাদ্বিদ্ঠার সাধনা । অথর্ধবেদে অপ্রাকৃতিক দানবীয় শক্তির স্তাঁত; 
পাপদেবত| নিখ্খীত'ও এখানে বন্দনীয়া। ইহা পিশাচ ও-রাক্ষসের উপদ্রবকে শান্ত 
করিবার নানাপ্রকার মন্ত্রে পরিপূর্ণ । এক কথায় শক্তিসাধনার যাবতীয় ক্রিয়া অথর্ববেদে 
রূপ ধরিয়াছে। সম্ভবতঃ এই জন্যই বহুকাল পর্য্যন্ত অথর্বববেদ আর্্যধাষির ত্রিবেদের 
অস্তভুক্তি হয় নাই £ ইহার সম্পর্কে অভিযোগ করা হইয়াছে; ‘অথর্কবেদস্ত যজ্ঞানুপযুক্ত 
শানিপোর্টিকাভিচারাদি-কর্শ-প্রতিপাদকত্বেন অত্যন্ত বিলক্ষণ এব ৷” (গ্রস্থানভেদ )। 
উপনিষৎ { 

কেবল অথর্কাবেদের সংহিতাভাগে নয়, উপনিষদগুলিতেও আদিমতম জাতির শিব 
ও শক্তিদেবতার অখণ্ড প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। শক্তিতপ্লে শিব ও শক্তির অদ্বৈত 
সায়ুজ্য প্রতষ্ঠিত হইয়াছে। শিবই শক্তি, শক্তিই শিব। সমগ্র সৃষ্টি শিব-শক্তযা বক ৷ 
কোন্‌ অনাদিকালে শিব-শক্তির যুগনদ্ধ অর্দনারণশ্বর মূত্তির কল্পনা করা হইয়াছিল, 
কাহারা ইহার কল্পনা করিয়াছিলেন, তাহার স্থিরতা নাই; কিন্তু অনাগ্ধত্তকাঁল হইতে 
শিব-শক্তির যুগল সাধনার অঙ্গীভূত হইয়া গিয়াছে। যোগাচারে যেমন তন্তাচারের 
প্রভাব পাঁড়য়াছে, তেমনই তন্্াচারের মধ্যে যোগাচারের প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। 
শিব শাক্তির মিলনক্রিয়াই তন্রোক্ত যোগ । অথর্ধবোপনিষদৃগ্ালর মধ্যে এই যোগ ও 
শঠ্তিপূজার নির্দেশ বহুল পরিমাণে পাওয়া যায়। এগুলিতে শক্তিবাদের 
অপারিসীম প্রভাব। তিপুরোপনিষদে পঞ্চ ম-কার সাধনার উল্লেখ পর্যন্ত রহিয়াছে। 

অন্তান্ বৈদিক সংহিতার উপনিষদৃগুলির মধ্যেও মাতৃকা-শক্তির কথা আছে। 
প্রচলিত উপানিষদে কালী, করাল, উমা-হৈমবতী, ভদ্রকালণ নামগুিও পাওয়া 
যায়৷ রূদ্রপরীরূপে তিনি আদ্বিকা। অগ্নিশিখারূপে তিনিই কাল+, করাল, ্রন্ম- 
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শক্তিক্পে তিনি উমা-হৈমবতী ৷ সংগ্রামে অনুর-বিজয়ী ইন্দ্র, আগি, বায়ু স্বস্থ 
শক্তির গর্ধে যখন স্ফীত হইয়া উঠেন, তখন ফক্ষরূপী ত্রন্মের নির্দেশে অগ্নি একগাছি 
তৃণও দগ্ধ করিতে সমর্থ হন না, মাতরিশ্বা বায়ু সে তৃণটিকে একচুল নড়াইতে পারেন 
না। অগ্নুরীবজয়ে দেবতার গর্ব খর্ব হইলে ইন্দ্র যখন তথায় উপস্থিত হইলেন, তখন্‌ 
বহু শোভমানা দিব্য স্্রী-মৃত্তি আকাশে আবিরভত হইলেন) ইনিই উমা-হৈমবতী। 
ইনি এখানে ভ্াবিষ্াস্বরূপিণী। দেবতাদের ভ্রান্তি তিনিই অপনোদন করিলেন, তিনিই 
ইন্দ্রকে জানাইলেন, অনুর-বিজয়ে দেবতাগণ নহেন, ত্রন্মাই বিজয়ী হইয়াছেন, ত্রন্মের 
বিজয়েই দেবতাগণ মহিমান্বিত হইয়াছেন, 

“সা ব্রন্দোতি হোবাঁচ। ব্ৰহ্মণো বাঁ এতাদ্বিজয়ে 

মহীয়ধ্বামিতি।১ 
অবশ্য প্রচলিত উপনিষদ্গুিতে ব্রন্েরই সার্কভোৌমিকত্ব প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । মাতৃকা- 
শান্তি এখানে অপ্রধান, ত্রন্দের শক্তিমাত্র। ব্রহ্ম সর্ধান্ত্্যামণ, সর্বভূতানতরাত্মা। সুর্য্যে 
সোমে তিনিই বিরাজমান, তিনিই বিশ্বের নিয়ামক ৷ অথচ তাহাকে চোখে দেখা যায় 

' না. স্পর্শ কর! যায় না। তিনি কেবল জ্ঞানগম্য। এই জ্ঞান লাভ করাই পনঃশ্রেয়স' 

_ ইহাই অমুত। এই অগ্বৃতলাভের জন্য একদিন ভারতের সর্বস্তরের নর ও নারী, শিশু 
ও যুবা, রাজা ও সন্ন্যাস উন্মাদ হইয়া উঠিয়াছিলেন। 


বেদান্ত ও সাংখ্যদর্শন 

ধর্মাজজ্ঞাস' বা ব্রন্মাজজ্ঞাসা লইয়া ভারতীয় দর্শনশান্ত্রের উদ্ভব হইয়াছিল ; ত্রন্ম এক 
না বহু, পুরুষ কি, প্রকৃতি কি, ইশ্বর সিদ্ধ না অসিদ্ধ, সর্ববার্থীসদ্ধির উপায় কি-_যোগ 
না জ্ঞান_এই সকল সমস্যারই আলোচনা! ভারতীয় ষড়দর্শন। এই দর্শনগুলির মধ্যে 
বিশেষ করিয়া বেদান্ত ও সাংখ্যদর্শনে যথাক্রমে মায়া-তত্ব ও প্রকৃতি-তত্রে আলোচনা 
আছে । এই মায়া বা প্রকৃতি তন্ত্রের শক্তি-তত্বেরই প্রকারভেদ ৷ বেদান্ত মতে, 'সর্বং 
খন্বিদং ত্রন্ধণ ; ত্ৰন্ম ব্যতীত যাবতীয় পদার্থ থ্যা। সৃষ্টি ‘মায়া’র রচনা, এই মায়াও 
মিথ্যা ; জ্ঞানোদয়ে মায়ার ফীদ ফীসিয়া যায়, তখন ত্রন্ম ছাড়া আর কিছুই থাকে না। 
শঙ্করা চার্ধ্য বেদান্তের শারীরক ভাষ্য রচনা! করিয়া এই 'মায়াবাদ' ব্যাখ্যা করিয়াছেন 
অদ্বৈত বেদান্তে ত্ল্মাই ‘একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ ৷’ 

সাংখ্যদর্শন বেদান্তের প্রতিবাদী ৷ ইহা কপিলমুনি-রচিত। জনক্রাতি এই যে, কপিল- : 
মুনির জন্মস্থান বঙ্গদেশ। সম্ভবতঃ এইজ্যই সাংখ্যদৰ্শনে প্রকৃতেরই প্রাধান্য । সাংখ্যমতে 
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৪ শাঁ্তপদাবলী ও শক্তিসাঁধনা 


যাবতীয় সৃষ্টি পঞ্চাবংশতি তত্বে বিধৃত। এই তত্বগুলির মধ্যে প্রকৃতি ও পুরুষ দুইটি 
প্রধান তত্ব। পুরুষ ব্যতীত অন্তান্য তবগুঁলির সবল কারণ প্রকৃতি ; প্রকৃতিই হান, 
বাস্তব, প্রপঞ্চ সৃষ্টির কারণ__আর পুরুষ অকর্ত, দ্রফ্টা, সাক্ষীমাত্র। কিন্ত সাংখ্যদর্শনে 
প্রকৃতি অন্ধ জড়শক্তি, তন্তরে শক্তি চিন্ময়ী। পরবর্তীকালে তন্তে ও পুরাণে যে শক্তিতত্তব 
প্রতেষ্ঠিত হইয়াছে, তাহাতে সাংখ্যের প্রভাব অপরিসীম ৷ 


পুরাণে মাতৃদেবীর আদর্শ 


আৰ্য্গ্ন্থপ্তলির ভিতর জনসাধারণের জীবনে পুরাণের অত্যন্ত সাদর । হিন্দুর 
ধৰ্ম্ম, কর্ম, দেবপ্রাতিমা সবই পুরাণ হইতে গৃহীত। জাতীয় জীবনে ইহাদের অগ্রতিহত 
প্রভাব ; আধুনিক হিন্দু সমাজ পুরাণের সৃষ্টি বললেও অত্যুক্তি হয় না। পুরাণগুলি 
রূপক। বেদ ও বেদান্ত-দর্শনে যে ভ্রন্মতত্ব বা প্রকৃততত্বের আলোচন! আছে, তাহা 
কারাহীন। দর্শনের সপে এই আলোচনা বিশুক তর্কে পাঁরণত হইয়াছিল । কিন্ত 
সাধারণ মানুষ সুক্মতত্ব বা কায়াহীন ত্রন্মকে কল্পনা করিতে পারে না, তাহার! চায় 
কিছুটা রস, কিছুটা রূপ। অচিন্ততত্বের রস-রূপায়ণ পুরাণ।  প্ুরাণগুলিতে মনোজ্ঞ 
উপাখ্যানের মধ্য দিয়া যেমন একদিকে সুক্ম ত্বকে বুঝানো হইয়াছে, তেমনই সাধারণ 
লোকের সুবিধার জন্য দেবতাকে প্রতিমারূপে কল্পনা! করা হইয়াছে । কেহ কেহ বলেন, 
পুরাণ হইতেই হিন্দুর পৌতাঁলিকতার সৃচন। | 

পুরাণগুলিতে মাতৃকাশক্তির অখণ্ড প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। ব্ৰহ্মা বিষ্ণু মহেশ্বর 
ও শক্তিদেব' পুরাণের প্রধান প্রতিম|। কিন্ত সর্বত্রই শক্তির একচ্ছত্র প্রভাব। ত্রন্মার 
শক্তিরূপে তিনি ভ্রন্মাণী, বিষ্ণুর শক্তিরূপে তিনি বৈষ্ণবী শক্তি, শিব-শক্তিরপে তিনি 
শিবানী । সত্ব, রজঃ ও তমোগুণের প্রতীক যথাক্রমে তিন শক্তি--সরস্বতাী, লক্ষ্মী ও 
কালী। পুরাণে শক্তিরই একচ্ছত্র প্রভাব। আন্ পুরাণের কি কথা, শ্রীমন্তাগবতে 
শ্রীকৃষ্ণের নির্দেশে গোপীর! ‘কাত্যায়নী’ দেবীর পুজা কারিয়াছেন।* মাৰ্কণ্ডেয় পুরাণে, 
দেবীভাঁগবতে, কালিকাপুরাণে মাতৃদেবশই সার্বভৌম সম্রাজ্ঞী । 
তিনি বলিয়াছেন, ‘একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীয়া কা মমা' 
দেবাঁভাগবতে বলিয়াছেন 
(য় স্কন্ধ, ৬ অঃ )। 


মাৰ্কণ্ডেয় পুরাণে 
পরা’ (চণ্ডী, ১০ম অঃ); 
“কিং নাহং পশ্য সংসারে মদ্িঘুক্তং কিমন্তি হি” 


EO 48 ৬ 
% শ্রীমদৃভাগবতে এরূপ নির্দেশও আছে, 
য আশু হৃদয়গ্ৰন্থিং নিপ্জিহীয়ুঃ পরা ত্বনঃ। 


বিখিনোপচরেদেবং তস্তরোক্তেন চ কেবলমূ। (ভাঃ ১১৷৩৷৪৭ ) 


অবতরাণকা ২৫ 


মাতৃকারণবাদন পুরাণগুঁলতে, দেবীর মৃতি ও তত্ব আঁত মহিমময়। এখানে 
তিনি একদিকে দনুজদলনী, অন্তদিকে করুণারূপিণী ; তিনি অতি ভীষণ, অথচ 
অতি সুন্দর ; তিনিই সৃষ্টি-স্থিতে-প্রলয়ের অধিকত্রী। উপনিষদ-বেদাত্তের ভ্রন্গ হইতে 
ইনি অভিন্ন 


তন্ত্রশান্ত্র £ শক্তি-আরাধনার কল্পভাণ্ডার 


শক্তিদেবার মহিমা বিশেষভাবে প্রাতঠিত হইয়াছে তন্্রশান্ত্রে ঃ ব্যাপক অর্থে 
তন্ত্র বলিতে যে-কোন সাধন-শাস্ত্র বুঝায় । তন্ত্রে গণেশ, শিব, বিষ্ণু প্রভৃতিরও পুজার 
নির্দেশ আছে ; মহনির্বাণ তন্তরে ত্রজ্ম-উপাসনার পদ্ধতি পর্য্যন্ত বণিত হইয়াছে। কিন্ত 
সাধারণতঃ “তন্ত্র শক্তিপ্রধান শাস্্র। প্রকারভেদে শক্তির তত্ব ও উপাসনা-পদ্ধাত 
বৰ্ণনা করাই তন্ত্রের লক্ষ্য । তন্ত্রের সংখ্যাও অসংখ্য । আগম, ডামর, যামল প্রভৃতিও 
তন্ত্র। 
তন্ত্রের প্রধান উপাস্য মাতৃকাশক্তি। স্ত্রীমাত্রই শক্তি । প্রকৃত ( primeval 
matter ) ; বৈদিক ক্্রীদেবতা। সরস্বতী, মহা» রাত্রি ; পৌরাণিক দেবতা দুর্গা, লক্ষ্মী, 
গঙ্গা; লৌকিক দেবতা ষষ্ঠী, শীতল!, মঙ্গলচণ্ডী সকলেই শক্তির মৃত্তি। এক কথায় 
স্্রীলিঙ্গবোধক যাবতীয় পদার্থ এই শক্তির প্রতীক । সংখ্যাতীত তন্গরন্থে লক্ষ লক্ষ 
মহাশক্তির উল্লেখ রহিয়াছে ঃ ‘শত লক্ষ মহাবিদ্যা তন্ত্রাদৌ কথিতা পরিয়ে” (সিদ্ধ 
যামল)। ইহাদের মধ্যে প্রধান দশমহাবিদ্যা__ 
কাল তারা মহাবিগ্তা ষোড়শী ভুবনেশ্বর ৷ 
ও ভৈরবী ছিন্রমস্তা চ বিদ্যা ধ্মাবতী তথা ॥ 
বগল! সিদ্ধবিদ্যা চ মাতঙ্গ কমলাত্রিকা ৷ 
এতা দশমহাবি্যাঃ সিদ্ধবিষ্ঠাঃ প্রকীতিতাঃ ॥ (চাযুণ্ডাতন্তৰ ) 
তন্তু আৰ্য্য-প্রণীত শাস্ত্র; কিন্তু ইহার মধ্যে কি তত্বে: কি সাধনায় আদিমতম 
সংস্কৃতির প্রভাব সুস্পষ্ট । তন্ত্রে বেদাচ'র, দক্ষিণাচারের উল্লেখ থাঁকিলেও তান্ত্রক দেবতা 
ও উপাসনাপদ্ধীত লৌকিক ধাঁরারই ধারক। তন্তরোক্ত বামাচার বেদ-বিরোধী ৷ 
এই জন্যই তপ্রের প্রাতি ত্রানমণ্যধর্মাবলম্বীদের মনোভাব তির্য্যক ৷ ত্রা্সণ্যধর্শের অনেক 
আচার-অনুষ্ঠান তন্ত্র হইতে গৃহীত হইলেও তন্ত্রাচারের বিরুদ্ধে বিরূপ মন্তব্য করিতে 
তাহারা ক্রটি করেন নাই । 
তত্রে আধ্য ও আর্যেতর ধারার সংমিশ্রণ ঘটিয়াছে। আদিমতম জাতির 
মধ্যে মাতৃপূজার যে ধারা ছিল” যাহার প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছিল বেদে, দৰ্শনে, পুরাণে 


ৃ ২৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


তাহাদেরই একটি সুসংহত রূপ দেখা যায় তত্ত্রে। সমন্বয়ের রূপটিই তন্ত্রের স্বরূপ । তাই 
ইহাতে স্থল ভৌতিক তত্ব ও সূক্ষ্ম আধ্যাত্মিক তত্ব; অর্থহীন মন্ত্র এবং গুঢা্ব্যঞ্জক মন্ত্র; 
কবিত্ব ও দার্শানকতা এবং আভিগারক ষট্কর্ (শান্ত, বধীকরণ স্তম্ভন, বিদ্বেষণ» 
উচাটন ও মারণ ), বৈর এবং অবৈধ আচার একাধারে সমণভূত হইয়াছে। তন্ত্রে একদিকে 
যেমন বলা হইয়াছে £ 

মগ্যং মাংসং তথ] মংস্যং মুদ্রাং মৈথুনমেব চ। 

ম-কারং পঞ্চ দেবেশি শীঘ্রং সিদ্দিপ্রদায়কম্‌ ॥ ( মহাঁনির্ব্বাণতন্্ ) 
তেমনই আবার ইহাদের আধ্যাত্মিক অর্থের প্রতিও দৃষ্টি আকর্ষণ কর! হইয়াছে, 

যদক্তং পরমং ত্রন্ম নিধিকারং নিরঞ্জনম্‌ ৷ 

তাশ্মিন্‌ প্রমদনং জ্ঞানং তন্মদ্যাং পারিকীন্ভিতম্‌ ॥--- 


কুলকুগুলিনী শজির্দোহনাং দেহধারিণী। 
তয়া শিবস্য সংযোগো মৈথুনং পারিকীত্তিতম্‌ ॥ ( বিজয়তন্তর ) 
উপাসনা-পদ্ধতে যাহাই হউক, তন্তগ্ন্থে মাতৃকাশক্তির একচ্ছত্র প্রভাব। তন্ত্রের 


ধ্যান, জ্ঞান, স্তবস্ততি, জপ, হোম, মন্ত্র মণ্ডল সব কিছুর লক্ষ্য জগন্মাতা। মাতৃ- 
তান্রিক জাতির মাতৃভাবাসক্তির শ্রেষ্ঠ প্রকাশ ত্রন্রশান্তর ৷ ইহা শক্তি-উপাসনার 
কল্পভাগার । 


বৌদ্ধধর্থে শক্তিবাদ 


ভারতবর্ষের ইতিহাসে মহামতি বুদ্ধদেব বিরাট সম্মানের আসনে অধিষ্টিত আছেন। 
আহিংসাধর্শের প্রচারক হিসাবে তাহার নাম অক্ষয় হইয়া থাঁকিবে। Edwin Arnold 
তাহাকে বলিয়াছেন, ‘Al! honoured, Wisest, Best, most pitiful’ ( Light 
of Asia )—এ উক্তি অক্ষরে অক্ষরে সত্য। বোদ্ধধর্শ্মেও একদিন মাতৃকা-পুজার 
অপারিসীম প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছিল হিন্দুত্ত্ের অনুকরণে বৌদ্ধদের মধ্যেও অসংখ্য 
তন্গ্রন্থ রচিত হইয়াছিল । 

বুদ্ধদেব আদ যে ধর্ম প্রচার করিয়াছিলেন, তাহা সর্বপ্রকার যাগযজ্ঞ, হিংসাত্মক 
কর্ম ও মৃত্তিপুজার বিরোধী ছিল। দশশীল অবলম্বন করিয়া সংজশবন যাপনপূর্ব্বক 
দ্রকৃখং দুক্খসমুপ্‌পাদং দ্ুকৃখস্স চ আতিকমং” (থেরী গাথা )_কি ভাবে করা যায়, 
ইহাই ছিল তাহার ধর্শের প্রধান লক্ষ্য । এই লক্ষ্য লইয়াই তানি সঙ্ঘ প্রতি 
করিয়াছিলেন । সে সঙ্ঘে তখনকার দিনের সকল জাতি ত্রাক্মণ-ুদ্র জাতিভেদ 
ভূলিয়! যোগদান কারিয়াছিলেন। বুদ্ধদেবের ধাত্রীমাতা “মহাপজাবতী গোতমীর 


ৃ 


হয়। এই 


অবতরাঁণক1 ২৭ 
অনুরোধে বুদ্ধদেব সঙ্ঘে নারীরও প্রবেশাধিকার দিয়া ছিলেন ; তাঁহার ফলে শঁমগলুদ্দক'- 
ছাহিতা (ব্যাধকন্তা) টাপা, 'কল্মারধাতা” ( কর্কারদ্রহিতা) সুভা, পুরাণ-গাঁণকা 
উৎপলবর্ণার মত বহু নারদ বৌদ্ধ স্ঞে প্রবেশ করিয়া ‘খের’ ( স্থাবির।= জ্ঞানবৃদ্ধা) 
হ্ইয়াছিলেন। বৈশালগর বুজ-লিচ্ছবি বংশের ( Vincent A. Smith-এর মতে 
ইহারা মোস্রলীয় ) অনেকে বুদ্ধদেবের শিশ্ হইয়াছিলেন। ৰ 


হীনযান ও মহাযান 


সঙ্ঘে নারী ও মাতৃতান্রক জাতির প্রবেশাধিকার স্বীকৃত হওয়ায় কালক্রমে ' 
বৌদ্ধধর্মের রূপান্তর ঘটে৷ বুদ্ধদেবের মহা পরিনির্ববাণের পরে পরেই ইহাতে তন্ত্রাচার ও 
যোঁন-যোগাচার প্রবিষ্ট হয় এবং বুদ্ধদেবের ধর্শে নানা বিমিশ্র উপাদানের সংমিঅ্রণ ঘটিতে 
থাকে। ইহার ফলে সঙ্ঞে দুইটি পৃথক দলের সৃষ্টি হয়; একদল চাঁহিলেন, বিশুদ্ধ 
আবিমিশ্র বুদ্ধ-বাণীর অনুসৃতি ; অন্তদল চাঁহিলেন, বোঁদ্ধধর্শে হিন্দমৃত্তিপুজী, তান্রিকতা 
ইত্যাদির সমন্বয় ও স্বীকৃতি। কালক্রমে এই দুই দলের মধ্যে ছন্দ তুমুল হইয়া 
উঠায় গ্রণষ্টীয় প্রথম শতাব্দীতে কাণিক্ষের রাজত্বকালে বৌদ্ধ ধর্ম দুইটি স্বতন্র শাখায় 
বিভক্ত হইয়া যায়। ইহাদের নাম হয়__হাীনযান ও মহাযান। হানযান সম্প্রদায় 
সংরক্ষণশীল। বুদ্ধদেবের আচার-আচরণ, বাণী-_এইগুলিকে তাহারা যথাযথ অনুসরণ 
কাঁরতে চেষ্টা করেন। বুগ্ধদেবের বাণী ও নির্দেশে পূর্ণ পালিভাষায় রচিত “ত্ৰপিটক’, 
(সতত, বিনয়, অভিধন্ম ) উহাদের ধর্মগ্রন্থ । কিন্তু মহযান সম্প্রদায় উদারমতাবলম্বী 
বিয়াই হিন্দুদের অনুকরণে বৌদ্ধধর্শেও বিবিধ দেবদেবীর পুজা, তন্রাচার প্রভৃতি 
স্বীকার করিয়া লন ; তাহার ফলে ৰুদ্ধ: বুদ্ধের প্রধান শক্তি হিসাবে তারা, পঞ্চধ্যানী- 
বুদ্ধ ও তাহাদের বিভিন্ন এক্তি দেব ও দেবতারূপে প্রতিষ্ঠা লাভ করেন এবং তাঁহাদের 
হিসাবে এই মহাযান শাখার অন্তভূক্ত বজযানীদের মধ্যে বনু তন্তরগ্রন্থ রচিত 
তত্রগুলি হিন্ুতপ্নের মতই সংস্কৃত ভাষায় রচিত এবং পুজার মন্ত্র, যন্ত্র 
(মণ্ডল ), জপ ও হোমের নির্দেশ পূর্ণ । পণ্ডিতগণ অনুমান করেন, বৌদ্ধতত্ত্র রচনার 
বঙ্গীয় পালরাজাদের সময়টিই এই তন্তরাচার ও তন্্রচনার 


পুজাপন্ধতি 


প্রধান কেন্দ্র বাঙলাদেশ। 


সমবাদ্ির মুগ বিয়া ধারণা করা হয়। 
বৌদ্ধদের মধ্যে যে কত তন্রগরস্থ রচিত হইয়াছিল, তাহার পরখ বা 


পণ্ডিতপ্রবর হরপ্রসাঁদ শান্তর যে বৌদ্বতন্তরগুলি প্রকাশ করিয়াছেন, বা ডঃ বিনয়তোষ 
ভট্টাচার্য যে 'সাধনমালা” পন যোগাবল’ প্রভৃতি গরসথ সম্পাদন! কারয়াছেন/তাহাতে 


২৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


বহু শক্তিদেবীর উল্লেখ দেখা যায়। বোদ্ধপণ্ডিত নাগাৰ্জুন, অসঙ্গ, বনুবন্, শাত্তিদেব, 
কমলসীল প্রমুখ আচার্যযৃন্দ অন্ত্রন্থ সংগ্রহ করিয়া: রচনা করিয়া ও তাহাদের টাকা 
লিখিয়া খ্রাষ্টীয় প্রথম শতাব্দী হইতে দ্বাদশ শতাব্দীর মধ্যে এই শাস্ত্রের প্রভৃত সমৃদ্ধি 
সাধন করিয়| গিয়াছেন। ই'হাদের রচিত গ্ন্থাদি তিব্বতে, চীনে এমন কি মাঞ্চুরিয়! 
পর্যন্ত ব্যাপক প্রচার লাভ করিয়াছিল । এই সকল দেশ হইতে এখনও নুতন নুতন 
তন্গরন্থ ও দেবীমৃত্তি পাওয়া যাইতেছে । 


বৌদ্ধসহজিয়!£ দৌহ। ও চর্ধ্যায় তান্তিকতার প্রভাব 
কালক্রমে বৌদ্ধ মহাধানের অন্তর্গত মন্্রযানশাখা__বজ্রয়ান, কালচক্রযান ও মহজযানে 
বিভক্ত হয়। বজ্রযানীদের মধ্যে ব্যাপকভাবে শক্তির মন্ত্র মণ্ডল, জপ ও হোমের 
প্রচলন হইয়াছিল। ইহার বিরুদ্ধে “সহজযান” নামে এক শাখা এই আনুষ্ঠানিক ধর্শ্মের 
বিরুদ্ধে দণ্ডায়মান হন। সহজযানীর1 তান্ত্রিক পুজা-অর্চনা অপেক্ষা দার্শানকতা ও 
তাঁপ্রক যোগাচারের উপর জোর দিয়া বৌদ্ধ ধর্শ-সাধনাকে নবতর রূপ দান করেন। 
ইহারা বৌদ্ধ সহজিয়া নামে পাঁরচিত। উপচার ও মন্ত্রুল পুজা হইতে তাঁহারা 
অয় জ্ঞান লাভের উপর গুরুত্ব আরোপ করিয়া, যৌনসম্পর্কমূলক ‘যৌগিক’ প্রক্রিয়ায় 
করুণা ও শৃন্তার যোগে ‘মহাস্নুখ’ লাভ করাকেই শ্রেষ্ঠ সাধনা বলিয়া মনে করিতেন। 
সহজযান বজ্রযানের একট! রূপান্তরিত শুর মাত্র। ইহাতে দেবদেবীর কথা নাই, 
মন্ত্রমগ্ডলাদিও ইহাদের নিকট উচ্ছ, হৃদয়ের ধর্ণই প্রধান । 


কিন্ত ইহাতেও শাক্তের 
দেহতত্ব, নাড়ী ও চক্রের (কমল ) পারিকল্পন।, 


বুল প্রজ্ঞারূপে চণ্ডালী বা৷ ডেমনশর 


( কুলকুগুলিনীর অনুরূপ ) স্বীকৃতি রহিয়াছে। এই দিক হইতে সহজযানণদের ধরে ॥ 


ও সাধনায় শাক্ততন্ত্ের প্রভাব মুম্পউ। 


সরহবজ্, কাহম্পাদ, লুইপাদ প্রমুখ সহজিয়! বৌদ্ধ আচাৰ্য্যগণ প্রাদেশিক অপভ্রংশে 
দোহাবলী এবং প্রাচীনতম বাঙল। ভাষায় চর্য্য| পদাবল? রচনা করিয়াছেন। 
মধ্যে নানাদিক হইতে শক্তিসাধনার প্রভাব বিগ্ঘমান। ডঃ * 


If we analyse and examine the i 


এগুলির 


shall find that, as an offshoot of Trantric B 


অবতরাঁণক] ২৯ 

বাঙল! সাহিত্যে মাতৃভাবের প্রভাব 

বাঙলা সাহিত্যের উপরে মাতৃভাবাসক্তির প্রভাব অপ্রমেয়। বাঁঙালশ মা-পাগল 
জাতি, তাহার “মা বলিতে প্রাণ করে আনচান’ । বহুয়ুগ ধারয়া এদেশে মাতৃ-তাপ্রিক 
জাতিরাই বসবাস করিয়া আসিয়াছেন। তাই বাঙলা দেশের ধর্শে-কর্শে, আচার- 
অনুষ্ঠানে এবং সাহিত্যে মাতৃভাবের প্রভাব ওতপ্রোত। ) 

বাঙল। সাহিত্যের সূচনা হইয়াছিল বৌদ্ধ সহিয়া সাধকদের গীত'বলণ লইয়া । 
এইগাঁল চর্য্যাগীতিকা! নামে প্রসিদ্ধ। এই গানগুালির মধ্যে বৌদ্ধধর্মের আবরণে যে 
তাগ্রক যোগসাধনার নানা কথা আছে, তাহা আমরা বলিয়াছি। দ্বাদশ শতাব্দীর 
মধ্যে এই ধরনের গীত রচনার ধারা এদেশে লুপ্ত হইয়া যায় । সেন রাজাদের আমলে 
ব্ৰাহ্মণ্য ধর্শের গুনর্জাগরণের ফলে, তান্ত্রক বৌদ্ধের প্রভাব স্তিমিত হইয়া আসে এবং 
বৌদ্ধগণ ক্রমে ক্রমে নিয়্রেণীর হিন্দুদের সহিত মিশিয়া যাইতে থাকেন। মুসলমান 
আক্রমণে তাহার! আরও দ্র্দশাগ্রস্ত হন। অনেক বৌদ্ধ বিন হন, অনেকে প্রাণভয়ে 
মুসলমান ধর্শ গ্রহণ করিতে বাধ্য হন, অনেকে হিন্দুদের মধ্যে আশ্রয় গ্রহণ করেন, 
অনেকে আবার নেপাল-তিব্বতের দিকেও পলায়ন করেন । এই সংঘাতে বাঙলাদেশে 
বৌদ্ধধর্শের প্রভাব স্তিমিত হইয়। আসে ও বৌদ্ধগ্রন্থগুলিও এ দেশ হইতে অন্ত্ধান 
করে। সম্প্রতি বহু বৌদ্ধ তন্ত্র ও সিদ্ধাচার্ধদের গান নেপাল হইতে আবিষ্কৃত হইয়াছে। 


মঙ্গলকাব্য ৮ 

ত্রয়োদশ শতাব্দী হইতে বাঙলখ সাহিতে; নব নব শাখা-প্রশাখার বিস্তার ঘটিতে 
খাকে। মুসলমান আক্রমণের ফলে. হিন্দুর জীবনে নিদারুণ বিপর্যয়ের সৃষ্টি হ্য়। 
নিধ্বিচার অত্যাচারে বিপন্ন ধন, মান, জীবন। আঘাতট| বেশী আসে উচ্চবর্ণের 
হিন্দুদের উপর ৷ নিয়শ্রেণীর হিন্দু, ডোম. চণ্ডাল, শুদ্রাদিও অত্যাচার-মুক্ত ছিল না। 
নিয়বর্ণের হিন্দুগণ ছিলেন লৌকিক সংস্কৃতির ধারক ; তাহার সহিত বৌদ্ধ তাপ্তিকতার 
সংমিশ্রণও ইতিপূর্বে ঘটিয়াছিল। মুসলমান সংঘাতের প্রেক্ষাপটে নির্বর্ণের মধ্যস্থতায় 
লৌকিক বৌদ্ধ সংস্কারের সহিত নুতন করিয়! ত্রান্মণ্য সংস্কৃতির মিলন সাধিত হয়। 
তাহাতে অনেক লোঁকিক ও বৌদ্ধ দেব-দেবা উচ্চবর্ণের হিন্দুদের স্বীকৃতি লাভ করে। 
এই দেব-দেবীই তথাকথিত মঙ্গল দেব-দেবী। তাহাদের মহিমা ও পুজা-প্রচারের 
কাহিনগ লইয়া যে কাব্য রচিত হইয়াছে, তাহাই 'মঙ্গলকাব্য”। এই মঙ্গলকাব্যগুলির 
মধ্যে প্রধান__মনসামঙ্গল, চণ্ডীমঙ্গল ও ধর্শমঙ্গল । 

মঙ্গলকাব্যে বৌদ্ধ সঙ্ঘের মাতৃকাদেবী ও লৌকিক লোকমাতৃকা পৌরাণিক মহিমায় 


৩০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
তত হইয়াছেন। চণ্ডীমঙ্গলের 'মহিষমদ্দিনী চণ্ডী’ পৌরাণিক, কিন্ত খুলনা-পৃঁজিত 
মঙ্গলচণ্ডী অরণ্যদেবতাবিশেষ এবং গজ-গ্রাসিনী “কমলে কামিনী” বোদ্ধ-দেবতা ৷ 
মনসাদেবীর মধ্যে ব্রিবিধ-সংস্কারের মিশ্রণ ঘটিয়াছে। পদ্ম-পত্রে শিবতেজে ইহার জন্ম 
বা কেয়া-পাতে কেতকা! সুন্দরীর উদ্ভব লোক-কল্পনা। ইহার সহিত বৌদ্ধ জান্ুলশ- 
তার! এবং মহাভারতীয় আস্তীকমাতা মনসা মিলিত হইয়াছেন। ধর্মমঙ্গলের ‘চণ্ডাদেবণ’ 
তন্রোক্ত কালী, কোথাও বা দুর্গা । স্বয়ং ধর্ম কোথাও বরুণ, কোথাও লৌকিক সূৰ্য্য । 
মঙ্গল দেবদেবীর পুজাপদ্ধাতর মধ্যে পৌরাণিক প্রভাবই বেশি। গোঁড় বঙ্গের ত্রান্মণগণ 
তান্রক পশুভাবের সাধনাকে আশ্রয় করিয়া মাতৃপুজার যে বেদাচারসম্মত পোঁরাণিক 
" পদ্ধতে প্রবর্তন করিয়াছিলেন, মঙ্গলকাব্যের দেবীপুজা অধিকাংশ ক্ষেত্রে তাহারই 
অনুরূপ; তবে 'চৌতিণা” স্তবগুলির মধ্যে তন্রোক্ত স্তব-কবচের প্রভাব আছে। 
দ্বিজমাধবের মঙ্গলচণ্ডীর গীতে: যোগের কথা আছে। 


মহাদেব নীলান্বরকে যে 
খৃত্যুঞ্রয় জ্ঞান’ শিক্ষা দিয়াছিলেন, তাহা কুগুলিনী-যোগ-। ‘হৃদিপন্মে বসি হংসে করে 


নান! কোঁল'__বাক্যটি ‘হংস’-যোগের দিক হইতে গণ্ডীর তাৎপর্য বোধক । বিপ্রদাসের 
ননসামঙ্গলেও মনসার বিষ-বাড়নের মন্ত্রে তান্ত্রিক যোগের কথা বলা হইয়াছে ঃ 

কেন ত্রিভুবননাখ আপনা বিস্মর । 

মন্‌ পবনেতে জীব পরিচয় কর ॥ 

দশমী দুয়ারে বাপু খসাও কপাট। 

আসুক পরমহংস ভ্রমুক সুবাট ॥ 


শিবায়ন ও কালিকামঙ্গল ( বিদ্যাসুন্দর ) কাব্যে তন্তরোক্ত বামাচার সাধনার ইঙ্গিত 
রহিয়াছে। বামাচার শাক্তসাধনায় স্ব'লশাক্তিকে লইয়া সাধন করার রশীতি আছে। 
শিবায়ন কাব্যের হরপার্বতীর বিচিত্র দাম্পত্য মিলনের মধ্যে যে গুচতর রহস্যের সঙ্কেত 
রহিয়াছে, বিশেষ করিয়া কোচপল্লীতে শিবের গমনাগমন এবং কোচরমণীর রূপে 
মোহমুগ্ধতা অনুরূপ সাধনারই ইঞ্গিত বহন করে। তবে 


রূপকাবরণ এবং দেবর 
গৃহস্থালীর বিবিধ বর্ণনার মধ্যে এই সাধন-রহ্য তেমন স্পষ্ট হ 


অনিরুদ্ধ কাহিনীর ছাপ পাঁড়য়াছে। উষার সহিত অনিরুদ্ধের অবৈধ গোপন মিলন 
পার্বতীর বরে ও কৌশলেই সম্পাদিত হইয়াছিল । বিহার-রত 


Ree 0 ea 


অবতরাণকা ৩১ 
" উষে তং শীভমপ্যেবং ভত্রণ সহ রমিস্তাসি ৷ 
যথা দেবো ময়া সাৰ্দং শঙ্করঃ শক্রনাশনঃ ৷ ( হারিবংশ, বিষ্ণুপর্ব ) 
কালিকামঙ্গল’ কাব্যেও দেখা যায়, বন্দর কাঁলিকাদেবীর নিকট: বর লাভ 
করিতেছেন £ 
ঘোরতর নিশিশেষ ধার কালণ নিজ বেশ 
সবিশেষ কহেন স্বপন ॥ 
ভাব কেন ওরে ভক্ত আমি তব অনুরক্ত 
সেও তো আমার দাসী বটে। 
পরম রূপসা সেই একান্ত জানিবে এই 
তরুণী তোমার তরে ঘটে ॥ (রামপ্রসাদ ) 
বামাচারসন্মত শবসাধন, চিতাসাধন প্রভৃতির প্রভাবও কালিকামঙ্গল কাব্যে রহিয়াছে। 
এই কাব্যে মশানে চৌতিশা” স্তবে সুন্দরের দেবী আরাধনার কথা আছে। সুন্দরের 
এই সাধনা যে শ্বশানে বাঁরাচারণ তান্রকের শবসাধনা, রামপ্রসাদের কালিকামঙ্গলে 
তাহা স্পষ্ট করা হইয়াছে। তন্ত্রোক্ত শবসাধনার যাবতীয় কথা এখানে বাঙলা ভাষায় 
বণিত হইয়াছে। 


অন্ুুবাদ-সাহিত্য £ রামায়ণ, মহাভারত ও ভাগবত 


'অনুবাদ-সাহিত্য প্রাচীন বাঙলা সাহিত্যের অন্যতম শাখা। মুসলমান সম্রাটগণ 
সুপ্রতিষ্ঠিত হইয়া এদেশের শিল্পসাহিত্যের উন্নতির দিকে মনোনিবেশ করিয়াছিলেন। 
তাহারা হিন্দুপাুতগণকে রাজসভায় আহ্বান কারয়' পুরাণাদি শ্রবণে আগ্রহ প্রকাশ 
কারয়াছিলেন। ইহার ফলেই অনুবাদ-সাহিত্যের গোড়াপত্তন হয়। রামায়ণ, মহাভারত 
ও ভাগবত হইতে যে কাব্যগুলি অনুদিত (ভাবানুবাদ ) হইয়াছিল, তাহাঁতেও প্ৰসঙ্গক্ৰমে 
শক্তির মাহাত্ম্য বর্ণিত হইয়াছে। কৃত্তিবাসের যোগাগ্যার বন্দনা, দুঃখ শ্তামাদাসের 
গোবিন্দমঙ্গলে গোপগণের হরগোৌরাপুজা ও রুক্মিণীর চগ্ডীকাপুজার বর্ণনা আছে। দর্গা- 
মঙ্গল নামধেয় কাব্যগুলি শ্রীশ্রীচণ্ডীর অনুবাদ । এ সব স্থলে মাতৃপৃজার পৌরাণিক 
পদ্ধাতরই অনুসরণ করা হইয়াছে। 


বৈষ্ণবপদাবলীতে শক্তি-সাধনার প্রভাব 
প্রাচীন বাঙলা সাহিত্যে বৈষবপদাবলণর স্থান অতি উচ্চে। লৌকিক স্সেহ প্রণয়ের 
ভিত্তিতে এমন আবেগপুর্ণ, কবিত্বময় ধর্মাসঙ্গীত বিশ্বসাহিত্যেও দুর্লভ । রবীন্দ্রনাথ 


বলেন, ‘What gave me boldness when I was young was my 


££ শাক্তপাদবলী ও শক্িসাধন। 


early acquaintance with the old Vaishnava poems of Bengal, full 
of the freedom of metre and courage of expression’’>— ছন্দের এমন 
বঙ্কার, হৃদয়ভাবের এমন অকুষ্ঠ প্রকাশ বৈষ্ণব পদ-সাহিত্যকে চির অমরত্বের আসনে 
প্রতেষ্ঠিত করিয়াছে। 
বৈষ্ণব সাহিত্যেও শক্তি-সাধনার প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে, বিশেষ করিয়া বৈষ্ণব 
সহজিয়া সাহিত্যে । গোড়া হইতেই এদেশে দ্বই প্রকারের বৈষ্ণব সাধনার ধার! 
প্রচলিত ছিল £ একটি জ্রীমভাগবতের অনুসরণে বিশুদ্ধ প্রেমাশ্রিত বৈধবসাধনা, অপরটি 
তান্ত্রিক প্রভাবপৃুষ্ট বৈষ্ণব সাধনা ৷ জয়দেব-পূর্ব সংস্কৃত এবং প্রাকৃত সাহিত্য হইতে এই 
উভয় ধারার দৃষ্টান্ত সংগ্রহ করা৷ যায় । র 
বৈষ্ণব ধৰ্শোর তত্বে ও সাধনায় শাক্ত ধর্মের প্রভাব বনুপূর্বেই প্রবিষ্ট হইয়াছিল । 
বৈধ্ণব ‘পাঞ্চরাত্রে’ শক্তি ও শাক্তমানের যে অভেদত্ব প্রাতপাদিত হইয়াছে, তাহ! 
শাক্ত সিদ্ধান্তের অনুরূপ । ‘গোঁতমায় তন্তু’ বৈষ্ণব ধর্মসাধনার একটি প্রামাণিক গ্রন্থ । 
এই গ্রন্থে বীজমন্ত্রাদির সাধন সম্পর্কে দশক্ষা, পুজা ন্যাস, প্রাণায়ামাদির যেসকল 
নির্দেশ দেওয়া! হইয়াছে, সে সকলই শাক্ত তত্রানুসারী। রাধাতন্ত্র নামে যে প্রন্থখানি 
প্রচালত আছে, তাহাতে শাক্তিসহায়ে কাত্যায়নী দেবীর উপাসনার কথ! বিবৃত হইয়াছে। 
দেবা বাসুদেবকে বলিতেছেন, তোমার পূজা, জপ, পাঁরশ্রম-_সবই বৃথা, কারণ শক্তির 
যোগ ব্যতাঁত পুজা নিক্ষল, কুলাচার ব্যতাঁত সিদ্ধিলাভের আশ! নাই, 
কুলাচারং বিন পুত্র ন হি সিদ্ধিঃ গ্রজায়তে। 
শক্তিহীনস্য তে সিদ্ধিঃ কথং ভবতি পুত্ৰক ॥ ( রাধাতন্ত, 


তিনি আরও কাহিলেন, ভোগ ছাড়া যোগ হয় না, 
সাধন! কর। 


২য় পটল ) 
অতএব তুমি শক্তিমহায়ে যোগ 
“ধুর ও ভ্রজমণ্ডল দেবার কেশপীঠ, তথায় কাত্যায়নী দেবী বিরাজ- 
মানা, সেখানে পাঁদ্মনীর সাঁহত কুলাচার-পদ্ধাততে সাধনা কর, সিদ্ধি সুনিশ্চিত। 
এই পা্মিনীই রাধা, ইনিই কৃষ্ণের মনোমোহিনী। রাধাতন্ত্রের মতে, শ্রীকৃষ্ণ ‘কুলাচারস্ 
সিদ্ধ্যথং পাচ্মিনী-সঙ্গমাগতঃ” । রাধাতন্্রমতে রাধাকৃষ্ণের ত্রজলীল। প্রকৃতপক্ষে শক্তি- 
সহায়ে শ্রীকৃষ্ণের মহাবিগ্ঠার আর 


[ধনা। ব্ৰহ্মবৈবৰ্ত" পরাণ হইতে ‘হরিভাক্তাবলাস’ প্রভৃতি 
গ্রন্থে শ্লোক উদ্ধৃত হইয়াছে। এই পুরাণে রাধাকৃফের অভিন্ত্ব প্রাতপাদিত হইয়াছে 
এবং অপ্রাকৃত বৃন্দাবনে গো-গোপী-গোবিনদময় গো 


> The Religion of an Artist—Tagore. 


J তিবত নক] ৩৩ 
//)িকোপাখ্ান সংযোজিত হইয়াছে, তাহাতে দেখা "যায়, পাৰ্ব্বতী মহাদেবকে 
বলিতেছেন, নানাপ্রকার তন্ত্র, পঞ্চরাত্র শ্রবণ করিলাম, এইবার রাখিকোপাখ্যান শ্রবণ 
কারিতে ইচ্ছা কারি। পার্ববতীর কথা শুনিয়া শিবের কণ্ঠতালু শুক হইল 'পঞ্চবক্তস্চ 
ভগবান্‌ শু-কণ্ঠো্টতালুকঃ'__কা'রণ, আগমারস্তে অতি গুহ এই রহস্য প্রকাশ করা নিষিদ্ধ 
হইয়াছিল। “রাসেশ্বরী রাধিকয়া সংযুক্ত' শ্রীকৃষ্ণের গোলোকের নিত্যরাসের রহস্য 
স্বকীয়া শক্তিদেরও অজ্ঞাত। তাই মহাদেবের দ্বিধা। এই পুরাণে রাধা-উপাসনার 
যে বিবরণ আছে, তাহাতে রাধাপুজায় আসব নিবেদনের মন্ত্র দেখা যায়, 
আসবং রত্রপাত্রস্থং সুস্বাদু সুমনোহরম্‌ ৷ 
ময়া নিবোদিতং ভক্ত্যা গৃহাণ পরমেশ্বর ॥ (প্রকৃতি, ৫৫ অঃ) 
ইহা হইতে দেখা যাইতেছে, প্রাকৃচৈতন্য যুগে যে বৈষ্ণব 'ধর্শ প্রচলিত ছিল, 
তাহাতে নানাদিক হইতে শক্তিব।দের প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছিল । এমন কি চৈতন্যদের 
যে বৈষ্ণব ধৰ্ম্ম প্রচার করিয়াছিলেন, তাহারও কৃষ্ণতত্ব, রাধাতত্ব আবিসংবাদিতরূপে 
শাক্ত প্রভাবপুষ্ট। ডঃ মুশীলরুমার দে মনে করেন, গোঁড়ীয় বৈষ্ণবের কাঁমগায়ত্রী 
গ্রহণ ও শ্রীমতীকে শক্তিরূপে কল্পনার মধ্যে তান্্রক প্রভাব বিদ্যমান ( দ্রহটব্য_Early 
History of the Vaishnava Faith and Movement ): ডঃ শশিতৃষণ 
দাশগুপ্তও তাহার সুবিখ্যাত শশ্রীরাধার ক্রমবিকাশ’ গ্রন্থে বিবিধ দৃষ্টান্ত সহযোগে প্রমাণ 
' করিয়াছেন, “রাধাবাদের বীজ রহিয়াছে ভারতীয় সাধারণ শক্তিবাদে ; সেই সাধারণ 
শক্তিবাদই বৈষ্ণব ধর্ম ও দর্শনের সহিত বাভিন্নভাবেয়ুক্ত হইয়! বিভিন্ন যুগে এবং বিভিন্ন 
দেশে বিচিত্র পরিণতি লাভ করিয়াছে ; সেই জ্রমপরিণাতির একটি বিশেষ আভিব্যান্তিই 
- রাধাবাদ।” শ্রীরূপ গোস্বামীর ‘উজ্জ্বল নীলমণি’ গ্রন্থেও উক্ত হইয়াছে, 
হল|দিনশ যা মহাশক্তিঃ সর্বশক্তি বরীয়সী । 
তৎসাঁর ভাবরূপেয়মিতি তন্ত্রে প্রতিষ্ঠিত ॥ (রাধ।-প্রকরণ ) 
বাঙলার বৈফ্চব পদাবলীর কাহিনী, তত্ব এই সকল প্রাচীন বৈষ্ণব গ্রন্থের 
সিদ্ধান্তের ভিত্তিতেই রচিত। জয়দেবের গীতগোবিন্দের প্রধান প্রাতিপাগ্ঠ বিষয় 
'রাধামাধবয়োঃ.-রহঃকেলয়ঃ।” এই কাব্যের প্রারস্তে ‘মৈধৈর্ণেদ্বরমন্বরম্‌’ শ্লোকটিতে 
বর্মাবৈবন্ত পুরাণের নিশ্চিত প্রভাব রহিয়াছে। বড়ু চণ্ডাদাসের শ্রীকৃষ্বীর্তন গ্রন্থেও 
যেন রাধাতত্ত্রের ভাব ও সুর ধ্বনিত হইয়াছে । একটি পদে স্পষ্টতঃ তান্ত্রিক যোগের 
উল্লেখ রহিয়াছে, 
অহোনিশি ষোগ ধেয়াই। 
মন-পবন গগনে রহাই ॥ (বিরহ খণ্ড) 


মি | ০০১০77/17১০711177111-7১0151 


চৈতন্ত-পরবর্তী কালের বৈষ্ণব পদাঁবলশতে “তন্ত্র প্রাতিঠিতা” রাধাই মহাভাবময়ী 
রাধায় রূপান্তরত হইয়াছেন। কবিরাজ গোবিন্দদাঁসের ‘কণ্টক গাড়ি কমলসম পদতল’ 
পদটিতে শ্রীমতী রাধিকার আভসার-শক্ষার যে সাধন-ক্রিয়া বিত হইয়াছে, তাহা যেন 
- তন্ত্রোক্ত ক্রিয়াযোগেরই একটি রূপান্তরিত আলেখ্য 1 


বৈষ্ণব সহজিয়। 


বৈধ সহজিয়| সাধনার মধ্যে শাক্ত কুলাচারের প্রভাব বিশেষভাবে বিদ্যমান৷ ইহাতে 
রাধাকৃষ্ণের মিলন-রূপকে রম ও রতির যে যোগের কথা রহিয়াছে, তাহা শাক্তিসাধকের 
পরমাশবের সহিত কুগুল্নীর যোগ হইতে আভিন্ন। ডঃ শশিভৃষণ দাশগুপ্ত বলেন, 
“The psycho physiological yogic processes, frequently referred to 
in the lyrical songs of the Vaishnava Sahajiyas and also in ‘the 
innumberable short and long texts, 
the cult, 


embodying the doctrines of 
fundamentally the same as are found in the Hindu Tantras 
as well as the Buddhist Tantars and 


Dohas,’ ( Obscure Religious Cults. ) 


সেনরাজাদের আমলেই এই সহজিয়া বৈষ্ণব সাধন বাঙলা দেশে প্রতিষ্ঠিত 
হইয়াছিল বলিয়| মনে হয়। প্রথমে সেনরাজারাও হিন্দু ও বোদ্ধতপ্তরের মোহময় আকর্ষণ 
হইতে মুক্ত হইতে পারেন নাই । প্রাচ্যবিষ্যামহার্ণব নগেন্দ্রনাথ বন্ধু মহাশয়ের ‘বঙ্গের 
জাতীয় ইাতিহাস' হইতে জানা যায়, বলাল সেন প্রথমে তান্রক আচারে প্রতিষ্ঠিত 
ছিলেন, পরে তিনি বৈষ্ণব ধর্ম দণীক্ষিত হন। মনে হয়, সেনরাজগণ যে বৈষ্ণব 
ধর্ম অবলম্বন করিয়াছিলেন, তাহা কুলাচারসন্মত বৈষ্ণব ধর্ম। ইহাই পরবর্তীকালের 
বৈষ্ণব সহজিয়া পদাবলী ও গরস্থাদির মধ্যে পূর্ণ পরিণাত লাভ করিয়াছিল । এমন 


» পদ্মাবতাঁ-চরণ-চারণ চক্রবর্তী, জয়দেব, 'লছিমাচরণ+্যানী বিদ্যাপতি, রামণ-সর্বস্ক 
চণ্ডীদাস কিংবা শ্রীকষ্চকীর্তনের চগ্ডদাস, ‘ভোগপুরন্দর’ হোসেন শাহ এবং তাহার 


সহায়ে সাধন-প্রথাঁর অভাব কম নয়।- অন্ততঃ 
সহজিয়া সাহিত্য সেই দাবীই করে ( দ্রব্য “বিবর্ত বিলাস'__আকিঞ্চনদাস )। 
তদ্রপরি রাগাত্মিক পদাবলণর দেহতত্ব, মহাভতাদি চত্ুধিংশাঁত তত্তবদ্বারা দেহের 
গঠন, দেহের মধ্যে ষট্‌চক্রের অবস্থান, কুগুলিনাী, পরম শিব গ্রভাতির ভিতর তান্ত্রিক 
যোগসাধনার সব কথাই আছে। + 


the Buddhist songs and 


৬৫ 

শাক্তপদাবলী 

বাঙলা দেশে প্রচলিত আউল-বাউল গানগুলির মধ্যেও শক্তিসাধনার প্রভাব 
অল্প নয়। শক্তিসাধনার নানা ধারা নানা আকারে বাঙলা সাহিত্যের মধ্যে প্রবাহিত 
হইয়াছে। কিন্তু দিব্যভাবের শক্তিসাধনার কথা তখনও পর্যন্ত কাব্যে প্রকাশিত হয় 
নাই। তাহার জন্য প্রয়োজন ছিল অষ্টাদশ শতাব্দীর রাষ্ট্রীয় অব্যবস্থার সংঘাতি। এই 
সংঘাতে শক্তিসাধনার দিব্যভাব লইয়া অতি সুন্দর শাক্তপদাবলশ রচিত হইয়াছে । 

শক্তিবাদের ইতিহাস ও ভারতীয় ধর্মসাহিত্যে তাহার প্রভাব অতি সংক্ষেপে 
সুত্রাকারে বিবৃত হইল। ইহা হইতে প্রমাণিত হয়, এদেশে শক্তিসাধনার ধারাটি, 
সুপ্রাচীন । এদেশে, বিশেষ করিয়া বাঙলা দেশে, আর্ধ্যাধকার বিস্তৃত হইবার বহু 
পুর্ব হইতেই শিব ও শক্তির সাধনা প্রচলিত ছিল । এই বিশিষ্ট সাধনার আচার-অনুষ্ঠান 
যতই নিন্দিত হউক, মানবপ্রকৃতির উপর ইহার প্রভাব অসাধারণ । এই জন্যই 
এদেশের প্রায় প্রত্যেকটি ধর্ণে তাত্রকতাকে স্বীকার করিয়া লওয়া হইয়াছে । সাহিত্যও 
ইহার প্রভাব-বিষুক্ত হয় নাই। বিশেষ করিয়া প্রাচীন ও মধ্যযুগীয় বাঙলা সাহিত্যে 
শক্তিবাদের প্রভাব অপারিসীম । এদেশের শ্যামা-সঙ্গীতগুলি এই শক্তিসাধনার সর্বোৎকৃষ্ট 
আদর্শ লইয়াই রচিত । 


॥ চার ॥ 
 শীক্তপদাবলীর সম্ভাব্য উৎস 


ভব-অঙ্গনা ষোড়ণী চিরযৌবনা, “প্রফুল্প পঙ্কজাননা’ ; তাহার আদি নাই, অন্তও 
নাই; মনে হয়, তিনি যেন 'বৃভহীন কুগ্নুম’ । অষ্টাদশ শতাব্দীর শাক্তবলীর প্রকট 
সমৃদ্ধি দেখিয়া তাহাকেও তেমনই 'বৃন্তহীন পুষ্প বলিয়া মনে হইতে পারে। 
কিন্ত তাহা নয়। সঙ্গীতগুলির ক্রমবিকাশের একটি ইতিহাস আছে। বিভিন্ন উৎস 
হইতে বস্তু ও ভাব আহরণ করিয়া শ'ক্তসঙ্গীত অষ্টাদশ শতকে সচেতন ও কলশীতিমুখর 
হইয়া উঠিয়াছে। 

ডঃ সুশীলকুমার দে মহাশয় বলিয়াছেন, এই শতাব্দীর ক্রমবর্দমান শাক্তচেতনা এবং 
প্রচলিত শাক্ত সাহিত্যগুলিই শ্ঠামা-সঙ্গগতের উৎস; ও চেতনা ও সাহিত্যের উৎস 
আবার প্রাচীন তন্ত্রশান্ত্রঃ 15. orgin must be traced back to the 
recrudescence and ultimate domination of the sakti cult and 
sakta form of literature in the eighteenth century, which in its 
turn may be traced its Orign in general to the earlier Tantric 
form of worship. বন্ততঃ তন্তরশান্্ই যে বাঙলার শাক্ত কাব্যগুলির অন্যতম উৎস 
তাহাতে সন্দেহ নাই ; কিন্ত শক্তিবাদের ত্রমবিব্নের ইতিহাস হইতে দেখা গিয়াছে 
তন্্রূপ সাধনশান্ত্র রচিত হইবার পূর্বেও শক্তি সাধনার ধারা চাঁলয়া আসিতোছিল। বেদ, 
দর্শন ও পুরাণে মাতৃক দেবীর তত্ব ও লীলা বর্ণিত হইয়াছে। শাক্তি-সাধনার কিয়া" 
কর্গুঁল তন্ত্রের নিজস্ব হইলেও তন্দ্রে দেবীর লশল? বর্ণন! করা হয় নাই। অতএব তন্ত্র 
শান্্রকে শাক্তপদাবলীর মুল উৎস বালিয়া স্বীকার কারিলেও, বেদ, দর্শন ও পুরাণের 
প্রসঙ্গও উপেক্ষা কর! যায় না। শাক্ত সঙ্গীতের কাহিনী পুরাণ হইতেই গৃহীত । 

তন্ত্র ও পুরাণের ধ্যান ও স্তোত্র লইয়া পরবর্তীকালে অনেক ধর্শযূলক স্তোত্রও রচিত 
হইয়াছিল, হিন্দুতপ্তের অনেক মৃত্তি এবং দেবীর সাধন-প্রণালী বৌদ্ধতত্ত্রেও গৃহীত হইয়া- 
ছিল। বৌদ্ধ সহভিয়াগণ যে গানগুলি রচনা করিয়াছিলেন, তাহাতেও শক্তি- 
সাধনার প্রভাব বর্ত্তমান। শভি-সাধনার এই সকল ধারা এবং দেবীর লীল! ও রূপ 
রূপান্তরিত হইয়া বাঙলা ভাষায় রচিত শিবায়ন, চণ্ডীমঙ্গল, কািকা মঙ্গল কাব্যগুলির 


মধ্যে, আত্মপ্রকাশ করিয়াছিল। শাক্তপদাবলণর মূল তাহাদের মধ্যেও খুশজতে 
হইবে । 


অবতরাণক! ৩৭ 


উপরন্ত লৌকিক ও পারিবারিক ভাব লইয়া বহুকাল পূর্ব হইতেই সংস্কৃতে এবং 
প্রাকৃতে যে প্রকীর্ণ কীবতাবলী রচিত হইয়া আসিতেছিল: যাহাদের ভাব. বহুমুখী ও 
বিচিত্র, শা্পদীবলশর ভাব-দেহ নির্মাণে তাহাদের অপাঁরিসীম প্রভাব রাহিয়াছে। 
কেহ কেহ মনে করেন, শাক্ত-সঙ্গীতের ঘরোয়া ভাব, মায়ের অপার স্নেহ, সন্তানের 
মান-অভিমান ও প্রগাঢ় বিশ্বাসের ভাবগুলি বৈষ্ণব পদাবলী হইতে সমাহ্বত।. কিন্ত 
তাহা সত্য নয়। ধর্শাভাবট্রকু ছাড়া বৈষ্ণব পদাবলণরও যাবতীয় লৌকিক ভাবের 
উৎস-কেন্দ্র এই সকল প্ররকীর্ণ কাবিতা। বাঙলা পদাবলণ সাহিত্যের বৈষ্ণব ও 
শাক্ত_এই দুইটি বিশিষ্ট ধারা, একই উৎসমুখ হইতে লোঁকিক ভাব আহরণ 
করিয়া দ্বিবেণী ধারায় প্রবাহিত হইয়াছে; ইহাদের, পার্থক্য কেবল সাধ্যতত্ব ও 
সাধনোপায়ের মধ্যে ; লৌকিক ভাবের নেপথ্য-বিধান উভয়েই এক সাজঘর হইতে গ্রহণ 
কারয়াছে। ৰ 

অতএব শাভপদাবলীর উৎস হিসাবে (৯) বেদ-দর্শন-পুরাণ (২) অন্্রশানর 
(৩) সংস্কতে রচিত ধর্ণমূলক স্তোত্র ও কবিতা (৪) সংস্কৃত ও প্রাকৃত ভাষায় রচিত 
প্রকীর্ণ কবিতাবল (৫) বৌদ্ধতন্ত্র ও সহজিয়া চর্য্যাপদাবলণ এবং (৬) প্রাচীন বাঙলার 
মঙ্গলকাব্য_-প্রভীতির নাম কর! যাইতে পারে । ইহাদের মধ্যে অন্রশান্ত, পরাণ এবং 
প্রকীর্ণ কবিতাবলণই মুখ্য উৎস, অন্তগুলি গোঁণ। 


বেদ ঃ দেবীসক্ত, রাত্রিসুক্ত । 
খণ্বেদের দেবীসৃক্ত (১০৯২৫), রাত্রিসুক্ত (১০১২৭), সামবেদের রাত্রিসুক্ত 
(৩৮২) কে শৃক্তিবাদের প্রধান উৎসরূপে গণ্য করা হয়। শাক্ত সঙ্গীতগুির মধ্যে 
ইহাদের পরোক্ষ প্রভাব আছে। দেবীসৃক্তের ‘রাষ্ট্র? ‘চিকিতুষাী’, ‘প্রথম! যজ্ঞিয়ানাম্‌’ 
» পরমা! শির বিশ্বব্যাপিনী বিরাট রূপ, বৈদিক “সহতরশী্ধা পুরুষঃ সহজ্রাক্ষঃ সহস্রপাৎ! 
খুরুষের মতই বিশ্বাতিগ ও বিশ্বানুগ ৷ এই সৃক্তটি শাক্তপদাবলীর “ওক্কার মুরতি”, ‘ধরে 
রে সহস্রবাহু সহস্র প্রহরণ সহস্র চরণে করে অজস্র বিচরণ’ (গাঁবিন্দ চৌধুর৭) জগজ্জননীর 
রূপ নির্খাণের'সহায়ক হইয়াছে। রাত্রিসৃক্তে ‘আয়তা অমত্তণা” রাত্রির যে ছ্োতনশল 
রূপের কল্পনা করা হইয়াছে, যে রূপের ছটায় অন্ধকার দুরীতত হয়_‘জ্যোতিষ| বাধতে 
তমঃ, তাহার সহিত বঙ্গীয় সাধক কবির কালামু্তির, “চল ঢল-ঢল তাঁড়ং ঘটা» 
মাণমরকতকান্তি ছটা” ( রামপ্রসাঁদ ), অথবা “রূপ সে তিমির রাশি অথচ তিমির নাশি’ 
( যতীন্্রমৌহন ঠাকুর ) প্রভৃতি বর্ণনার দূরাগত সাদৃশ্য দেখা যায় ৷ 
'বেদান্তের “মায়া” সাংখ্য দর্শনের “প্রধান” বাস্তব প্রকৃতি*দ্বারা তন্ত্র তথা শাক্ত 


৩৮ শাক্ত পদীবলন ও শক্তিসাঁধন। 


সঙ্গগতের মাতৃদেবীর তত্ত্ব মৃত্তি গঠিত হইয়াছে। সাংখ্যের সৃষ্টিতত্বের প্রভাব বহু পদে 
বন্ধমান । বিশেষ করিয়া এই প্রসঙ্গে রসিকচন্দ্র রায়ের ‘কে জানে মা তব তত্বঃ মহৎ 
তত্ব প্রসাবনী” পদটি উল্লেখযোগ্য । 


পুরাণ £ দেবীভাগবত, কালিকাপুরাণ ও মাৰ্কণ্ডেয় চণ্ডী 


দেবীভাগবত, কালকা পুরাণ, মার্কেওুয় পুরাণ, ও ভহ্মবৈবর্ত/ পুরাণগুলিতে দেবী 
সম্পর্কে যে সকল বিচিত্র কাহিনী পাওয়া যায়, শাক্ত সঙ্গীতের কাহিনী-দেহ তাহাদের 
দ্বারাই নিগ্রিত। দক্ষযজ্ঞে সতীর দেহত্যাগ, উমারূপে হিমরাজ-দুহে তাহার জন্ম, ইন্দ্রের 
বজ্রভয়ে মৈনাক পর্বতের সমুদ্রে আশ্রয় গ্রহণ, বিভূতিভূষণ গঙ্গাধর নীলকণ্ঠ; সিদ্ধিপায়ী 
শিবের নিপুণ বৈভব, অন্নপূর্ণারূপে দেবীর কাশী প্রতিষ্ঠা প্রভৃতি বহু পোঁরাণিক বৃত্তান্ত 
শাক্ত সঙ্গীতের মধ্যে ইতন্ততঃ বিক্ষিপ্ত দেখা যায় । বিশেষ করিয়া মার্কণ্ডেয় চণ্ডীর 
‘তেজসঃ কুটং জ্বলস্তমিব পর্বতম্‌’_ জ্বলন্ত পর্বতের ন্যায় তেজঃপুঞ্জ এবং দেবৌর 
‘সৌম্যেভ্যহাঁতদুন্দরী” যুত্তি, তাহার “চিত্তে কৃপা সমরনিষ্টুরত!” শাক্ত সাধকদের . 
রুদ্রসুন্দর মাতৃমুত্তি অঙ্কনে সাহায্য করিয়াছে। এই পুরাণেই দেখা যায়, কোঁশিকণ 


দেবীর ক্রোধোদ্রেক হওয়ায়, তাঁহার জকুটি-কুটিল ললাটদেশ হইতে সহসা ভয়ংকরণী 
চামুণ্ডাদেবীর আবির্ভাব হইল £ 


জকুটিকুটিলাততস্যা ললাটফলকাদৃদ্বতম্‌ ৷ 
কালী করালবদন! বিনিক্ষান্তাসিপাশিনী ॥ 
বিচিত্র খট্টাঙ্গধর! নরমাল! বিভূষণা ৷ 
দ্বীপিচর্শ পরিধান! শুফমাংসাতিভৈরব] ॥ 
আতাবিস্তার বদন! িহ্বাললনভীযণ| ৷ 
2 নিমগ্ররক্তনয়না নাদাপুরিতাদৃঙমুখা ॥ (উঃ চঃ, ৭ম অধ্যায়) 
শাজতপদাবলার বহুপদে করালা চামুণ্ডার রূপবরণনায় এই মৃক্তিটর প্রভাব পড়িয়াছে। 


ইহা ছাড়া পুরাণের বিবিধ স্তব এবং বিশেষ করিয়া যার্কণ্ডেয় চণ্ডীর নারায়ণী-স্তাতগুলির 
প্রভাব প্রায় প্রাত পদেই বর্তমান ৷ | 


তন্্শান্্র  শক্তিপুজার বিশ্বকোষ 


শক্তি পদাবলীর ভাব, উপাস্য ও উপাসনা-তব্বের প্রধান উৎস শাক্তপুজার 
বিশ্নকোষ তন্রশান্ত। তন্তে বিভিন্ন দেবাঁ-মৃত্তির ধ্যান, রি 


পুজা ও স্তব বণিত হইয়াছে । 


অবতরিক। ৩৯ 


তন্ত্র ক্রিয়া-প্রধান শান্তর হইলেও দেবীর ধ্যান .ও স্তবগুলর মধ্যে কবিত্বও আছে। 
শাক্তপদকর্তাগণ “জগজ্জনীর রূপ* কল্পনায় হুবহু তন্ত্রোক্ত ধ্যানগুলি অবলম্বন করিয়াছেন। 
বঙ্গানুবাদসহ কয়েকটি মহাবিদ্ার মূল ধ্যান উদ্ধৃত হইল 1১ 
কালী - 
করালবদনাং ঘোরাং মুক্তকেণীং চতুর্ভুজীম্‌। 
কালিকাং দক্ষিণাং দিব্যাং মুণ্মালাবভূঁষিতাম্‌ ৷৷ 
সন্ধশ্ছিন্ন শিরঃ খড় বামাধোদ্ করাহ্কুজীম্‌। 
অভয়ং বরদঞ্চৈব দক্ষিণো্ধীধঃ পীণিকাম্‌ ৷ 
মহামেঘপ্রভাং শ্যামাং তথা চৈব দিগম্বরীম্‌ ৷ 
কণ্ঠাবসক্তমুগ্ডালী গলক্রধির চচ্চিতাম্‌ ॥ 
কর্ণাবতংসতানীত শবয়ুগ্ম ভয়ানকাঁম্‌ ৷ 
ঘোরদংই্রীং করালাস্যাং গীনোন্নত পয়োধরাম্‌ ॥ 
শবাঁনাং.করসংঘাঁতৈঃ কৃতকাঞ্চীং হসন্থুখীম্‌ ৷ 
সৃকদ্ধয় গলদ্রক্তধারা বিস্ফারতাননাম্‌ ॥ 
ঘোররাবাং মহারৌদ্রীং শ্রশানলয়বাসিনীম্‌ ৷ 
বালার্ক মণ্ডলাকার লৌচনত্রিতয়ান্বিতাম্‌ ॥ 
দন্তরাং দক্ষিণব্যাপি মুক্তালস্বিকচোচ্চয়াম্‌ ৷ 
শবরূপ মহাদেব হৃদয়োপারি সংস্থিতাম্‌ ! 
শিবাভিধোররাবাভি শ্ততুদ্দিক্ষু সমন্থিতাম্‌ ৷ 
' মহাকালেন চ সমং বিপরণতরতাত্রামৃ ॥ 
সুখপ্রসন্নবদনাং স্মেরানন সরোরুহাম্‌। 
' এবং সংচিন্তয়েৎ কালীং সর্ববকামসম্বদ্ধিদাম্‌ ৷ 
- দক্ষিণা কাঁিকাদেবী করালবদনা, চতুর্ভূজা, ভীষণাকৃতি ও আলুলায়িতকেশ1। 
দেবীর গলদেশে মুণ্ডমালা, বামভাগে অধঃকরে সছাছিন্ন মুড, উধ্বকরে খড় এবং . 
দক্ষিণভাগের অধঃকরে অভয় ও উর্দহন্তে বরমুদ্রী॥ দেবী গাঢ় মেঘের ন্যায় শ্টামবর্ধা 
ও দিগম্বরী। উহার গলে যে মুগ্ুমালা আছে, তাহা হইতে শোণিতধারা নির্গালত 
- হইয়া সর্ধাঙ্গ অনুলিপ্ত করিতেছে । তাহার কর্ণে দুইটি শবশিশু অলঙ্কাররূপে, 


SE BLT CBS EEE 
১ তন্্রসার (বসুমতী সংস্করণ ) হইতে গৃহীত 


_ শাভপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


বিদ্যমান । ইহতে দেবীর আকৃতি আরও ভীষণ, দশনপংভ্ি অতি বিভীষণ। স্তন- 
যুগল স্থল ও উচ্চ এবং শবনিন্মিত কাঞ্চী কটিদেশে শোভমান। কালিকা! দেবী 
হাস্যবদনা, ও্প্রান্ত হইতে বিগাঁলত রক্তধারায় মুখমণ্ডল সমুজ্বল। দেবীর শব্দ 
অতিশয় গম্ভীর । ইনি শ্বশানবাঁসিনী। 'নত্রদ্ধয নবোদ্তাসিত সূর্য্ের ন্যায় সমুজ্জ্বল, 
দশনপংক্তি উন্নত ও বহির্গত, কেশপাশ দক্ষিণব্যাপী ও আলুলায়িত। তানি শবরূপী 
শিবোপারি অবাস্থিতা। তাহার চতুদ্দিকে শিবাগণ ঘোররূপে চৎকার কাঁরতেছে। 
তিনি মহাকালের সহিত বিপরাত রত্যাসক্তা ; দেবীর মুখমণ্ডল সুপ্রসন্ন ও হাস্ত- 
নার 

(এই ধ্যানের সহিত মহাতাবটাদ মহারাজের “কে ও একািনগ, কাহার রমণী 
শাশিশোভা ভিন্সি মসীবরণী' পদটি তুলনীয়) 


৪০. * 


তারা 

-.. প্রত্যালগঢপদাং ঘোরাং মুগ্যাল। বিভৃষিতাম-। 

" খৰ্বাং লহ্থোদরীং ভাঁয়াং বযাপ্রচ্দীকৃতাং কো ॥ 
নবযোঁবনসম্পন্নাং পঞ্চযুদ্রাবিভূখিতাম্‌। 

. চতুভু'জাং ললাজ্জিহ্বাং মহাভীমাং বরপ্রদাম্‌ ॥ 
খ্াকত্ীসমাযু্ত সব্যেতর ভূজদ্বয়াম-। 

77 কপালোৎপলসংুক্ত সব্যপাণি মুগান্বিতাম্‌ ॥ 
পিঙ্গোগ্রৈক জটাংধ্যায়েন্সৌলা বক্ষোভ্তৃষিতাম্‌। 
বালার্কমগুলাকার_লোচনত্য়ভষিতাম্‌ ॥ 
ভবলচ্চতামধ্যগতাং ঘোরদংষ্রাং করালিনীম্‌। 
সাবেশস্মেরবদনাং ত্রালঙ্কারবিভূষিতাম্‌ ॥ 
বিশ্বব্যাপকতোয়ান্তঃ শ্বেতপদ্মোপরিস্থিতাম্‌। 
অক্ষোভ্যো দেবী মুন্্তা্তমৃত্তি নাগরূপধূক্‌ ॥ 

_ দেবী প্রত্যালশঢপদা,১ ভীমাকৃতি, খর্ব] ও লম্বোদ 
মালা! ও কটিতে ব্যাপ্রচর্ম। 


পার্টি 
রী। তাহার গলদেশে নরমুণ্ডরচিত 


ইনি নবস্বতীরপা ও পঞ্চসুদ্া (শ্বেতাস্থিনিক্মিত চারটি 
৯. “আলীঢ় শব্দের আভিধানিক অর্থ ‘দক্ষিণ’, কিন্ত কোন কোন তন্ত্র বলা হইয়াছে «“আলীঢং 
বামাপদন্ত প্রত্যালীঢ়ন্ত দক্ষিণমৃ’ (গুপ্তসাধনতন্) ; যেহেতু “আলীঢপাদা সা দেবী প্রত্যালীঢ। ক্ষণে 


ক্ষণে'_ সেইজন্য ॥রূপদেশ অম্নুমারে ‘আলীঢ় ও প্রত্যালীচ়’ শব্দের অর্থ করিতে হয়, আভিধানিক অর্থ 
এলে অগরাথ। | রঃ 


| 


অবতরাণিক! ৪১ 


পট্টিশ ও নরকপাল ) দ্বারা বিভূষিতা, চতুভূঁজা, লোলাভজিহ্বাধািপ্ী, মহাভয়ঙ্কররূপা ও 
বরপ্রদানশীল1। দক্ষিণহস্তদ্বয়ে খড়গ ও কর্তীরকণ, বামহস্তদ্ধয়ে নরমুণ্ড ও উৎপল ৷ 
ইহার শিরোদেশে পিঙ্গলবর্ণ জটা: কপালে নাগরূপী অক্ষোভ্য খাঁষ।. নবোদিত 
চন্দ্রমগ্ুলের ন্যায় দেহপ্রভা, তিনটি চক্ষু ইহার ভূষণস্থবরূপা ৷ দেবী প্রজ্বলিতা চিতা- 
মধ্যে দণ্ডায়মানা+ ইহার দন্তপংক্তি অতি ভয়ঙ্কর । তিনি স্বীয় ভাবাবেশে হাস্যবদনা, 
স্তীজনোচিত অলঙ্কারে বিভূষিতা এবং বিশ্বব্যাপক জলমধ্যগত শ্বেতপন্মোপারি 
অবাস্থিতা। 

(এই ধ্যানের সহিত শিবচন্দ্র রায় বিরচিত “নীলবরণী নবীন1 রমণী। নাগিন 
জড়িত জটাবিভূষণী” পদটি তুলনীয় ৷ ) 

মহাতাবটাদ মহারাজ রচিত ষোড়শী, ভৈরবী, ছিন্নমন্তা, ধুমাবতী, বগল, মাতঙ্গ, 
কমলা» ভদ্রকালী এবং শিবচন্দ্র সরকার বগিত ভুবনেশ্বরীর রূপ তন্ত্রোক্ত মাতৃখঠানেরই 
প্রায় আক্ষারিক অনুবাদ ৷ -- 

ধ্যান ব্যতীত তন্ত্রের দেহতত্ব, পৃজাপদ্ধাতি, ভূতগুদ্ধি, মানসপৃজা, কৃণ্ডালনীযোগ_- 
এককথায় উপাস্য ও উপাসনাতত্বের যাবতীয় বিষয় শাক্ত সঙ্গীতগুলির মধ্যে ভাষা ছন্দে 
গপ ধরিয়াছে। , তন্্রসার লইয়াই শান্তপদাবলশর দেহ গঠিত, তন্্রতত্ই সে দেহের প্রাণ । 


বেদ, দর্শন, পুরাণ ও তন্তরে শক্তিদেবা সম্পর্কে যে সকল তত্ব ও তথ্য পাওয়া যায়, 
তাহা লইয়া সংস্কৃত বহু কাব্য ও খণ্ড খণ্ড স্তোত্ৰ রচিত হইয়াছিল । সংস্কৃত 
নাটকের কতিপয় নান্দী শ্লোকে (রাবণ, প্রিয়দ্িকা, ধনঞ্জয়বিজয় নাটক ) বা 
অন্যত্র দেবীর রূপবর্ণন! দুর্লভ নয়।. এই সকল রচনাও পরোক্ষভাবে শাক্তপদাবলশীর 
উপর প্রভাব বিস্তার করিয়াছে। বিশেষ করিয়া ভবভূতির “মালতী মাধব’ 
নাটক, শ্রীকৃষ্ণ মিত্রের ‘প্রবোধচন্ড্রোদয়’ নাটক, শঙ্করাচার্য্যের রটনাবলণ, বাণভটের 
চপ্তাঁণতক' ও গোবর্ধনের আচার্য্যের “আর্য্যাসপ্তশতাী’ প্রভৃতির নাম এই প্রসঙ্গে 
উল্লেখযোগ্য ৷ 


_মালতী-মাধব নাটক | 
শ্রীকণ্ঠপদলাঞ্থন ভবভূতির মালতী-মাধব নাটকে তন্্রাচারের ভয়াবহ চিত্র উদ্ঘাঁটিত 
হইয়াছে। এই নাটকে শাশানের যে ভয়ঙ্কর বর্ণনা আছে, সমগ্র ভারতীয় সাহিত্যে তাহা 
বিশিষ্টতার দাবী করিতে পারে। আধ ক্ষেমীশ্বরের চণ্ডকোৌশিক নাটকেও শ্বাশান- 
বর্ণনায় ভবভৃতির প্রভাব পাড়িয়াছে। শাক্তপদাবলীর কয়েকটি পদ-_বিশেষতঃ অশ্বিনী 


৪২ শাক্তপদাবলঁ ও শাক্তিসাধনা 


কুমার দত্তের ‘শ্মশান তো ভালবাশিস্‌ মাগে!’ গানটিতে ‘কত ভূত বেতাল নাচে রঙ্গেভঙ্গে" 
প্রভৃতি অংশে যেন ভবভূতির খাশান-বর্ণনার বঙ্কার শুনা যাঁয়। তাহা ছাড়া এই নাটকে 
কপালকুগুলার নিজের মুখে নিজের বায়ুবেগে সঞ্চালিত কপাল-কণ্ঠমাল৷ বা এলে।- 
কেশের বর্ণনায় বা করালা চামুণ্ডা ও মহাদেবের তাগুব নৃত্যের বর্ণনায় যে শব্দচিত্র 
অঙ্কিত হইয়াছে, শান্ত সঙ্গীতের রণরঙ্জিণী চামুগ্ডার বর্ণনায় সেই চিত্রের ছায়। পড়িয়াছে। 
মালতীমাধব- নাটকের ৫ম অঙ্কে তাণ্ডব নৃত্যের বর্ণনায় দেখা যায়, নৃত্যে কম্পমানা 
পৃথিবী, ললাট-ইন্দু শতধা চূর্ণ। চুধিত চন্দ্ৰমণ্ডলের সুধা পান করিয়া নরমুণ্ুগুলি 
অষ্টহাস্য করিতেছে। নেত্র হইতে অগ্নিক্ষযালঙ্গ নির্গত হইতেছে, উভূঙ্গ খড়োর আঘাতে 
নক্ষত্রগুলি যেন বিক্ষিপ্ত হইতেছে। সেই সঙ্গে তালবেতাঁল।দি ভূত-প্রেতগণ ভীষণ 
কোলাহল করিতেছে । 


এই বর্ণনাটির সহিত কবিবর রবীন্দ্রনাথের, “উলঙ্গিনী নাচে রণরঙ্গে ৷ মা 


নৃত্য কার সঙ্গে "__পদটির আশ্চর্য্য সাদৃশ্য দুষ্ট হয়। এখানেও কাকার প্রচণ্ড 
বৃত্যবেগে উধ্বেণখিত কেশপাশ, ত্রস্ত সূর্য্যসোম, কম্পিত ত্ৰিভুবন ; দেবীর ঝালে| অঙ্গে 
রাঙ্গা রক্তের প্রবাহ । মনে হয় সংস্কৃত কাব্য-চর্চার সুত্রে ভবভূতির সঙ্গে বাংল! 
সাহিত্যের যোগ অব্যাহত ছিল৷ মধ্যয়গেও সে যোগ বিচ্ছিন্ন হয় নাই, নব্যয়ুগে তাহা 
নূতন করিয়া সৃপ্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। 


প্রবোধচন্দ্রোদয় নাটক 


শ্রীকৃষ্ণ মিশ্রের ‘প্রবোধচন্দ্রোদয়’ নাটকে জীবেব জন্ম, মোহ, বিবেকোদৃযোগ, 
বৈরাগ্যোৎপান্তি এবং জীবস্মাক্তির কথা রূপকের আকারে বিত হইয়াছে। এই নাটকে 
দেখা যায়, সঙ্গরাহিত পুরুষের সহিত মায়ার সংস্পর্শে মনের উৎপত্তি হইয়াছে , মনের 
দুই স্ত্রী প্রব্তি নিবৃত্তি প্রবৃত্তিজায়। হইতে মহামোহ এবং নিবৃত্তি জায়! হইতে 
বিবেকের জন্ম হয়ঃ ‘তস্য প্ররৃতি-নিৰৃতি যে ধর্মপড়ী, তয়োঃ প্রবৃত্তযমুংপন্নং মহামোহ 
প্রধানমেককুলং নিৃত্যামুপন্নং দ্বিতীয়ং বিবেকপ্রধানামাত 1 (১ম অন্ক)। এই 
বিবেকের উপানিষ-পত্তী হইতে “বিদ্যা” ও “প্রবৌধচন্দ্র 
মহামোহের কুল ধ্বংস করেন। 

এই নাটকটি বঙ্গদেশেই রচিত হইয়াছিল বলিয়! অনুমান করা হয়। শাক্ত 
সঙ্গীতাবলীর উপর ইহার বিশেষ প্রভাব লক্ষিত হয়। বিশেষ করিয়া, রামপ্রসাদের_ 
“আয় মন বেড়াতে যাবি । কালাকল্পতরুতলে গিয়া চার ফল কুড়ায়ে পাবি ॥৷--পদটি 

\ 


ইহাদের জন্ম হয়। ই'হারাই 


অবতরাণিকা . ৪৩ 


প্রবোধচন্দ্রোদয় নাটকের রূপক অবলম্বনেই রচিত । মনোদীক্ষার পদগুঁলতে মোহদলনে 
বিবেকোদ্যোগ ব্যাপারে প্রবোধচক্দ্রোদয়ের সুর বাজে । 


শঙ্করাচার্য্য 


ধর্শমূলক স্তোত্রাবলীর মধো শ্রীমৎং শঙ্করাচার্য্যের রচনাবলীর প্রভাব প্রত্যক্ষভাবে 
শাক্তপদাবলীর উপর বিস্তৃত হইয়াছে। বাঙলাদেশে যে কোন নিষ্ঠাবান্‌ গৃহস্থের ঘরে 
শঙ্করাচার্য্য রচিত স্তোত্র মুখে মুখে আবৃতি করণ হয় ।. «এ সংসার ধৌকার টাটি' বোঁধটি 
খুব সম্ভব শঙ্কীচার্ের মায়াবাদ-এর সূত্রে এ দেশের সর্বস্তরে প্রসারিত ৷ 

যদিও 'শঙ্করাচাধ্য” ছিলেন যোগী ও জ্ঞানী, তথাপি তাহার কবিত্বশক্তি অসাধারণ ৷ 
‘A “lyric poet ০6, much fervour and no mean accomplishment 
must be recognised in the philosopher Sankara:—aএ উাক্ত/ অতীব 
সত্য । তাঁহার কবিত্ব মনোহারী, রচনা মধুক্ষর৷ ৷ সন্যাসের মাহাত্ম্য প্রচার করিতে 
গিয়া তিনি সংসারের নশ্বরতা ও ভোগদেহের বাঁভংসতার ভয়ঙ্কর চিত্র অঙ্কন 
করিয়াছেন বটে, তরু এই মোহয়ুদগর-__'মুড় জাহীহ ধনাগমতৃষ্তাং আশ্চর্য 
কবিত্বপূৰ্ণ ৷ p 

শঙ্করা চার্য্য অদ্বৈতবাদী হইলেও সাধারণ মানুষের জন্য তিন কতকগুলি ভাঁক্তযুলক 
স্তোত্ৰ রচনা করিয়াছেন। এগুলিও আতমধুর ; -শব্দবঙ্কারে ও ছন্দৌমাধূর্যে অনুপম ৷ 
তাহার “সংসারদ্বঃখগহনাজ্জগদীশ রক্ষ’, ক্ষন্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ 
শ্রীমহাদের শস্তেো’_ প্রভৃতি পদ আত্মনিবেদনের কাতরতায় এবং কবিদের স্পর্শে 
সমুজ্জ্বল || FE g 
কথিত আছে, শঙ্করাচার্য্য শক্তি মানিতেন না। তাহার সময়ে সমগ্র ভারত 
ব্যাপিয়া তাপ্রিকতার যে ব্যাভচার স্রোত প্রবাহিত হইতেছিল, তাহাকে তিনি দমন 
করেন। শঙ্করাচার্য্যের তান্রিক-দলন স্মরণীয় ঘটনা । কিন্ত পরে তিনি শক্তির প্রভাব 
স্বীকার করিয়াছিলেন। তাঁপ্তরিক সাধনার উচ্চতর আদর্শও তাঁহার দৃষ্িবহিভূত ছিল 
না। সুপ্রাচীন পপ্রপঞ্চসারতন্্'খানিকে কেহ কেহ শঙ্করচার্ধ্যের রচনা বলিয়া মনে 
করেন। তান্ত্রিক শক্তিতত্বের দার্শানক ভিত্তি নির্মাণে এই তন্ত্রের প্রভাব অপরিসীম ৷ 
ইহাতে 'পরাপ্রকৃতি'র যে স্তবটি আছে, তাহাতে সমুন্নত শক্তিতত্বের আদর্শ প্রতিফলিত 
হইয়াছে । স্তোত্রটির প্রারম্ভিক শ্লোক এইরূপ £ 


৯। A Hist, of Sans. Lit,—P. 218—Kecith. 


৪৪ শাক্তপদাবলন ও শক্তিসাধন! 


প্রসীদ প্রপঞ্চস্বরূপে প্রধানে, 
প্রকৃত্যাত্মিকে প্রাণিণাং প্রাণসংভ্তে । 
প্রণোহু প্রভো প্রারভে প্রাঞ্জলস্থাং 
প্রকৃত্যাহপ্রতরক্য প্রকামপ্রবৃতে ॥ 


এখানে দেবীকে প্রপঞ্চস্বরূপ (স্থল পঞ্চভূঁতাত্বক বিশ্বের কারণ ), প্রধান ( বিশ্বোদরণ ), 
প্রকৃত্যাত্মিক! ( ‘She, by whom all actions, that is creation { Sristi ) 
maintenance ( Sthiti) and destruction (Laya ) are done’— Avalon ) 
এবং '‘অপ্রতর্ক্য” ( অচিন্ত্য ) রূপে প্রণাতি নিবেদন করা হইয়াছে । 

শঙ্করাচার্য্য-প্রণীত “দেব্যপরাধক্ষমাপণ স্তোত্র ও 'আনন্দলহরী বা সৌন্দর্ধ্যলহরগ” 


ভভিন্ভাবে ও কবিত্বে অনুপম ৷ কবি রবীন্দ্রনাথ “সোন্দর্যলহরণ” স্তোত্রটি 97১1169-র 


“Ode to Intellectual Beauty” কবিতাটির সহ্তি তুলনা করিয়! ব্যাখ্য। 
কারিতেন। আনন্দ-লহ্রণর সুচনা শ্লোকটি এই,_ 
শিবঃ শক্ত্যা মুক্তো যদি ভবতি শজ্তঃ প্রভবিতুম্‌ ৷ 

নচেদবং দেবো ন খলু কুশলঃ স্পন্দিতুমপি ॥ 
এই গ্লোকটিকে শাক্তিতত্বের নির্য্যাস বলা যাইতে পারে। শাক্ত পদকর্ত্তণগণ বহুস্থলে 
ইহার ভাব ছারা প্রভাবান্বিত হইয়াছেন: পারিত্রাজক কৃষ্ণপ্রসন্ন সেনের নন্দী ও জয়ার 
কথোপকথনের মধ্যেও এই ভাবের প্রতিধ্বনি পাওয়া যায় £ | 
নন্দী বলে, শিব আমার শব কেন হইল? 
জয়া বলে, মা যে আমার শক্তি হরে নিল, 
ই কার থাকলো! না যে। 


শাক্তপদাবলীর ‘ভক্তের আকুতি” পর্ধ্যায়ের কবিতাবলখতে সংসারের দুঃখক্লান্ত, 
নিপীড়িত, প্রবৃত্তি-তাঁড়িত সন্তানের যে মর্ভেদী আতরনাদ ধ্বনিত হইয়াছে, তাহার 
অনেকগুলির সুর শঙ্ধরাচার্য্যের 'মোহমুদ্গর/, “দ্বাদশ পর্জারকাস্তোত্র, হইতে গৃহীত ৷ 
শঙ্করাচারয্ যেখানে বলেন, গুতো জায়তে কিদপি কুমাতা ন ভবাত’, শাক্ত কবি 
সেখানে বলেন, 'কুগুত্র অনেক হয় শা, কুমাত| নয় কখনো তো” ( রামপ্রসাদ )। 
বিষয় শঙ্করের মতই শাক্ত সাধকগণ লক্ষ্য করিয়াছেন, এ সংসার অসার, মানুষ 
কবমি-কাঁটের মত, তাহার আশার শেষ নাই, ভোগপিপাসার অন্ত নাই। "কেবলমাত্র 


প্রভেদ এই যে, শঙ্করাচার্য্য যেখানে শর্গাকে সত্য এবং মায়াকে মিথ্যা জানিয়া 
মায়াময়মিদমখিলং হিত্বা ত্রন্মপদং 


প্রবিশাশু বিদিত্বা।*_এই নির্দেশ দিয়াছেন, . 


অবতরাঁণকা- St 
সেখানে শক্তির সাধক রুবিগণ “মহামায়াকে চিণ্রয়ী ব্রন্মময়ী জানিয়া, দ্বৈতবোধ 


বিসর্জন না দিয়া, মাতৃচরণেই আশ্রয় চাহিয়াছেন। ‘কবে সমাখি হবে শ্য।মাচরণে_ 
ইহাই শাক্ত ভক্তের একান্তিক কামনা । 


J 
গোবদ্ধ'ন আচাষে?র আষ্াসপ্তণশতী 


গোবর্ধন আচাৰ্য্যের “আর্ধ্যাসপ্তশতী'র নাম এই প্রসঙ্গে স্বারণীয়। আচার্য্য গৌবর্দন 
রাজী লক্ষ্মণসেনের সভাকবি ছিলেন। তিনি লোঁকিক নায়ক-নায়িকার প্রেমাত্রয়ে 
আর্ধ্যাসপ্তশতীর কতকগুলি শ্লোকে হর-পার্বতীর প্রেমচিত্র অঙ্কন করিয়াছেন। শাক্ত 
পদাবলীর অনেকগুলি লৌকিক ভাবের অঙ্কুর এই গ্রন্থে নিহিত আছে ॥ মনে হয়, 
প্রাচীন বাংলায় শিবায়ন ও চণ্ডীমঙ্গল কাব্যের হরগোরণর দাম্পত্য জীবনের চিত্রগুলির 
মূল “আধ্যাসপ্তশতী”। গোবক্ধন আচার্ষ্যের ই 


কষ্ঠোচিতোহপি হুংকৃতিমাত্র নিরস্তঃ পদ ত্তিকে পাতিতঃ। 
যশ্যাশ্চন্দ্রশিখঃ স্মরভল্লনিভো জয়তি সা চণ্ডী ॥ ( আরম্ভ ব্রজা, ২৯) 


পদটিতে চণ্ডীর হুঙ্কারে স্তম্ভিত, চণ্ডীর পদতলে প্রণত, পত্রী-প্রসাদনে রত প্রেমিক 
শিবের চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে। শাক্ত সঙ্গীতে বহুস্থলে মায়ের পদে পতিত শিবের 
চিত্র আছে। চিত্রগুলি প্রচলিত কালীমৃণ্তির সংস্কারবশেই চিন্রত। কিন্ত ইহার 
পশ্চাতে যে মানিনী চণ্ডীর একটি পটভূমি আছে, আর্ধ্যাসপ্তশতীর হর-পার্ধতীর 


প্রেমাভিনয়ের বর্ণনায় তাহা স্পষ্ট কর! হইয়াছে । সাধক কবির 'মা কি. শুধুই শিবের - 


সতী। যারে কালের কাল করে প্রণতি, (রামপ্রসা'দ) প্রভৃতি পদে সেই প্রেমসংস্কারটি 
রক্ষিত হইয়াছে । তাহা! ছাড়া আর্ধার কতকগুলি শ্লোকে কন্যার পাঁতি-সৌভাগ্যে 
মেনার উল্লাস, হিমরাজের গম্ভীর প্রকৃতি, সখীর সুখে সখী বিজয়ার কৌতুক, 
স্বামীকে স্বাখিনীকরণে উমার গুণপনা৷ এবং উমার সপত্রী-সহন ক্ষমার কথা বণিত 
হইয়াছে । কবিকঙ্কণ চগ্ডীর হর-পার্বতণর গার্হস্থ্য পরিবেশের বর্ণনায় এবং শাক্ত 
গীতির আগমনীবিজয়ার গানে তাহার গুরুতর প্রভাব আছে বলিয়া মনে করি। 
আর্ধার একটি শ্লোকাংশে কন্যার পাতিঠৃহ গমনকালে জননীর চোখের জলে পথ 
পিছল করার চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে, ‘অস্যাঃ পাঁতি-গুহগমনে করোতি মাতা শ্াপচ্ছিলাং 
পদবীম (আর্ধা ৩৮)। বঙ্গের আগমনী-বিজয়ার গান জননীর এই অক্রধারায় 
অভিষিক্ত ৷ বস্তু দৃষ্টি এবং সমীজ-সচেতনতার দিক হইতেও আর্াসপ্তশতীর সঙ্গে শাক্ত 
সঙ্গণতের সাদৃশ্য লক্ষণীয় । (দ্রষ্টব্য: আর্যাসপ্তশরী ও গৌঁড়বঙ্গ £ জাহুবী চক্রবর্তী ) 


Sy শাক্তপদাবল” ও শাঁক্তসাধন| 
প্রকীর্ণ কবিতাবলী চু 
শাক্ত পদাবলীর অন্যতম উৎস সংস্কৃতে ও প্রাকৃতে রচিত প্রকীর্ণ কবিতাবলী। 
এই করিতাগুলি নাটক, কাব্য ও স্তোত্রাবলীর মধ্যে ছড়ানো ছিল। ইহাদের মধ্যে 
কতকগুলি আবার খণ্ড খণ্ড রচনা হিসাবে লোকের. মুখে মুখে প্রচালত ছিল। 
প্রাচীনকালের অনেক কবি বৃহতকাব্য রচনা না করিয়া ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শ্লোক রচনা 
কঁরিতেন। এই শ্লোকগুলির মধ্যে জীবনের বহু বিচিত্র সুর বিধৃত রহিয়াছে। 
নায়কের কথা, নায়িকার কথা_বিরহের কথা, মিলনের কথা_স্ুখের কথা, দুঃখের 
কথায় এই শ্লোকগুলি পুর্ণ । প্রেমের সৃক্ম্মাতিমুক্্ম বিশ্লেষণ ইহাতে মুখ্য স্থান লাভ 
করিয়াছে বটে, কিন্ত তাই বলয়! জীবনের অপরাপর আকৃতিও বাদ পড়ে নাই। সরল 
গ্রাম্য জীবনের আশা-কামনা, লৌকিক ঘরোয়া জীবনের আনন্দ-বেদনার অনেক নিগুঢ় 
সংবাদ ইহাতে পাওয়া যায় । এক কথায় এদেশীয় জীবনযাত্রার সুনীতি ও দুনীতি, 
ধর্ম বোধ ও পাপবোধ, মাধুর্য ও কারুণ্যের প্রাণময় চিত্র এই প্রকার্ণ কাঁবতাবলণর 
শ্লোকে অঙ্কিত হইয়াছে। 
বৈষ্ণব ও শাক্তপদাবলীর মধ্যে লৌকিক ভাবের যে পাঁরমগ্ডল রহিয়াছে, তাহা এই 
প্রকার্ণ কবিত| হইতেই সমাহৃত ৷ রাধাপ্রেমের আঁত সুক্ষ্ম বৈচিত্র, প্রেমিক-প্রেমিকার 
মান-অভিমান ও নায়ক-নায্বিকার সংলাপ বর্ণনায় বৈষ্ণব পদকর্ত্ণাগণ যেমন 
এই কবিতাবলার দ্বারস্থ হইয়াছেন, শাক্ত কবিগণও তেমনই মেনকার খেদোক্তি, 
- সন্তানের অভিমান, মায়ের উপর তাহার একান্ত নির্ভরতা বর্ণন! করিতে গিয়! ইহ! 
হইতেই ভাব আহরণ করিয়াছেন। উভয়েরই উত্তমর্ণ এক । 
প্রাচীনকাল হইতেই এইরূপ কবিতাবলণ সংগৃহীত হইয়া আসিতেছে । অজ্ঞ।তনাম। 
কবির “কবান্দ্রচন সমুচ্ছর (জানা গিয়াছে গ্রনথখানির নাম ‘সুভাষিত রতুকোশ’, 
সংগ্রাহকের নাম বিদ্ভাকর ৷); শ্রীধর দাসের ‘সদ্বক্তিকর্ণাম্বৃত'_এই জাতীয় বিখ্যাত 
সংগ্রহ গ্রন্থ। কবান্দবচন সম্্চয়ে বৈষ্ণব প্রেমের প্রাচীন খবর পাওয়া যায়। 
ইহার বিরহী ব্রজ্যার একটি শ্লোকে নাঁয়িক! বলতেছে, 
‘মা যুঞ্চায়িযুচঃ করান্‌ হিমকরং প্রাণাঃ ক্ষণ স্থিয়তাম। 
নিদ্ে মুদ্রয় লোচনে রজনি হে দর্ধাতিদীর্ধো ভব ৷” 
নবমী রজনীকে দাঁর্ঘায়ত করিবার অন্য শাতুপদাবলগতে ম। মেনকার যে আকুল 
, প্রার্থনা ধ্বনিত হইয়াছে, তাহার সাহিত এই শ্লোকের সাদৃশ্য আছে। 'সদ্রাক্তকর্ণাযততে? 
বৈষ্ণব শ্লোকের সহিত হরগোরাঁর দাম্পত্য জাবনের চিত্রও পাওয়া যায়। শিবের দারিদ্র 
বর্ণনাগুলির প্রভাব শাভ্পদাবলপতে কম নয়। এই বর্ণনাগুলি আসিয়াছে প্রভুর দুঃখে 


| 


| 


অবতরাণিকাঁ ৪ 
দুঃখিত শুল্ক ভূঙ্গীর দৃশ্চিভায়। উপরন্ত সদ্বক্তিকর্ণীঘুতের দেবগ্রবাহে কালীবিষয়ক 
কয়েকটি শ্লোক উদ্ধৃত হইয়াছে। শাক্ত কবির কালী-রূপের পরিকল্পনার সঙ্গে 
ইহার সাদৃশ্য লক্ষিত হয়। যেমন অজ্ঞাত নামা কবি রচিত এই প্রশস্তিটি__ . 

শিখণ্ডে খণ্ডেন্দুঃ শশিদিনকর কর্ণযুগলে 
গলে তারা হারস্তরলমুড়ুচক্রং চ কুচয়োঃ ৷ 
তড়িৎকাঞ্চণী সন্ধ্যাসিচয়রচিত' কালি তদয়ম্‌ 
তবাকল্পঃ কল্পব্যুপরমবিধেয়ো বিজয়তাম্‌ ॥ 


ইহার সহিত ভুলনীয় রামপ্রসাদের ‘ও কেরে মনোমোহিনী; গানটি। শুধু ভাব' 
নয়, শব্দগত মিলও লক্ষণীয় । হু 

“প্রাকৃত পৈঙ্গল’ নামক অপভ্ৰংশ ছন্দৌনিবন্ধে প্রসঙ্গতঃ প্রাদেশিক ভাষায় রচিত 
কতকগুলি কবিতা উদ্ধত হইয়াছে, তন্মধ্যে_ 


বালোকুমারে! ছঅ মুণ্ডধারী । 
উবাঅহীনা মুই এক ণারণী ॥ 
অহ্ংনিসং খাই বিসং ভিখারী । 
গ ভাবী কিল কা হমারী॥। 
=পদটির মধ্যে গোরীর গার্হস্থ্য দুঃখ বণিত হইয়াছে । গোরা . কাইতেছেন, ছোট 
ছেলেটির ছয় মুখ ( অর্থাৎ সে ছয়মুখে খায় ), আমি উপায়হীনা নারী । স্বামী ভিখারী 
সারাদিন বিষ খায়, আমার উপায় কি হইবে ? হা, 
শাক্তপদাবলতে মা মেনকা নারদের মুখে যে কৈলাস-সংবাদ শুনিয়াছিলেন, তাহার : 
ভাব ও ভাষা এই চিত্র হইতে ভিন্ন নয় ঃ 
শুনেছি নারদের ঠাই গায়ে মাখে ভগ্ন ছাই 
ভূষিত ভীষণ তার গলে ফণীহার । 
একথা কহিব কায় সুধা ত্যজি বিষ খায় 
কহ দেখি, এ কোন্‌ বিচার ? (কমলাকান্ত ) 


- 'সংপদ্য রত্নাবলীর’ নাম এই প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ্য ॥ ইহ! প্রাচীন প্রকীর্ণ কবিতা- 
বলীর একটি আধুনিক সঙ্কলন। কবিতাগুির মধ্যে কতকগুলি হয়তো আধুনিক: 
কিন্ত কতকগুলি সুপ্রাচীন, “কবীন্দ্রবচন সসুচ্চয়' বা 'সদ্বক্তিকর্ণামবতের সমাকালীন ৷ 
বা তাহারও পূর্ববর্তী । ইহাতে দেবী-বিষয়ক যে সংস্কৃত কবিতাগুলি, আছে, তাহাতে 


__' শাক্তপদাৰলা ও শক্তিসাধন৷ 
শাসপদাবলণর ভক্তের অনুযোগ, অভিমান ও নির্ভরতার একাত্তিক সুরের আভাস 
পাওয়া যায় । আমরা কয়েকটি শ্লোক উদ্ধৃত কারিতেছি ঃ 
(১) ত্বামাশ্রতোহাপ,করুণানিধিমন্পুর্ণাং 
ত্ৰৈলোক্যনাথ গৃহিণীং-গিরিরাজকন্যাং। 
যাচে নিজোদরদরী ভরণামন্যং 
ভীণাসি নাত্র জননীতি পরং বিচিত্রম্‌ ॥ (সঃ পঃ র১-১৩৩) 
_ তুমি করুণানিধি অন্নপূর্ণা, ত্রিলোকনাথের গৃহিণী, গিরিরাজের কন্যা, কিন্ত তোমাকে 
(আশ্রয় করিয়া শিব ভিক্ষা করেন, ইহাতে যে তোমার লজ্জ! হয় না, ইহা বড় বিচিত্র । 
ইহার সহিত শাক্তবলীর এই উক্তিটির সাদৃশ্য দেখিতে পাওয়া যায় ঃ 
অন্পর্ণ৷ নাম শুনি, ভিক্ষা করেন শুলপাণি 
- পেটের জ্বালায় গরল খেলেন, দিগ্‌বাসব-রসন বিনা। 
(মহেন্দ্ৰনাথ, প্রেমিক ) 
(২) কা তে কৃপা মায়ি কৃপা যদি নাস্তি মাত- 
দানবন্ধুরতি নাম বিধংসে ৷ 
মাতা সমস্ত জগতামিতি-কিং বৃথাখ্যা 
ুতরাস্তি পুত্রাবমুখা। জননী জগত ॥ ( সঃ পঃ রঃ_-১৪০ ) 
তুমি কৃপাময়, আমার প্রতি যাঁদ তোমার কৃপা না হয়, তাহা হইলে কেমন তোম'র 
স্পা? তোমার দীনবন্ধু নামও বৃথা। তোমার জগন্মাতা অভিধাও কি রূথা ? জগতে 
কোথায়ও তো জননী পত্রের প্রতি বিমুখ হন না। 
রুমার শত্ুচন্দরের চিন্তাময়ী তারা তুমি” কুমার নরচন্দ্রে ‘যে হয় পাষাণের মেয়ে? 
প্রস্থ গান, এইপ্রসঙ্গে স্মরগীয়। উপরে উক্ত অভিযোগের সাহত শান্তপদাবলীর 
দির মিল রহিয়াছে। কিন্ত অভিযোগ সত্বেও ভক্তের প্রতণতি,_ 
রা দুর্গত বাণী প্রভাবত সহসা ফন বক্তে -কদাচিং। 


কিং ্মন্তস্ত ভাগাং প্মথগণপাতি সাবধানস্তর্থে ॥ (সঃ পঃ রঃ_-১৩২) 
তাই ভক্ত নিঃশেষে আত্মসমপর্পণ করিয়| বলেন, 


তং নিগ্রহং যদ্যপি পামরেহাস্মিন্‌ 
তথাপি তন্নাম সদা ব্রবীমি। 
মাত্রাপরাধেন নিরাকৃতোহাপি 
মামোতি শব্দং স শিশুঃ করো ॥ 


অবতরাপকা ৩৯ 
শাক্ত কবিও.ঠিক এই সুরেই বলেন, 
“ রামপ্রসাদে এই ভনে ছন্দ হবে মায়ের সনে রি 
তরু রব মায়ের চরণে । 
কিংবা চন্দ্রনাথ দাসের এই আকৃতিটি, 
দর ছেলে কষ্ট দেয় মা, 
মা বিনে কে কষ্ট সয় মা। 
তুই বিনে মোর কে আছে মা, 
কে দেখে মা ॥ 
মি ছেলেবেলা 
বৌদ্ধতন্তরেও অসংখ্য দেব-দেবীর পৃজামন্তর ও ধ্যান বিবৃত হইয়াছে। অবশ হিন্দু- 
তন্ত্রের অনুকরণেই বৌদ্ধদের মধ্যে এইরূপ দেব-দেবীর পুজা প্রবন্তিত হইয়াছিল । 
: কালক্রমে হিন্দুত্র অপেক্ষা বৌদ্ধতন্ত্রের বেশি প্রসার ঘটিয়াছিল। বৌদ্ধ তন্ত্রের সেই 
সমৃদ্ধির মৃগে কতকগুলি নূতন দেবদেবী হিন্ুধর্শেও প্রবেশ লাভ করেন। ডঃ বিনয়তোষ 
ভট্টাচার্য্য মহাশয় বলেন, ‘Hindu goddesses like Mahachintara, China- 
masta, Kali etc. were originally Buddhists.’> 
শাক্তপদাবলীতে বৌদ্ধ দেবদেবাঁর প্রভাব- কোনক্রমে প্রত্যক্ষ নয়; এখানকার 
দেবমৃত্তির যাবতীয় কল্পনা, পুজা ও ধ্যান, হিন্দুতন্ত হইতেই গৃহীত হইয়াছে। তবে একথা 
সত্য যে একাঁদন হিন্দুতন্তও কিয়ং পরিমাণে বৌঁদ্ধতন্ত্র দ্বারা প্রভাবিত হইয়াছিল ; 
* হিন্দ্তন্ত্রের মধ্যেও বৌদ্ধতান্ত্রিক পণ্ডিতদের হাত পড়িয়াছিল। পাল রাজাদের 
আমলে বৌদ্ধ তাঁন্রকতা বঙ্গদেশের সর্বত্র ব্যাপ্ত লাভ করে। রাজচ্ছত্রছায়ায় পুষ্টি 
লাভ করায় ইহাদের প্রভাব যে হিন্দুদের উপর বিস্তৃত হইবে, তাহাতে আর আশ্চর্য্য Y 
কি? (এ সম্পর্কে আলোচনা পরে দ্রষ্টব্য ) 
বৌদ্ধ একজটা দেবা মৃত্তির সহিত হিন্দ তারা" মৃত্তির সাদৃ আছে। বোদ্ধ ডাকিনীর 
মৃত্তি অনেকটা হিন্দু চায়ৃপ্ডার অনুরূপ, ধ্যানেও সাদৃশ্য দেখা যায়, যেমন, 
) চতুভু‘জ৷ কৃষ্ণবৰ্ণ তু ত্রিনেত্রা একবাক্তি,কা। 
দংষ্রারোদ্র করালী চ পঞ্চমুদ্রাভিধারিণী ॥ 
৯. শবারটা মুক্তকেশ! প্রত্যালঢ় পদান্বিতা । - 
কপালমালিনী ঘোরা দক্ষিণে ডমরু কর্তৃকা ॥ 
4 বামে কপালখটাাঙ্গং স্ফুরৎসংহারবিগ্রহী ।২ 


১। Intro, to Sadhan Mala—vol II. Dr. B. Bhattacharjee 
২। ভাকার্ণব, তৃতীয় পটল ( হ্রপ্রসাদ শাস্ত্রী সম্পাদিত) 
৪ 


'&০ শাক্তপদাবলী'ও শাক্তিসীধনী 


বৌদ্ধতন্ত্রের মণ্ডলোদ্বোধক মহাগীত 

বজ্রযানী বৌদ্ধদের ভিতরে মণ্ডল বা চক্রকে রুদ্ধ করিবার জন্য কতকগুাঁল 
সময়োপযোগী. মহাগীত গান করা হইত ৷ গানগুলির ছন্দ ও সুর অতি মধুর । গানগুলির, 
ভাঁষা অপভ্ৰংশ, কিন্তু গীতমাধুৰ্য্য সহজেই সকলের হৃদয় হরণ করে ; 
পরমান্দি জণ্ড মহীয়ুহ ভাই! 
বিহরহু জুইণি চক্কু সহাই ॥ 
অরিরিরি মোহপশু লোঅ ন জাই। 
সহজ সুন্দরী লই মহাসুখ ঠাই॥৯ 
বৌদ্ধ দৌহা! ও চর্ধ্যাগান 

বজযানী বৌদ্ধগণের রচিত বৌদ্ধতন্্র অপেক্ষা বৌদ্ধ সহজিয়া রচিত দোহা ও চর্য্যা- 
পদাবলীর সঙ্গে শাক্তপদাবলীর ভাব ও রূপসাদৃশ্ঠ বেশি'। শুক পাঁগুত!, জপ-হোম- 
মন্্রমগ্ডলের ব্যাপকতার বিরুদ্ধে প্রতিবাদের মনোভাব লইয়াই বৌদ্ধ সিদ্ধাচার্য্যগণের 
দোহা ও গীতাবলী রচিত হইয়াছিল ; শাক্তপদাবলতেও এই প্রতিবাদের ভাবটি সুষ্পষ্ট ৷ 
এই দিক হইতে শাক্তপদাবল' যেন চর্য্যাগীতিকারই পাঁরিণত রূপ, পরবর্তীকালের শাক্ত 
সাধক যেন বৌদ্ধ সিদ্ধাচার্য্যগণের উত্তরসাধক। ভাবের দিক হইতে, সাধনার দিক 


\ 


' হইতে, গাতাবল'র রূপের দিক হইতে, এমন কি রূপক-কল্পনার দিক হইতে বৌদ্ধ গান ও 


দোহার সহিত শাক্তপদাবল'র সাদৃশ্য লক্ষণীয় । 
বৌদ্ধ সিদ্ধাচা্ধ্য যেখানে বলেন, 
' একু দেব অঙ্গম দীসই। 
অপু ইচ্ছে" ফুড় পাঁড়হাসই ॥২ 
_একই দেবতা বিভিন্ন আগমে বিভিন্ন রূপ ধারণ করেন, নিজের ইচ্ছায় তিনি 
নানারূপে প্রাতিভাসিত হন। শাক্তপদকর্ত1 সেখানে বলেন, 
প্রসাদ হাসিছে সরসে ভাসিছে বুঝেছি জননী মনে বিচার । 
মহাকাল কানু, হামা শ্যাম তনু, একই সকল বুঁকিতে নার ॥ 
সিদ্ধাচার্য্যগণ তাঁথিক যোগিগণের তীর্ঘযাতরাদ বাহিকর্শকে নিন্দা করিয়াছেন, 
বলিয়াছেন, মোহত্রান্ত জীব ইষ্টলাভের আশায় অনর্থক তীর্ঘযাত্র! করে; কিন্তু তীর্থ 
বাইরে নাই, আছে এই দেহে ঃ " 
এখড সে স্ুরসারি জমুণা 
bj এখু সে গঙ্গাসাঅরু ৷ * 


১। ডাকার্ণব ত্ৰয়োবিংশ পটল। ২। সরহ্পাণের দোহা 


অবতরাঁণকা (33 
এখু পআগ বণারসি 
এখু সে চন্দ দিবাঅরু ॥১ 


এইখানেই সুর-সরিৎ যমুনা, এইখানেই গঙ্গাসাগর ; এই দই প্রয়াগ-বারাণসা, 
এইখানেই চন্দ্ৰসুর্য্য। শাভকবি রামপ্রসাদও অনুরূপ সুরেই বলেন, 
তীর্থ গমন মিথ্যা ভ্রমণ, মন, উচাটন করে না রে 
ও মন, ত্রিবেণীর ঘাটেতে বৈস, শীতল হবে অস্তঃপুরে ॥ 
চধ্যাগানে সাধক বলিতেছেন, 
কা ণাবাড়ি খাণ্টি মন কেড়ুআল । 
সদৃগুরু বঅণে ধর পতবাল ॥ 
চিত থির কারি ধরহুরে ণাহী ৷ 
অন উপায়ে পার ৭ জাই ॥২ 
__দেহ নৌকা, খাঁটি মনকে দাড় করিয়া সদ্গুরুবচনরূপ হাল ধর! চিত স্থির 
করিয়া নৌকা চালাও, অন্য উপায়ে পারে যাওয়া সম্ভব নয়। 
শাক্ত সাধক সেখানে বলিতেছেন, 
মনপবনের নৌকা বটে, বেয়ে দে শ্রীদুর্গা বোলে । 
মন মহামন্ত্র যার, সুবাতাসে বাদাম তুলে ॥ 
মহামন্ত্ৰ কর হাল, কুগুলিনী কর পাল ৷: 
> সুজন কুজন আছে যার! তাদের দে রে দাড়ে ফেলে ॥ (কমলাকান্ত ) 
অতএব দেখা যাইতেছে, বৌদ্ধগান ও দোহার সাধন-চেতন। ও প্রকাশভঙ্গীর সহিত 
শাক্ত পদাবলণর যথেষ্ট সাদৃশ্ঠ রহিয়াছে । উভয়স্থলেই সাধকগণ সাধনার আচরণীয় কর্ম 
হিসাবে যোগ-পদ্ধতিকে গ্রহণ করিয়াছেন। বৌদ্ধগানের “ডোম্বী» “চণ্ডালন'__শাক্ত- 
সঙ্গীতের কুণ্ডীলিনী ; বৌদ্ধগানের 'শৃহ্ততা” শাক্তসঙ্গীতের পরমা চিৎশক্তি ; বৌদ্ধগানের 
“সহজানন্দ,* শাক্তসঙ্গীতের পরমানন্দ (“আনন্দসাগর উলে' )। ং 
সত্য বটে, চর্য্যাগানগুলি বহুদিন পূর্বেই. বঙ্গদেশ হইতে নির্বাসিত হইয়া 
নেপালে, তিব্রতে আশ্রয় লাভ কারয়াছিল । গ্রন্থ হিসাবে চরধ্যাপদাবলী বঙ্গদেশে 
ছিল না। কিন্তু চর্য্যাপদের ভ'ব এদেশের লোকের হৃদয়ে গ্রাথত।হইয়! শিয়াছিল। 
অন্তঃসাললা হইয়৷ সে ভাব বহুদিন পর্য্যন্ত বাঙালীর হৃদয়ে প্রবহমাণ ছিল, অষ্টাদশ - 


১। সহরপাদের দোহা, ২) সরহ্বজের চর্য্যা (চর্য্যা নং ৩৮) 


৫২ : শাভপাদবলী ও শক্তিসাধনা 

শতাব্দীর উপযুক্ত পরিবেশে সেই ভাবধারা হিন্দ্রভাবে পারিপুষ্ট হইয়। শাক্ত সঙ্গীতগুলির 
মধ্যে রূপ ধাঁরয়াছে। এদেশের ধর্শ্মে ও কর্মে অন্তলীন বোদ্ধভাবকে আজ আর স্বতন্ত্র 
ভাবে বিচ্ছিন্ন করিয়া দেখিবার উপায় নাই। মঙ্গলকাব্যের দেবদেবী তো বিশিশ্র 
উপাদানেই গঠিত। কালপ্রবাহে পরিস্রুত হইয়া অজ্ঞাতসারে অথচ একান্ত স্বাভাবিক- 
ভাবেই যে বোদ্ধভাব শাক্তপদাবলীতে সঞ্চারিত হইয়াছে, এরূপ অনুমান করা অসঙ্গত 
নহে ।. সহজ সাধন ও শাক্ত সাধন সগোত্র ৷ 


বৈষ্তবপদীবলী 

শাক্তপদাবলীর অন্যতম উৎস হিসাবে অনেকেই বৈষ্ণবপদাবলণর উল্লেখ করিয়াছেন। 
বিশেষ করিয়া “আগমনী” ও “বিজ্য়!’র গানগুলি সম্পর্কেই এই জল্পনা । শাভপদাবলণর 
উপরে বৈষ্ণব পদাবলার প্রভাব কোন দিক হইতেই তেমন গুরুত্বপূর্ণ বালিয়া মনে হয় না, 
বরং বৈষ্ণব পদাবলীর কতকগুলি বিভাগে শাক্ত ভাবের স্পষ্ট প্রভাব রহিয়াছে বািয়া 
ধারণা হয়। আমরা এ সম্পর্কে পরে আলোচন! কারব। তবে কোন কোন ক্ষেত্রে, 
কোন কোন কবির উপরে বৈষ্ণব পদাবলীর প্রভাব আছে॥ সে প্রভাব একান্ত গোঁণ 
এবং বহিরঙ্গগত ৷ 


মঙ্গলকাব্য £ 


মধাযুগীয় বাঙলা সাহিত্যে শিব ও শান্তিষয়ক মঙ্গল কাব্যগুলির মধ্যে 

'শাক্তপদাবলীর অঙ্কুর নিহিত আছে। শিবায়ন ও চণ্ডীমঙ্গলাদি কাব্যের হরপার্ধতীর 
গার্হস্থ্য দারিদ্রের চিত্র, বিবিধ পৌরাণিক ও লৌকিক সংস্কার মিশ্রত হইয়া, শাত্ত- 
পদাবলীতে জননী মেনকার অন্তর্বেদনার কারণ হইয়া উঠিয়াছে। শাক্তপদাবলগর 
দেবদর্লভ লৌকিক ভাবগুলি মধ্যযুগের শিব-শক্তি-বিষয়ক, কাব্য হইতেই সমাহৃত । 
মঙ্গলকাব্যে গৌরীর বিবাহকালে বৃদ্ধ শিবের ভস্মলিপ্চ, জটাধারা, ফণীভূষণ বাঘাম্বর- 
পরিহিত মুত্তি দেখিয়! মা মেনকার হৃদয়ে যে আশঙ্কার মেঘ ঘনীভূত হইয়াছিল, শাক্ত- 
পদাবলীতে তাহাই নয়নধারায় পারণত হইয়াছে। চণ্ডীমঙ্গল কাব্যে আছে, 

মেনকা ঢালিল! দখি বরের চরণে । 

অঙ্গের ভূষণ দেখে বিষধরগণে ॥ 

অস্থি ভস্ম বিভূষণ দেখি কলেবর ৷ 

হইয়া! বিরসমুখী চিন্তেন অন্তর ॥ « 

' কান্দয়ে মেনকা! সে গোঁরার মায়ামোহে। 
ঝলকে ঝলকে বহে লোচনের লোহে ॥ 


অবতরিকা! ৫৩ 
হেন বরে বিবাহ দিল কি দেখি সম্পদ ৷ 


" বাপ হয়া মৃঢ়মতি কন্যা করে বধ ॥৯ 


এই ক্ষে!ভ শাক্তপদাবলীতে মেনকার অশ্র-ক!তর অনুযোগ পরিণত হইয়াছে। | 
চণ্ডীমঙ্গল কাব্যাদিতে 'মহ্ষিমদ্দিনী রূপ ধরেন চণ্ডিকা” অথবা "কামিনী কমলে 
অব্তার'__এইরূপ দেবমৃত্তির বিবিধ বর্ণনা আছে। কাকা মঙ্গল কাব্যে চামুণ্ডার মৃত্তি 


অঙ্কিত হইয়াছে ঃ 


কাতি কর্পর হাতে মুণ্ডমালা! গলে । 
শোভা করে সরোবর শ্রবণ মণ্ডলে ॥ 
দ্বীপিচর্ম পরিধান অতি শুষ্ক দেহা । 
নিরবধি লহ লহ করে তার জিহ্বা ॥ 
চৌদিকে বেষ্টিত শিবা করয়ে গঞ্জন ৷ 
চাদ চকোর আখি শবে আরোহণ ॥২ 


ধর্মমঙ্গল কাব্যেও “ভৈরবী ভীষণ ভীমা কেহ ভয়ঙ্কর’ প্রভৃতি মাতৃমুদ্তির বর্ণনা আছে। 
শান্তপদাবলণীর 'জগজ্জনীনর রূপ"-নির্মাণে এই বর্ণনাগুলির পরোক্ষ প্রভাব পাঁড়িয়াছে। 
তন্ত্র হইতে যাহার! মাতৃকার ধ্যান অনুবাদ করিয়াছিলেন, তাহাদের নিকট এই সকল 
কাব্য অজ্ঞাত ছিল না৷ 

মঙ্গল কাব্যগুলিতে কতকগুলি সুন্দর বন্দনা গান আছে। 'ঠাকুরাপী বন্দন!’ অংশের 
এই গানগুলিতে শাক্তপদাবলীর মাতৃস্তোত্রের আভাস পাওয়া যায় । যেমন, 


জয় বন্দ্য উবানি ভব দ্বঃখ বিনাশানি 
সিংহবাহিনী মহামায়া ৷ 


কাত্তিক-গণের মাতা গিরিরাজ গিরিস্নতা 


উশ্বর-ঘরণী অৰ্ধকায়া ॥ 
দক্ষিণ চরণমূল রক্তপন্ন সমতুল 
সমলগ্নে সিংহে আরোহণ । 
কিঞ্চিদুৰ্ধে বামাঙ্গুষ্ঠে + লাগিছে মহিষিপৃষ্টে 
দ্বিজ বংশীদাসের চরণ ॥ ( দ্বিজ বংশীদাস ) - 


মঙ্গল কাব্যের ‘(চৌঁতিশ!’ স্তবগুলিও এই প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ্য । তন্ত্রে দেবা বর্ণময়ী 
প্রোক্তা' বলিয়া উক্তি আছে। ‘অ হইতে ক্ষ’ পর্য্যন্ত পঞ্চাশৎ বর্ণ মাতৃকাবর্ণ। এই 


১। কৰীকঙ্কণ চণ্ডী | 


২। কালিকামঙ্গল, বলরাম কবিশেখর । 


৫ শা্তপদাবলগ'ও শাঁক্তসাধন! y 
বৰ্ণগুলিকে আগ্ক্ষর করিয়া স্তব রচনার পদ্ধতি তন্তরেও দেখা যায়। সেই স্তবে দেবী আগু 
তুষ্ট হন৷ মঙ্গলকাব্যেও এই ধরনের স্তব রচন! করার পদ্ধতি প্রচলিত ছিল । যেমন, 
- কালী কপালিনী কান্তা কপালকুণ্ডলা ৷ 
কালরা'ত্রি কন্দমুখী কত জান কলা ॥ 
খেদ খণ্ডন করি খলে কর নাশ । 
টু খণ্ডিয়া সকল দোষ রাখ নিজ দাস ॥ 
গিরিজা গণেশ মাতা গতি সবাকার ৷ 
গোকুল রাখিলে গোপকুলে অবতার ॥... 
ঘোররূপ] ঘোরতর ভীষণ-ঘোষণা ৷ 
ঘন ঘন কৈলে রণ ঘণ্টার বাজন! ॥৯ ' 
এই প্রকারের নামাবলী মূলক গান শাক্তপদাবলীতে অনেক আছে। বরজাকশোর রায় 
বা তৎপুত্র দেওয়ান রঘুনাথ রায়ের মাতৃ-নামারলী প্রসিদ্ধ । এইরূপ নাম-স্তোত্র রচনার 
মূলে 'চৌতিশা” স্তবগুলির প্রভাব-কল্পনা অবান্তর নয় ৷ 
 শাজপদাবলীতে জননীর প্রাতি দ্রেহা্থী সন্তানের অনুযোগের সুরটি প্রধান। মঙ্গল 
কাব্যের ভক্তের আবেদনে বা গোহাঁরতে তাহারও ক্ষণতম আভাষ প্লাওয়! যায়, 
‘_ কান্দে সিংহ আদি পশু সোঙারি অভয় । 
অপরাধ বিনে কেনে দূর কৈলে দয়া ॥-. 
উইচারা খাই আমি নামেতে ভালুক ৷ ! 
নেউগী চৌধুরী নই না করি তালুক ॥ 
সাতপুত্র নিল! বার বান্ধিয়া জালপাশে ৷ 
সবংশে মজিনু মাতা তোমার আশ্বাসে ॥৮ 
মঙ্গল-ক'ব্যগুলির মধ্যে রাষ্ট্রীয় স'মাজিক উপপ্নবের ফলে মাতৃকা-চরণে শরণ গ্রহণ 
করার যে সংবেদন দেখ! যায়, শাক্তপদাবলীতেও সেই একই সংবেদন। বিপন্ন অবস্থা 
হইতে রক্ষা পাইবার আকৃতি লইয়াই মঙ্গল দেবদেবার কল্পনা ও তাহাদের চরণে আশ্রয় 
লাভের কামনা জাগ্রত হইয়াছিল । শাক্ত সত সৃষ্টির প্রেরণামূলও সেই অত্যাচার, 
বিল্পব ও রাহি অব্যবহথ ৷৷ ॥ তরে মঙ্গলকাব্যের ভক্তের আকৃতি, কেবল পাথিব সঙ্কট 
হইতে মুক্তির আকৃতি, তাহাদের ইচ্ছা আহক খাদ্ধি লাভের ইচ্ছা । পৌরাণিক রং 
দেহি জয়ং দেহি” ভাগ্যং ভগবত দেহি মে’_এই প্রার্থনাই মঙ্গল ইডি 


প্রর্থন] ৷ শ'ভপদাবলীর প্রার্থন! মৃহক্ তের প্রার্থনা? “কবে সমাধি হবে ্টামাচরণে ৮ 
১। কবিকন্কণ চণ্ডী। 


॥ 


৪ 
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মঙ্গলকাব্যে যেমন পুজা প্রচারের“ আগ্রহে দেবী-মাহমার অপপ্রচার আছে, শাক্ত 
পদাবলণতে তাহা নাই । শাক্ত পদাঁবলীতে দেবীর পুজা আদায়ের প্রয়োজন নাই, 
পৃজ্যারূপেই তিনি স্বমহিমায় প্রাতঠিত। এই জন্য মঙ্গলকাব্যে যেমন মুহর্মৃহ তানি 
ভক্তের নিকট আবির্ভূত হইয়াছেন, শাভপদাবলীতে তেমনই তিনি অলক্ষ্চচারিণী 
হইয়! থাকিয়াছেন। শাক্তপদাবলীতে দেবী যোগগম্যাঃ “তীকে সহস্রারে মূলাধারে 
সদা যোগী করে মনন।, কেবল আগমনী ও বিজয়ার গানে তিনি প্রত্যক্ষ কন্যা । 
শাক্তসঙীতের অনুরূপ অন্যান্য সঙ্গীত 
মঙ্গল-কাব্য কাহিনী-কাঁব্য। ইহাদের মধ্যে শক্তিবিষয়ক যে সকল পদ আছে, তাহা . 
শাক্তপদীবলগর গানের মত নয় । শাক্তপদাঁবলী বিশেষ করিয়া গানের জন্যই রচিত; 
ইহাদের ভাব ও-র্ূপ সংহত। প্রাদেশিক ভাষায়, এমন কি বাঙল। ভাষাতেও এইরূপ গান 
পাওয়া যাইতেছে। বিখ্যাত গাঁয়ক বৈজু বাওয়া ছিলেন সম্রাট আলাউদ্দীনের সভাসদ । 
তান বিবিধ সঙ্গীত রচন| করিতেন ৷ তাহার রচিত শক্তি-বিষয়ক সঙ্গীতও পাওয়া যায়, 
জৈ কালী কল্যাণী খপ্রধারিণী 
গ্িরিজী ঘনশ্যামা চণ্ডী চামুণ্ডা ছত্রধারিণী। 
জগজ্জননী জ্বালামুখী আদি 
জ্যোত্‌ অনন্তা দেবী অন্নপূর্ণা আনন্দদীতরণতারিণী ॥ 
যৌগিনী জয় রক্ষাকারিণী ৷ 
বিন্ধ্য-বাসিনী ললিত! বহুচর! ভবানী 
অসুরদলনা মহিষাসুর"মারণী 
হিমাগার হিঙ্কুলাজ রাণী কাশ্মীরী সারদা কামরূপ- 
কামাখ্যা-কুলজা বৈজু ভক্ত-সুখকারিণী ॥২ 
সম্রাট আকবরের" রাঁজ-সভার শ্রেষ্ঠ সঙ্গীতজ্ঞ ও গায়ক মিঞা তানসেন। তাহার 
রচিত সঙ্গতাবল?ী মধ্যে শাক্তগীতিও আছেঃ 
আনন্দে জগবন্দে ত্রিপুরা সুন্দরী 
মাত ভবানী দয়ানী দয়া রাখিয়ো সোধে বাণী। 
ধন্য ধন্য শঙ্করী শিবানী ৷ 
. - সর্বরকলাময়ী দয়া কর' মুণ্ডমালিনী ॥ 
/"- তু মী সর্বহারিণী শুভ্তনিশুত্ত বিদারিণী 
রক্তবীজ মারণী আদ্যাশক্তি রক্তোংপলনিবাঁসিনী ॥ 
ধ্যায়াও তে ব্রন্মাবিষু-রুদ্রাদক্পাল সনুকাদি খাষিগণ 
তানসেন গাঁওয়ে তব গুণ বেদ-বাখানী ॥২ 
১। সঙ্গীত-সারসংগ্রহ ( দ্বিতীয় ভাগ ) 


৫৬ শাক্তপদাবলন ও শক্তিসাধন। 


কথিত আছে মৈথিল কবি বিগ্ভাপতি ছিলেন শৈব। তিনিও শিব ও শক্তি- 

বিষয়ক গান রচনা করিয়াছেন! বিগ্াপতি রচিত “শব শঙ্কর হে, ভল অনুগাঁত ফল 
ভেল’ গানটি বিখ্যাত ৷ তিনি হরগোরণীর অর্দনারাশ্বর-স্তোত্রও রচনা করিয়াছেন । 
বিাপাতির পদাঙ্ক অনুসরণ করিয়া বঙ্গীয় কৰি গোবিন্দদাস কবিরাজ বৈষ্ণব-পদাবলা 
রচনা করিয়াছিলেন । গোবিন্দদাস প্রথমতঃ ছিলেন, ঘোর শাক্ত £ 

,শ্রীগোবিন্দ কবিরাজ নিবাস বুধুরাী ৷ 

উপাসনা মহামায়া শক্তি শ্রীশঙ্করী ॥১ 
গোবিন্দদসি কবিরাজেরও শক্তি-সঙ্গগীত পাওয়া গিয়াছে ঃ 


হেম হেমাঁগার ছুই তন্ন ছিরে আধ নর আধ নারী ৷ 
আধ উজর আধ কাজর তিনই লোচন ধারণ ॥ 
দেখ দেখ দুই মিলিত এক গাঁত ৷ 
ভকত (নান্দিত) ভুবন-বন্দিত ভুবন-মাতার তাত। 
৮ আধ ফাঁণময় আধ মণিময় হৃদয়ে উজোর হার। 
আধ বাঘাম্বর আধ পট্টাম্বর পিন্ধন দুহু উাঁজয়ার ॥ 
না দেব কামিনী [ না] দেব কামুক কেবল প্রেম পরকাশ। 
গোরাশঙ্কর- চরণ-কঙ্কর কহই গোঁবিন্দদাস॥২ ' 
বস্তুতঃ অন্টাদশ শতাব্দাই শাকতপদাবলণর বিশেষ পাঁরণতি ও সমৃদ্ধির মুগ । ইহার 
পূর্বেও শাভসঙ্গীত ছিল৷ প্রকীর্ণ কবিতায় ( সংস্কৃত অথবা প্রাকৃত), মঙ্গলকাব্যে, 
প্রাদেশিক গায়কের কণ্ঠে এই সঙ্গীতগুতি ইতস্তত: বিক্ষিপ্ত ছিল। অবশ্য অষ্টাদশ 
শতাব্দীর শাক্তসঙ্গীতগুলির মধ্যে যে ভাবের একান্তিকতা ও মান-অভিমানের বিচিত্র 
MEISE! দেখা যায়, তাহা পূর্বে ছিল না। বাংসল্য বা 
মাতৃমহাভাবেরও অভাব ছিল । 
অপারিপূর্ণতা পূর্ণতা লাভ কারিয়! 
ফন্তধার! যেন নিঝরের স্বপ্নভঙ্গে 
প্রকাশিত হইয়াছে। « 


সিটি মুল, তাহা অস্বীকার করিবার 
তু 


১। ভভুমাল, সপত্দশ মালা। ২” উদ্ধত, বালা সাহিত্যের ইতিহাস, 


ডঃ সৃক্মার দেন. 


॥ পাচ ॥ ! 
শাক্তপদাবলীর বিশিষ্ট. 


শাভপদাবলশীর বিষয়বন্ত ও প্রকাশভঙ্গীর মধ্যে এমী কতকগুলি বিশিষ্ট লক্ষণ 
আছে, যাহ! সহজেই সকলের দৃষ্টি আকর্ষণ করে । 
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সচ্ছিদানন্দরূপ পরম কারণ এখানে মাতৃরূপে কল্পিত হইয়াছেন। এদেশের মজ্জাগত 
মাতৃভাব|সাক্তি পরাশক্তিকে কন্যা ও জননীরূপে কল্পনা করিয়া বাৎসল্য ও 
প্রাতবাংসল্যের রসে উদ্বেল হইয়াছে । “দেবতারে মোরা আত্মীয় জানি'_তাই 
আমাদের ধর্ম শুষ্ক জ্ঞান মাত্র নয়, ইহ! ভাবরসে পরিপূর্ণ। 'রসে! বৈ সঃ_াতান 
যে রসম্বরূপ। লোঁকিক ভাবের উপরেই এই রসের প্রাতিষ্ঠা। লৌকিক সম্পর্কের 
মধুর নিগড়ে বাধা,পড়িয়া, পারিবারিক মমত্ববন্ধনে আবদ্ধ হইয়া সেইজন্যই অব্যক্ত 
অচিন্ত্য তত্ব আমাদের কাছে জননী হইয়া উঠেন, কখনও বা কন্যা হন। শাক্তপদাবলীর 
'আগমনী” ও “বিজয়া’র গানগুলি জননী ও সন্তানের জ্রেহরসপুষ্ট বাৎসল্যের অনন্ত 
নিঝর। এগুলি বাঙালীর পারিবারিক জীবনের মর্ণসঙ্গীত। : শাভপদাবলীর 
শক্তিতত্ব ও সাধনতত্ব বিষয়ক গানগুলিও নীরস তত্ত্বে পর্য্যবসিত হয় নাই। সন্তানের 
আকুলকরা “মা মা” .ডাঁকে, আবেগের তীত্রতায়, অভিমান ও অনুযোগের প্রাবল্যে 
সাধন বিষয়ক সঙ্গীতগুলির মধ্যেও রসের সাগর উথলিয়া উঠিয়াছে। ' 

টি. 


_লীলা ও তত্ত্বের সমন্বয় ঃ 


লৌকিক ভাবের সুর পঞ্চম ধ্বনিত হইলেও শাক্তপদাবলীতে দেবতার দেবসত্তা 
অগ্নান। শাক্তপদাবলগ কেবল লালা-প্রধান নয়, তত্ব-প্রধান; ইহা লীলা ও তত্বের 
অদ্বৈত সন্ধি । খিনি ব্রল্মময়ী হইয়াও প্রপঞ্চজগতের প্রতিটি বস্তুতে অনুস্যত, ধাহার ১ 
আনন্দলীলায় বিশ্ব আনন্দময় ও সৌন্দ্যধন্য, সেই আদিশাক্তি গৃহের জননী ও দুহিতা 
হইলেও, তিনিই যে পরমা শান্তি, একথা শক্তিসাধক্‌ মুহূর্তের জন্যও বিশ্থৃত হন নাই। 
মাধুর্্-বিহ্বল হইয়া সাধক কোন স্থলেই জগজননীর এ্থরধ্যকে অস্বীকার করেন নাই। 
এমন কি আগমনী ও বিজয়]র রসমধুর লীলার অংশে, যেখানে উমা সাধারণ সন্তানের 


ন - শাক্তপদাবলণী ও শক্তিসাধন! 


মত টাদ ধারয়! দিবার বায়না ধরে, পিতাকে দেখিয়া “প্রণাম করিতে চায়’, বহুদিন 
অমনি দুবাহু পসারি মায়ের গলা ধার 
_ অভিমানে কীদি রাণীরে বলে (গদাধর মুখে ) 
সেখানেও তিনি যে “সামান্যা মেয়ে’ নন। ' এ জ্ঞান ভক্তের হৃদয়ের চিরজীগরূক ৷ 
-পিতাও যেমন বলেন, ‘উমা আমার সামান্যা মেয়ে নয়,” অবুঝ মা-ও পরিশেষে বুঝেন, 
উমা নিত্য নিরাঞজনী, ভবভয়ভঙ্গিনী'। , সাধক সন্তানের তো কথাই নাই; মায়ের 
রূপ ও স্বরূপ তাহার হৃদগত। 


সর্ববমতের স্বীকৃতি ই 


-শান্তসঙ্গীতগুলির মধ্যে সব দিক হইতেই এক সমন্বয়ের ভাব পাঁরদৃষ 
হয়। যাহারা সাধনার সুউচ্চ স্তরে প্রাতষ্টিত থাকেন, তাহার! স্বভাবতঃই উদার দৃষ্টি 
সম্পন্ন। তাহাদের মধ্যে ধর্মের গোড়ামি থাকে না, সুস্কারের আবরণ থাকে না, 
ক্ষুদ্র দলগত স্থার্থান্ধতা হইতেও তাহারা মুক্ত থাকেন। বন্ধনমুক্ত দৃষ্টি মেলিয়া 
নিখিলভুবনের সকল বস্তুকে তাহারা পরম এঁক্যে বিধৃত দেখিতে পান. তাঁহাদের 
চোখে শিব্‌ ও শিবানী, শ্যাম ও শ্যামা, চক্রেশ্বরী ( শাক্ত ), মগ্ডলেশ্বরণ (বৌদ্ধ) 
ও রাসেশ্বরীর ( বৈষ্ণব) সকল পার্থক্য ঘুচিয়া যায়। 

তান্ত্রিক দিব্যভাবের সাধনা এই সারিক গদার্য্যের উপর প্রাতটিত। শাক্তপদাবলশতে 
ভক্তের আকুতি, দাঁক্ষা, পুজা. কর্ম, উপলব্ধি সবই দদব্যভাবানুগ । এখানে 
সাধকের কামনা ভুক্তি নয়, মুক্তি; দীক্ষা, দেহ-দক্ষা নয়, -মনোদণক্ষা ; পুজা 
মানসপুজ ৷ মহাভাৰ যীহার সাধনায়, ধর্মের পরমত্ব তাঁহার কাছে আঁত স্বচ্ছ। মূল 
সত্যকে উপলব্ধি করিয়া তিনিই বলিতে পারেন, ‘আঁ দেখি না ব্হ্মাণ্ডে কিছু আছে 
যে মা তোমা বৈ ৷’ 


পরম উদার ভাব ঃ | - 


পরম সত্যকে যিনি জানেন, তিনি সকল ভেদবুদ্ধির অতীত। তাহার চোখে 

বিজাতীয় ভেদ নাই, সজাতীয় ভেদ নাই, এমন কি স্বগত. ভেদও নাই।, সত্যের 

উচ্চমঞ্চে প্রাতিটিত থাকিয়া তিনি মানুষের সকল ভ্রান্তি সৃষ্প্ট দেখিতে পান। দেখিতে 

পান, একই শক্তি জগতে কত বিচিত্র খেলাই.না খেলিতেছেন, অথচ বিভ্রান্ত মানুষ তাহা 

বুঝিতে পাঁরিতেছে না। বুঝিতে না পারিয়া মানুষ দ্বেষাদ্বেষি করে, ভিন্ন ভিন্ন নাম 
\ 


0 


অবতরাণিকা ৫৯ 


ও রূপের মধ্যে দেবতাকে পৃথক পৃথক জ্ঞান ক্রে। বিচার-মৃঢ় মানুষের উদ্দেশ্যে তাই 
শক্তি-সাধক বলেন, ‘মন, করো না দ্বেষাদ্বেষি’, নী 
ব্ৰহ্মা বিষ্ণু শিব রাম দুর্গা কালী রাধা শ্যাম 
সবে এক, একে সব, একের বলে সবাই বলি ৷ (রামলাল দাসদত্ত) 
শাক্তপদাবলগর সকলভাব দিব্যভাবের উপর প্রতেষ্ঠিত বঁলিয়াই, “আপাঁত-বরোধী 
সকল ভাব এখানে এক অত্যাশ্র্য্য সমন্বয়ের সূত্রে বিধৃত হইয়াছে ॥ ৬. A. Smith 
বলিতেছেন, India offers unity in diversity,—শাক্তগীতও offers unity in 
diversity ; শাক্তপদাবলীর মাতৃতত্ব অনেক কালের ভাবের সামঞ্জস্য মহিমময় 
অষ্টিক, দ্রাবিড়, মোঙ্গল, হিন্দু, শৈব, বৈষ্ণব_সকলের তিল তিল বিশিষ্টতা লইয়া 
এই তিলোত্তমার সৃষ্টি । এক শক্তিদেবীই মগের ‘ফরাতার!, ফিরিক্ষির ‘গড’, সৈয়দ- 


- পাঠান-মোগল-কাজীর 'খোদাঃ । 


এ্্ঘয ও মাধুষের ও ঃ { { 


দেবী এশ্বর্য্যে ও মাধৃর্য্যে অনুপম ; কঠোরতা ও  কোমলতার এক অত্যাশ্চ্য্ 
সংমিশ্রণ । দেবতাগণ দেবীকে.বলিয়াছিলেন, 


কোনোপমা ভবতু তেইস্য পরাক্রমস্ত 

বূপঞ্চ শক্রভয়কার্ধ্যাতিহারি কুত্র ৷ 

চিত্তে কৃপা সমরনিষ্ঠরতা চ দৃষ্ট,! 

ত্বয্যে দেবি বরদে ভুবনত্রয়েহপি ॥ (শ্রীশ্রীচণ্ডী, ৪র্থ অঃ) 


দেবি, আপনার পরাক্রমের তুলনা কোথায়? আপনার সৌন্দর্য্য শত্র-ভীতিকর 
অথচ মনোরম ॥ চিত্তে মুগপৎ কৃপা ও 817 একমাত্র সি 
দু হ্য়। 

শাক্তপদাবলণর মাতৃমৃত্তি এই কৃপা ও নিষ্ঠুরতা প্রভৃতি ভাব-সামঞ্জস্তের নিদর্শন, ' 
তিনি 'কিরালবদনী, ‘বিকট রূপিণী,' তবুও তাঁহার 'ভীমকান্ত আস্তে, বিশ্বব্যাপী 
অষ্টহাস্তে’ .কৃপা মাধ ঝরে। তাঁহার একহাতে খড়; অন্যহাতে বর; একহাতে খর্পর 
অন্তহাতে অভয়। “মায়ের বারিদবরণী’ দেহ,. কিন্তু ‘বন্দরপ-দর্প-হারিণী,” তাহার 


t ‘পদনখে কোটি চন্দ্র তেমির-হারিণী’ ; এই ঘন নীল দেহকাস্তি অন্ধকারকেও আলোকিত 


করে।  ভুক্তি ও যুক্তি শাজপদে একসূতেগ্রথিত। 


৪ 
৬০ শাক্তপদাবলা ও শাক্তসাধনা 


জ্ঞান-কর্ম-ভক্তি ও যৌগের সমন্বয় £ 

শাক্ত সঙ্গীতগুলির মধ্যে জ্ঞান, কর্ম, ভক্তি ও যোগের সমন্বয় বিশেষভাবে লক্ষণীয় 
জ্ঞ/ঃনবাদশী কর্মহীন অর্থাৎ নিক্ষিয়, ভক্তি তাহার নিকট অবান্তর, কারণ তাহার 
জ্ঞান-ৃষ্টিতে “একবামেদ্বিতীয়মত ছাড়া দ্বৈতৈর কোন স্বীকৃতি নাই £ যোগীর নিকট 
পরম পুরুষের শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকৃত হইলেও জাঁবাত্মার স্থান, আছে, যোগের ভিত্তি দ্বৈতবাদ, 
সিদ্ধি অদ্বৈত সায়ুজ্যে। ভক্তের নিকট দ্বৈতবাদের স্বীকৃতি। শক্তিসাধনায় এই 
. সকল ভাব সমীতভূত হইয়াছে । শাক্তপদাবলীতে ভক্তিকে পুরোভাগে রাখিয়া জ্ঞানের 
আলোকে কর্ণকে উদ্ভাসিত করিয়া যোগকে সাধনার উপায়স্বরূপ গ্রহণ কর! 
হইয়াছে। এই দিক হইতে শাকপদাবলশ যেন বাঙলা গীতা। গীতায় যেমন 
সকল পথ, সকল মত শ্রীযুখের বাণীতে এক হইয়া গিয়াছে, হিন্দুর উপাস্য ও উপাসনা- 


8577 সাগরঙ্গমে মিলিত হইয়া এক হইয়া 


গিয়াছে । { 
শাক্তপদের অকৃত্রিমত| ও সরলত!| : 

শাক্ত পদগুলির অন্যতম বিশিষ্টতা ভাবের অকৃত্রমতা ও সরলত|। গানগুলি 
হৃদয়ের গভীরতম তলদেশ হইতে উৎসারিত হইয়াছে বািয়াই শাস্ত্রের দ্ূহ তবও 
সহজ হইয়া গিয়াছে। ভাব যাঁদ খাঁটি হয়, তাহা হইলে কঠিন তত্বও সহজ হইয়া যায়। 
স্বতন্ুর্ত” ভক্তি প্রণোদিত বিয়াই তব্বের সকল কাঠিন্য এখানে খসিয়া পাঁড়য়াছে। 


ইহাতে পাণ্ডিত্যের বৈভব নাই, দর্শনের কুটতর্ক নাই, প্রচারকের হান দম্ভ নাই। : 


ইহা সরল প্রাণের সরল কথায় পূর্ণ। এই সরলতার শাক্তিতেই শাক্ত পদকর্তণগণ 
সকল জাঁকজমক, অহঙ্কার, আড়ম্বরের উর্দ্ধে উঠিয়াছেন। প্রাণের সারল্য লইয়! 
তাহারা রাজরাজেশ্বরীকে ভাক্তির অর্ঘ্য উপহার দিয়াছেন। ব্যবসাব্দ্ধি-প্রণোদিত 
“সাতগেঁয়ে আর মামদোবাজী” দিয়া তাহারা মাকে কপটভাক্তি উউ করেন নাই; 
বিশ্বাসচন্দন, পঞ্চপ্রাণের ধূপ, জ্ঞান-দগঁপ দিয়! তাহার! মায়ের অর্থ্য সাজাইয়াছেন। 
হৃদয়ের সরলতা বশেই তাহার! ব্রক্মময়ীকে গৃহজননীর মত দেখিয়াছেন, তাহার প্রতে 
অভিমান করিয়াছেন, কখনও বা তাহাকে হৃতীত ভাষায় তিরঙ্কার কারিয়াছেন। এ 
সকলই শিশুসুলভ সরলতার প্রকাশ । 

নিরাভরণ প্রকাশভঙী £ 


শাক্তপদাবলীর ভাব যেমন নিরাবরণ, প্রকাশভঙ্গীও তেমনই নিরাভরণ ৷ 
আধুনিক সভ্য দৃষ্টিতে এগুলির মধ্যে নগ্নতা ও গ্রাম্যত।৷ আবিষ্কৃত হইতে 


| 
| 
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পারে, এগুলিকে সোন্দর্য-বিহীন বালয়াও মনে হইতে পারে। - কেন্ত যীহারা 
বাহরাবরণকে তুচ্ছ করিয়া হৃদয়ের দিকে তাকান, তাহার! ইহার মধ্যে সৌন্দর্য্যের 
অভাব দেখিবেন না। অনুভূতির প্রগাঢ়তায় ও আন্তরিক ভক্তির উচ্ছাসে যাহা 
পরিপূর্ণ তাহাকে অনুভূতি দিয়াই গ্রহণ করিতে হয়। শাক্ত সঙ্গীতগুলির 
আবেগোচ্ছলত। ও ভাব-প্রবণত। আন্তরিক ভক্তির দ্বিধাহীন- প্রকাশ। ভাবের 
মধ্যে কোন সঙ্কোচ নাই বালিয়াই প্রকাশ অকুষ্ঠ ও সরল। এখানে ‘কল্পনা পাঞ্চির 
বন্দর পদার্থের অন্বেষণে ব্যস্ত হয় নাই, দেখে নাই, কোথায় কুমুমিত কুঞ্জবন, 
স্ষচ্ছ সরোবর, ভীষণ জলপ্রপাত, প্রকাণ্ড পূর্বতমাল1 ও মনোহর শশ্যক্ষেত্র । সে কল্পনা 
সুখে যাহাই দেখিয়াছে তাহাই অবলম্বন করিয়। এক একটি মনোহর সঙ্গীত রচন! 


করিয়াছে ।+১ 


ধরণীর ধূলিমাখ৷ জীবনের প্রতি মমত্ববোধ 

শাক্তপদাঁবলীর সাধক কবি এই ধরণীর ধুলির দিকে ete করিয়া, আতি 
সাধারণ বস্তুকে অবলম্বন করিয়া হৃদয়ের ভাব ব্যক্ত করিয়াছেন, ধরণীর তুচ্ছ 
ধাঁলকণায় তাহারা মণি-মাণ্যিক্যের দীপ্তি ফুটাইয়া তুলিয়াছেন। পাশাখেলা, 
গ্রাবুখেলা, পক্ষিশিকার ঘুড়িউড়ানো| প্রভৃতি তাহাদের দৃষ্টি এড়াই নাই ; রূপক রচনা 
করিতে গিয়া তাহারা অতি সাধারণ মামলা-মোকদমা, তসিলদারি, তবিলদারি, কনুর 
ঘানি, কুয়োর ঘড়াঞ্চেই আশ্রয় করিয়াছেন বটে, কিন্তু সারল্যের স্পর্শ ও অকৃত্রিম 
ভাবের ছোয়ায় এই সাধারণ বন্তই অসাধারণ হইয়া উঠিয়াছে। তাহাদের সরল দৃষ্টি : 
সাধারণ ও স্বাভাবিক দৃশ্যের মধ্যেই পরিভ্রমণ করিয়াছে । ভাবকে বিশদ করিতে 
গিয়া উপমা, রূপক ও দৃষ্টান্তের অপ্রস্তুত বিষয় অতি পরিচিত দৃশ্য হইতেই 


|’ তাহারা সংগ্রহ করিয়াছেন। 


শব্দনির্ববাচনের বিশিষ্টতা ৪ 
শব্দচয়নের ব্যাপারেও শাক্ত সাধকগণ “রসনা-রোচন শ্রবণ- বিলাস’ শব্দের প্রতি 
আকৃষ্ট হন নাই।  কীচ-কাঞ্চনে বাহাদের সমদৃষ্টি, তাহাদের সুন্দর, সুনির্বাচিত, 
পরিপাটি শব্দের প্রতিও বিশেষ আকর্ষণ থাকিতে পারে না। ভাবের আবেগমুখে যে 
শব্দ আসিয়াছে, তাহাকেই তাহার! পদের মধ্যে সন্নিবিষ্ট করিয়ছেন । এক কথার 
৯। রামঞ্সাদ পূর্ণচন্দ্র বসু 
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ঠা 
৬২ শাক্তপদাবলী ও শাক্তিসাধন। 


শাক্তপদাবলন Best words in the best order (Coleridge )-_কবিতা-রচনার 
এই সুত্র অনুসরণ করে নাই, বরং কবি Wordsworth-<র ‘Poetry is the 
spontaneous overflow of powerful feelings,—এই নিয়মের অনুসরণ 
করিয়াছে ৷ হৃদয়ের গুড় অনুভূতিকে প্রকাশ করিতে গিয়া শাক্ত গাতির কবিগণ বাঙালীর 
ঘরোয়া কথাকেই আশ্রয় করিয়াছেন। বাঙালীর দৈনন্দিন জীবনের প্রবাদ-প্রবচন, 
পারিবারিক জাঁবনের কথা এবং নিজস্ব বাগধারাই শাক্ত গীতাবলীর প্রকাশ-বাহন। 


সঙ্গীতের বিশিষ্ট সুর 


শাক্তপদাবলগর আর এক বিশিষ্টতা সঙ্গীতের মর্মস্পর্শী সুর । মীলসী গানের 
সুর সম্পুর্ণ স্বতন্র । শাক্তসঙ্গীতের মাধুর্য কবিতার মত আবৃত্তিতে নয়, সুরে সমপিত 
হইয়াই ইহার মাধুরীর বিস্তার । সাধারণভাবে পাঠ করিয়া পদাবলনীর যে আস্বাদন 
হয় বিশেষ ঢংয়ের সুরে তাহার আস্বাদন অন্তরূপ ॥ সুরে সুরে সাধারণ কথাগুলি 
অসাধারণ হইয়া উঠে, লৌকিক ভাব এক অলোকিক মহিমায় মণ্ডিত হয়। তখন 
মন আর এ লোকে থাকে না» সঙ্গীতের সহিত অলোকের পথে যাত্রী করে; তখন 
"অন্তর পাথিব,দুখদ্রঃখের স্তর হইতে সুদুর হিমালয়ে, সেখান হইতে আরও দুরে-_পরম 
“ শিবের পুরী কৈলাসের দিকে ধাবিত হয়। “সঙ্গীত দামোদর" গ্রন্থে বল! হইয়াছে 
“মালসী” রাগরাজ 'মালব' বা “ভৈরব-এর পত্রী; এই. গানের সময় ইন্দ্রোথান হইতে 
আরম্ভ করিয়া “যাবদর্গা মহোৎসবম্‌ ৷’ কিন্তু মালসী গান: যে কেবল দুর্গাপূজার 
সময়েই মিষ্টি লাগে তাহা নয়, উপযুক্ত পরিবেশে গীত হইলে ইহা! যে-কোন কালেই 
হৃদয়ে মহাভাবের সঞ্চার করে । ! প্রদৌষে অথবা গভীর নিশশথে কিংবা প্রভ'তকালে 
এই গান যেকোন মানুষের হৃদয়ে ভাবান্তর আনয়ন করিতে পারে। উচ্ছৃঙ্খল নবাব 
; সিরাজদোলা এই গান শুদিয়! মুগ্ধ হইতেন, মহারাজ কৃষচন্দ্র কর্ম ব্যপদেশে হাঁিসহরে 
আসিয়া রামপ্রসাদের মুখে এই গান শুনিতেন। যুগাবতার রামকৃষ্ণদেব এই গান শুনিয়া 
তন্ময় হইয়া পাঁড়তেন। সুরের আভিজাত্য নয়, ভাবব্যঞ্জনাই এই আকর্ষণের কারণ! 
মালসা গান সরল, ভাবময়, আবেগে উচ্ছল ও অশ্রতে অভিষিক্ত ; ইহার আবেদন 
কেবল শ্রাতমূলে নয়, মর্মমুলে ৷ 
শীক্তগীতির উদ্দীপন-শক্তি 


শাক্ত-সঙ্গীতের গীতমন্তরে এক অদ্ভূত মাদকতা আছে। ইহার সক্মোহন-শাতি : 
অপাঁরমেয়। ইহা মানুষকে মুগ্ধ করে, হৃদয়ে ভাবান্তর আনে । শুনা যায়, সাধক প্রবর _ 


৬ 


৯ ২ ২ ০১০ ক রর 


পিজি লি উজ এটিও 
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কমলাকান্তের মুখে এই গান শুনিয়া দস্যুর হৃদয় পরিবত্তিত হইয়া গিয়াছিল |. আবার 
ইহার উত্তেজনা উদ্রেক করিবার শক্তিও অসাধারণ ৷ এই গান হৃদয়কে নিস্তেজ করিয়া 
বৈরাগ্যরসাপ্লুত বা ভাবাবিউ করিয়া রাখে না, কর্মে বিপুল উদ্দীপনা সঞ্চার করে । 
রক্তজবার মত ইহা মনকে শক্তির রঙে রঞ্জিত করে। শক্তিপুজার যেমন রাজসিক 
আয়োজন, খাদ্ধিও যেমন রাজসিক; শাক্তসঙ্গীতেরও তেমনি রাজসিক উন্মাদনা । ইহা .. 
রজোগুণের উদ্বোধক। কিন্ত রজোগুণের উদ্বোধক হইলেও ইহার সঙ্গে থাকে সাত্বিক, . 
প্রহরী ; ইহা যেন ‘both law and impulse,” শাক্তসঙ্গীতের এই বিশেষ গুণটি 
ইহাকে অন্যান্য গান হইতে স্বাতন্ত্য দান করিয়াছে। ট 

খাষি বঙ্কিমচন্দ্ররচিত ‘বন্দেমাতরম্‌’ স্বদেশভক্তের মাত্মন্ত্র শক্তির গান। 
ভারতবর্ষের কোটি কোটি সন্তান এই গান শাহিয়া মৃত্যু-মহোৎসবে যোগদান করিয়াছেন; 
কালী নামকে সম্বল করিয়া ভক্ত কেবল ‘সাধন-সমরে’ অবতীর্ণ হয় নাই, অশান্ত দামাল ' 
মাতাল দেশমাতৃকার সন্তান দল অগ্নিচয়নের দস্তর, দুর্গম পথে অগ্রসর হইয়াছে, 
বিদেশীয় শোষণের বিরুদ্ধে অন্ত্রধারণ করিয়াছে। অগ্নিসাধক৷ প্রত্যেকটি মাতৃমন্ত্রী 
শক্তির মন্ত্রে দীক্ষিত। মহাকাল! বা বগল মৃত্তির সম্থখে নিজ অঙ্গের রক্তে প্রতিজ্ঞা 
পত্র স্বাক্ষর করিয়া ইহার! মাতৃমন্ত্রে দীক্ষিত হইয়াছেন। ক্ষুদিরাম, হেমচন্দ্র, বারীন্দর 
ঘোষ সর্ব্বোপরি শ্রীঅরবিন্দ সিদ্ধকাম মাতৃসাধক । ইহাদের প্রত্যেকের মুখে মায়ের 
গান, শক্তির সঙ্গীত || 


. শাক্ত সঙ্গীতের উদ্দীপনী শক্তি চারণ মুকুন্দদাসের কণ্ঠকে আশ্রয় করিয়া বাঙলার 
পল্লী অঞ্চলে দারুণ উত্তেজনা সৃষ্টি করিয়াছে ই সহরের লোককে ম1তাইয়াছে বিদ্রোহী 
কাবি নজরুলের মাতৃসঙ্গীত। ইহা অবশ্ঠ স্বীকার করতেই হইবে, অষ্টাদশ শতান্দগীর 


 নি্বিচার পাঁড়নের মুখে নিস্তেজ, ভয়বিহ্বল, জড়ীভূত জীবনে শাভগণীতি সঞ্জীবনী 


শক্তি সঞ্চার করিয়াছিল । প্রমত হৃদয়ে শাক্ত সঙ্গীত ভাক্ত ও বৈরাগ্যের উদ্বোধক, , 
হতোদ্যম জীধনে ইহাই আবার উৎসাহের সঞ্চারক ৷ 
- 


॥ ছয় ॥ 
তন্তান্য গীতাবলীর তুলনায় শীক্তপদাবলী 


বাঙলাদেশে প্রচলত অন্যান্য গাতাবলীর সাঁহত তুলনায় শা্তপদাঁবলীর 
বিশিউতীগুলি আরও বেশণ করিয়া দৃষ্টি আকর্ষণ করে ॥ বাঙলা ভাষার সৃষ্টিকাল 
হইতে অসংখ্য গন রচিত হইয়া, আসিতেছে ; তন্মধ্যে (৯) বৌদ্ধগাঁন বা চর্য্যাগীতিকা, 
(২) বাউল গান বা মুশিদা সঙ্গীত এবং (৩) বৈষ্ণব ' পদাবলীর কথা স্বভাবতঃই 
মনে হয়। এই সকল গীতিকার ভাব ও ভাষার সহিত শাক্ত সঙ্গীতের সাদৃশ্য থাকিলেও 
বৈসাদৃশ্য বড় কম নয়। ¢ k 
চর্ঘযাগীতি ও শাক্তপদাবলী 


বৌদ্ধ সহাজিয়াদের গানের সাহত শাক্তপদাবলাীর ভাবগত ও রূপগত সামঞ্জস্থ 
আছে। এক হিসাবে শাক্তপদাবলী চরধ্যাপদাবলীর দায়ভাগণী ৷ চর্য্যাগানের মূল প্রেরণ! 


বোদ্ধতাপ্রিকতার প্রেরণাসম্ভ্ত। - একদিন বৌদ্ধদের মধ্যেও হিন্দ্রতপ্রের প্রভাব ' 


বিস্তৃত হইয়াছিল । মন্ত্র, মণ্ডল, জপ ও হোমের সাহাষ্যে বিভিন্ন দেব-দেবীর পুজা- 
" )অর্চনাই ছিল বৌদ্ধ তন্ত্রাচারের আচরণীয় ধর্ম । বাহ্‌ আড়ম্বরপ্রধান এই তন্ত্রাচারের 
বিরুদ্ধে সহাজয়া বৌদ্ধ সিদ্ধাচার্য্যগণ প্রতিবাদ জানাইয়াছিলেন, তাহারা প্রচার 
-করিয়াছিলেন, যৌগিক প্রক্রিয়ায় ‘শৃন্তত!”র সহিত :করুণা*র মিলন সাধন করাই 
 নির্বাণরূপ “মহানুখ লাভের উপায়। এই যোগকে তীহারা। বলিয়াছেন, ‘বজ্রাজ’ বা 
‘কমলকুলিশ’ যোগ। এই যোগ হিন্দুতন্তের কুগ্ডলনী-যোগের অনুরূপ । অতএব 
ইহাতে শাভ্তপদাবলীর সাধনার মত দেহস্থ নাড়া, চক্র ( = পদ্মা) প্রভৃতির স্বীকৃতি 
আছে। শাক্তপদাবলীর ‘কুণ্ডলিনাী’ বৌদ্ধগীতিকার “ডোন্বী” 'শবরণী” ব| চণ্ডাল’ । 
করুণারূপিণী এই চণ্ডালীকে উষ্ণীষ- সদনত! = সহস্ৰার ) বজধরের সহিত সংযুক্ত 
করাই সহভিয়াদের যোগ । 
যোগ-প্রঞ্রিয়ার উপর জোর দেওয়ায় বাহ্‌ পুজা-অর্চনা ও আড়ম্বরের বিরুদ্ধে 
ধায় রা প্রতিবাদের সুর উিত হইয়াছে £ 
কিন্তে| মন্তে কিন্তো তন্তে কিন্তো রে ঝাণবখানে। 
অপইঠাঁণ মহাসুহ লালে দ্ুলখ .পরম িবাঁণে ॥ 
__ মন্ত্র দিয়া কি, হইবে, তন্ত্র দিয়াই কি হইবে? ধ্যানবব্যাখ্যানেও ফল নাই৷ 
মহাসুখলীলায় প্রতিটা ব্যতাত পরম নির্বাণ দুর্নভ। : 


7, 


অবতরাঁণক। ৬৫ 
বাহ তাঁ্থযাত্রাদিও নিক্ষল। তীর্থ তো দেহেই রহিয়াছে। মানুষ এই দেহেই সব 
লাভ করিতে পারে। চর্য্যাগীতিকার এই ভাবগুলির সাঁহত শাক্তপদীবলীর “জশীকজমকে 
করলে পুজা অহঙ্কার হয় মনে মনে’ অথবা “আপনারে আপনি দেখ যেও না মন কারো! 
ঘরে’ ইত্যাদি উক্তির সাদৃশ্য আছে। 

বৌদ্ধ সিদ্ধাচাধ্যগণ নিজেদের.সাঁধনা ও উপলান্ধির কথ! বর্ণনা করিতে গিয়া অতি 
পরিচিত কতকগুলি রূপক ব্যবহার করিয়াছেন। বরূপকের বহিরাবরণগুদি সাধারণ 
জীবনের চিত্র। দীবাখেল1, নৌকা! বাওয়া, বিবাহ প্রভৃতি 'ক্রয়া-কর্শ ও সামাজিক 
অনুষ্ঠান এই রূপকের অপ্রস্তুত বিষয়। রূপক ছলে আধ্যান্মিক তত্ব ও রহস্য-গভীর 
অনুভূতির প্রকাশ, শাভপদাবলীরও অন্যতম বিশিষ্টতা । শাক্ত পদকর্তগণও অতি 
পরিচিত দৃশ্যাবল হইতে রূপক আহরণ করিয়াছেন; এমন কি কোন-কোন স্থলে 
চ্য্যাপদের মত প্রায় একরূপ দৃষ্টান্তই গ্রহণ করা হইয়াছে। চর্য্যাকার যেখানে বলেন, 
তিশরণ ণাবী কিঅ অঠকুমারী । 
নিঅ দেহ করুণা শুণ মে হেলী ॥--- 
পঞ্চ তথাগত কিঅ কেড়ুআল ৷ 
বাহঅ কাজ কাহিল মায়াজাল ॥ ( ১৩নং চর্যয|) 
শাক্ত পদকর্ভ] সেখানে বলেন» 
মহামন্ত্র কর হাল কুগুিনী কর পাল, 
সুজন কুজন আছে যারা তাদের দে রে দীড়ে ফেলে ৷ , (কমলাকান্ত ) 
কিন্ত উভয়ের মধ্যে পার্থক্যও গুরুতর ৷ চর্য্যাগীতিকায় আদ্য ও অন্ত ম-কার সাধনার 
ইপ্সিত পাওয়া যায়, শাক্তপদে তাহা নাই। বৌদ্ধ সহজিয়াগণ বীরভাবের সাধক+ঃ 
তাহারা ‘আসব মাতা” তাহাদের. ‘অহনিসি সুরঅ পসঙ্গে জাঅ।, শাক্ত-সঙ্গীতের 
সাধক দিব্যাচারী । বাঁরাচার অতিক্রম করিয়া তাহারা শুদ্ধ সাত্বকভাবের “সমাধি 
ছক্কা’ ও "মুক্তি-পঞ্জা' অৰ্জ্জন করিতে অভিলাষা হইয়াছেন। বোদ্ধ সইজিয়াদের “ডোন্বী”, 
“শবরণ” প্রেমিকা, রস-নাঁয়কা_শাক্ত সাধকের ‘কুগুলিনী’ অনন্ত স্নেহময়ী জননী ৷ 
সুতরাং চর্য্যাকার যেখানে বলেন, “ডো্বী বিবাঁহআ অহারিউ জাম’, শাক্ত কবি 
সেখানে বলেন, 
পেয়েছি অভয়ারে, আর ফিরে ভয় কাঁর ক'রে, 
মা’ বলে বারে বারে চেয়ে রব চরণ পানে ॥. (গিরিশ ঘোষ ) 
মা ও সন্তান সম্পর্কের ভিত্তিতে শাক্ত সঙ্গীতগুলিতে ভক্তজনোৌচিত যে আন্তরিক 
ভক্তির সুর বাজিয় উঠিয়াছে, চর্য্যাগানে তাহা একেবারেই অনুপস্থিত । 
&ে 


৬৬ শাক্তপদাবলণী ও শীক্তসাধনা 

শা্তপদাবলীর প্রাতিটি পদ ভাঁক্তর রঙে রঞ্জিত ; এই ভন্ভির আকর্ষণে কৈলাস- 
বাঁসিনী উমা ভক্তের হ্বদয়হিমালয়ে নামিয়া আসেন, এই ভাঁজদ্বার। ‘কুগুলিনণ’ জাগ্রত 
হন ; ভাক্তিতেই কুগুিনী উত্থাপিত হয়, ষট্‌চক্র ভেদ কারয়া জাব শিব-সন্নিধানে যাইতে 
পারেন। শক্তিসাধক যেখানে ভাক্তকেই সর্স্থ জ্ঞান করিয়া, “কালী” ও ‘তারা”র নাম- 
মহিমায় বিভোর: হইয়াছেন, ভাক্তদ্ধারা ক্রিয়াযোগকে মণ্ডিত করিয়াছেন, বৌদ্ধ সিদ্ধ- 
সাধক সেখানে ভাঁ্তবিরহিত-জ্ঞান ও যোগের সাধনা কাঁরয়াছেন; তাই একটি যেমন 
ভাবাবেগে উদ্বেল,অপরটি তুলনায় আবেগ-বঞ্জিত। শাভগীতি ভক্তির পদাবলণ । 


বাউল গান ও শীক্তপ্দাবলী 


,  শাক্তপদাবলীর ভাব ও সাধনার সহিত বাঙলা দেশে প্রচলিত বাউল ও মুশিদা 
গানের কোন কোন স্থলে মিল দেখা যায়! বাউল গানগুলির মধ্যে “বৌদ্ধ সহজিয়া, 
বৈষ্ণব সহাঁজয়! এবং সুফী সাধকের ধর্ম ও সাধন, বিশেষ পদ্ধতির সাধ! সুরে সংহত 
হইয়াছে। এই গানগুলির মধ্যে প্রেমিক সাধক “মনের মানুষ’কে খুীজয়া ফিরিয়াছেন। 
কবিবর রবীন্দ্রনাথের ভাষায় বলিতে গেলে বালিতে হয়, 'অন্তরতর যদয়মাআ_ 
উপনিষদের সেই আত্মাই বাউলের “মনের মানুষ” ৷ এই “অন্তরতর আত্মা’কে খুঁজিব।র 
জন্য মানুষ কত পথেই না গিয়াছে, কাহারও জ্ঞানের পথ, কাহারও কর্শোর পথ, কাহারও 
ভগ্ভির পথ। মরমিয়। বাউল তাহার প্রিয়তম মানুষটিকে প্রেম দিয়াই লাভ করিতে 
চাহিয়াছেন। এই প্রেম ‘সহজ’, মানুষের সহজাত বাউলের মনের মানুষও ‘সহজ’ £ 
তাই বাউল বলেন, 

সহজ মানুষ দেয়না দেখা 

সহজ বিনে কেমনে পাই ।১ 


এই সহজ অন্তরতম আত্মাকে লাভ করাই বাউলের প্ররুষার্থ। আচার-অনুষ্ঠান 
বিধি-নিষেধের গণ্ডীর মধ্যে, পাণ্ডিত্যে ও শুদ্ধ তর্কে তাহাকে পাওয়া যায় না। ঘতদিন 
মানুষ কৃত্রিম ও কপট, ততাঁদন সহজকে সে আয়ত্ত করিতে পারে না। তাই যাপ্লরিক 


আচার-নুষ্ঠানের প্রতি, পাণ্ডিত্যের প্রতি, লিয়ম-মাফিক পুজা-আর্ডার প্রতে বাউল 
বিরূপ। তাহারা বলেন, 


তন্ত্র মন্ত্র বেদ পুরাণে, ঘুরায় কেবল নানান টানে, 
যোগে-যাঁগে তাঁর্থস্নানে সহজ মানুষ ধরে হারাই ।১ 


১। ভারতীয় মধ্যযুগের সাধনার ধার1__আচার্ধ্য ক্ষিতিমোহন সেন। 


অবতরণিকা ডু 
শু আচারের প্রাত এই বিরূপতা শাক্ত-সঙ্গীতের মধ্যেও লক্ষণীয় । জশীকজমকে নয়, 
আড়ম্রের পুজায় নয়, কপটতায় নয়, মন দিয়াই জগঞ্জননণীকে পাইতে হয়। মনের : 
দাঁক্ষাই আসল দাঁক্ষা, মানসপৃজাই শ্রেষ্ঠ পৃজা_ইহাই শক্তিসাধকের অন্তরের কথা৷ 
বাউলের মত তাহারা বলেন, মনে-প্রাণে এঁক্য করিয়' প্রেমময়ী মাকে ডাক £ কেবল 
ড'কের গহন।য়, ঢাকের বাজনায় শক্ি-পুজা হয় না ঃ ভক্তি, বিশ্বাস ও একান্ত শরণাগাঁত 
দিয়াই মাকে বশ কারিতে হয়। 
যেমন শান্তসঙ্গীতে, তেমনি বাউল গানে, পুনঃ পুনঃ এই কথাই বলা হইয়াছে, পরম 
সত্য বাইরে নাই, আছে মানুষের এই দেহে । “আদ্য অন্ত এই মানুষে, বাইরে কোথাও 
নাই'--অতএব “মনের মানুষ'কে খুঁজিতে হইলে দেহেই তাহাকে খুজতে হইবে £ 
মুমজে ভবে সাধন কর { 
নিকটে ধন পেতে পার 
লালন কয় নিজ মোকাম ঢেশর 
বহুদূরে নাই। 
শাক্তপদ!বল'তেও এই একই সুর £ 
আপনারে আপনি দেখ 
যেও না মন, কারু ঘরে। 
যা চাবে এইখানে পাবে 
রা খোজ নিজ অপুপুরে ॥ ( কমলাকান্ত ) 

'সহাজিয়া ও তাপ্তরিক সাধনায়, এমন কি ভারতীয় প্রায় সকল সাধনাতেই গুকর স্থান 
খুব উচ্চে। শাক্তপদাবলীতে ‘গুরুদত্ত মন্ত্র সন্বল করিয়! সাধক স্বত্যুর সম্মুখীন হইতে 
চাহিয়ছেন। গুরুই চরম সত্যপথের সন্ধান দিতে পারেন £ আজ্ঞাচন্র ভেদ করিয়া পরম 
শিবপুরে যাইতে হইলে গুরু ছাড়া গতি নাই , ক্রিয়াযোগের গুহা রহস্যও গুরুগম) ৷ 
সিদ্ধাটাধ্যগণ বলিয়াছেন, “গুরু পুচ্ছিঅ জান’, তান্রকগণও তেমনই বলিয়াছেন, 

ড 'শরীরদঃ পিতা দেবি জ্ঞানদে| গুরুরেব চ। 
গুরুণ্রুতরো। নাস্তি সংসারে দুঃখসাগরে ॥১ 

বাউল গানগুলির মধ্যে ‘মুশিদ’ সেই গুরু । গুরুকে বাউলগণ ভবসাগরের কাণ্ডারণী 
বাঁলিয়। মনে করেন, গুরুই উপদেষ্টা, গুরুই সঙ্গী, গুরুই ‘Friend, Philosopher and 
Guide,’ £ গুরু সহজকে ধরিয়াছেন, তাই বাউল বলেন, এ 


১। জ্ঞানাণঁব তন্ত্র । 


৬৮ শাক্তপদাবলী ও শাঁক্তমাধন' 
ধরবি যদি অধর মানুষ ধরাকে ধররে মন 
মনফুলে নয়নজলে পুজগ্যা গুরুর চরণ । ৯ 
গুরু জগৎ্ময়, অপরূপ । তিনিই তো প্রেমিকের চোখে প্রেম-অঞ্জন মাখাইয়! দেন। 
'গুরু-রূপের পুলক ঝলক দিচ্ছে যার অন্তরে ” বাইরের ধর্ম নুষ্ঠান তাঁহার নিকট তুচ্ছ ৷ 
বাউলগণ সংসারের পথে চলিতে গিয়া! ছুই প্রকারের মানুষকেই চোখে দেখিয়াছেন__ 
সুজন ও কুজন। একজন প্রেমিক রসিক, অন্জন অরাঁসক । এই মুজনই গুরু হইবার 
যোগ্য, তিনিই সত্যকারের কাণ্ডারী ? 
সুজন সুমত ভাইরে পাঁগেল। নদীর খেওয়া। | 
দড় মুইটে ধারও কাণ্ডার চালাইতে হাওয়া ॥২ ( ভেলা শাহ ) 


“সুজন’কে দেখিলেই চেন| যায়; তাঁহার শ্রেম-ছলছল নয়ন, প্রেম ঢল-ঢল হাঁস, 
শান্ত ভাব, নিগুম গতাগতি। তিনিই তো মহাভাবের মানুষ, অহেতুক প্রেমের | 
পসারী ৷ বাউল বলেন, 

মহাভাবের মানুষ হয়রে যে জন৷ 
তারে দেখলে যায় চেনা । 
ও তার নয়ন দুটি ছলছল রে 
- মুখে মৃদু হাঁসি বদনখানা ॥ 
সদা রে তার শান্ত রাত 
নিগুমে তার গতাগতি রর | 
করে জগতপাঁতর সাধনা ৷ ঃ | 
হেতু সম্বন্ধ নাইরে ও তার 
করে নিহেতু প্রেম বেচাকেনা । 
ফলে আশ] করে না সে 
সেই রসিক জনা ॥৯ 


এই মহাভাবের মানুষ শাক্তপদাবলীর দিব্য সাধক £ পরম উদার, সদ] হাস্যময় । 
তাঁহার সাধনা বাহ্‌ সাধনা নয়, ‘নিগুমে তার গতাগাতি' ৷ তিনি নিতু অর্থাৎ বিধি- 
বিধানের গণ্ডী ছাড়া। তাঁহার সাধনায় কালাকাল নাই, আচারের বাছ-বিচার নাই, 
শুচ্যশুচির প্রশ্ন নাই? “নাহি তায় নিষেধ বিধি অবিধি সেই সুবিধি।” 


১। হারামণি-মুহন্মদ মন্সুর উদ্দিন। | 
২। বাঙ্গাল! সাহিত্যের ইতিহাস, প্রথম খণ্ড_ডঃ সুকুমার সেন। | 


অবতরাণক! ৬৯ 


কয়েকটি দিকে শাভুপদাবলণীর সাঁহত বাউল গানের সাদৃশ্য থাকিলেও পার্থক্যও 
গুরুতর। বিশেষ করিয়া যে দৃষ্টিভঙ্গী লইয়া শাক্ত উপাসক জগতকে প্রত্যক্ষ 
করিয়াছেন, বাউল সে দৃষ্টিতে জগতকে দেখেন নাই। এক “মহাপ্রেম’কে চূড়ান্ত লক্ষ্য 
করিতে গিয়া বাউলের নিকট জগতের অন্ত সব কিছু নিল্প্রভ হইয়া গিয়াছে। ‘মনের 
মানুষ’কে তাহারা খুঁজিয়াছেন, তীহারই জন্য সর্বস্ব বিসজ্জ্ধন দিয়াছেন,। মনের মানুষের 
জন্যই বাউল ঘরছাড়া প্রবাসী, প্রেমের জন্য বৈরাগী। সংসার তাহাদের চোখে দুঃখময়। 
না-পাওয়ার বেদনা অশ্র-সাগরে জগৎ প্লাবিত করিয়াছে, বিরহের দংশ্মস গভীর 
হা-হুতাশে পরিণত হইয়াছে । “The songs embody thruoghout the pangs of 
separation for the Man of the heart and a maddening desire to be 
united with Him”? 
বাউলের এই বিরহ-কান্ন। মর্মান্তিক, বড় করুণ। আচাধ্য দানেশচন্দ্র সেন 
বালয়াছেন, ‘বাউল শুধুই মড়াকান্না গাহিয়া বিরাগ শিখায় ।--'মানুষকে জীবনের প্রত 
পদে শত দ্বঃখ দেখাইয়া! শ্মশানের নির্ববাণটাকে শেষাশ্রয় স্বরূপ মনে করে।'১ এই 
সমালোচনা কঠিন হইলেও সর্ধাংশে অসত্য নয়। বাউলের প্রেম যেন ইংরাজ কৰি 
Shelleyর প্রেমের মত £ 
The desire of the moth for the star 
Of the night for the morrow.* y 
তাহার উদগ্র কামনা, সৃতীত্র আকাঙ্ষাঃ সে আকাজ্ঞার পরিপূর্ণতা নাই, শেষ 
নাই। চির অপারিভৃপ্থি এই প্রেমের লক্ষণ। বাউল মনের মানুষকে কামনা 
করিয়াছে, পায় নাই ই 
কোথায় পাব তারে আমার মনের মানুষ যে। 
হাঁরায়ে মানুষে দেশ-বিদেশে বেড়াই ঘুরে ।* 
শাক্তপদীবলগতে হাহাশ্বাস থাকিলেও, তাহার শেষ আছে; সংসারের প্রাত 
বৈরাগ্য থাকিলেও, সংসারকে ছাড়িয়া যাইবার আবেদন নাই। শাক্ত সাধক সংসারের 
দুঃখ দেখিয়াছেন, কিন্ত নৈরাশ্ঠজনক দ্ুখবাদকে আশ্রয় করেন নাই। তাই সংসারে 
থাকিয়াই তাঁহাদের ছুঃখজয়ের সাধনা । তাঁহার! জানেন জননী করুণাময়ী। 
দুঃখের অভিঘাতের মধ্যে তাহারা সেই স্লেহময়ী মাঁকেই ডাকিয়াছেন, তাঁহার করুণা 


১1 ‘Obscure Religious Cults—Dr 5 B Dasgupta ২। বঙ্গভাষা ও সাহিত্য। 
৩| One word is too often profaned’—Shelley, _ ৪। হারামণি ৷ 


৭০ , শাভপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


লাভ করিয়া ধন্যও হইয়াছেন। মধু-ভ্ত ভ্রমরের মত মায়ের চরণ-সরোজ-মধূ পান 
করিয়া তাহার! বলিয়! উঠিয়াছেন ঃ 
মজিল মন-ভ্রমর! কাল-পদ-নীল-কমলে । 
যত বিষয়-মধু তুচ্ছ হৈল, কামাদি কুসুম সকলে ॥ 
_চরণ কালো ভ্রমর কালো কালোয় কালো মিশে গেল, 
. (দেখ, সুখদুখ সমান হোলো আনন্দ সাগর উথলে ॥ (কমলা কানু) 
কিন্ত যতক্ষণ পর্যন্ত এই প্রশান্ত পরমানন্দের স্তরে আসিতে না পাঁরিতেছেন, ততক্ষণ 
" পর্যন্ত সংসারিক দুখ-ছুখের প্রাতি তাহাদের সহানুভূতির শেষ.নাই। শক্তির সাধক 
জগত-পলাতক নিবৃত্ত সাধক নহেন। 


বৈষ্ণবপদাবলী ও শাক্তপদাবলী 
বৈফবপদাবলার সহিত শাক্তপদাবলীর তুলনামূলক আলোচনাই সাহিত্যের আসরে 
বেশি ' মুখরোচক । একদিন বাঙলাদেশে বৈফবপদাবলীর ব্যাপক প্রসার ছিল; 
বৈঝুবাঁর সাধনার অনাবিল ভক্তি ও প্রেম সার! বাঙলাদেশকে মাতাইয়া তুলিয়াছিল। 
গভীর ভক্তি-ভাব[শ্রিত এ হেন শাক্ত সঙ্গীত এদেশে তেমন ছিল না। তাই যখন এই 
বিশুদ্ধ ভাবাবেগ মিশ্রিত শাক্তপদাবলী রচিত হইল, তখন সমালোচকগণ স্বভাবতঃই 
মনে করিলেন, শ্ঠামা-সঙ্গীতগুলি প্রত্যক্ষভাবে বৈধবপদাবলণর প্রভাব-প্রগূত। 
রামপ্রসাদ যখন গাহিয়াছিলেন, 
গিরিশ-গৃহিণী গোপবধু বেশ । 
কত কাঞ্চন-কান্তি প্রথম বয়েস ॥--* 
একাম্র কাননে জগত-জননণ ফিরে । 
ঘন ঘন হৈ-হৈ রব করে সঙ্গিনগরে ॥--- 
উমার মধুর বেণু শুনিয়! শ্রবণে 
সারি সারি নিকটে দাড়ায় ধেনুগণে ॥১ 
তখনই প্রতিদবন্্রী আজু গোসাই প্রতিবাদ তুলিয়া ছিলেন, 
না জানে পরম তত্ব কাঠালের আমসত্ব 
মেয়ে হয়ে ধেনু কি চড়ায় রে। 
তা যাঁদ হইত যশোদা যাইত ৷ 
গোপালে কি বনে পাঠায় রে ॥২ 


১! কালীকীর্ভন_-রামপ্রসাদ। ২। সঙ্গীত-সার সংগ্রন্থ ৷ 


অবতরাঁণক1 ৭১ 


শাক্তপদাবলশতে কোন কোন স্থলে শ্ঠাম-্ঠামার অদ্বৈত ভাব কল্পনা করিয়া 
জগজ্জননীর 'গোঁঠ” ‘রাস’ বর্ণনা করা হইয়াছে । তাহাতে অনেকে মনে করিয়াছেন, 
“বৈঝুব সাধনার অন্তরঙ্গ সুর ও বিগলিত ভাঁবাবেশ মাধুরধ্য শাক্ত কাব্যেও সংক্রীমিত হইল 
__দেবার স্তব-স্ততির মধ্যে ভক্তের আত্মসমর্পণ ও একান্ত নির্ভরের ভাবটি বৈষ্ণব কবিতার 
প্রভাবের ফল স্বরূপ ফুটিয়া উঠিল ।”১ কেহ কেহ আবার শাক্তপদাবলীর সন্তানের 
জননীর প্রতে সৃতীত্র অভিমান ও সঙ্গে সঙ্গে মায়ের উপর একান্ত নির্ভরতার মধ্যে 
‘বৈষ্ণৱ কাঁবাদিগের মানের সুরটি'র সন্ধান পাইয়াছেন। 

কিন্ত বৈষ্ণবপদাবলণীর সহিত শান্তপদাবলীর এই বহিরঙ্গ সাদৃশ্ঠগুলি কোন ক্রমেই 
একটির উপরে অন্তটির প্রভাব সুচনা করে না। ভক্তির মুল কথা ভাব ও পরম নির্ভরতা ; 
দেবতাকে পরম অন্তরক্গ মনে করিয়াই ভক্ত ভীহার সহিত ভাবের সম্পর্ক পাতাইয়! 
তাহাকে উপাসনা করিয়া, থাকেন। শক্তির সাধকগণ পরা-প্রকৃতিকে-জননী মনে 
করিয়াছেন, নিজেকে মনে করিয়াছেন সন্তান । এই রস-সম্পর্কের মধ্যে প্রগাঢ় ভক্তির 
অল্পতা এবং আত্মসমর্পণের অভাব কোন দিনই ছিল না৷ পুরাণ-তন্তরের স্তব-স্ততেতে, 
কাীলকে-অর্গলায়-কবচে এই ভক্তি ও আত্মানির্ভরতার প্রচুর দৃষ্টান্ত রহিয়াছে পরবর্তী- 
কালের ধর্শমূলক স্তব-ন্ততিগুলির মধ্যে ভক্ত ও আত্মসমর্পণের ভাব আরও গাঢতর 
হইয়াছে। শাস্তপদাবলীর ভক্তির ভাব এবং আত্মানিবেদনের অন্তরঙ্গ সুর এই সকল 
স্তোত্ৰ হইতেই গৃহীত হইয়াছে, তাহা বৈষ্ণব পদাবলর অপেক্ষা করে নাই। 

“আগমনী” ও ‘বিজয়!’ শীর্ষক পদাবলনতে যে লৌকিক স্নেহ, মান-অভিমানের সুর 
পাওয়া যায়, তাহা বৈফব-পদাবলীর প্রভাবে শাসপদাবলীতে আসিয়াছে, তাহাও মনে 
করিবার কারণ নাই ৷ জগজ্জননী যে মেনকণ ও হিমরাজের কন্যা হইয়! অবতীর্ণ হইয়া- 
ছিলেন, ইহা পৌরাণিক সত্য। শাক্ত সাধকের নিকট জননী কখনও . কখনও “‘কন্তা- 
কুমারণ” ৷ তন্রে কন্যাজ্ঞানে ভিন্ন ভিন্ন বয়সের কুমারী পুজার নির্দেশ আছে। 

উপরন্ত লৌকিক ভাবগুলির যে পরিমণ্ডল বৈষ্ণব ও শাক্তপদাবলীতে দেখ যায়, 
বহু প্রাচীনকাল হইতেই সে সকল ভাব প্রচাঁলত ছিল । হালের 'সতসইঈ”, “গোবর্ধন 
আচার্য্ের ‘আর্য্যা সপ্তশতী” এবং প্রকীর্থ কাবিতাবলীর, সংগ্রহ গ্রন্থে সেই সকল 
লোঁকিক ভাবের বিচিত্র বিস্তার লক্ষ্য করা যায়। লোকজীবনের আঁত সুকুমার ভাব_ 
নায়ক-নায়িকার প্রেমমিলন-বিরহ, সাধারণ লোকের অতি প্রিয় আশা-কামনা, মান- 
অভিমানের বর্ণনা! এগুলিতেও আছে । বৈষ্ণব কবিগণ শ্রীম্তাগবত হইতে গোপী প্রেমের 
আদর্শটি লইয়! প্রকীর্ণ কবিতাবলীর লৌকিক ভাবদ্বারা তাহার বিচিত্র অঙ্গরাগ সম্পাদন 

১। বাংলার শান্ত ও বৈষ্ণব সাধনা__ডঃ শ্রীকৃমার বন্দ্যোপাধ্যায় ( দেখ, ১১ই অগ্রঃ ১৩৫৫ )। 


৭২ শাক্তপদাঁবলী ও শাক্তিসাধনা 


করিয়াছেন। শাক্ত কাব্যের ( চণ্ডীমঙ্গল, কাঁলিকামঙ্গল ও শাক্তপদাঁবলী ) কবিগণও 
পুরাণ-তন্ত্র হইতে কাহিনাটুকু গ্রহণ করিয়া এই একই উৎস হইতে লোঁকিকভাব আহরণ 
কারিয়। তাহাদের কাব্যের নেপথ্য-বিধান সম্পন্ন করিয়াছেন। প্রাচীন পুরাণের ভক্তির 
কাঁহনী অবলম্বন করিয়া লোকজীবনের সুকুমার ভাব দ্বারা তাহাদিগকে সাজাইয়া 
বৈষ্ণব ও শাকের উপাস্য, উপাঁসনাতত্ব ও উপলব্ধির আনন্দ_ দুইটি স্বতন্ত্র সমান্তরাল 
রেখায় প্রবাহিত হইয়াছে । তাহাতে যে একের উপর অন্যের প্রভাব সঞ্চারিত হইয়াছে, 
তাহা মুখ্য নহে, একান্ত গোঁণ £ শ্রীজয়দেব গোস্বামীর ‘গীতগোবিন্দ” এবং আচার্য্য 
গোবর্দনের ‘আর্য্যা সপ্তশতী' মিলাইয়া দেখলেই এ উক্তির সত্যতা প্রমাণিত হইবে । 
একটিতে লোকজীবনের প্রেমাশ্রয়ে রচিত হইয়াছে রাধাপ্রেম, অপরটিতে সাধারণ 
নায়িকার প্রেমাশ্রয়ে রচিত হইয়াছে গোগী, রাধা এবং বিশেষ ভাবে হরগোরণর প্রেম । 


বৈষ্ণৱ পদাবলী ও শাক্তপদাঁবলশ উভয়েরই প্রভাব জন-জীবনে অসাধারণ ; ছুইয়ের 
মধ্যেই ভাক্তির ব্যাকুলতা ও আত্মনিবেদনের এঁকান্তকতা অপরিসীম । কীর্ভ/নই হউক 
আর মালসীগানই হউক-_বাঙালশীর জীবনে উভয়েই সমান প্রভাব । প্রার্থনার পদ 
গাহিয়া কীর্ত'নীয়া যখন তান ধরেন, 

তুয়! পদ-পল্পব করি অবলম্বন তিল Gh) 
_তখন তাহা যেমন হৃদয়কে আকর্ষণ করে, তেমনইঃভাব।বিষ্ট কণ্ঠে শক্তি-সাধক কবি 
যখন গাহিয়া উঠেন £ 
রর এমন দিন কি হবে তারা ! 
যেদিন তারা তার! তারা বলে 
তারা বেয়ে পড়বে ধারা ৷ ( রামপ্রসাদ ) 


_তখনও যে-কোন লোকের পক্ষে ভাবাবেগ সংবরণ করা দুঃসাধ্য হইয় উঠে । 

কিন্তু আবেগ, ভক্তি এবং ভাব-বিস্তারের দিক হইতে সাদৃশ্য থাঁকিলেও সাধ্য ও 
সাধনতব্বের দিক হইতে এবং প্রকাশভগ্গীর দিক হইতে বৈষ্ণব ও শাঁভপদাবলণর মধ্যে 
গুরুতর পার্থক্য বিদ্যমান ৷ 

(৯) বৈষ্ণব পদাবলার বর্ণনায় বিষয় রাধাকৃষ্ণলীলা, শা্তপদাবলণর বর্ণনায় বিষয় 
জগজ্জননী মহাঁঘায়ার লীলা। একটির আরাধ্য শ্যাম, অপরটির আরাধ্য! শ্যাম! ; একটির 
শান্তর ভাগবত, অপরটির শাস্ত্র তন্ত্র ! 

অবশ্য উভয় স্থলেই অ'রাধ্য বা আরাধ্য রসবূপ বা আনন্দস্বরূপ (‘রসো বৈ সঃ 
'আনন্দরূপমন্থতং যদ্বিভাতি’)। তাই গুণি পরমতব ভক্তের সহিত প্রেম-্পেহের 


অবতরাঁণকা ৭৩ 


সম্পর্কে আবদ্ধ। বৈষ্ণবগণ যেমন বলেন, “রম্যা কাচিদৃপাসনা, শাক্ত সাধকও তেমনই 
বলেন, ‘আনন্দে আনন্দময়ী হৃদয়ে কর স্থাপনা । বৈষ্ণবের চোখে তানি প্রেমিক, 
দাঁয়ত, আর শাক্তের দৃষ্টিতে তিনি কন্যা বা জননী ৷ 

ভগবানকে কেবল মাধুর্যের আকর জ্ঞান করায় বৈষ্বপদাবলীতে তিনি কেবল 
মিধুরং মধুরং মধ্রং», এশ্্য্যের লেশমাত্র তাহাতে নাই। কি যশোদা, কি সুদামাদি 
সখা, কি রাধা__সকলেই শ্রীকৃষ্ণের মাধুর্ষে আভিভূত। মাতা তাহাকে পুত্রভাবে বন্ধন 
করেন, সখা ‘শুদ্ধ সখ্য’ তাহার স্কন্ধে আরোহণ করেন, শ্রীমতী রাধা শ্যাম-অঙ্গে পা 
তুলিয়া দিয়া সুখে নিদ্রা যাইতে কুষ্ঠা বোধ করেন না৷ বৈষ্বগণ শ্রীকৃষ্ণের নরক-মুর- 
বিনাশন মূৰ্তি’, শঙ্ঘচক্রগদাধারণ মৃদ্তির প্রতি সম্পূর্ণ অন্ধ হইয়া কেবল কান্ত-কোমল+ 
চিরাকশোর প্রোমকের মৃ্ভিটিই দেখিয়াছেন ; “কালীয় দমন’ অংশে সামান্য এশ্বর্য্যের 
প্রকাশ হইতেই ত্রজবাসিগণ হাহাকার করিয়া উঠিয়াছেন, ত্রজাকশোরের মুহুত্তমাত্র 
এশ্বারক রূপান্তরকেও তাহারা সহা করিতে পারেন নহে আতঙ্কে” ত্রন্দনে ত্রজের 
আকাশ-বাতীস পূর্ণ করিয়া তুলিয়াছেন। শা্তপদাবলীতে দেবতার মাধৃর্য্যের মধ্যেও 
এন্বর্যের ভাবটি বিলুপ্ত হইয়া যায় নাই। ভগবতী এখানে রুত্র-দৃন্দর, “ভীষণং 
ভীষণানাং; তাঁহার এক হাতে খড়া-খর্পর” অন্য হাতে বরাভয়। মায়ের এই ভয়াল 
কান্তি, 'এই ভয়ঙ্করশ অথচ 'সৌম্যোভ্যস্তুতিযুন্দরী” রূপ শাক্তপদাবলীতে এক অপুর্ব 
ভাবসামঞ্জফ্য রক্ষা করিয়াছে। 

(২) উপাসনা পদ্ধতিতেও উভয়ের মধ্যে পার্থক্য রহিয়াছে! যে কোন উপসনারই 
দুইটি অঙ্গ £ বাহ্‌ করণ ও অন্তর সাধন ৷  বাহসাধনের পর্যায়ে পড়ে শ্রবণ, কীর্তন 
ইত্যাদি । সাধন অঙ্গের এই দিকটি উভয় স্থলেই এক ৷ বৈষ্বপদে পাই 'হারিনাম+ 
কীর্তন, শাভতপদীবলশতে পাই ‘কালা’ নামের মাহমাঁ_নামাবলীস্তোত্র। এই বাহ 
সাধন হইতে ক্রমে ক্রমে রতি ও ভাবের উদয় হয়। বৈষবপদাবলীতে এই ভাবগুলির 
রস পরিণাম, দাস্য, সখ্য, বাংসল্য ও মধুর ; তন্মধ্যে মধুর রসেরই প্রাধান্ত__'রীধাভাব 
সর্বসাধ্য সার'। “শৃঙ্গার রসমৃপ্তি' শ্রীকৃষ্ণের (সহিত মহাভাব শিরোমণি রাধিকার যে 
লোকোত্তর লীলা, নিজ দেহকে বৃন্দাবন কল্পনা করিয়া, তাহাতে এই লীলা দর্শন ও 
ভাবনা করাই বৈষ্ণবের আন্তর সাধনা । বৈষ্ণব পদকর্তণ “লীলাশুক'__শুকপাখীর মত 
লীল। দৰ্শন ও লগলা! বর্ণনা করিয়াই তাহার আনন্দ ৷ 

শক্তিসাধকের আন্তর সাধনা স্বতন্্॥ তাহারাও দেহকেই সাধন-পাঁঠ কল্পনা করেন, 
কিন্ত তাহাদের সাধনা ভাব-প্রধান নয়, ক্রিয়াপ্রধান। শাক্তসাধনার আরম্ত ভাব লইয়া 


৭৪ শাক্ত পদাবলণ ও শক্তিসাধনা 


ইহার শেষ যোগ-সাঁধনে ; ন্যাস, প্রাণায়াম, জপ ও কুণ্ডলিনাীঁ-যোগ ইত্যাদি ক্রিয়া না 
করিলে পরমশক্তিকে উপলব্ধি করা যায় না। শাক্তপদাবলী ক্রিয়াযৌগের কাব্য- 
প্রতিমা । মাঁতুমহাঁভাবের আধার শান্তসঙ্গীতে এই ক্রিয়াযোগের পুঙ্থাপুঙ্খ নির্দেশ 
দেওয়া হইয়াছে 

নাউ বই উভয় পদাবলীর বিষয় ও রসপিণাম 
স্তর হইয়া উঠিয়াছে।  বৈঞ্বপদাবলী যেখানে কেবল লালা প্রধান, শাক্তপদাবলশ 
সেখানে লীলা প্রধান হইয়াও বহুলাংশে তত্রপ্রধান। বৈষ্ুবপদের প্রধান উপজীব্য 
'রাধাপ্রেম' রস শৃঙ্গাররস. শাক্তপদের উপজীব্য জননী ও সন্তান-ভীব, রস বাৎসল্য 
বা প্রতিবাংসল্য। বৈফবপদাবলতে কেবল প্রেমের বিচিত্র প্রকাশ, এক প্রেমের 
চৌধ্টি প্রকার বিভাগ ; পুর্ববরাগ, অভিসার, মান, মিলন, বিরহের কথ1। কিন্ত 
শাক্তপদাবলীতে কেবল বাংসল্যের বর্ণনা নাই, সাধন-ক্রয়ার যাবতীয় কথাও ইহাতে 
বৰ্ণিত হইয়াছে। যনোদীক্ষা রী ষটচক্রভেদ ও কুগ্তালনী-যোগের নির্দেশে 
পদগুলি পূর্ণ । 

(৩) বৈষ্ণব পদকর্তাগণ রে প্রাধান্য দিতে গিয়া প্রকাশকে শিক্প-সম্মত 

কাব্যময় রূপ প্রদান করিয়াছেন । বৈষ্ণব পদকর্ভ লীলা-রসিক শিল্পী । তাই ভাঁষা- 
সংগ্রহের দিক হইতে বৈষ্ণব পদকর্ত1 সমধিক কুশলতার পরিচয় দিয়াছেন। 
পারিপাট্যের দিক হইতে, সুশৃঙ্খল: পদবিন্যাসের দিক হইতে বৈষ্ণব মহাজন শিল্পী 
মনোভাবকে যথাযথ বজায় রাখিয়াছেন। শিল্পীর মতই অলঙ্কার-সজ্জায়, ছন্দের বন্ধারে 
তাঁহার! কাব্যকে সুষমাময় রূপ প্রদান করিয়াছেন। অলঙ্কার-শাস্ত্রের নিকষে 
বৈধ্বদাবলপ বিশেষভাবে কাব্যধন্মী। ইহার আশ্রেয়_রসের আদি শুঙ্গারস, ইহার 
উৎস প্রেম; সে প্রেম গভীর ও নিত্যপ্রবাহী। ভাববৈচিত্র্যে ইহা বিচিত্র, কল্পনার 
বিস্তৃতিও ইহাতে অসাধারণ ৷ সর্বোপরি বৈষ্বপদাবলীর অত্যাশ্চ্য ব্যঞ্জনাময় ভাষাঃ 
‘এ ভাষায় শুধুই বন্কার নয়, অদ্ভুত সৌরভ আছে।” গীতিকবিতা হিসাবে ইহা অনবদ্য । 
‘_ অলঙ্কার শাস্ত্রের লক্ষণ অনুযায়ী বিচার কাঁরতে গেলে বৈষ্ণবপদাঁবলশর তুলনায় 
শাঁন্তপদাবলশ ততটা! কাব্যধৰ্ম্মী বলিয়! মনে হইবে না। শাক্তসঙ্গীতে ভাষার তেমন 
পাঁরিপাট্য নাই, ছন্দের তেমন লািত্য নাই , শিল্পী-জনোচিত শৃঙ্খলা-বোধেরও অভাব 
শাঁভুপদাবলশতে দুষ্ট হয়। তবে মন্ময়তার দিক হইতে, ভাব-সুঢ়তার দিক হইতে 
এগুলির বিশিষ্টতা লক্ষণীয় ৷ অনুভূতির প্রগাঢ়তায় ও প্রকাশের সারল্যে শাক্তপদাবলশ 
অনুপম ৷ অকৃত্রিম ভাষায় হৃদয়ের খশীটি ভাবটি প্রকাশ করা যা কবিত্ব হয়, তাহা 
হইলে শাক্তপদাবল” অপুর্ব্র কবিতা ; ইহার কবিত্ব হৃদয়-বেদ্য ৷ 


অবতরাণিকা ৭৫ 

বৈষ্ণব রাগীাত্মিক পদাবলী ও শাক্তসলীত 

প্রচলিত বৈষ্বপদাবলীর সহিত শাক্তপদাঁবলশর যতটা সাদৃশ্য আছে, বৈসাদৃশ্া 
তদপেক্ষা অধিক ; বরং বৈষ্ণব রাগাঁত্মিক পদাবলীর সাঁহত শাক্তপদাবলীর মিল বেশি। 
ইহার কারণ, শাক্তসাধনার সাহত সহজ-সাধনার সৌসাদৃখী আছে। সাধারণ বৈষ্ণব 
'রাগানুগামার্গে' ভজনা করিয়া থাকেন, সাধনা ক্রিয়া অপেক্ষা ভাবের উপর প্রতেষ্ঠিত। 
সহাজিয়! বৈষ্চব সেখানে ক্রিয়াকেই প্রধান মনে করেন £ প্রকৃতি ও পুরুষকে পঞ্চবাণ 
(প্রেম) দ্বারা যোগ করা অর্থাৎ রস ও রাতির যৌগ সাধন করা তাহাদের লক্ষ্য । 
ভোগ দ্বারা ভোগেচ্ছাকে সংযত করিয়া শেষ পর্যন্ত নিবিড় আনন্দ লাভ করা যেমন 
শক্তিসাধনার একটি লক্ষা, প্রেমদ্বার! কামকে প্রেমে রূপান্তরিত করিয়া রস ও রাতির 
যোগে নিবিড় আনন্দ অনুভব করা তেমনই সহজ সাধনার অন্যতম লক্ষ্য । 

তাই সহজিয়া সাধক বলেন, ‘ছাড় জপতপ করহ আরোপ একতা করিয়া মনে?" 
এই “আরোপ'-পদ্ধতি স্থল বস্তুকে অস্বীকার করিয়া নয়, বস্তুকে স্বীকার করিয়! লইয়াই 
বাস্তব জগতের প্রেমই বিশেষ প্রক্রিয়ায় ভগবংপ্রেমে বূপান্তরিত হয়। এই জনাই 
সহজিয়া নরনারশী নিজেদিগকে যথাক্রমে কৃষ্ণ ও রাধা! মনে করিয়। বুন্দীবনলশলার 
অনুকরণে প্রেমলীলার চর্চা করিয়া থাকেন। সাধন-সঙ্গিনী-সহায়ে অতি গুহা 
পরকীয়া রতি সাধন এই সাধনার বিশেষ অঙ্গ | কিন্ত এই রত “কামগন্ধহীন? ; ইহার 
শ্রেষ্ঠ প্রকাশ শ্রীমতী রাঁধিকায় । তাই সাধক বলেন, - ' 


শ্রীরাধিকা হবে রাজা হইব তাহার প্রজা 
ডুবিব রসের সরোবরে ৷ ( চপ্ডীদাঁস ) 


উচ্চতম প্রেমাদর্শই ইহার আদর্শ ঃ এখানকার “পিরীতি, গুড তাৎপর্য/বোধক । 
ডাঃ শশিভৃষণ দাশগুপ্ত বলেন ‘It is a process of 01171580100. of human love 
and the consequent discovery of divine in man’, শক্তি-সাধনারও শেষ 
লক্ষ্য ভোগের পরপারে নিজ দেব-সত্তাকে আবিষ্কার করা । শক্তি সাধনার এই ভোগ- 
বাদের কা অবশ্য শাক্তপদাবলীতে নাই। ইহাতে আছে দিবাভাবের শক্তি-সাধনার 
কথা। দিব্য ভাবই শাক্তগীতির মুল ভাব । 

এইখানেই বৈষ্ণব রাগ্াত্িক পদাবলীর সহিত শাক্তপদাবলাীর গুরুতর পার্থক্য 
যোগের কথা উভয় পদীবলণীতেই আছে, কিন্ত য্াগাত্মক পদাঁবলীতে যোগের ইঞ্গিতটি 
র্ব্মোধ্য, ভাযাও  প্রহেলিকাপূর্ণ। রাগাত্মিক পদাবলীর অগ্যাধসাগরে অবগাহন 
করিয়াও তল পাওয়া যায় না; শাক্তপদাবলীর ‘রড়াকরে'র তল আছে। প্রকৃত ডুবুরি 
রড়-আহরণের কৌশলটি জানিলেই রত লাভ করিতে পারেন, আর এই কৌশলটিকে 
কুহেলিকাচ্ছন্ন না রাখিয়া শাক্তপদ কর্তাগণ স্পস্ট করিয়াই প্রকাশ করিয়াছেন। 


॥ সাত ॥ 
শাক্তপদাবলীর বিষয়বিভাগ 


শান্তপদাবলণীর বিষয় বিশ্লেষণ ও আলোচনার জন্য কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয় হইতে 
প্রকাশিত শ্রদ্ধেয় শ্রীঅমরেন্দ্রনাথ রায়-সম্পাদিত “শাক্তপদাবল'ী’ (দ্বিতীয় সংস্করণ ; 
১৯৪৭) সঙ্কলন গ্রন্থখানিতে অবলম্বন করা হইল ৷ আলোচ্য "শাক্তপদাবলণ'র 
সঙ্কলনখানিতে সমগ্র বিষয়বস্তুকে কয়েকটি শীর্ষনামে বিভক্ত করা হইয়াছে। খণ্ড খণ্ড 
ভাবে বিচার করিলে নামগুলির স্থকতাঅস্কীকার করা যায় না। 

‘বাল্যল'লা’য় জগজ্জননণর বাল্য চপলতা, অপরূপ রূপ ও তৎসহ মায়ের বাৎসল্য 
উদঘাটিত হইয়াছে । “আগমন? গানগুলির মধ্যে কন্যার আগমন উপলক্ষ্য করিয়! জননীর 
স্বপ্ন” দুশ্চিন্তা, ব্যাকুলত!, গিরিরাজের প্রাত মেনকার অনুযোগ, আকাজ্ষা এবং কন্যার 
আগমনে মায়ের আনন্দ-তন্ময়তা বণিত হইয়াছে। “বিজয়া” পদাবলশতে কন্সার পাঁতি- 
গৃহযাত্রার প্রসঙ্গ লইয়া মায়ের আশঙ্কা, ভাবী ও ভবন্‌ বিরহের “অন্তর বাষ্প'কুল 
বিচ্ছেদ ক্রন্দন’ ধ্বনিত হইয়াছে । 

“জগজ্জননীর রূপ’ পর্য্যায়ে জগন্মাতার স্থুল ও সূক্ষ্ম রূপ, তাহার ব্যক্তাব্যক্ত অবস্থার 
কথ! বর্ণনা কর! হইয়াছে। নামকরণটি সার্থক । কিন্তু মো কি ও কেমন’ শীর্ষনামের 
সার্থকতা দেখা যায় না। বস্তুতঃ ইহার মধ্যেও জগজ্জননীর স্থল ও সুক্ষ্ম রূপ এবং তাহার 
তত্ব বর্ণনা করা হইয়াছে। একই শক্তি যে বিভিন্ন রূপে বিরাজ করেন, তাহা “জগজ্জননশর 
রূপ” পদাবলণর পর্য্যায়েই পড়ে । যিনি স্থূল, তিনিই সৃক্ষ্__খিনি সান্ত, তিনিই অনন্ত ৷ 

‘ভক্তের আকুতি' শীর্ধনামের স্বতন্তর প্রয়োজন আছে। ভক্তের আশা-কামনার কথায় 
ইহা পুর্ণ। শাক্ত সাধক কি চায়,. কেন সেই চাওয়া সফল হয় না, তাহার কথা 
মারা HCL দন! করা হইয়াছে। এই পদাবলপর মধ্যে বদ্ধ জীরের মুক্তি 
আঁকাজ্ষা বড় করুণদূরে বাজিয়। উঠিয়াছে; মায়ের প্রাত অনুযোগ ও তাঁহার উপর 
একান্ত নির্ভরতার আবেদনটিও হৃদয়গ্রাহী । শরণাগতির আকাঙ্জাই ‘ভক্তের আকুতি'র 
প্রধান সুর ৷ ইহা সাধনার অন্যতম সোপান; এই সোপান অতিক্রম করিয়া সাধন- 
মার্গে অগ্রসর হইতে হয়। “ভক্তের আকুতি’ নামকরণটি সুনির্ববাচিত এবং ভক্তের বিচিত্র 
অভিলাঁষের রূপায়ণ হিসাবে ইহা সার্থক । 

“মনোদাক্ষাণ পর্য্যায়ের কবিতাবলণ তীন্রক দগক্ষা-প্রসঙ্গ লইয়! রচিত। দগক্ষা 

ভক্তকে সাধন-ক্রিয়ার অধিকার প্রদান করে। কিন্ত এই দশক্ষা কাহার ? দেহের 


অবতরাঁণকা ৭৭ 
না'মনের ? শক্তি-সাধকগণের মতে মনোদীক্ষাই প্রধান প্রয়োজন। ভক্তিই বলি, 
আর. সাধনাই বলি, সকলেরই কত্ত মন। মনই জীবকে বদ্ধ করে, ইহাই আবার 
তাহাকে মুক্তিলাভে সহায়তা করে । এই চঞ্চল মনকে বুঝাইয়া মাতৃ-মন্ত্রে দীক্ষিত করাই 
দীক্ষার অন্তনিহিত উদ্দেশ্য। “মনোদীক্ষী” অংশে, মনের উদ্দেশ্যে সেই. নির্দেশ দেওয়া 


 হইয়াছে। 


“ইচ্ছাময়ী মা”, "লীলাময়ী মা”, ‘করুণাময়? মা,’ ‘কালভয়হারিণী মা” ও “ভন্জময়ী 
মা” নামাঙ্কিত পদাবলণীর মধ্যে জগজ্জননীর ভিন্ন ভিন্ন গুণ; ক্রিয়া ও অবস্থার কথ! 
বর্ণনা করা হইয়াছে । এগুলি প্রকৃতপক্ষে 'জস্তজননীর রূপ’ পর্যায়ের উপবিভাগ মাত্র, 
কারণ, “গুণাক্রিয়ানুসারেণ রূপং দেব্যাঃ প্রকল্পিতম ( মহানির্বাণতন্ত্র )। 

'মাতৃ-পূজা"য় মায়ের প্রকৃত পুজা কি, তাহার স্বরূপ নির্ণয় করা হইয়াছে; ইহা 
সাধন-অঙ্গের অন্তভতি। ‘সাধন-শক্তি'র মধ্যে শক্তি-সাধকের সিদ্ধি ও বিভূতির কথ! 
আছে; এই বিভূতি বা শক্তি করায়ত করাই সাধকের লক্ষ্য । 'নাম-মহিমা” ও “চরণ- 
তীর্থ” শশর্বনামের মধ্যেই বর্ণনীয় বিষয়ের আভাস আছে; এগুলি ‘ভক্তের আকুতি’ 
পর্ধযায়েই পড়ে । কোন কোন পদ “মনোদীক্ষা'রও অন্তর্ভুক্ত করা যায়। 

এতগুলি স্বতন্ত্র নামে বিভক্ত হইলেও বস্তুতঃ সংখ্যাহীন শ্তামাসঙ্গীতের মুলভাব বা 
বিষয় অনেকগুলি নয়। একই ভাব ভিন্ন ভিন্ন কবির ভাষায় বিভিন্ন রূপ লাভ 
করিয়াছে, একই কবি একই ভাবের একাধিক পদ রচনা করিয়াছেন। কোন কোন স্থলে 
একাধিক কবি একই ধরনের পদ রচনা করিয়াছেন, তাহাদের ভাব ও ভাষা পর্য্যন্ত 
এক । এই এক বিষয়াত্মক বাতিক (09090298019 ) অবশ্য প্রাচীন বাঙলা সাহিত্যেরই 
বিশিষ্টতা । শাক্তপদাঁবলীও তাহার ব্যতিক্রম নয়। তাহার ফলে ইহাদের মধ্যে 
বৈচিত্র্যহণন একঘেয়েমি অতিশয় স্প্ট। এই জন্য অনেক উপবিভাগ করিয়া, ভিন্ন 
ভিন্ন শীর্ষনামের অন্তর্ভুক্ত করিয়া শান্তপদাবলীকে শৃঙ্খলাবদ্ধ করা দ্বরূহ ব্যাপার ৷ 
আলোচ্য সঙ্কলনগ্রন্থথানিতেও দেখা যায়, ভাবের দিক হইতে পদগুলি একরূপ 


. হইলেও, একই ধরনের পদ ভিন্ন শীর্ষনামের অন্তভূক্তি হইয়াছে। শ্ামা ও শ্ঠামের 


ঘোষণ| করিয়া 'জগজ্জননীর রূপ’ অংশে কবি গাহিলেন,, 
আজ যেমন গোবিন্দের কাছে দুর্গারূপে এসেছে 
কাল দেখবে রাধারূপে শ্যামের বামে বসেছে। 
আবার “মা কি ও কেমন, পর্য্যায়েও একই ভাবের পদ পাওয়া যাইতেছে” 
“কাল হালি মা রাসবিহারী 
নটবর বেশে বৃন্দাবনে ৷” 


av শ।পদাবলী ও শঞ্িমাধনা 


হচ্ছাময়ী মা” অংশে কবি গাহিতেছেন, ‘সকলি তোমার ইচ্ছা ইচ্ছাময়ী তারা 
তুম’ ৷ কারে দাও মা ইন্দরত্বপদ কারে কর অধোগামী’ । আবার ‘মা কি ও কেমন’ 
অংশেও তাহারই পুনরাবৃত্তি 
ওমা কারে করেছ রাজোশ্বর অল ধনের অধিকারী । 
কারে করেছ পথের কাঙাল মুষ্টিমেয় অন্নের ভিখারণ ॥ 
এইরূপ অসংখ্য উদাহরণ শাভ্তপদাবলী হইতে উদ্ধত করা যাইতে পারে । চিরণ- 
তীর্থ, পদাবলর কয়েকটি পদ যেমন “মনোদীক্ষার” অন্তর্ভুক্ত করিলে ক্ষতি হয় না, 
আবার 'নাম-মাহিমার' পদও অনায়াসে ভঞ্জ্র আকুতির'পর্য্যাভুক্ত হইতে পারে । বস্তুতঃ 
শাক্তপদাবলীতে একই মাতৃকা-শক্তির বিচিত্র লীলা, সেই শক্তির তত্ব এবং তাঁহার সাধন- 
পদন্ধতের কথাই নানাভাবে, নানা ইঙ্গিতে, নান। রসের মধ্য দিয়া প্রকাশ করা৷ হইয়াছে। 
এই সকল গানকে পৃথক পৃথক রস অনুযায়ী শুঙ্খল।বদ্ধভাবে সাধক অথবা কবিগণ 
রচন! করেন নাই। ভক্তের মনে যখন যে ভাবের উদয় হইয়াছে, সেই ভাব লইয়াই তিনি 
পদ রচন। করিয়াছেন । অনেকগুলি সুশ্মব্ভাগ না৷ করিয়া স্থূলভাবে শান্তপদ।বলণর 
বিষয়কে তিনটি ভাগে ভাগ করিলে ভাল হয়ঃ (৯) ললাপর্ব, (২) উপাস্যতত্ব 
ও (৩) উপাসনাতন্ব। শাক্তগীতির অসংখ্য পদ এই তিনটি বিষয়ের উপর ভিত্তি 
করিয়াই রচিত। 


শাক্তপদাবলীর স্গুল বিষয়-বিভাগ 


লীলাপর্ব £ কাব্য ও পুরাণের বহু স্থলে জগজ্জননীর লগল1 বর্ণনা করা হইয়াছে। 
এই লীলাগুলির মধ্যে হিমালয় ও মেনকার গৃহে উমারূপে দেবীর যে লীলা, তাহা 
সুন্দর মানবাঁয়ভাবে পূর্ণ । লালাংশ লইয়া অনেক কবি পদ রচনা কারিয়াছেন। £বাল্য- 
লিলা”, আগমনী ও “বিজয়।'র গানগুলি লালা পর্বের অন্তৰ্ভুক্ত৷ 

উপাস্ততত্ব £ শাক্ত সাধকের উপাস্য শক্তিদেবী ; এই শক্তিই দৈত্যবধের জন্য ও 
সাধকের সুবিধার জন্য গুণ ও ক্রিয়া অনুসারে ভিন্ন ভিন্ন রূপ পরিগ্রহ করিয়াছেন । শাক্ত 
সঙ্গীতের বহু পদে এই উপাস্যের তত্ব, রূপ ও গুণ বর্ণনা কর! হইয়াছে _এইগুলি 
উপাস্যতত্ত-মূলক গান। “জগজ্জননীর রূপ’, ‘মা কি ও কেমন:, ‘ইচ্ছাময়ী মা’, 
£লীলাময়ী মা” ‘কালভয়হারিণাী মা, ‘করুণাময়ী মা!’ ও ব্রি্মময়ী মা” শীর্বনামান্কিত 
পদগুলি উপাস্য তত্বের অন্তর্ভুক্ত কর! যাইতে পারে । 

উপাসনাতত্ব ঃ শাক্ত সঙ্গীতের অধিকাংশ গান সাধনতত্বের গান। এই 
গানগুলিতে শর্তিআরাধনার ভ্রম ও উপায় বর্ণনা কর! হইয়াছে। যিনি জগতের 


অবতরাঁণকা ৭৯ 
নিয়ন্ত্রীশান্তি, খিনি সর্ধভূতে বিরাজমান, যাহার কৃপা ভক্তের কাম্য, তাহাকে উপাসনা 
করিতে হইবে কি প্রকারে? সাধনসক্রিয়াই শক্তিসাধকের প্রধান অবলম্বন ৷ - সাধনায় 
সিদ্ধিলাভ করিতে হইলে প্রথমে প্রয়োজন উপাস্ঠের প্রাত ত সৃতীৰর শ্রদ্ধা । শ্রদ্ধার উদয়ে 
বিষয়ের প্রত বৈরাগ্য জন্মে, মায়ের প্রতি একান্ত নির্ভরতার ভাব জাগ্রত হয়। “ভক্তের 
আকুতি" ভক্তকে ‘নাম মহিমা" উদ্দীপ্ত করে, মায়ের চরণতীর্থে"র প্রতি অচলা মতি 
জন্মায়। এই সুতীব্র আগ্রহ হইলে আসে 'দীক্ষা+্র কথা৷ দশক্ষা না হইলে শাক্ত 
সাধনায় অধিকার জন্মে .না। দিব্যমন্্রীর দীক্ষা সাধারণতঃ মনোদশক্ষা। এই 
মিনোদীক্ষ।'র কথা অনেকগুলি সঙ্গীতে প্রকাশকরা হইয়াছে দীক্ষার পরে মাতৃপুজায় 
অধিকার লাভ হয়। ‘মাতৃপুজা’য় পুজার অন্তনিহিত তাংপর্য্যের কথা ব্যক্ত করা. 
হইয়াছে। এইরূপ সাধনা হইতেই সাধক সিদ্ধিলাভ করিয়া থাকেন, তখন তিনি যে 
শক্তি অঞ্জন করেন, তাহাই “সাধন-শান্তি" ৷ , অতএব আলোচ্য শাক্তপদাবলীর ভক্তের 
আকৃতি, মনোদাক্ষা, নামমহিমা, চরণতীর্ঘ, মাতৃপূজা ও সাধন-শ্তি পর্যায়ের গান 
উপাসনা-তব্রশীবষয়ক । 

অবশ্য শাক্তপদাবলীর অধিকাংশ পদেই লীলা ও তত্বের কথা ওতপ্রোত। লাল . 
ংশও সম্পূর্ণরূপে তত্ববিরহিত নয়! “আগমনী* অংশেও উমা যে চৈতন্যরূপিণী, 
তিনিই যে ব্ৰহ্মা-বিষ্ণু-বন্দিতা জগঞ্জননী, তাহার আভাস আছে ; আবার তত্ব অংশেও 
লীলা-কাহিনী বণিত হইয়াছে . শাক্তপদাবলী লাল! ও তত্বের মুগনদ্ধ সঙ্গীত-মৃতি। 
কেবল আলোচনার সুবিধার জন্য আমরা এইরূপ স্থল বিষয় বিভাগ স্বীকার করিয়া 


লইতোছি। 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
লীলাপর্বব 


॥ এক ॥ 
আগমনী ও বিজয়া 


“বাল্য-লীলা, “আগমনী” ও “বিজয়” অধ্যায়ের শ।জ্তসঙ্গীতাবলশীর মধ্যে জগজ্জননীর 
অনন্ত লীলা-মাধুরী বর্ণনা কর! হইয়াছে । প্রাচীন সংস্কৃত কাব্য, পুরাণ ও উপ-প্ুরাণ- 
গুলিতে মাতৃলীলার নানাবিধ বর্ণনা আছে; সেই সকল কাহিনীই লীলা-পদ!বলণর 
প্রধান উপজীব্য ৷ 


লীলার তাণপর্ধ্য 


“লঈলা” শব্দটির সাধারণ অর্থ খেলা । মানুষের পক্ষে যাহ! খেলা দেবতাদের 
দিক হইতে তাহাই লীল1। দেবতার কর্ম-অচরণ-চেষ্টাকে বল! হয় লীলা । অমর- 
কোষের টাকায় আচার্য্য ভরত বলিয়াছেন, পপ্রয়ানুকরণং লল1।”১ প্রিয় ভক্তের 
ইচ্ছানুযায়ী দেবতা যে কর্ম করেন, তাহাই লীল1। বস্তুতঃ যিনি পরাশক্তি, পরম 


কারণ_খানি রূপাতীত ও গুণাতীত, সন্দেহ হইতে পারে, তাহার আবার 'লশলা” কি? . 


তাহারও লীল! আছে, কারণ তিনি একদিকে যেমন বিশ্বোতপর্ণ, অন্যাদকে তেমনই 


বিশ্বাত্ক । ‘অজ’ হইলেও তিনি জন্মগ্রহণ করেন, নিজ মায়ার এরশ্বধ্য বিস্তার করিয়া! 4 


থাকেন। লালা দুই প্রকার, অপ্রকট ও প্রকট । নিজের মধ্যেই যখন তানি নিজে 
লাল! করেন, বাইরে তাহার প্রকাশ হয় না, তখন লণলণ অপ্রকট ; কিন্তু বাইরে 
যখন তাহার প্রকাশ হয়, যখন তিনি দৈত্য-বিনাশের জন্য আবির্ভূত হন অথবা 
সাধকদের প্রার্থনায় তুষ্ট হইয়া গৃহস্থ ঘরে জন্ম লন তখন প্রকট লশলা হয়! এই 
প্রকট লীলাও আবার দই প্রকারের হয় ; কোন স্থলে তানি স্বীয় এখর্য্য বিস্তার করিয়া 
অলোক কর্দ সম্পাদন করেন,কোন স্থলৈ মানুষের মতইমানুষণ লীলা! বিস্তার করিয়া 
থাকেন। ভক্তের সুতীব্র আকর্ষণে তিনি যে মানুষের ঘরে আসেন ইহা পরীক্ষিত সত্য £ 
বাঙালীর হিয়া অমিয় মথিয়া নিমাই ধরেছে কায়? । ভগবতীও আসেন £ ময়মনসিংহ 
জিলার পাঁগুতবাড়ী গ্রামের নিষ্ঠাবান ব্রাহ্মণ দ্বিজদেবের গৃহে কন্তা জয়র্গা রূপে 
৯। শন্বকল্পদ্রম-ধৃত “লীলা? শব দ্রষটব্য। | 


লীলাপর্ধর ৮১ 


আবির্ভূত হইয়াছিলেন ; ইনিই প্রসিদ্ধ অর্ধকালী। জনশ্রাত আছে, কন্ারূপে তিনি 
রামপ্রসাদেরও বেড়া বাধিয়া দিয়াছিলেন। 

ভক্তের বিচারে, দেবত'র যত লীল।, তাহাদের মধ্যে ‘সর্ক্বোত্তম নরলীলা ৷ 
এই মানুষ লীলায় তিনি মানুষের মতই দেহ ধারণ করেন, মানুষের মতই স্সেহ-প্রেমের 
অধীন হন, মানুষের মতই ভাব, আচরণ প্রকাশ করিয়া থাকেন। তখন এশ্বর্য 
হইতেও তাহার মধ্যে মাধুর্যের বিকাশ দেখ! যায়। ভগবতীও যুগে ঘ্ুগে এইরূপ 
অনেক লীলা করিয়াছেন। তাহার অনন্ত মাধুরী জননী বা কন্যা সম্পর্কের “মধ্যে প্রকট 
হইয়াছে । ইহা ভগবতীর মধুরিমা পূর্ণ মানবী লীল।। 


পৌরাণিক অনুবৃত্তি { 


সে এক অনাগ্যন্ত কালের পুরাণ-কাহিনী ;_পর্ববতরাজ হিমালয় এবং তাহার পত্নী 
মেনকা সুকঠিন তপস্যা করিয়া জগজ্জননীকে তুষ্ট করিয়াছিলেন ; তাহাদের ভক্তি 
দেখিয়া দেবী তাহাদের গৃহে কন্যারূপে আবিভত হইবেন বালিয়। অঙ্গীকার করিয়াছিলেন, 
হিমালয়ো হি মনসা মামুপাস্ডেহতভক্তিতঃ ৷ 
ততন্তন্য গৃহে জন্ম মম প্রিয়করং মতম্‌ ॥ 
এই প্রিয় অঙ্গীকারহেতু তিনি হিমরাজ গৃহে মেনকাগর্ভে জন্ম গ্রহণ করিলেন 
ত্ৰৈলোক্য জননী দুৰ্গা ত্রন্মারূপা সনতনী ৷ 
প্রাথিত| গিরিরাজেন তংপত্ন্যা মেনয়াহপিচ ॥ 
মহোগ্রতপসা গৃত্রাভাবেন, মুলিগুক্গব। 


প্রযযৌ মেনকাগর্ভে পুর্ণব্র্সাময়ী স্বয়ম্‌ 1১. 

_ গিরিরাজ হিমালয় ও তংপত্বী মেনকা উগ্র তপস্যা দ্বার! পুত্রীভাবে প্রার্থনা করায় 
ত্রক্মরূপ| সনাতনী ত্রিলোক্য-জননন দুর্গা, জন্মগ্রহণের জন্য মেনকাগভে প্রবেশ করিলেন । 

এইরূপে যিনি পুর্ণ ক্মময়ী তিনি স্নেহের টানে, স্নেহের ছুলালন উমারূপে মত্ত- 
জননীর কোলে আবির্ভূত হইলেন। ক অপরূপ তাহার রূপ--তরুণ অরুণ যেন 
চরণ দুখ|নি, মুখখানি বিনিন্দিত কোটি শশধর’ ॥ মানুষের মতই তাহার হাবভাব। 
বালিকা চঞ্চলা, একবার জাগিলে আর ঘুমায় না। আকাশে টাদ দেখিলে টাদ 
ধরিয়া দিবার বায়ন! ধরে, না পাইলে অভিমানে কীদিয়া আঁখি ফুলায় ৷ 


১। দেবী ভাগবত ; ৭ম ক্দ্ধ। ২ ভগবতী গীতা, প্রথম অধ্যায় । 


ঙ 


৮২ J শান্তপদাবল” ও = সাধনা 


এই উমা ক্রমে বড় হইলেন, দেখিতে দেখিতে তিনি অফ্টমবর্ষে পদার্পণ করিলেন 
নারদের পরামর্শে তাহাকে যোগীশ্বর মহাদেবের পরিচর্যায় নিম্ুক্ত করা হইল) 
‘পঞ্চতপ!’ হইয়া তিনি মহাদেবকে তুষ্ট করিলেন। কন্যার কঠোর তপস্যা দেখিয়া 
মা মেনকা অবাক ! তিনি কহিলেন, “উমা! - কি কঠিন তপশ্চর্যযা।” দেবধিদের 
প্রার্থনায়, আতি বৃদ্ধ মহাদেবের হাতে অষ্টমবধীয়। উমাকে সমর্পণ করিয়! হিমরাঁজ 
গৌরাদানের অশেষ পুণ্য অর্জন করিলেন। | 

কিন্ত দুঃখ হইল জননীর ! কন্যাকে বিবাহ দিতে গিয়। পিতা দেখেন বরের 
বিগ্চা-ুদ্ধি, কিন্ত মাতা প্রার্থনা করেন জামাইয়ের বিভ্ত। মহাদেব ভিখারী, আর 
উম! রাজনান্দিনী। ভিখারীর সহিত কন্যা উমার বিবাহে মায়ের মনে একটা গোপন 


বেদনা জাঁগয়া রহিল । উপরন্ত মহাদেব আতিহৃদ্ধ, আপনভোল1। এ হেন স্বামীকে , 


লইয়া উমাকে ঘর করিতে হইবে ভাবিয়া মী আরও উতল! হইলেন । 
বিবাহের পর গৌরীকে লইয়া মহাদেব নিজধাম কৈলাসে চলয়! গেলেন। 
মেনকার আর দুশ্চিন্তার অবধি রহিল ন!। বৎসরান্তে শরৎকালে মাত্র তিন দিনের 
জন্য উমা পিতৃগুহে আসেন, সেই দিনগুলির জন্য ম! ব্যাকুলভাবে প্রতীক্ষা করেন। 
_ শাভপদাবলীর “আগমনী” অংশ কন্যাবিরহাতুর| জননীর সংশয়-প্রতীক্ষা। ও অশ্রুবেদনার 
কাহিনী । 'আগমনী'র শেষাংশ মা ও মেয়ের মিলন-জনিত অন্তর-মথিত আনন্দ- 
বেদনার চিত্র । “বিজয়া” অংশ উমার পতি/হ যাত্রার বিষয় অবলম্বনে মা মেনকা'র 


মর্দপশী দৃঃখাত্তির বর্ণনা। বন্ততঃ শাভ্তপদাবলীর লীলাপর্ব পৌরাণিক কাহিনীর 
গার্ছস্থ্য রসসিক্ত ষঙ্গীতময় বাণীরূপ । 


লীলাপর্ব্বের পারিবারিক আলেখ্য 

শাজ্ঞপদাবলীর “লীলা” অংশে অর্থাৎ 'বাল্যলগলা” 'আগমনশী” ও “বিজয়ার’ গান- 
গুলিতে বাঙলা দেশের অঁত পরিচিত পারিবারিক আলেখ্য চীত্রত হইয়াছে। এই 
চিত্র অতি মধুর, জীবনের সাধারণ সুখঞ্ুখ হাসিকান্নার স্পর্শে হৃদয়গ্রাহী । সাধারণতঃ 
মাতা. পিত| ও সন্তান লইয়াই এ দেশের পরিবার গঠিত হয়, সংসারে অন্যান্য পোষ্যের 
মধ্যে দুই একজন বয়স্য অথবা বয়স্যাও থাকেন। এই সংসারের সুখঘ্ুঃখের সহিত 
পাড়া প্রতিবেশীরও যোগ থাকে; আনন্দের দিনে তাহারা আনন্দের এবং দ্বঃখের দিনে 


দুঃখের অংশ গ্রহণ করিয়া থাকেন। পাড়া-প্রতিবেশশর সমালোচনা পাঁরবারকে চঞ্চল 


করে। আবার যেকোন পরিবারের সহিত কন্তা-জামাতার সংসারেরও সংযোগ 
থাকে । 


লীলাপর্কৰ - ৮৩ 

শাক্তপদীবলীর “আগমনী” ও শাবজয়া*র অংশে ছুইটি সংসারের কাহিনী আছেঃ 
একটি হিমরাজ ও মেনকার সংসার, আর একটি তাহাদের কন্তা উমা ও জামাতা 
শিবের সংসার। হর-পার্ধতীর পরিবার কৈলাসে অবস্থিত । এই পরিবারে আছেন 
শিব, পার্বতী, সন্তান গুহ-গণেশ এবং নন্দী প্রভৃতি পোপ্য ; আরও আছেন “গঙ্গা 
মহাদেব গঙ্গাধর' বলিয়া গঙ্গাকে উমার সপত্নী কল্পনা কর। হইয়াছে । মহাদেব 
ভিখারী অর্থহীন পশুপতি’, শ্াশানেমশানে থাকেন ; উপরন্ত তিনি নেশা-ভাঙ 
খান। উমাকেই তাহার সেবাযতর করিতে হয় ; শিবের "সর্বস্ব পার্বতী", তাহাকে 
ছাড়িয়া তিনি এক ফুহূর্তও থাকিতে পারেন না। 

এই উমা আবার হিমরাজ ও, মেনকার কন্যা, তাহাদের আদরের ছুলালী। 
হিমরাজের পরিবারে হিমালয় ও মেনকা ছাড় আছেন সখা জয়া । মেনকার আর অন্ত 
কোন সন্তান নাই, মৈনাক নামে এক পুত্র ছিল, সে জলে ডুবিয়! মরিয়া গিয়াছে। 
উমাই মায়ের একমাত্র অবলম্বন, কিন্তু তাহারও অতি অল্প বয়সে শিবের সহিত বিবাহ 
হইয়া গিয়ছে। এই পরিবারের কেন্দ্রীয় চরিত্র স্নেহময়ী জননী মেনক! ৷ « মাধ্যাকর্ষণ- 
শক্তি যেমন কাঁরয়! ভূ-পৃষ্ঠের যাবতীয় পদার্থকে কেন্দ্রের দিকে আকর্ষণ করে, জননী 
মেনকার স্ত্রেহাকর্ষণও তেমনই দুরস্থিত কৈলাস-ঝাঁসনী উমাকে নিজের দিকে 
আকর্ষণ করিয়াছে । মা মেনকার স্লেহই “আগমনী” ও 'বিজয়ার সকল কাহিনী, 
ঘটন! ও চরিত্রকে একা সৃতে গ্রথিত কাঁরয়াছে। 

কৈলাস ও হিমালয়ের এই দুইটি পরিবারকে কেন্দ্র করিয়া “আগমনী ও 'বিজয়া”র 
গণীতনাট্য হাসি-কান্নায়, আনন্দ-বেদনায় উদ্বেল হইয়া উঠিয়াছে। ই:হাদেরই পট- 
ভূমিকায় পতি-পত্তীর গৃহস্থালি, দম্পতির রহস্যালাপ, তাহাদের মান-অভিমান, 
সন্তানের জন্য মাঁতৃহৃদয়ের স্লেহব্যাকুলতা, তনয়া-বিশ্লেষ জনিত দ্ুঃখা্তি, মিলনের 
আনন্দ, বিরহের বেদন! মুখর হইয়া! উঠিয়াছে। পিতার সংযত ধৈর্য্য ও ফন্তুধারার ন্যায় 
অঞ্ঃসালল! স্বেহ, প্রতিবাসীর সমালোচনা কলকোলাহলও বাদ যায় নাই। পারি- 
বারিক জীবনের সুক্ষ্ম ও সুকুমার বৃত্তি, অতি সুকোমল অনুভূতি বিচিত্র রাগিণীতে 
এখানে বঙ্কারময় হইয়া উঠিয়াছে। 


ঘরোয়। রসে পৌরাণিক কাহিনীর রূপান্তর 

আগ্রমনী ও বিজয়ার কাহিনী পুরাণেরই কাহিনী ; চরিত্রগুলিও দেব-চরিত্র ৷ 
কিন্ত এই কাহিনী ও চরিত্র দেবভাবে নয়, মানবীয় ভাবে মণ্ডিত হইয়! উঠিয়াছে। 
বন্তুজগতের পারিবারিক ভাবেরই এখানে প্রাধান্য ; এইজন্য পৌরাণিক আখ্যায়িকা 


৮৪ শীক্তপদাঁবলী ও শাক্তসাধনা 


গুলি যথাসম্ভব গাৰ্হস্থ্য ভাবে ও রসে অভিষিক্ত করিয়া প্রকাশ করা হইয়াছে । পুরাণের 
“চৈতন্যরূপিণী, পরম প্রকৃতি এখানে গৃহকন্যা, পশুপতি যোগীশ্বর মহাদেব ঘরের 
জ।মাতা ৷ 

পুরাণে আছে, মহাদেব মহাযোগী-বিভূতি তাহার ভূষণ, বসম বাঘান্বর ; 
তিনি শ্মশানচারী সিদ্ধি-রসাসক্ত £ সমুদ্রমন্থনোভ্ ত গরল কণ্ঠে ধারণ করায় তিনি 
নীলকণ্ঠ । কিন্তু জননী ও. প্রবাসীর নিকট এগুলি রিক্ত দারিদ্রের প্রতীক । 
তাহাদের দৃষ্টিতে মহাদেব ভিখারী সর্ধরিক্ত। স্বেহের দ্বলালঈ উমাকে এই স্বামীর ঘর 
করিতে হয় বলিয়া মায়ের বড় দুঃখ । তাহার কাছে নিগুএ শিব গুণহীন, সিদ্ধি 
প্রাপ্ত যোগ ভাঙ্গড় । মহাদেব অনাদি, অযোনিসম্ভব ; শাশুড়ীর নিকট তাহা মাতৃ- 
পিতৃহীনত্বের পরিচায়ক £ . 

শিবের নাইক পিতামাতা কে বুঝিবে মায়ের ব্যথা 
কারে কবে দুঃখের কথা আমার স্বর্ণলত! বিধুমুখী ৷ (অন্ধচণ্ডী ) 

পুরাণে বর্ণিত হইয়াছে, গঙ্গাধর মহাদেবের শিরোভূষণ গঙ্গা/; ভগীরথের স্তবে 
তুষ্ট হইয়া গঙ্গার মর্ভাবতরণকালে শিব গঙ্গাকে জটায় ধারণ করিয়াছিলেন। এই 
পোঁরাণিক অনুন্ত্তি গৌরীর সপত্নী লইয়া ঘরকন্যা করার সংবাদে পরিণত হইয়াছে । 
কন্যা উমাকে এই স্বামী লইয়া ঘর কাঁরতে হয়। মা মনে করেন ইহার জন্যই 
দুশ্চিন্তায় দুঃখে দারিদ্রের অভিঘাতে তাহার হেমাঙ্গ গৌরীর বর্ণ কালি হইয়া 
গিয়াছে, সে পাগলিনাীপ্রায় £ 

শিবের স্বভাব দেখিয়ে ভেবে ভেবে কাল" হয়ে 
উমা আমার রাজার মেয়ে পাগলিনী অভিমানে । ( ঈশ্বরগুপ্ত ) 

অন্নপূর্ণার কাশী-প্রতিষ্ঠার পুরাণ-ঘচিত আখ্যায়িক! জননীর নিকট কন্যার ভাগ্য- 

পরিবর্তনের আনন্দ-সংবাদে পারিণত হইয়াছে £ 


মঙ্গলার মুখে কি মঙ্গলবাণী শুনতে পাই। 
উমা অন্পূর্ণা হয়েছেন কাশীতে 
রাজরাজেশ্বর হয়েছেন জামাই । (রাম বসু ) } 
ইন্দ্রের ভয়ে মৈনাকের সাগর-জলে আশ্রয়গ্রহণের কাহিনীটিও পারিবারিক 
রস-সম্পৃক্ত হইয়া উঠিয়াছে। উমা ও মৈনাক মেনকার দুইটি মাত্র সন্ভান। কিন্ত 
হায়, অল্প বয়সেই ‘সোনার মৈনাক ভুঁবিল নীরে”_-জননীর হৃদয়ে এ শোক 
মর্ান্তিক ! 


লীলাপর্কর ৮৫, 
পারিবারিক চরিত্র £ মহাদেব 
গার্হস্থ্য ভাব প্রধান হওয়ায় “লীলা” অংশের চরিত্রগুলিও নারকীয় ভাবে বিমণ্ডিত ৷ 
মহাদেব ও উমার মধ্যে দেব-ভাবের লেশমাত্র নাই, তাহার! যেন বস্তুজগতের মানুষ । 
মহাদেব অতি সাধারণ দরিদ্র বাঙাল" গৃহী ; তিনি ভিক্ষা কাঁরয়া জীবিকা নির্বাহ 
করেন, নেশাভাঙ খান ঃ ‘পাগল ভোলা মহেশ্বর,’ কিন্তু তাঁহার উমা-অন্ত প্রাণ! পাগল 
বা ভাঙড় হইলেও তিনি রস-বোধ-হীন নন। উমা যখন পিত্গুহে যাইবার*্জন্য তাহার 
অনুমতি প্রার্থনা করেন, তখন পরিহাস-প্রদাপ্থ ভাষাতেই তিনি উত্তর করেন? 
জনক-ভবনে যাবে ভাবনা কি তার। 
আমি তব সঙ্গে যাব, কেন ভাব আর ॥ (ইশ্বর গুপ্ত) 


মানবী উষা 


সাধারণ গৃহস্থঘরের পত্নী ও কন্যা রূপে মহামায়া উমার টরিত্রটিও অলৌকিক 
মাহমাববঞ্জিত হইয়া বন্তমুখী হইয়া উঠিয়াছে। উমা একদিকে কর্তব্য-পরায়ণা, 
পাঁতিত্রতা হর-জায়া, অন্যাদকে মাতৃ-বংসল আভিমানিনী কন্যা । সেবাযত দিয়। তিনি 
পাগল স্বামীকে ভুলা ইয়া! রাখেন। পতি-সোহাগিনী বলিয়াও তাঁহার কম গর্ব নয়। 
তিনি পাতি-অন্ত-প্রাণ, স্বামীর আজ্ঞাধীন!। পিতৃগুহে যাইতেও তিনি শিবের অনুমাতি 
প্রার্থনা করেনঃ 
গ্ষাধর, হে শিব শঙ্কর, কর অনুমতি হর 
যাইতে জনক-ভবনে ৷ ( কমলাকান্ত ) 
শিবকে গঙ্গাঁধর” বলায়, কথাটির মধ্যে একটু শ্লেষ প্রচ্ছন্ন আছে বলিয়া মনে হয়; কারণ 
গঙ্গা সপত্নী, শিব তাহাকে মস্তকে ধারণ করিয়া আছেন। শ্রেষ থাকিলেও শিবের যে 
উমাকে ছাড়িয়া থাকিতে কষ্ট হয়, তাহা তিনি জানেন ; উমাঁকে বিদায় দিতে হইবে 
আঁনয়। তান যে ‘ক্ষতি নখ-লেখনে’ চিন্তান্বিত হন, তাহাও তাহার দৃষ্টি এড়ায় না৷ 
বেশীদিন পিতৃণুহে থাকিলে স্বামীর অনুবিধা হইবে, গুহ-গণেশকে রাখিয়া গেলে তিনি 
_অমুবিধ| বোধ করিতে পারেন, তাই উমা বলেন, “গিয়ে তিন দিন জন্য রব পিত্রালয়ে 1” 
স্বামণর প্রতিটি আচরণ, প্রতিটি মনোভাব তীহার নখদর্পণে । 
কন্যারূপিণী উমার চিত্রটি আরও উজ্জ্বল, আরও বাস্তব। পিতাকে গৃহাগত দেখিয়া 
তিনি প্রণাম করিতে ভুলেন না। মাতৃত্বেহে তিনি বিগলিত, তন্ময়। কৈলাসে থাকিয়াও 
মায়ের স্েহমাখ। মৃপ্তির কথা তাঁহার স্মারণপথে উদিত হয় £ রাজিতেও তিনি মায়ের 
স্বপ্ন দেখেন £ 


৮৬ শাক্তপদাঁবলী ও শক্তিসাধনা 
মায়ের ছলছল দুটি জাখি আমারে কোলেতে রাখি * 
কত না চুন্বয়ে বদনে ৷ ( কমলাকান্ত ) 
অভিমানও তাহার কম নয়! গভীর স্নেহের প্রধান লক্ষণ অভিমান । অভিমানই 
স্রেহকে গাঢ়তর করে, মধুর করিয়া তোলে । কৈলাস হইতে মায়ের কাছে আসিয়াই 
তিনি মায়ের গলা জড়াইয়া ধরেন 
অভিমানে কাঁদি মায়েরে বলে 
কই মেয়ে বলে আনতে গিয়েছিলে । 
তোমার পাষাণ প্রাণ আমার পিতাও পাষাণ 
জেনে এলাম আপনা হতে । (গদাধর মুখো ) 
অভিমান থাকিলেও জননীর প্রতে তাঁহার অসীম মমত্ববোধ। তিন বুদ্ধিমতী ৷ পাছে 
মায়ের মনে সামান্যতম আঘাত লাগে সে সম্পর্কে তিনি সজাগ । মা যখন তাঁহাকে 
জিজ্ঞাসা করেন, “কও মা, কেমন ছিলে শিবালয়ে” তখন বুদ্ধি কারিয়াই স্বাগি- 
সোহাগের কথা প্রকাশ করিয়া তিনি জনন'-হৃদয়ে আনন্দ সঞ্চার করেন। 
চাতুরীতেও উম] কম নন। জামাই শিবকে আনা হয় নাই, সেজনা, উমার একটু 
ক্ষোভ আছে। শিবকে ছাড়িয়া থাকিতে তাঁহার কষ্ট হয়। অথচ মাকে সে কথ। মুখে 
বলেন কি করিয়া 8 মা যখন প্রশ্ন করেন, ‘আমার শিব তো আছেন ভাল ?' 
উমা বলে আছেন ভাল চোখে দেয় অঞ্চল « 
বলে চোখে কি হলে! আমার চোখে কি হলো? ( অক্ষয় সরকার ) 
আর একবারের কথা। উনম!| পিত্রালয়ে আসিয়াছেন। শিবকে আনা হয় নাই। 
মনের ক্ষোভ প্রকাশ করিবেন কেমন করিয়া ঃ তিনি কাপ্তিককে বুকে লইয়া 
নাগাইতে লাগিলেন । ইতিমধো উমার পিতা শিরিরাজ গুহে আসিলেন। তাহাকে 
দেখিয়াই কাতিক বলিয়! উঠিল ‘মা, ওমা ও কে দীড়ায়ে ?” উমা বলিলেন, তোমার 
দাদা, বাবা আমার বাবা ওই ৷’ শুনিয়া বাপ-সোহাগে বাপের ছেলে কান্তিক বলিয়া 
উঠিল, ‘মা আমার বাবা কই? বাবা কেন এল না, ওম! বল না”? উমা তখন 
মায়ের দিকে চাহিয়া উত্তর করিলেন, ‘কেন এলেন না, তোমার দিদি জানে !? 


গিয়িরাজ হিমালয় 


পরিবারের কর্তা পুরুষরূপে গিরিরাজ হিমালয়ের চরিত্রটিও অতি সুন্দর । বাঙালী 
পরিবারে নারী আবেগোচ্ছল, পুরুষ সংযত ; নারী স্ৃক্তিহীন, পুরুষ য্ৃক্তিসম্পন্ন ; নারণী 


লীলাপর্কর ৮৭ 


ধৈ্যহারা, পুরুষ খৈর্ববল। শিরিরাজ এমনই একজন সংযত য্বাজবাদী ধৈর্যণল 
পুরুষ। কন্যার প্রতি অসীম মমত্ববোধ তাহারও আছে, কিন্তু পরের কথায় তিনি 
বিচলিত হন না। প্রাতিবাসীর সমালোচনায় মেনকা যখন চঞ্চল হইয়া উঠেন, তখন 
গিরিরাজ অচলের মতই প্রশান্ত ৷ মেনকার অভিযোগ, অনুষোগ ও গঞ্জন! তিনি 
ধৈৰ্য্যসহকারে সহ করেন £ কখনও বা ধীর গন্তীরভাবে অশান্ত পড়ীকে যুক্তি দিয়া 
বুঝাইতে চেষ্টা করেন__ 

বারে বারে কহ রাণী গৌরী আনিবারে 

জান তো জাম।তার রীত অশেষ প্রকারে । 

বরঞ্চ ত্যজিয়া মণি ক্ষণেক বাচয়ে ফণী 

ততোধিক শূলপাণি ভাবে উমা মারে ॥ 

তিলে না দেখিলে মরে সদা রাখে হদিপরে 

সে কেন পাঠাবে তারে সরল অন্তরে ॥ ( কমলা কান্ত ) 
অবশ্য ০১ সনির্ধন্ধ অনুরোধে তীহাকেও শেষ পর্যন্ত কৈলাসে যাইতে হয়ঃ কিন্ত 
হৃদয়ে সংশয়__'গেলে যাঁদ কৃত্তিবাস না পাঠান।” উমার প্রতি তাহার স্লেহও তো 
কম নয় স্লেহবিগলিত অথচ সংশয়ে দোৌলাচল-চিত্ত কৈলাস-পথ্যাত্রী গিরিরাজের 
চিত্রটি বড় সুন্দর £ 

গিররাজ গমন করিল হরপুরে ॥ 

হাঁরষে বিষাদে প্রমোদে-প্রমাদে 

ক্ষণে দ্রুত ক্ষণে চলে ধারে ॥ (কমলা কান্ত ) 

গিরিরাজ বুদ্ধিমান, বিচারশীল, মনম্তবজ্ঞ। তিন বিচার করিয়া দোখিলেন, 

উমাকে আনিতে হইলে শিবকে অনুরোধ করিয়া ফল হইবে না; উমার মন ভিজাইতে 
হইবে৷ মায়ের দুঃখের কথা স্মরণ করাইয়া কন্যার হৃদয়কে উতলা করিয়া তুলিতে 
হইবে ।. তাই, 

প্রবেশি কৈলাসপুরী না ভেটিয়ে ত্রিপ্বুরারি 

গমন করিল গিরি শয়ন মন্দিরে । ( কমলাকান্ত ) 

তথায় উপস্থিত হইয়া, তিনি মহামায়াকে মায়ার কথা বলিয়াই ভুলাইতে লাগিলেন, 

চল মা, চল মা গোরা, শিরিপুরী শুন্যাগার ৷ রী 

মা হ’লে জানিতে উমা, মমতা পিতামাতার ॥ 

তব মুখাম্বৃত বিনে, আছে রাণী ধরাসনে। 

অবিলম্বে চল অন্বে, বিলম্ব সহে না আর ॥ (কালানাথ রায়) 


৮৮ শাক্তপাদবলণ ও শক্তিসাধনা 


শুধু তাই নয়, উমার বিরহন্তখ সহ কাঁরতে না পারিয় ভাই মৈনাক জলে ডুবিয়া 
প্রাণত্যাগ করিয়াছে, এ দ্বঃসংবাদটিও উমাকে শুনাইয়া দিলেন । 
গিরিরাজের এই সুচিত্তিত বাক্য মন্ত্রোধধির মত ফলপ্রসূ হইয়াছিল । কোঁশলে 
কন্যাকে দিয়াই হরের অনুমতি লইয়া, তিনি উমাকে গৃহে লইয়া আসিয়াছিলেন। 
শবজয়া” অংশে হিমরাজের ভূমিকা গোঁণ ; তাঁহার উপস্থিতি আছে, কিন্ত কথা 
নাই। সম্ভবতঃ কন্যার বিরহ'বেদনায় স্বল্পভাষী, স্বভাব-সংযত পুরুষ স্তব্ধ হইয়া 
গিয়াছেন। 


বাসল্যময়ী মেনকা 


পারিবারিক চারত্রগুলির মধ্যে মা মেনকার চারত্রটিই 'আগমনণ ও বিজয়া” গীতি- 
নাট্যের প্রধান চাত্র। জননী মেনকার অপার বাৎসল্যে মৃত্যুঞ্জয় প্রেমের অমর মহিমা 
বিঘোধিত হইয়াছে। কন্যাসন্তানের জন্য জননীর হৃদয়োখিত অশ্রান্ত অশ্রু ধারায় 
আগমনী ও বিজয়ার পদাবলী অভিষিক্ত ; গানগুঁল অতলাত্ত মাতৃস্বেহের পরিপূর্ণ 
আলেখ্য । বালিক! কন্যাকে পতিণৃহে পাঠাইয়া জননগর যে দ্বশ্চিন্তা, তাহাকে. কাছে 
পাইবার জন্য যে দুর্বার আগ্রহ, কাছে পাইয়া মিলনের যে আনন্দ-তন্ময়তা, আবার 
বিদায় দিতে গিয়া যে মৰ্শ্ম্পর্শা অঞ্র-কাতরতা, তাহার রঙ্থানুপুঙ্ঘ বিশ্লেষণে ও সুন্ম্মাতি- 
সুক্ষ্ম বর্ণনায় শাক্ত পদাবলীর লীলা-অংশ করুণ-মধুর। 
অনন্ত স্লেহপূর্ণ মাতৃ ্বদয়ের যবনিকা উত্তোলিত হইয়াছে কন্যা উমার বাল্যলীলাকে 
কেন্দ্র করিয়া। চপল অবোধ বালিকা রজনশশেষে আকাশের টাদ দেখিয়! টাদ ধরিয়া 
দিবার বায়না ধরিয়াছে, কিছুতেই শান্ত হইতেছে ন|। অভিমানে সে স্তন্য পান ত্যাগ 
করিয়াছে, ইহা কি মায়ের প্রাণে সয় ? নু রর 
কাদিয়ে ফুলালে আঁখি, মলিন ও মুখ দেখি, 
মায়ে ইহা সহিতে কি পারে? (রামপ্রসাদ) 

যেমেয়ের সামান্য একটু মলিন মুখ দেখিলে মায়ের হৃদয় অস্থির হইয়। উঠে, সেই 
মেয়েকেই বিবাহ দিতে হইয়াছে মাত্র আট বৎসর বয়সে । পতিযৃহ-গত| কন্যার জন্য 
মায়ের চিন্তার শেষ .নাই। দিবসের চিন্তা রাত্রিতে স্বপ্ন হইয়া দেখা দেয়, উম! যেন 
মায়ের শিয়রে বসিয়া ‘আধ আধ মা বলে বচনে সুধাধার” | মেনকা ব্যাকুল হইয়া 
উঠেন। উমাকে কাছে আনিবার জন্য স্বামীকে মিনতি কাঁরতে থাকেন। কোন কোন 
দিন দ্ঃ্থপন দেখেন? হেমাঙ্গী উম] যেন কালীর বরণ হইয়া গিয়াছে, 


লীলাপর্ব ৮৯ 


বাছার নাই সে বরণ নাই আভরণ 
হেমাঙ্গ হইয়াছে কালীর বরণ; 
হেরে তার আকার চিনে উঠা ভার 
সে উমা আমার উমা নাই হে আর ৷ ( হরিশ্চন্দ্র মিত্র) 


মায়ের এই স্বপ্ন, উত্তেজিত মান্তিফ্ের বিকারমাত্র নয়, এ যেন কাব By£০n-এর 
‘I had a dream which was not all a dreamn’-এর মত। এ স্বপ্ন পুর্বানিমিত্র- 
সুচক ৷ স্বামি-গৃহে কন্যার বিড়ম্বিত জীবনের দুঃখ, অতীন্দরিয় আত্মিক সম্পর্কের সুত্র 
ধরিয়া যেন মায়ের স্বপ্নে অনাগত সত্যের ছায়াপাত করিয়াছে । এ স্বপ্ন যে অমুলক 
“চিন্তা নয়, তাহা স্পষ্ট হইয়া, উঠিয়াছে নারদের কৈলাস-সংবাদে। নারদ আসিয়া 
জানাইয়াছেন কৈলাসে উমার বড় কষ্ট । উমাকে সতীন লইয়া ঘর করিতে হয়, সে 
সতীন আবার স্বামি-সোহাগিনী। জামাতা শিব দরিদ্র, তাহাকে ভিক্ষা-বৃত্তি অবলম্বন 
করিতে হইয়াছে। শুধু তাই নয়, শিবের ব্যবহার পাগলের মত; বাঘান্বর পরিধান 
করিয়! মাথায় জটাভার লইয়া তিনি শ্মশানে ঘুরিয়া বেড়ান £ 
শুনেছি নারদের ঠাই গায়ে মাখে চিতা ছাই 
ভূষণ ভীষণ তার গলে ফণীহার ৷ 
এ কথা কহিব কায় সুধা ত্যজি বিষ খায় 
কহ দেখি এ কোন্‌ বিচার ॥ ( কমলাকান্ত ) 
তাই জননীর অন্তর মথিত করিয়া অরুত্তদ বেদনার বাণী বাহির হইয়। আসে £ 
ওহে গিরি» কেমন কেমন করে প্রাণ ৷ 
এমন মেয়ে কারে দিয়ে হয়েছে পাষাণ ॥ ( ঈশ্বর গুপ্ত ) 
মেনকা'র যত অভিযোগ, অনুযোগ, অভিমান তাহার স্বামী গিরিরাজের কাছেই । 
তিনি বলেন, স্বামশর দয়ামায়া নাই ; ভিখারীর হাতে রাজ-নন্দিনীকে সম্প্রদান করিয়া 
তিনি নিশ্চিন্ত আছেন, ভুলিয়াও মেয়ের তত্ব করেন না। দুশ্চিন্তা যাহা কিছু মায়েরই__ 
“নারীর জনম কেবল যন্ত্রণা সহতে'। তিনি অনুযোগ করিয়া বলেন, “কত দয়! আর 
থাকিবে পাথরে?’ 
স্বামীর প্রত মেনকার এই সুতীব্র অনুযোগ বাঙাল? নারীর মতই । নার স্বভাব- 
দুর্বল, উপায়হণন বাঁলিয়াই এই অনুযোগ ৷ স্বামী ছাড়া মনের কথা; কহিবার লোক 
আর কোথায়? অনুযোগ করিয়াও আবার স্বামীর উপরেই নারীকে নির্ভ'র' করিতে 
ভয়। বাঙাল’ নারণ স্বতন্ত্র হইলেও স্বামীর মুখাপেক্ষী |  'স্বাধীনে অধীন তুমি, 


৯০ । শাভিপদাঁবলী ও শক্তিসাঁধনা 


অধীনে স্বাধীন”__মেনকার পক্ষে এই কাবি-বাণী আংশিক সত্যমা্র। কঠিন কথা 
প্রয়োগ করিয়াও তিনি স্বামীর কাছে মিনাতিতে ভাঙ্গিয়া পড়েন । 
প্রতীক্ষা-ব্যাকুল জননীর হৃদয়ে অশ্রুমুখী কন্যার বেদনা গভীর হইয়া বাজে, তিনি 
অনুক্ষণ উমার কথাই ভাবেন। জননী-সুলভ মমত্ববোধে তিনি অস্থির হইয়া উঠেন ঃ 
কখনও ভাবেন, শুনেছি তারাকে নাকি পাঠাবে না তার!’, কখনও মনে করেন, ‘শিবের 
নাহিক পিতা-মাতা, কে জানিবে মায়ের ব্যথ!’। প্রাণ আনচান করে, মন অস্থির হয়, 
মায়ের হৃদয়ে অহরহ দাবাগ্মি বলিতে থাকে। এই হৃদয়াগ্সি দ্বিগুণ বদ্ধিত হয় পাড়া- 
পড়শীর অনুযোগে ৷ প্রতিবেশী তো জনককে দোষ দেয় না. দোষ দেয় জননীকে ১ 
কি করে প্রাণ ধরে ঘরে আছে গো রাণী ৷--* 
- ভূপাতি পাঁষাণ-কায়া, দেহেতে নাই দয়া-মায়া 
তুমি তার বলে কি জায়া, হলে পাষাণী? 
নারদের বাক্য-কোঁশলে, না জেনে-শুনে কি বলে 
মেয়েকে ফেলিলে জলে ভূধর-রমাণ ! (প্যারীমোহন কবিরত় ) 
কন্যার জন্য যত দায়, তাহা তো মায়েরই। স্বামীকে অনুযোগ দিতে গিয়াও মেনক1 
সে কথা স্মরণ করাইয়া দেন, ‘মা হ'তে বুঝিতে চিতে ৷” 
জননী-দূলভ ব্যাকুলতা, সুগভীর স্নেহ ও অভিমানের মুণ্তিমতী প্রতিমা মেনকা 
জননী বিয়াই গুহিণীর মত লোক-লৌকিকতার জ্ঞানও তাঁহার অসাধারণ। কন্যাকে 
কাছে আনিয়া দিবার জন্য যেমন তিনি স্বামীকে মিনতি করেন, ‘ত্বরান্বিত হও গিরি. 
তোমার করেতে ধরি” তেমনি আবার তাহাকে উপদেশ দেন, 
আছে কন্যা সন্তান যার দেখতে হয় আনতে হয় 
সদাই দয়া-মায়া ভাবতে হয় হে অন্তরে ! (রাম বসু) 
কন্তা-হৃদয়ের প্রতেবিষ্ব মায়ের অন্তরেই বিশেষ করিয়া পড়ে । জামাইকে ছাড়িয়া! 
থাকিতে যে মেয়ের কষ্ট হয়, তাহাও তিনি বুঝেন। তাই বলেন, 
গিরিরাজ হে জামায়ে এনো মেয়ের সঙ্গে ৷ 
মেয়ের যেরূপ মন মায়ে বোঝে যেমন 
পুরুষ পাষাণ তুমি বোঝ না তেমন। ( অক্ষয়চন্দ্র সরকার ) 


মা ও মেয়ের মিলনদৃষ্থ্য 


BBD CS TUE SE wn রিনার 
অনুপম ৷ বিরহ-কাতর! জননীর সহিত স্লেহের দ্বলালগ কন্যার মিলন-দৃশ্যে মাতৃ-হৃদয়ের 


লাীলাপর্ধ * ৯৯ 


' আনন্দ-বেদন ও অতি সুক্ম মনোভাব অতি নিপুণতার সহিত চিত্রিত হইয়াছে। 


শাক্তপদাবলীর কবিগণ হৃদয় ঢালিয়! এই দৃশ্য বর্ণনী করিয়াছেন । এই মিলন-চিত্র 


নর্মাল শুভ্র পবিত্র ; ইহা অশ্র-পরিশুদ্ধ, অনন্ত মাধুর্য্যে মাণ্ডত ; ইহা আবেগে উচ্ছল, 


বাৎসল্যে গদগদ একদিকে কন্যা মিলনপপ্রয়াসী জননীর ব্যাকুলতা! অন্যদিকে মাতৃ- 
স্লেহপিয়াসী কন্যার সুতীব্র আগ্রহ ; উভয়ে মিলিয়া যেন এই ধরণীর ধুলিতে এক 
স্বর্গীয় দৃশ্যের অবতারণা করিয়াছে। বাঙালীর ঘরোয়া চিত্রের অনুকরণে এই দৃশ্য 
পরিকল্পিত হইলেও এই মিলন-চিত্রের আবেদন সর্বজনীন ৷ 

দীর্ঘ এক বৎসর অন্তে বহু প্রতীক্ষার পরে বিবাহিতা বালিক! কন্যা মায়ের কাছে 
আসিয়াছে । এই মেয়ের ‘আসার আশায়” মা কত বিনিদ্র রজনী যাপন করিয়াছেন; 
উদ্বেগে, কাতরতায় প্রত পল অতিবাহিত করিয়াছেন। স্বামীর আশ্বাসে কন্যার 
প্রতীক্ষায় থাঁকিয়। কতবার তান প্রবাঞ্চিত হইয়াছেন । সেই মেয়ে মায়ের নয়নীনন্দ 


কাছে আসিয়াছে । পরবাসী আসিয়া সংবাদ জানাইতেছে, 


গা! তোল, গা তোল, বাঁধ মা কুন্তল 
এ এলো পাষাণী, তোর ঈশানী ! 
লয়ে যুগল শিশু কোলে মা কৈ মা কৈ ব'লে 
ডাকছে মা! তোর শশধর-বদনী ৷ (দাশরাথি রায় ) 
সংবাদ পাইয়| মেনক1 উন্মাদিনীর মত পথে চুটিয়া বাহির হইলেন । প্রেমাঞ্ুতে 
প্লাবিত অঙ্গ, দ্রুত চরণ-বিক্ষেপে স্রস্ত কুন্তলভার, মুখে মা কৈ ‘মা কৈ রব। রথে 
উমাকে দেখিয়াই তিনি বলিয়া উঠিলেন, ‘মা এলে মা কি মা ভুলে ছিলে? ; তখন 
তানি একরূপ সস্বিৎহার! ৷ কি করিতেছেন, কি বলিতেছেন নিজেই জানেন না। 
উমাও মায়ের ভাব দেখিয়া অবাক ৷ রথ হইতে নামিয়া প্রণাম করিতেই মা মেয়েকে 
বুকে জড়াইয়া ধারলেন। মুখে কথা নাই, আবেগ যেন কণ্ঠ রোধ করিয়াছে, কেবল 
গদগদ ভাঁব ভরে ঝরঝর আঁখি ঝরে 
পাছে করি গিরিবরে অমনি কীদে গলা! ধরে। 
পুনঃ কোলে বসাইয়৷ চারু মুখ নিরখিয়া 
চুম্বে অরুণ অধরে ॥ (রামপ্রসাদ ) 
, প্ললক-বেদনার একমাত্র প্রকাশ অশ্রধারা। মেনকা চেষ্টা *করিয়াও এ ধারা রোধ 
করিতে পারেন ন! । চেতন-অচেতনের বোধ হারাইয়া তিনি অক্রর উদ্দেশ্যেই বলেন, 
থাক থাক থাক__নয়নধারা 
নয়ন ভরিয়ে একবার নিরখি নয়ন তাঁরা । 


নী শাক্তপদাবলণ ও শক্তিসাধন৷ 


না হেরে যে উমা, তাঁরা বহিতে শ্রাবণের ধারা 
এল সেই নয়ন-তারা এখন ধার! এ কি ধারা? (হরিশ্চন্দ্র মিত্র ) 
প্রথম মিলনের আবেগ কাটিয়া গেলে জিজ্ঞাসাবাদের পাল! । যে প্রশ্নটি মনে 
মনে দুশ্চিন্তার সঞ্চার করিয়াছিল, নারদের মুখে কৈলাস-সংবাদ শুনিয়! যাহ! ঘনীভূত 
হইয়াছিল, প্রতিবাসীর অনুযোগে যাহা আক্ষেপে পরিণত হইয়াছিল, সেই প্রশ্নটিই 
শতিনি উমাকে করিয়া বসিলেন, ‘কও দেখি উমা, কেমন ছিলে মা. ভিখারী হরের 
ঘরে?’ কন্যা স্বামীর রূপ কামনা করে, পিতা বিচার করেন বরের বিদ্যা, কিন্ত 
মায়ের কামনা জামাইয়ের বিভউশ্বর্য ( “কন্যা বরয়তে রূপং মাতা বিত্তং পিতা 
শ্ুতম্‌’ )_ প্রত্যেক ম! কামনা করেন, কন্যা ভাগ্যবতী হউক, স্বামিসৌহাগিনশ হউক £ 
বিবাহের বরণডালায় ধিনা-মনা তো তাহারই প্রতীক, ঘরে ঘরে 'সোহ!গের জল" 
মাগিয়া আনাঁও সেই কামনারই রূপায়ণ। শকুন্তলাকে আশীর্বাদ করিতে গিয়া 
গৌতম কহিয়াছিলেন» 'ভর্তুর্বহথমতা ভব স্বামীর আদরিণী হও। ভন্মাবাদিনীর 
এই কামন! প্রত্যেক জননীর প্রিয় «শমন]। - 
মেনকা! শুনিয়াছেন, শিব ভিখারী, উমার অভাবের সংসার ; তিনি শুনিয়াছেন, 
সতান লইয়া উমাকে ঘর করিতে হয়, সেই সতীনকেই মহাদেব মাথায় করিয়! রাখেন। 
তাই মা মেয়েকে প্রশ্ন করেন, 
শুনি লোকমুখে শিব বিহান-বৈভব 
ফণী সব নাকি ভূষণ তার । 
বুদ্ধিমতী কন্যা উমা। তিনি মায়ের ভ্রান্তি ভাঙ্গিয়া! দেন, মুখে বলেন, 
কে বলে দরিদ্র হর রতনে রচিত ঘর ম! 
জিনি কত সুধাকর শত দিনমণি। 
শুনেছ সতীনের ভয় সে সকল কিছু নয় মা 
তোমার অধিক ভালবাসে দুরধূনী। 
উমার কথায় মেনকা আশ্বস্ত হন। অনেক দিনের অনেক দুশ্চিন্তার মেঘ কাটিয়া 
যায়। দ্বহিতার সুখের কথা শুনিয়া তিনি স্বান্তি লাভ করেন. যেন' হাতে স্বর্গ পান। 
সন্তানের দুঃখে মায়ের দুখে, সন্তানের সুখেই মায়ের সুখ । 


বিজয়ার বিদার-দৃষ্য 


“আগমনী'র এই মিলন-দৃশ্ুটি ঘেমন সুন্দর, তেমনই মর্ম্মম্পর্শী “বিজয়ায় উমার 
বিদায়-দৃশ্য। মিলনে আছে বেদনার মধ্যে আনন্দ, কিন্তু বিরহ ও বিরহ-সম্ভাবনার 


| 


লীলাপর্ঝর ৯৩ 


মধ্যে কেবলই বেদনা! ৷ ইহা অনন্ত কারুণ্যের নিঝ'র। মাতৃত্বদয়ের দুঃখ ও বিষত! 
মিশাইয়া শাক্ত পরকত্তণাগণ ণীবভয়া'র অশ্রু-মুক্তাবলণ সৃষ্টি কারয়াছেন। 

শকুন্তল। নাটকে মহাকবি কালিদাস কন্যার পতিগৃহে যাত্রার একটি সকরুণ দৃশ্ঠ 
চিত্ৰত করিয়ছেন। কাব্যজগতে সেই দৃশ্তটি-ঘত্র যাতি শকুন্তলা”, অমর হইয়া 
রাহয়াছে। সেখানে শকুন্তলার বিরহে সমগ্র তপোবনভূমি বেদনায় মুহমান ; মৃগ, 
মধুর, লতিকা সব কিছু বেদনায় কাতর । দুঃখ আরও গভীর হইয়া বাঁজিতেছে 
শকুন্তলার পালক পিতা খাঁষব্দ্ধ কণে,র হৃদয়ে । তিনি বলিতেছেন, আমার হৃদয় 
উংকষ্ঠিত, বাশ্পবারিতে কণ্ঠ স্তম্ভিত, দেহে অদ্ভুত এক বৈর্লব্য। আমি বনব।সী, আমার 
হৃদয় যাঁদ পালিত কন্যার বিরহে এইরূপ দুঃখক্লিষ্ট হয়,, তাহা হইলে 'পীড্যন্তে কথং নু 
গুহিণঃ তনয়াবিশ্লেষ-দুখৈর্নবৈঃ7 

কন্যা যখন বিবাহের পর প্রথম প1তগূহে যাত্রা করে, সত্যই গৃহিগণের মনের অবস্থা! 
তখন অতি ভীষণ আকার ধারণ করে। আসন্ন বিচ্ছেদ-বেদনায় তাহারা শোকাকুল 
হইয়া পড়েন। সর্বাপেক্ষা শোকাচ্ছন্ন হন জননী। এই অবস্থায় জননীর মর্ববেদনা 
অত্যন্ত মর্শম্পর্শী। শাক্তপদাবলীর “বিজয়া” অংশে মাতৃত্বদয়ের সেই মৰ্ম্মান্তিক বেদনার 
চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে। 

আগমনীর মিলন-মুহূর্ত হইতেই কোথা হইতে যেন ভাবী বিরহের সুর বাজিয়া 
উঠিতোঁছিল, 


গিরি, আমার গৌরী এসেছে, 

রূপে ভূবন আলো হয়েছে ।--- 

ভোলানাথ আসবে নিতে দখমীতে 

এখনি ভাবিতেছি তাই মনে ৷ 

(আমার ) আধার ঘরের উজল মানিক 

ছেড়ে দিব কোন্‌ পরাণে। ( রামচন্দ্র মালী ) 
মিলনের মধ্যেও কখনও বা মেয়েকে সম্বোধন করিয়া বলিতেছিলেন, “এসেছিদ্‌ মা 
থাক্‌ না উম] কতদিন ৷’ 

নবমশীর দিন হইতে এই বেদনার রঙ আরও গা হইয়! উঠিতে লাগিল। কাল 

আমিয়াই আজ উমা যাইতে চাঁহিতেছে, মা হইয়া তিনি কোন্‌ প্রাণে তীহাকে বিদায় 
দিবেন? কাল সকালে মহাদেব আসিয়া উমাকে লইয়া যাইবেন, স্মরণ করিতেই 
মায়ের মন ত্রস্ত হইয়া উঠিতেছে, কখনও অবুঝ বালিকার মত বলিতেছেন, কালকে 
ভোলা এলে বলবো-_উমা আমার নাইকো ঘরে 1” 


এ "_ শাক্তপদাবলী ও শভিসাধনা 


নবমী রজনী 
দেখিতে দেখতে নবশীননীথ “আসিয়া পড়িল, এই রজনী-প্রভাতেই বিদায় লগ্ন, 
মালয় অন্ধকার করিয়া উমা অন্তর্দান করিবে ৷ তাই এই রজনীকে বিলম্বিত করিবার 
জন্য মায়ের সেকি আকুল মিনতি, সকরুণ প্রার্থনা! এখনও শুহে স্বর্ণদীপের আলো) 
কিন্ত রাত্রি-গ্রভাতেই সে সব অন্ধকার হইয়া যাইবে । তাই রাত্রির উপরে প্রাণসতা! 
আরোপ করি! মায়ের কাকুতি । এই সমসোভির ভিতর জননী-হদয়ের বেদনা রিয়া 
রণিয়! উঠিয়াছে। 
নবমী রজনীকে লইয়া প্রায় সকল পদকর্তাই একাধিক পদ রচনা করিয়াছেন । 

কমলাকান্ত, রূপর্টাদ পক্ষী, গিরিশচন্দ্র ঘোষ, এমন কি মাইকেল ও নবীনচন্দ্র পযন্ত 
বিজয়ার পুর্বব-রজনী নবমী নিগীথকে লইয়া অপূর্ব কবিত্ব কারিয়াছেন। অপ্রাকৃত 
বস্তুতে প্রাণ আরোপ করিয়। তাহারা কখনও নবমী রজনীকে মিনতি করিয়াছেন, কখন 
সচন্দন পুষ্পে পুজা কারিয়াছেন, কখনও বা একান্ত রুষ্ট হইয়া তাহাকে খল, ভ্রুর বিয়া 
তিরস্কার কারিয়াছেন। শাক্তপদীবলশতে নবমী রজনী যেন বৈষ্ণব পদাবলীর অক্রুরের 
ভূমিক! গ্রহণ কাঁরিয়াছে । এই রজনীকে উপলক্ষ্য. করিয়া মাতৃহৃদয়ের “অন্তু বাস্পাকুল 
বিচ্ছেদ ক্রন্দন’ অনর্গালত হইয়া জন-মনকে নিবিড়ভাবে স্পর্শ করিয়াছে ভাবী 
[বিরহের সকরুণ আর্তনাদে নবমী রজনীর স্বর্ণদীপাবলী য্লান হইয়া গিয়াছে, ইহার 
বাতাস মন্থর হইয়া উঠিয়াছে। মায়ের সকল আকাকজ্ষা একস্থানে কেন্দ্রীভূত হইয়া 
কেবল প্রার্থনা করিয়াছে, 

যেয়ো না রজনি আজি লয়ে তারাদলে 

গেলে তুমি দয়ামায়, এ পরাণ যাবে ৷ 

উঁদলে নির্দয় রবি উদয় অচলে না 


নয়নের মণি মোর নয়ন হারাবে । ( মধুসুদন দত্ত ) 
দশমীর প্রভাত 


নবমীরজনণী হইতেও মায়ের কাছে দশমীর প্রভাত অধিক মর্শ্বদাহী ৷ রাত্রিতে যে 
বিরহ-কল্পন। ছিল ‘ভাবা’, রজনীপ্রভাতে তাহাই ‘ভবন্” বিরহের সকরুণ আর্ত নার্দে 
রূপান্তরিত হইয়াছে। দশমীর প্রভাত যেন কালান্তক যম; সে জননীর স্রেহাঞ্চল 
হইতে হ্রদয়-নিধিকে ছিনীইয়া লইতে আসিয়াছে £ 
বিছায়ে বাঘের ছাল দ্বারে বসে মহাকাল, 
বেরোও গণেশমাতা ডাকে বারে বারে। 


€ 


লীলীপর্বৰ ৯৫ 
শুনিয়া মায়ের অন্তর কীপিয়া উঠিল, ও যে দ্বারে যাত্রার ডসম্বরু বাজিয়! উঠিয়াছে। 
মা কীদিয়া বলিয়া উঠিলেন, ‘আমি পাঠাব না উম।য়”, ‘জয়া বল্‌ গো, পাঠানো হবে ন?! । 
কখনও বলিলেন, ‘কি কর হে গিরিবর, রঙ্গ দেখ বসিয়ে” ‘যায় যে লয়ে হর প্রাণকনুণ 
গিরিজায়, ধর গঙ্গাধর পায়’, আবার উমাকে উদ্দেশ্য করিয়া বলিলেন, 

ফিরে চাও গো উমা তোমার বিধুমুখ হেরি 
অভাগিনী মায়েরে বধিয়ে কোথায় যাও গো! . ( রামপ্রসাদ ) 


বিদায়-দৃশ্যে মৃত্যুর ছায়া 


জননীর এ অবস্থা অবর্ণনীয়। “বিজয়া” যেন .মবত্যুরই এক প্রতিরূপ। প্রত্যেক 
বিদায়-দবশ্যের মধ্যেই দৃত্যুর ছায়াপাত দেখা যায়। মানুষের চিরকালের কামনা 
“I will not let thee ৪০”৯-__'যেতে আমি দিব না তোমায় ৷’ 
ধরণীর 
প্রান্ত হতে নাঁলাভ্রের সর্ব প্রান্ত তীর 
ধ্বনিতেছে চিরকাল অনা্যন্ত রবে 
“যেতে নাহ দিব । যেতে নাহি দিব ।' সবে 
কহে, ‘যেতে নাহি দিব ৷’ 
ইহাই মানুষের পুরাতন ক্রন্দন। অক্ষুণ্ন প্রেমের গর্বে ভীমকান্ত মৃত্যুর সম্মুখে 
দীড়াইয়াও মানুষ আপনার প্রিজয়নকে বুকে আঁকড়াইয়! ধরিয়| বলে, ‘যেতে নাহি 
দিব’ । ইহা অপরাজেয় প্রেমের বাণী। কিন্তু হায়! “তরু যেতে দিতে হয়৷’ 
উমার পতিগৃহে যাত্রা বা ‘বিজয়া”র মধ্যেও মেনকার মুখে প্রেমের এই চিরন্তনী 
বাণী ফুটিয়৷ উঠিয়াছে। স্বয়ং মহাকালের ডম্বরুধ্বনেতে তাঁহার আহ্বান শুনিয়া উম!কে 
অবশ্য সাড়া দিতে হইয়াছে, মাকেও অক্রাসক্ত নয়নে হাহাকার-আর্তনাদের মধ্যে স্নেহের 
দুলালগকে মহাকালের করে অর্পণ করিতে হইয়াছে,কিস্ত তাহাতে মায়ের প্রেম পরাজিত 
হয় নাই । ‘আমি ভালবাসি যারে, সেকি কভু আমা হতে দুরে যেতে পারে £_পারে 
না। “যো যস্য হং নাহ ত্য দূরম্‌ ৷’ তাই মেনকা শেষ পর্য্যন্ত বলিয়াছেন ‘তুমি 
নাই যথায় এমন স্থান/আর কৈ ৷’ নিয়ন মুদে দেখ হৃদে কোথা তোমার উমা নাই!” 
এইখানেই মরণ-গীড়িত প্রেমের জয় । প্রেম মৃত্যুঞ্জয় । আগমনী ও বিজয়ার পদে 
পদে মেনকার বাৎসল্যে যুগ-ুগান্তের অপরাজেয় প্রেমের জয় উদেঘাখিত হইয়াছে। 


1: 
১। Robert Bridges. ২। “যেতে নাহি দিৰ’_রবীন্দ্রনাথ 


মি শাক্তপদাবলণ' ও শাঁতসাধনা 


প্রকৃতির. পটভুমিকার মাতৃন্সেহের চিত্র 
কয়েকটি পদে প্রকৃতির পটভূমিকায় মাতৃস্মেহের অপূর্ব উৎসার প্রদর্শন করা হইয়াছে। 
ডঃ সুধীরকুমার দাশগুপ্ত বলিয়াছেন, বাঙলার শরত-প্রকৃতি আগমনী ও বিজয়া গানের 
প্রাকৃতিক উপাদান, “আশ্চর্যের বিষয় ইহার প্রত্যক্ষ বর্ণনা প্রাসঙ্গিক গানগুলিতে প্রায় 
নাই বললেই চলে” ।১ এই উক্তি সর্বাংশে সত্য নয় । কতকগুলি পদে অল্প কথায় শরৎ- 
প্রকৃতির বর্ণনা এবং তাহার প্রেক্ষাপটে মাতৃহ্বদয়ের ব্যাকুলতা, সংশয় ও বিরহ-বেদনা 
প্রমূর্ত হইয়াছে। শারদ-গ্রকৃতির অপুর্ব সৌন্দর্য্য দেখিয়াই মায়ের মনে উমার কথা 
জাগিয়া উঠিয়াছে। শরৎকালেই উমা মায়ের কাছে আসে। খতুরাণী শরৎ তো 
আসিয়াছে? বর্ধান্তে সুনীল আকাশে টাদ উঠিয়াছে হনুদৰৃত্তে শরৎশেফালিকা! প্র্ফৃটিত 
হইয়াছে : পঁনঝারণীর জল হ'ল নিরমল। এ এল হেসে শান্ত শতদল । সকলেই তো 
আসিয়াছে, কিন্ত মেনকার প্রতীক্ষিত ধন রুধামুখী গোঁরী কৈ ? 
গিরি, গৌরী আমার এল কৈ? 
ওঁ যে সবাই এসে দাড়িয়েছে হেসে 
(শুধু ) রুধাযুখী আমার প্রাণের উমা নেই। 
সুনীল আকাশে এ শশী দেখি 
কৈ গিরি আমার কৈ শশিমুখী ? 
শেফালিক! এল উমার বর্ণ মাখি 
বল বল আমার কোথা বর্ণময়ণ ?* (গোবিন্দ চৌধুরী ) 
আর একটি চিত্র । প্রতীক্ষা-ব্যাকুল জননী উমার কথা ভাবিতে ভাবিতে তন্ময় হইয়া 
গিয়াছেন, মনে করিতেছেন হিমাচলের প্রাকৃতিক" দৃশ্যের মধ্যে উমার আবির্ভাব 
ঘটিয়াছে ৷ দিকৃচক্রবালে অদ্ভুত এক আলোর আভা ফুটিয়া উঠিয়াছে। মায়ের মনে 
ংশয়, এ কি কেবল অরুণ-আভা ? পর-মুহূত্তেই ‘সন্দেহ’ “নিশ্চয়’ প্রতীতিতে পরিণত 
হ্য় ঃ 


১। কাব্যালোক-দ্বিতীয় অধ্যায় ২। বৰ্ণময়ী--নাদরূপে মহাশক্তির প্রকাশ হয়। এই নাদের 
প্রতীক বর্ণ, অ হইতে ক্ষ পর্য্যন্ত বর্ণগুলি মাতৃকাবর্ণ, তাই তিনি বর্ণমরী। ইহার আর এক অর্থ আছে। 
দেবী স্বর্ূপতঃ বর্ণহীনা ; কিন্তু সগুণ শক্তি বৰ্ণময়ী ; ঠাকুর রামকৃষ্ণ দেব বলিতেন ‘কালা ব্রহ্ম, তিনি 
সগ্ুণা ও নিগুণা ৷ কালী কি কালো ? দুরে তাই কালো, জানতে পারলে কালো থাকে না। আকাশ 
দুরে থেকে নীলবর্ণ, কাছে দ্যাখো কোন রং নাই। সমুদ্রের রং দর থেকে নীল, কাছে গিয়ে হাতে তুলে 
দ্যাখো-_রং নাই ।’ (প্রীশ্রীরামকুষ্কথাস্বত ) রী 


০ পসরা 1". 


লীলা পর্ব ৯৭ 


এ নহে অরুণ আ'ভ৷ নহে শশধর বিভা, 
হিম-সাঝে বুঝি গৌরীর, গৌর আভা হাসেরে ৷ 
শারদ-শশী বহ্কিম, কার এ আভাহীন ~ 
পশ্চিম গগনে ওই উমা-মুখ ভাসেরে ৷ ( নবানচন্দ্র সেন ) 
নিবমী রজনী, ও “দশমী প্রভাত'-এর পটচিত্রে বাৎসল্যের ব্যাকুল বর্ণনা আরও 
মর্মস্পর্শী । নক্ষত্ৰ-কুস্তল! নবমশ নিশীথের আবির্ভাব, ভাঁবী বিরহাতুরা জননীর পক্ষে 
অতীব মৰ্ম্মান্তিক । সমাসোক্তি দ্বার! নবমী রজনী প্রাণবান হইয়! উঠিয়াছেঃ সে দারুণ, 
সে খলের প্রধান । তাই ‘সচন্দন প্রফুল্ল কুমুদবরে’ অগঞ্জাল দিয়! জননী তাহাকে বিলম্বিত 
করিতে চান। তাহার প্রাত কত কাতর মিনতি, কত প্রণতি ঃ 
রজনী জননি, তুমি পোহায়ো না ধার পায়, 
তুমি না সদয় হ'লে মা মোরে ছেড়ে যায়। ( অজ্ঞাত) 
দশমীর প্রভাত আরও করুণ ৷ দশমীর প্রভাত-শিশির জননীকে নয়ন-জলে ভাসায়, 
প্রভাত-কাকলী-গ|ন? মায়ের হ্বদয়াশ্রু আকর্ষণ করে, “উষার-আলোকে' মর্খপাহী ভীল। 
বিস্তৃত হয়।. দশমী-প্রভাতের বিহ্গ-কলতান জননীর ভবন্‌ বিরহের আত্তনাদে স্তব্ 
হইয়া যায় ; দ্িপ্ধ অরুণ-কিরণ হয় নিম্প্রভ। বিশাল ডমরু ঘন ঘন বাজে-_'জননী- 
হৃদয় কীদিয়া উঠে £ ‘কে হলে! নবমী নিশি হইল অবসান গে! ৷” 
উমাকে বিদায় দিতেই হইবে । কিন্ত এখনও তাহাব ঘুম ভাঙ্গে নাই £ প্রকৃতির নি 
কারিয়া জননী গভীর করুণ সুরে কন্যাকে আহ্বান করেন, 
মা গো, রজনী প্রভাত হয়েছে, 
ও মা, ডাঁকিছে বিহঙ্গ, পবন-তরঙ্গ 
গন্ধভরে মন্দ মন্দ যে বহিছে ॥ 
ভানু যত তনু প্রকাশ করিছে, 
বিদায় দিতে তোমায় বিজয়া বলিছে। (কাঙাল হরিনাথ) » 
বিদায় দিতে প্রাণ ফাটিয়া যায়, ‘সদা আঁখি ঝুরে। বিহঙ্গগান, পরন-তরঙ্গ, অরুণ 
সূৰ্য্যালোকে বেদনার বাণণ অনুরূণিত হয়। শুভ্র পটে কৃষ্ণ সৃচী-লেখা যেমন মনকে গভীর 
ভাবে আকর্ষণ করে, দশমীর আলোকে-শিশিরে জননীর হৃদয়-বেদনাও তেমনই মনে 
গভীর রেখাপাত করে। প্রকৃতি যেমন বেদনা! জাগায়, আবার এই প্রকৃতির মধ্যেই 
উমাকে সববত্র পরিব্যাপ্ত দেখিয়া জননী সাত্বনা লাভ করেন। 
জননীর হৃদয়-বেদনাকে পরিক্ফষ্ট করিতে আগমনী ও বিজয়ার গ্রানে প্রকৃতির 
ভূমিক! তুচ্ছ নয়। প্রকৃতিকে আশ্রয় করিয়া পরবর্তীকালের_ শাক্তকবিগণ অনন্ত 
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৯৮ শাক্তপদাবলী ও শাক্তিসাধনা 


বাংসল্যময়* মাতৃচিত্র অঙ্কন করিয়াছেন। সে এক অপরূপ মাতৃচিত্র। সে প্রেমময়ী 
শোকমুত্তি বাঙলা সাহিত্য দ্বিতীয় রহিত ৷ বাঁৎসল্যের প্রতিমুত্তি যশোমতাঁও সে চিত্রের 
নিকট পরাভূত হইয়'ছেন। বিগ্রলন্তের মূর্ত বিগ্রহ মহাভাবস্থরাপণী রাধিকার সহিত 
বরং তাহার মিল আছে। শ্রীরাধা মোহনাখ্য বিরহে নিজে কীদিয়াছেন, পরকে 
কীদাইয়াছেন ; সে কান্নায় পাষাণ পর্যন্ত বিগালিত হইয়াছে। মহাভাবস্বরাপণা শ্রীরাধা 
এবং বাংসল্যময়ী যশোমতা ও শচী দেবীর সকল ভাব এক করিলে বুঝি মা মেনকার 


তুলনা হয়। 


মেনকা ও বশো।দার বাৎসল্য £ শক্তিসাথনায় বাৎসল্যের স্থান 


অনেকেই মনে করেন, শাক্তপদাবলীর জননী মেনকার এই বাংসল্যের মধ্যে 
বৈষ্ণব পদাবলশীর আত্মহারা যশোদার বাৎসল্য প্রভাব বিস্তার করিয়াছে_বৈষ্ণব 
পদকর্তাদলের বাংসল্যের অনুপম চিত্র দেখিয়াই শাক্ত পদকর্তণগণ এই স্বভাব-সুন্দর 
বাৎসল্যমৃণ্তি অঙ্কন করিয়াছেন । অব্য বৈষ্ণবপদ!বল'র তুলনায়, শাক্ত. পদাবলী সৃষ্টি 
পরবর্তীকালের ; এই হিসাবে ইহাদের উপর বৈষ্ণব প্রভাব বিস্তৃত হওয়া অস্বাভাবিক 
নয়৷ “কালীকীর্তনে রামপ্রসাদ কালী ঠাকুরাণীকে দিয়া নৃত্য করাইয়াছেন। ' তাহার 
রাসলগল। ও গোষ্ঠ বর্ণনা করিয়াছেন ।”১ . কোথাও বলা! হইয়াছে, Not only does 
he (Ramprosad) imitate. in places the characteristic diction and 
imagery of Baishnaba Padavalis, but he deliberately describes the 
Gostha; Ras, Milan of Bhagabati in imitation of the Brindanban Lila 
of Srikrishna.’ t . 
রামপ্রসাদ-বধিত কালশকীর্তনে এই ধরনের বৈষ্ণব প্রভাব অস্বীকার করিবার উপায় 
নাই৷ রামপ্রসাঁদের এই বর্ণনাগুলির মধ্যে বৈষ্ণব প্রভাব আছে ঃ 
রাণী বলে, আমি সাধে সাজাইলাম, 
বেশ বানাইলাম” উমা, একবার নাচ গে! । (কালীবীর্তন ) 
বৈষ্ণব পদকর্ত1ও অনুরূপভাবে শ্রীকৃষ্ণের নৃত্য বর্ণনা কারিয়াছেন ঃ 
দেখ মাগি নাচত নন্দ দুলাল ৷ 
মণিময় নুপুর কটিপর ঘাঘর 
মোহন উরে বনমাল ॥ (শ্যামাটাদ দাস ) 


ই বক্তা সাহিত্য_দীনেশচত্র সেন। ২। Hist. of Beng, Lit. in the 19th 
Century—Dr. 5, K, De. 
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তাহারাও মনের সাধে যশোদাকে দিয়া কৃষ্ণকে সাজাইয়াছেন। গোষ্টযাত্রা উপলক্ষে 
“পরাণের পরাণ নীলমণি’ কৃষ্ণকে ক্ষণেকের জন্যও ছাড়িয়া থাকিতে হইবে বলিয়া, মা 
যশোদা কীদিয়া অস্থির হইয়াছেন। গোষ্ঠে যাইবার পৃবের্ মায়ের কত না সতর্ক বাণী £ 
“কারো কথায় বড় ধেনু, ফিরাইতে না যাইও কানু” হাত তুলি দেহ মোর মাথে।' শুধু 
তাই নয়, ছেলেকে গোষ্ঠে পাঠাইতে গিয়া রাণী বলয়! উঠিয়াছেন, “কৈ বল্য। বিদায় দিব 
মুখে না বারযায়” ; কখনও বা শুনা গিয়াছে £ 

ফিরি ফিরি নন্দরাণী যাদ্ুয়ারে হাথে আনি 

নয়নে গলয়ে জলধার। 
কাহার বোলে তুমি বনেরে সাঁজিয়াছ রে 
গোকুল করিয়া আন্ধার ॥ I 
বনে জাইওনা, জাইওন!, জাইওনা ॥ (নরাসিংহ দাস ) 


₹ কৃষ্ণকে বিদায় দিতে গিয়া যশোমতী ব্যাকুলভাবে বলিয়া উঠিয়াছেন £ 


বাছা রইও, রইও, রইও রে। 
নেহার বয়ান ভাঁরঞ নয়ান 
তবে তুমি ছাড়্যা জাইও রে ॥ (যাঁদবেন্্র ) 
গোষ্ঠ হইতে ফিরিয়া আসিতেই, তিনি ত্বরায় কৃষ্ণকে কোলে তুলিয়া লইয়াছেন, 
কত আদরে মুখ-ুস্বন ৮558 যতন কবিয়া মুখে ক্ষীর, সর তুলিয়া 
দিয়াছেন £ 
যশোমতি রতনথাঁলি ভরি যতনাহ 
দেওল বহু উপহার 
বিবিধ মিঠাই নবনী দধি খির সর 
ঝুরি ঝুরি পরম রসাল ॥ (দীনবন্ধু দাস ) 
শাক্ত পদাঁবলশতে দেখ! যায়, কৈলাস হইতে ফিরিয়া আসিবার পর মা মেনক। | 
মাতা যশোদার মতই পথশ্রান্ত উমার মুখে ক্ষীর-ননী তুলিয়া দিয়াছেন £ 
পথশ্রমে স্বেদে সিক্ত কলেবর» 
ক্ষুধায় মলিন হয়েছে অধর ; 
যতে ক্ষীর সর রেখেছি মা ধর 
দিব বদন-কমলে । ( মহারাজ মহেন্দ্রলাল খান ) 
তথাপি শাক্তপদাবলণর উপর বৈষ্ণব সাধনার “বাৎসল্যে'র প্রভাব মুখ্য কিনা” 
বিশেষভাবে বকিচার্য্য। অবশ্য তান্ত্রিক সাধন! মুখ্যতঃ ক্রিয়াযোগের সাধনা । কিন্ত 


৪6৪... শাক্তপদাবলন ও শক্তিসাধনা 
ইহাতে ভাব বা ভক্তির স্থান নাই, একথা বলা চলে না। তন্ত্রোক্ত যোগ ভাঁক্ত-বিরহিত 
নয়॥ এই ভাঁক্ত বিশেষভাবে কন্যাভাব ও মাতৃভাবের উপর প্রাতার্টিত। 
তন্তরেও কুমারা পুজার নির্দেশ আছে। শক্তিসাধকের নিকট কুমারণ পরমা শক্তি 
হইতে আভিন্ন! : “কুমারী যোগিন সাক্ষাৎ কুমারী পর দেবতা” (তন্ত্রণার )। কুমারী- 
কন্যাকে যত্নে পালন করিতে হইবে এবং তাহাকে সংপাত্রে সমর্পণ করিতে হইবে £ 
কন্তাপ্যেবং পালনায়| শিক্ষনীয়াতিয্রতঃ | 
দেয়! বরায় বিছবষে ধনরত্রসমন্থিতা ॥ ( মহানিব্ব“ণতন্ত্র ), 
তন্ত্র কন্তা আদরণীয়া ও পুজনীয়া ; সকল কুমারীই শক্তির এক-একটি বিশিউ রূপ ৷ 
শুধু তাই নয়, দেবী স্বয়ং ‘পৃত্রাত্ব’ স্বীকার করিয়া যুগে যুগে মানব-গৃহে অবতীর্ণ 
হইয়াছেন । হিমরাজ ও মেনকার সাধনায় তুষ্ট হইয়া তানি যে হিমালয়-গুহে আবিভূতে 
হইয়াছিলেন, তাহা পৌরাণিক সত্য । 
সেদিন মেনকা ও হিমরাজের আনন্দ রাখিবার স্থান ছিল না, নিজেদিগকে তাঁহার! 
কৃত কৃতাৰ্থ জ্ঞান করিয়াছিলেন । হিমরাজ বাঁলিয়াছলেন, 
ধন্যোহহং কৃত-কৃত্যোহহং মাতন্ত, নিজ লগলয়া ৷ 
নিত্যাপি মদ্গুহে জাত৷ পুত্রীভাবেন বৈ যতঃ ॥ 
কিং ক্রমে মেনকায়াশ্চ ভাগ্যং জন্মশতাজ্জিতম। 
যতান্রজগতাং মাতুরপি মাতাভবত্তব ॥2 
এইখানেই বাংসল্যের সূত্রপাত । এই বাৎসল্যের চিত্র পদ্মপুরাথে, দেবীভাগবতে 
এবং কালিদাসের 'কুমারসম্তব” কাব্যে উজ্জ্বল রেখায় চিত্রিত হইয়াছে। 
হিমরাজ ও মেনকাকে দেবী সাধন-কর্ম্ের যে নির্দেশ দিয়াছিলেন, তাহার গোড়ার 
কথা ভাতি_ভবেন্ুমুক্ষো রাজেন্দ্র মায় ভভ্ভি-পরায়ণ:_িনি মুমুক্ষু তাহাকে দেবী- 
ভক্তি-পরায়ণ হইতে হইবে। 
এই ভাক্ত কিরূপ?  'দুলভতান্মনস্থাৎ কায়টিতাপ্পীড়নাং_শারশীরিক আয়াস 
ব্যতাঁত কেবল মনোবৃত্তি দ্বারাই এই ভাঁক্ত সম্পাদিত হয়। দেবী কহিয়াছিলেন, 
পিরানুরজ্যা মামেব চিন্তয়েৎ_অনন্যা অনুরক্তি বশতঃ কেবল আমারই চিন্তা করিবে। 
" এই ভাবনায় অন্য কোন ধ্যান-জ্ঞান নাই ; কেবল, 
ময়ি প্রেমারুলাবতী রোমাঞ্চিত তনুঃ সদ! 
প্রেমাশ্রুজলপূর্ণাক্ষঃ কণ্ঠ গদগদ নিস্বনঃ ॥২ | 
১। ভগবতী গীতা, প্রথম অধ্যায় ।- 


২, দেবী ভাগবত, ৭ম স্কন্ধ, ৩৭ অধ্যার | 


লীলাপর্ক ৯০১ 
আমার প্রতি প্রেমপরিপূর্ণ বুদ্ধি, আমার কথায় রোমাঞ্চিত তনু, আমার জন্য 
প্রেমাশ্রুতে পরিপূর্ণ নয়ন, গদগদ স্বরে অবরুদ্ধ কণ্ঠ ৷ 

- এই ভক্তিই ‘বাৎসল্য’ রসাশ্রিত হইয়া মা মেনকার মধ্যে প্রকট হইয়াছে । যিনি 
কন্যার্ূপে মেনকার স্তন্ভ পান করিয়াছিলেন__মাতৃস্তন্ং পপৌ বালা প্রাকৃতেন হি লীলয়া+ 
(ভগবতী গীতা ), তিনিই তো শরৎকালে দর্গারপে তিন দিনের জন্য এই দেশে 
আসেন। এ দেশের মায়েরা তাহাকে কেবল দেবী বলিয়| মনে করেন না, কন্যার মত 


* দেখিয়া থাকেন। কন্যার মত তাঁহাকে বরণ করেন, কন্যার মতই চোখের জলে 


তাহার মুখে মিষ্টি দিয়া, পান দিয়া, কপালে সিন্দুরটিপ দিয়া, আবার আসিও 
(‘পুনরাগমনায় চ’ ) বলিয়া বিদায় দেন। অতএব আগমনী ও বিজয়ার ‘বাৎসল্য’ 
বৈষ্ণৱ প্রভাব-সপ্তাত__এ কথা বলা চলে না। মাতৃপূজায় বিশেষ করিয়া বাঙালীর 
শারদীয় দুর্গোংসবে ‘ভাব’টিই মুখ্য । এই ভাব দিয়াই মায়ের ‘অকালবোধন’ সম্পাদিত 
ইয়। এ সম্পর্কে বিশেষজ্ঞগণ বলেন, শরৎকালে সূর্যের দক্ষিণায়ন গাঁত এবং উহা 
দেবতাদের স্বাপকাল। জগজ্জননী উমা এই সময় কৈলাসে পরম শিবের সাহিত যুক্ত 
হইয়া নদ্রতা থাকেন। নাদ্রিত দেবতাকে অকালে জাগইতে হইলে ভাব দিয়াই 
তাহাকে জাগাইতে হয় ।- সেইজন্যই শারদীয় বোধনে সাধকরৃন্দ বিশ্বশাক্তিকে কন্ঠাভাবে 
ভাবিয়া তাহাকে উদ্বোধিত করেন। ইহাই শারদীয় অকাল-বোধনের অন্তনিহিত তত্ব ।$ 
আগমনী ও বিয়ার বাৎসল্য-রসাঞ্িত সঙ্গীত সেই অকালবোধনের সঙ্গগত। 
জগজ্জননীকে কন্যা জ্ঞান করিয়া এই অকালবোধনের রীতি বহুকাল যাবত এদেশে 
চালয়া আসিতেছে । সুতরাং বৈষব-পদাবলীর যশোমতাঁর বাৎসল্য দ্বারা বাংসল্যময়ী 
মেনকা।র চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে, এরূপ মনে করিবার কারণ মুখ্য হইতে পারে না॥ তবে 
পাশাপাশি অবস্থানের ফলে একের গৌণ প্রভাব অন্যের উপর সঞ্চারিত হওয়া 
অস্বাভাবিক নয় । 

বৈষবপদাবল ও শাক্তপদাবল"র বাংসল্যের তুলনামূলক আলোচনা করিয়া, এ 
কথা অবশ্য স্বীকার করিতেই হয় যে, মেনকার বাংসল্য যশোঁদার বাৎসল্য হইতেও যেন 
আরও গভীর, আরও স্বাভাবিক ৷ সুধী সমালোচক বলেন, শাক্তপদের বাংসল্যভাব 
কেবল ভাবজগতে নয়, বাস্তব জগতেও ব্যাকুলতা, গভীরত] ও নাবিড়তা স্ব অপূৰ্ব্ব 5 
তুলনায় অনেক সময় কানাইয়ের গোচারণ অবলম্বনে রচিত বৈষ্ণব বাংসল্যভাব পোষাকণ 
বলিয়া মনে হয়’ ৷ ২ উক্তিটি বিন্দুমাত্র আতিরঞ্জিত নয় । ঃ 


১। শারদীয়া পৃুজা__পীঁচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় । ২। কাব্যালোক-ডঃ সুধীরকুমার দাশগুপ্ত । 


Eo শাক্তপদাবল ও শক্তিসাধনা 


ইহার প্রথম কারণ, বৈষ্ব-পদাবলীতে ‘বাৎসল্য’ মুখ্য রস নয়, গোঁণ ৷ বৈফবীয় 
পঞ্চ সাধন-রসের মধ্যে প্রধান রস “জার” এবং বৈষ্বপদীবলঈতে এই শৃঙ্গার রসই 
সমাথক, স্ফুপ্তি লাভ করিয়াছে। চৈতনচারতাম্থত গ্রন্থে দেখ! যায়, সিদ্ধান্ত সুধাসর 
শ্রীচৈতন্যদেব রামীনন্দাখ্য ভক্ত মেঘে ভাঁক্ত-সিদ্ধান্ত সুধা সঞ্চার করিতেছেন। রসিকশেখর 
সখ্যরসের সিদ্ধান্ত স্থাপন করিলে মহাপ্রভু বিয়া উঠিলেন, 

**এহোভ্তম আগে কহ আর ৷ 
রায় কহে বাংসল! প্রেম সর্বসাধ্য সার ॥( চৈঃ 2, মধ্য. ৮ম অঃ ) 
শ্রীমভ্ভাগবত হইতে দৃষ্টান্ত দিয়] রায় কহিতে লাগিলেন: 
i নন্দঃ কিমরোদ ত্রন্মণ শ্রেয় এব মহোদয়ম্‌। 
যশোদ! বা মহাভাগ! পপো যস্যাঃ স্তনং হরিঃ ॥ 

=নন্দই ব! এমন কি পুণ্য করিয়াছিলেন যে, কৃষ্ণকে তিনি পুত্ররূপে লাভ করিয়া মঙ্গল 
লাভ করিলেন ? যশোদাই বা এমন কি পুণ্য করিয়াছিলেন যে, স্বয়ং হরি তাহার 
্তন্য পান করিলেন ?-_এই বলিয়! রায় রামানন্দ, মহারাজ পরাীশ্ষিতের উত্তরে 
শ্রীশুকদেব গোস্বামী তাহার অস্বত-মধূর ভাষায় যেমন করিয়! বাংসল্যের স্বরূপ বর্ণনা 
করিয়াছিলেন, সেইরূপ ভাবে বাংসল্যের গুণকীর্তন কাঁরলেন। শুনিয়া মহাপ্রভু 
বলিলেন, ‘এহোত্তম’। কিন্তু যেহেতু প্রেমের পরাকাষ্ঠা শৃঙ্গার, সেইজন্তই বাংসল্যকে 
‘এহোত্তয়’ বলিয়াও মহাপ্রভু বলিয়াছিলেন, “আগে কহ আর ৷” তাই বৈষ্ণব পদাবলীতে 
মধুর শৃঙ্গারেরই প্রাধান্য । শ্রীরাধিকার প্রণয়, বিরহ-মিলনের কথায় বৈষ্ণব পদকর্ত্। 
যেমন হৃদয় ঢালিয়া দিয়াছেন, যশোদার বাংসল্য বর্ণনায়, ততখানি মনোযোগ প্রদান 
করেন নাই৷ বিশেষ করিয়া “মাথুর” পর্য্যায়ের কবিতাঁবলগতে যশোদা ‘কাব্যের 
উপেক্ষিত!’ হইয়। রহিয়াছেন। | 

কিন্ত শাক্তপদাঁবলীর 'আগমনী-বিজয়।” অংশে মেনক! কেন্দ্রীয় চরিত্র, বাৎসল্যই 
একমাত্র এবং শ্রেষ্ট রন । অনন্ত মাতৃস্বেহের নির্ঝর মেনকার বাংসল্যই সকল ঘটনা, 
সকল চরিত্রকে নিয়মিত করিয়াছে। মেনকার স্নেহাত্তি প্রতিটি পদকে অক্রাসিক্ত. করিয়া. 
তুলিয়াছে। তাহার বাংসল্যের তুলনায় যশোদার বাংসল্য যেন নিচ্প্রভ। দ্বিতীয়তঃ 
যে কোন ভাঁবই হউক, ছুঃখের কষ্টিপাথরে তাহার চরম পরাক্ষ।। বৈষ্ণব পদাবলগতে 
গোষ্টপ্রসঙ্গে দ্রখটা যেন কৃত্রিম সৃষ্টি । উত্তরগোষ্ঠের পটভূমিকায় যে বিরহ পরিকল্পনা 
করিয়া বৈষ্ণব পদকর্ত্তাগণ মায়ের বেদনাকে পরিক্ষুট করিয়াছেন, তাহা স্বভাব-সঙ্গত 
নয়। অদূর প্রবাসজনিত এই উচ্ছল মর্শববেদনা অপ্রাকৃত। তাই গোঁচারণগত 
পুত্রের জন্য মায়ের আবেগ, দুখ, অশ্রু কেমন যেন অস্বাভাবিক ‘বলিয়া মনে হয় । 
তাহার তুলনায় পাতিগৃহগতা কন্সার জন্য মা মেনকাঁর শোঁচন-সঙ্গঁত যেমন স্বাভারিক? 


লীলাপর্কৰ ১০৩ 


তেমনই গভীর, তেমনই মর্মস্পর্শী! বিবাহের পর মায়ের অঞ্চলের নিখি, পরাঁণের 
মণি স্বামি-ৃহে চালয়া গিয়াছে, তাহাতে মায়ের ছুঃখ তো হইবেই। এদেশের প্রতিটি 
জননী এই ধরনের ‘তনয়া-বিশ্লেষ দুঃখ’ প্রাতিনিয়ত ভোগ করিয়া থাকেন। এখানে জোর 
করিয়া বিরহ-দঃখ সৃষ্টি কারিতে হয় নাই। বাস্তব জগতের দৃষ্টান্ত চোখে দেখয়। 
শাক্তপদাবলগীর কাবিগণ এই স্থাভাবিক, সজল, করুণ বাংসল্যের চিত্র জীকিয়াছেন। 
এ অনন্ত মাতৃস্বেহেও উচ্ছ্বাস আছে; আবেগ আছে, অশ্রুর ছড়াছাঁড় আছে, হাহাকারের 
বাহুল্য আছে। তরুও তাহা স্বাভাবিক, কৃত্ৰিম নয়। ‘বঙ্গদেশের কতকগুলি গভীর 
প্রাণের কামনা ছিল, শিশুকন্যার পিতৃগৃহ হইতে গমন, দুধের মেয়ে অষ্টম বর্ষে গৌরী 
সাজিয়া গুহ ছাড়িয়া যাইত-.মায়ের রাত্রিও সুখে প্রভাত হইত না, ক্রোড়ের শিশু-ছাড়। 
মা স্বপ্ন দেখিয়া পাগাঁলনীর ন্যায় কাঁদিতে কাঁদিতে বাঁলতেন, ‘উমা আমার এসেছিল" 
স্বপ্নে দেখা দিয়ে--*কোথায় লুকাল' ! বহুদিনের অক্রাসিক্ত এই বিরহ । "এগুলির 
রঙ্গভুমি বন্ততঃ কৈলাস বা হিমালয় পুরী নহে, প্রতি গৃহস্থের হনয় ইহার অনুভূতি 
ক্ষেত্র' ১ 

প্রতি গৃহস্থের হ্বদয়বমাথিত পরম সুন্দর, সুস্থ, সহজ ও স্বাভাবিক “বাৎসল্য'- 
কেই শাক্ত কবিগণ আগমনী ও বিজয়ার গানে পারিস্ষুট কারিয়াছেন। স্বাভাবিকতার 
জন্যই ইহাদের আকর্ষণ এত বেশি ৷ f 

বৈষ্ণব পদীবলশর কবিগণ যশোদার মাতৃমৃত্তি অঙ্কন করিতে গিয়া প্রত্যক্ষ কোন 
মাতৃমূত্তি নয়, জননীর পৌরাপিক আলেখ্যখানিকেই অবলম্বন কারিয়াছেন, তাই 
বৈষ্ণব পদের যশোদা পৌরাণিক যশোদার প্রাতমৃত্তি হইয়াছে, আমাদের চোখে- 
দেখা ঘরের জননী-মৃত্তিতে রূপান্তারত হইতে পারে নাই । শাক্তপদাবলশীর কবিগণ 
সেখানে নিজের চোখে দেখিয়া মাতৃমৃত্তি অঙ্কন করিয়াছেন। জগজ্জননী হইয়াও 
স্বেহখিনী উমা বাঙালীর গৃহস্থঘরে কতবার যে কন্যারূপে আসিয়াছেন, তাহার সংখ্যা 
করা কঠিন। প্রায় তিনশত বংসর পূর্বে ময়মনসিংহের পাগুতবাড়ী গ্রামে ছিজদেব 
নামক সাধকগ্রবরের গৃহে ‘জয়নর্গা” জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন ইনিই প্রসিদ্ধ 'অর্ধকালী; । 
এ কাহিনী স্বপ্ন নয়ঃ মায়াও নয়_ প্রত্যক্ষ সত্য ।* 


বগুড়া জেলায় “বানীপ্লুরেঠ যে মায়ের পাঁঠ আছে, তাহার সম্পর্কেও তত্যাশ্চ্য্য 
প্রবাদ শুনা যায়” মনোহর চক্রবর্তী নামে এক ব্রাহ্মণ এই ভবানাপুরের পশ্চিমাদিকে 
এক বটবৃক্ষতলে বসবাস কারিতেন। একদিন এক শঙ্খবাঁণক করতোয়া তাঁর দিয়া গমন 
কারবার সময় এক পরমা সুন্দরী বালক ‘আসিয়া হাতে একজোড়া শঙ্খ পরাইয়া 

31 বঙ্গভাষ৷ ও সাহিত্য_দীনেশচন্দ্ৰ সেন। 

২। দ্রষ্টব্য, বঙ্গের জাতীয় "ইতিহাস-নগেন্দ্রনাথ বসব । 


নি শাকপদাবলা ও শক্তিসাধনা 


দিতে বলিল। বণিক শঙ্খ পরাইয়া মূল্য চাঁহলে বালিকা বটবৃক্ষতলবাসাী মনোহর 
চক্রবর্তীর নিকট হইতে তাহা আদায় করিয়া লইতে বলিয়া প্রস্থান করিলেন। চন্রবর্তী 
তে| অবাক! তিনি ঘটনাস্থলে উপস্থিত হইয়া বালিকাকে দেখিতে পাইলেন না, 
করতোয়ার জলে শুধু দেখিলেন শঙ্থ-শোভিত একখানি ক্ষুদ্র হস্ত। এই স্থান হইতেই 
ভবানীপুরের ভৈরব ও সতাঁর পাষাণাকার দেহ্খণ্ড আবিষ্কৃত হইয়াছিল 1১ 
সাধক-রামপ্রসাদ সম্পর্কেও এইরূপ প্রবাদ প্রচলিত আছে, দেবী নাকি কন্যারূপে 
রামপ্রসাদের বেড়া যাধিয়। দিয়াছিলেন। মায়ের প্রত্যক্ষ আবির্ভাব দেখিয়াই রামপ্রসাদ 
গাহিয়াছিলেন, | 
যেই ধ্যানে এক মনে সেই পাবে কালিক! তারা । 
- বের হয়ে দেখ কন্যাপূপে রামপ্রসাদের বাধছে বেড়া ]২ 
এইরূপ বহু দৃষ্টান্ত বাঙল! দেশে প্রচলিত জনপ্রবাদ হইতে সংগ্রহ করা যাইতে পারে। 
গ্রহের এই কন্যাকে লইয়া মায়েদের অশ্রহাঁসির খেলা প্রত্যক্ষ করিয়া শাক্ত কবিগণ 
মেনকা-মায়ের ছবি আঁকিয়াছেন। তাই এ চিত্র এত জীবন্ত। 
শাক্তপদাবলাীতে ‘বাৎসল্য’ রসের পরিপূর্ণ স্ফৃপ্তি দেখানো হইয়াছে; বৈষ্ঞব- 
পদাবলীতে বাংসল্যের উন্মেষমাত্র আছে, বিকাশ ও পরিণতি নাই। দুর প্রবাসকে 
উপলক্ষ্য করিয়া মধুর রসের যে অদ্ভূত পারণাত অর্থাৎ মোইনাধ্য বিপরলন্তের যে গ্রাণময় 
চিত্র শ্রীরাধাপ্রেমের মধ্যে দিয়া বৈধব-কবিগণ দেখাইয়াছেন, যশোমতীর মধ্যে তাহা 
দেখান হয় নাই। দুরপ্রবাসের সময় যশো মতা যবনিকা'র অন্তরালে থাকিয়া গিয়াছেন। 
দয়িতার প্রেমের গভীরতায়, উদ্বেগ-আকুলতায় ও হ।হাকারে জননীর মর্ম্মবেদন! যেন 
উপেক্ষিত হইয়াছে। / 
কিন্তু শাক্তপদাবলীর আগমনণ-বিজ্রয়ার অংশে মাতৃস্নেহের উন্মেষ, বিকাশ ও 
পরিণতির পরিপূর্ণ আলেখ্য চিত্রিত হইয়াছে। মেনক! সেই অপার বাংসল্যের আধার 
_মাতৃলীলাকীর্তনের প্রধানা নায়িকা । যবনিকা উত্তোলিত হইবামাত্র এই স্নেহের 
মকরণ স্মনটকাকলি পু হইয়াছে। মেয়ে অভিমান করিয়াছে, সে অভিমান দেখিয় 
ম! বািয়া উঠিয়াছেন, ‘মায়ে ইহা সহিতে কি পারে?’ ইহা তো সূচনা মাত্র । কন্যার 


প্রদর্শিত হইয়াছে। এই জীবন্ত, পরিপূর্ণ মাতৃমুততি অঙ্কনের পশ্চাতে রহিয়াছে শাক্ত 
কবিদের প্রত্যক্ষ দর্শন ও অনুভূতি-জাত প্রেরণা । 


Ae EOE athe FLT 1) 
১। বগুড়ার ইতিহাস--প্রভাসচন্্র সেন ২! রামপ্রসাদ পদাবলী ( বদ্ুমতী সংস্করণ ) 


Un SEED 


লীলাপর্ক ১০৫ 
শচীমাতা ও মেনকা 


বৈষ্ণব ' কবিরাও প্রথাবদ্ধ মাতৃমুত্তিকে পরিহার করিয়া, যখন নিজের চোখে 
দেখিয়া মাতৃমুত্তি অঙ্কন করিয়াছেন, তখন তাহা প্রাণময়ী হইয়া উঠিয়াছে। নিমাই- 
জননী শচীদেবী এইরূপ বাংসল্যের প্রত্যক্ষ বিগ্রহ । শ্রীবাসের অঙ্গনে কীর্ভনবিহ্বল 
ধৃত্রকে দেখিয়া মায়ের বেদনা, নিমাই সন্যাসী হইবার কালে মায়ের পাষাণ-গলানো 
হাহাকার, অদ্বৈত মন্দিরে সম্ন্যাসণ পুত্রকে দর্শন করিয়! জননীর স্নেহ-করুণ অনুযোগ 
বৈষ্ণব কবিগণ যেদিন নিজে চোখে দেখিয়াছেন, সেদিন জননীমুণ্তি পৌরাণিক স্থির 
উজ্জীবন মাত্র হইয়া থাকে নাই, রক্তমাংসের চরিত্র হইয়া উঠিয়াছে। তাহার অন্তর্বেদনা 
প্রত্যেক কবির দৃষ্টি আকর্ষণ করিয়াছে। জননী তখন আর ‘কাব্যের উপেক্ষিতী” হয়৷ 
থাকেন নাই। নাঁলাচলবাসণ পুত্রের চিত্তায় উন্মাদিনী জননীর দূর-প্রবাস-জনিত ব্যগ্ 
ব্যারুলতা কাব্যের বিষয়াঁডূত হইয়াছে। শচাঁমাতার সহিত শাভপদাবলণর মা মেনকার 
সাদ আছেঃ উভয় মৃত্তিই বাস্তব ও জীবন্ত। তাঁহাদের কাহারও দুঃখ কৃত্রিম সৃষ্টি 
নয়__একজন পতি গুহগতা কন্যার চিন্তায় বিহ্বল, আর একজন যে স্বেহের দ্ূলাল চির- 
দিনের জন্য সন্ন্যাসী হইয়া গিয়াছে, তীহার জন্য কাতর । মেনকাও যেমন "উমার" স্বপ্ন 
দেখিয়া বলিয়া উঠিয়াছেন £ 
‘আমি কি হেরিলাম নিশি স্বপনে । 
এই এখনি শিয়রে ছিল, গৌরী আমার কোথায় গেলহে 
আধ আধ মা বলিয়ে বিধৃবদনে |” :( কমলাকান্ত ) 
শচীমাতাও তেমনই সন্ন্যাসী ছেলেকে স্বপ্নে দেখিয়াছেন, পাইয়া আবার হারাইয়া 
বেদনায় আর্তনাদ করিয়া উঠিয়াছেন £ 
আজিকা।র স্বপনের কথা শুনলো মালিনী সই, 
নিমাই আসিয়াছিল ঘরে । 
আঙ্গিনাতে দীড়।ইয়। দুই বাহু পসারিয়! । 
মা বলিয়া ডাকিল আমারে ॥--. 
আইস মোর বাছা বলি হিয়ার মাঝারে তুলি 
হেনকালে নিদ্রাভঙ্গ হৈল ৷ 
পুনঃ না দেখিয়! তারে পরাণ কেমন করে 
কীদিয়া রজনী পোহাইল ॥ (বাসুদেব ঘোষ ) 


চোখে দেখা মাতৃচিত্র সর্বত্রই এমনই জীবন্ত, এমনই মধুর | 


১০৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


আগমনী ও বিজয়ার গানে বাঙালী সমাজের চিত্র ঃ 
আগমনী ও বিজয়ার গানগুলি বাঙালীর নিজস্ব সম্পদ । বাঙলাদেশের গ্রাম্য 
সমাজের চিত্রই ইহার প্রধান অবলম্বন। প্রকৃতির অপূর্ব্ব লীলা-নিকেতন বাঙলার পল্লী ৷ 
বর্ষার মেঘমেদ্বর দৃষ্যযোগঘন দিনের অবসানে এখানে শরংরাণীর শুভ পদার্পণ হয় । “জল- 
হারা! শুভ্র মেঘের ধীকে শারদ সূর্য্য উদিত হয়, শিউলিফুলের গন্ধে বাতাস মাতোয়ারা 
হইয়া উঠে ৷ সরোবরে প্রস্ফুটিত হ্য় পন্ম-সাঁপৃলা- রাত্রিতে নির্দেঘআকাশে হাসে রজত- 
শুভ চন্দ্র । এমন সময় বাঙালীর হৃদয়ে দুর্গোৎসবের আনন্দ-সানাই বাজিয়া উঠে। 
এই দুর্গোৎসব বাঙালশর সমাজ-জীবনের একটি অতি করুণ-মধুর স্মৃতির স্মারক । 
এদেশে গোরাদানের প্রথাটি সুপ্রাচীন । অষ্টমবর্ষে কন্যার বিবাহ হয়। শৈশবের পুতুলের 
খেলাঘর ভাঙ্গিয়া যায়। এদেশের মেয়েরা মায়ের বুক খালি করিয়া, পিতার চোখ 
অশ্রুদজল করিয়া পতিযৃহে যাত্রা করে। বাঙালীর দুর্গোৎসব সেই ব্বামি-ৃহ-গতা 
কন্যার’ মাতৃগুহে আগমনের আনন্দ উৎসব । “আগমনী'তে মিলনের স্বপ্ন ও আনন্দ এবং 
“বিজয়!”য় সেই আনন্দের বিসর্জন ৷ 
মাতাপিত| ধনী হউন বা দারিদ্র হউন দুর্গোংসবের সময় তাহাদিগকে বিবাহিতা 
কন্যাকে স্ব]হে লইয়া, আসা এদেশের একটি চিরন্তন সামাজিক প্রথা" প্রচলিত কথায় 
ইহাকে বাঙল!দেশে বল] হয় “নাইয়র+ নেওয়া। কনেকে গৃহে আনার দায়িত্ব পিতা-মাতার 
এবং তাহাকে পতি'হে লইয়া যাওয়ার দায়িত্ব স্বামী বা শ্বশুরের । ‘আগমন’ গানেও 
দেখা যায় গিরিরাজ মেনকার অনুযোগ-অনুরোধে মেয়েকে আঁনিতে কৈলাসে 
যাইতেছেন, ‘গিরিরাজ গমন করিল হরপুরে ৷” কিন্ত বিজয়ার পর্বে উমাকে কৈলাসে 
লইয়া যাইবার জন্ত আসিয়াছেন স্বয়ং শিব, ‘ওই দ্বারে বাজে ড্র, হর বুঝি নিতে 
এলো?। 
এদেশের নারীরা পরাধীন, স্বামীর মুখাপেক্ষী । নিজের ইচ্ছামত চাঁলবার-ফারিবাঁর 
স্বাধীনত| তাহাদের নাই ৷ মেনকা স্বামীর উপর রি তর্জন-র্জন করুন, তাহাকে একথা! 
স্বীকার করিতেই হয়ঃ 
কামিনী করিল বিধি, তেই হে তোমারে সাধি 
নারীর জনম কেবল যন্ত্রণা সহিতে। (কমলাকান্ত ) 
উমাও তেমনই শিবের আজ্ঞাধীন। হর অনুমতি না দিলে পিতৃগৃহে যাইবার 
অধিকার তাঁহার নাই । তাই অনুমতি চাহিয়া উমা বলে, 
গঙ্গাধর, হে শিব শঙ্কর, কর অনুমতি হর, 
যাইতে জনক ভবনে ৷ (কমলাকান্ত) 


লীলাপর্ধ তা 


আধুনিক বাঙালী সমাজে শাশুড়ী-জামায়ের যেমন অরাধ কথোপকথন চলে, পূর্বে 
সেরূপ চলত না। শাশুড়ী জামাইকে, দেখিয়া ঘোমটা টানিতেন, আড়ালে থাকিয়া 
কাহারও মধ্যস্থায় জামায়ের সহিত কথাবার্তা বাঁলতেন। * শিব উমাঁকে লইতে 
আমিয়াছেন, মায়ের যাইতে দিবার ইচ্ছা নাই। একথা! মেনকা] সোজাসুজি গিবকে 
বলিতে পারিতেছেন না, কখনও স্বামীকে অনুরোধ করিতেছেন; 
শুন হে অচলরায়, বল গিয়ে জামাতায় "he 
আমি পাঠাব না উমায়, দিগম্বরে যেতে বল। (অজ্ঞাত) 


কখনও বা জয়াকে মধ্যস্থ করিয়া বলিতেছেন, 


জয়া, বল গো পাঠানো হবে না। 
হর_মায়ের বেদনা কেমন জানে না॥ (কমলাকান্ত) " 
বাঙালীর সমাজে কৌলীন্য প্রথা প্রচলিত ছিল । কুলীন বর একাধিক বিবাহ 

করিতে পাঁরিতেন ! বাঙাল" মেয়েকে সপত্নী লইয়া খর করিতে হইত। সপত্বীর ঘর 
প্রায়ই সুখের হইত না। পরম কুলীন শিবেরও উমা ছাড়া আর এক পত্নী ছিল 
গঙ্গা। শিব গঙ্গাধর । মেনকার উত্ভিতে অনেকস্থলে এই সপড়ীর জ্বালার কথ! 
উল্লেখিত হইয়াছে । কুলীন জামাতার শর্ধ্যাদা” রক্ষা করার বিষয়ও কয়েকটি পদে 
বল! হইয়াছে। কন্যাপক্ষ হইতে বরপক্ষের মর্ধ্যাদী যে বেশি, তাহারও ইঙ্গিত 
পাওয়া যায় । 

* বাংলা দেশের সমাজে পাঁড়া-প্রতিবেশীর যে একটা উর স্থান আছে, জা, ও 
বিজয়ার গানে তাহারও পরিচয় পাওয়া যাঁয়। এ সমাজে কোন পরিবার কোন পরিবার 
হইতে বিচ্ছিন্ন নয়। প্রতিবেশী প্রতিবেশীর সুখ-দুঃখের সহিত জড়িত। এক 
পরিবারের কাৰ্য্যকলাপ অন্য পরিবারের সমালোচনার বিষয় হইতে পারে । উমাকে 
ভিখারী শিবের হস্তে সমর্পণ করিবার বিষয়ে প্রতিবেশীর সমালোচনা তীব্র হইয়া 
উঠিয়াছে এবং তাহাতে মেনকা বিচলিত হইয়াছেন। বাঙলা দেশে প্রতিবেশীরা কেবল 
নিন্দা-সমালোচনায় তৎপর নহেন, তাহারা সুখ-দুঃখের সমভাগী। কোন গৃহের 
কন্য! -পতিৃহ হইতে পিতৃটহে আসিলে, আনন্দের দিনে যেমন তাহার! প্রতিবেশীর 
আনন্দাংশ গ্রহণ করেন-_তেমনই কন্যার পতি,হে যাত্রার দিনে তাঁহার! দল বাঁধিয়া 
আসিয়া বেদনারও অংশ গ্রহণ করিয়া থাকেন। অশ্রসজল নয়নে তাহারাঁও মাকে 
সান্তনা প্রদান করেন, “নয়ন মুদে দেখ হৃদে কোথায় তোমার উমা নেই।” প্রতিবাসী 
প্রতিবাসিনীর এই দরদী মন বাঙলার পল্লীসমাজের একটি অমুল্য সম্পদ ৷ বঙ্গে প্রতে- 
বাসামাত্রেই দ্র্জন’ ( সঞ্জাবচন্্র )_এ উক্তি পক্ষপাতদ্বউ বলিয়া! মনে হয়। 


১০৮ শাভপদাবলা ও শক্তিসাধনা 


এইরপে আগমনী ও বিজয়ার গানে গ্রাম-বাঙলার নানারূপ সমাজ-চিত্রের প্রতালপি 
পাওয়া যায়। বাঙলার শারদ প্রকৃতি, বাঙলার উৎসব, বাঙলার সামাজিক রীতি-নীতি 
বাঙালীর গার্হস্থ্য জীবনের আনন্দবেদনার সংবাদে আগমনী. ও বিজয়া গানগুলি 
প্রাণময় ৷ 
. আগমনী ও বিজয়। সঙ্গীতে শক্তিতন্ব £ 
আগমনী ও বিজয়ার গানে শাক্তের ভাব-সাধনা কি ভাবে রূপাঁয়িত হইয়াছে, 
তাহা আলোচিত হইয়াছে। এখন এই সকল গানে কিরূপে শক্তিতত্বের কথ! 
প্রকাশিত হইয়াছে, তাহার আলোচনা করা যাইতেছে । অ, উ, ম,_ব্রন্মা, বিষ্ণু, 
মহেশ্বর-_ সৃষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়ের এই ত্রিমৃত্তি। ভারতীয় জীবনে স-শঠক্তি এই ত্রি- 
মুতিকেই উপাসনা করা হয়। জ্ঞানী সন্যাসীর প্রণব এই অ, উ, ম অর্থাৎ ওম 
যোগীরা ইহাকেই বলেন উ-অ-ম- ‘বম,’ গৃহীর পক্ষে ইহাই আবার উ-ম-অ- ডিমা’ । 
আগমনী ও বিজয়া গানের কেন্ত্রে রহিয়াছেন এই “উমা” সৃষ্টি-স্থাত-প্রলয়ের অধিকত্ৰী 
জগদাঁশ্বরী । একদিকে তিনি গিরিরাজনন্দিনণ, ‘মেনানন্দকরণী’ গুহ-কন্যা--একেবারে 
সাধারণ মানবী, অন্যদিকে তিনিই আবার জগৎজননশ। স্থল জগতে কন্যারূপে, জায়ারূপে 
এবং জননীরূপে তিনি লালা করিয়া চাঁলয়াছেন। 'মানবের প্েহে প্রেমে বন্দণ হইয়া 
মানবীয় ভাব প্রকাশ করিতেছেন £ কখনও জননীর স্তন্য পান করিতেছেন, কখনও টাদ 
ধারয়া দিবার বায়না ধারতেছেন, কখনও পিতাকে প্রণাম করিতেছেন, কখনও মায়ের 
গলা জড়াইয়া ধরিয়া কীদিয়া আকুল হইতেছেন। নিখিল বিশ্বে আনন্দের বাজার তিনিই 
সাজাইয়া রাখিতেছেন। তিনি যে “গুণময়ী মা’, 'লশলাময়ী মা । তাহার লীলার কি 
অন্ত আছে? উমারূপে তিনি গৃহীকে লইয়া নানা খেল! খোলিতেছেন। 
কিন্তু এই ‘উম!’ সামান্য! মেয়ে নয় । তিনি বহুরূপিণী । তিনি দ্বিভুজা ইন্দুবদনণ 
উমা মাত্র নহেন, তিনিই চতুর্ভুজা করালবদনণ কালখ ঃ 
লোলাজিহবা শবাসনা, শব কৰ্ণে সুশোভনা, 
ভালে চন্দ্র ত্রিনয়না, মেঘবরণা__ 
বামা বাম দ্বিকরে নৃমুণ্ড কুপাণ ধরে, , 
বরাভয় দান করে, দক্ষিণ করে যতনে । ( বনোয়ারণলাল ) 
ইনিই আবার দশভুজা, মহ্যাসুরমদ্দিনী £ 
এ যে করি-অরিতে করি ভর, 
করে করিছে বিপু সংহার, 
পদভরে টলে মহা মহ্ষনাশিনী। ( দাশরখি রায় ) 


লীলাপর্ব ১০৯ 
মোইমুগ্ধ জননী এ মেয়েকে চিনিতে পারেন না, তান চিনেন তাঁহার ইন্দুবদনা 
দ্বিভুজ্জা উমাকে। মোহবশে তাই তিনি প্রশ্ন করেন £ 
গিরি, কার কণ্ঠহার আনিলে গিরিপুরে? 
এ তো সে উমা নয়__ভয়ঙ্করণী হে, দশভুজা মেয়ে । 
বস্তুতঃ যতদিন মোহ, যতাদিন মায়াএ-ততাদিন তত্তদবষ্টি খুলে না। জগজ্জননী যে 
অনন্তরূপিনী, সে জ্ঞানও হয় না। তাই বিশ্বরূপিণীর বিশ্বরপ অজ্ঞাত থাকয়! যায়। 
যিনি কাল", দর্গা-_তিনিই উমা । একই শক্তি জগং-ভার হরণের জন্য ভিন্ন ভিন্ন শক্তি 
মৃত্তি গ্রহণ করিতেছেন, দনুজ-দলনী মুভিতে অরিসংক্ষয় করিতেছেন। ইহাও তাহার 
অনন্ত বিশ্বলীলার আর এক দিক । 
শক্তির এই যে অনুরনাশিনী মৃত্তি__ইহাও বাহরূপ, স্বলরূপ। বস্তুতঃ তিনি 
অরূপ, অব্যক্ত_-তিনি “পরে! দিবা পরো এনা পৃথিব্যাঃ”, তিনি চৈতন্তরূপিণী চিন্মাত্র)। 
সে রূপ স্কুল দৃষ্টির অগোচর, অথচ তাহা পৃথিবাব্যাপী । যতদিন মায়ার অঞ্জন চোখে 
মাখানো থাকে, ততদিন সে রূপ বোধগম্য হয় না; মানুষ বুঝে না, “নিত্যৈব সা জগ- 
হভিত্তয়া সৰ্ব্বমিদং ততম্‌’__তিনি নিত্য| ও জগন্মনততিস্বরূপ, তংকর্তৃক এই সমস্ত ব্যাপ্ত । 
. যখন প্রগাঢ়ভাবে ভাব-তন্ময়তা জন্মে, তখনই মায়া-দৃষ্টি অপসারিত হয়, ঘরের উমাকে 
অন্সাবাপিণী, চৈতন্যরপিণী, বিশ্বব্যাপিনী বলিয়া তখন প্রতীতি জন্মে। জননণ মেনকাও 
তাহার বাংসল্য ভাবাত্রিত তন্ময়তায়. এই সত্য উপলব্ধি করিয়াছেন; তখন দ্বলালণ কন্যা 
উমার বিশ্বরূপা মৃত্তি নয়নসন্তুখে উদঘাটিত হইয়াছে এবং তিনি বলিয়া উঠিয়াছেন, 
চৈতন্যরূপিণী তুমি ব্র্গাময়ী, 
তুমি নাই যথায় এমন স্থান আর কৈ 5 
তোমায় দিলে বিদায়, সকলই যে যায় ; 
(মাগো) তোমায় অবলম্বন করি এই জগৎ রয়েছে । 
(কাঙ্গাল হরিনাথ ) 


স্থল, সুক্ম এবং অব্যত্ত_এই তিন রূপে পরমা শক্তি অবস্থান করিতেছেন, শাক্ত 
পদাবলীর আগমনী ও বিজয়ার শুদ্ধ বাৎসল্য রসাশ্রিত পদেও এই তত্ব প্রকাশিত 


হইয়াছে। 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


উপাস্ততন্ব 


॥ এক) ॥ 
শক্তিতত্তের গোড়ার কথ। 


শাক্তই তন্রের উপাস্য । শাভ্তপদাবলনর বহু কবিতায় শাক্তের উপাস্য দেবীর তত্ব 
ৰণিত হইয়াছে । তত্ব বিশ্লেষণ করিয়া দার্শনিক মতবাদ প্রচার কর! ইহাদের উদ্দেশ্য না 
হইলেও শাক্ত সঙ্গীত শক্তিতব্বের নির্য্যাস লইয়াই রচিত। বিশেষ কারিয়। 'ত্রহ্মময়ী 
মা) “মা কৈ ও কেমন,’ ‘ইচ্ছাময়ী মা, ‘ল'লাময়ী মা,” ‘করুণাময় মা,” ‘কালভয়- 
হাঁরিণী মা ও 'জগজ্জননীর রূপ’ নামাঙ্কিত পদীবলীর মধ্যে শক্তিদেবার স্বরূপ, গুণ ও 
স্থল রূপ__এক কথায় শাক্তের উপাস্যতত্বের যাবতীয় পারিচয় লিপিবদ্ধ হইয়াছে। 


বেদে, দর্শনে ও পুরাণে শক্তিতন্বের আভাস £ 

বেদে, দর্শনে, পুরাণেও শক্তিতত্বের আভাস আছে। কিন্তু শাক্তিতত্বের মূল উৎস 
অগণিত শাক্ত আগম গ্রন্থ । এগুলি তন্্শান্ত্ত নামে পারিচিত। তন্ত্রের সিদ্ধান্ত বোঁদকণী 
সিদ্ধান্ত হইতে স্বতন্ত্র কেন, তাহার কারণ আমরা পূর্বেই উল্লেখ করিয়াছি। 

বৈদিক সাহিত্যে পুরুষ ও প্রকৃতির মধ্যে পুরুষেরই প্রাধান্য । “কন্মৈ দেবায় হবিযা 
বিধেম” বলিয়া যে দেবতার উদ্দেশ্যে খাষিগণ হবি নিবেদন করিয়াছেন: সেই “ক'-দেবতা 
পুরুষ ৷ নারী এই পুরুষের ছায়াসাক্ষিনী, অপ্রধান ৷ পুরুষই পরম কারণ, তিনিই বিশ্বের 
নিয়ন্তা, জগংপতি। উপনিষদে মহৎ বস্তু ব্ৰহ্ম ‘পুরুষ’ ( পুরুষং মহান্তং) এবং সেই 
‘্ৰহ্মপুরুষ’ই__সর্ব্ান্র্য্যামণী, সর্বভৃতান্তরত্তা ৷ 

বেদান্তদুত্রও ত্রন্মপ্রতিপাদক ৷ ‘তথাতে ব্ৰহ্ম জিজ্ঞাসা’ করিতে গিয়| সূত্রকার 
প্রসঙ্গতঃ “মায়া'র উল্লেখ করিয়াছেন। এই মায়া মিথ্যা প্রহেলিক1। ব্রহ্মই একমাত্র 
সত্য_জগং অসং। 'মাগ্য়া কল্পিতং জগৎ_-অতএব ত্রন্দ ব্যতীত মায়া ও জগতের 
কর্পন! ভ্রান্তি। ব্ৰহ্ম নিরুপাধি, নিপুণ । মায়াকে আশ্রয় ন ব্লপে 
প্রতিভাত হন। এই সগুণ ব্ৰহ্মই ঈশ্বর, বিশ্বস্রহ্টী। কিন্ত সৃষ্টির কল্পনাটিই বেদান্তমতে 
স্বপ্বং। তাহার পারমাথিক কোন সত্তাই নাই, শুধু কাজ চালাইবার মত একটা 


ব্যবহারিক কল্পনা। অতএব বেদান্তে ( অদ্বৈতাসদ্ধান্ত মতে ) পুরুষই এক ও অদ্বিতীয় 
মায়া? মিথ্য। ভ্রান্তিমাত্র ৷ 


১০০22 


উপাফ্যতত্ ১১১ 


ৃ কপিলমুনি প্রণীত সাংখ্য দর্শনে প্রকৃতি এক স্তর সভা । পুরুষ ও প্রকৃতি দ্বই 
পৃথক তন্ব। সাংখ্যে পুরুষ অপেক্ষা প্রকৃতিরই প্রাধান্য । পুরুষ এখানে সাক্ষী, উদাসীন 
অকর্তী; তবে তিনি ভোক্তা । প্রকৃতই এখানে প্রধান, ‘বাস্তব’ । মহতত্বাদি 
ত্রয়োবিংশাতি তত্বের তিনিই মূল । কিন্ত সাংখ্যে প্রকৃতির প্রাধান্য কাঁতিত হইলেও, 
প্রকতি জড়শক্তিমাত্র। ইনি ‘অচিং’, এক অন্ধ শক্তি । তন্ত্রের “টিন্মাত্রা” মহাশক্তি 
হইতে ইনি পৃথক । 
পুরাণে পুরুষ ও প্রকৃতির প্রতিম!_ত্রন্মা, বিষ্ণু মহেশ্বর ও শক্তি । পৃরাণের দেব- 
প্রকৃতি বেদান্ত ও সাংখ্য দর্শনের ভিত্তিতে রচিত হইলেও পুরাণে শক্তির আসন 
সুপ্রতিষ্ঠিত । ভ্ত্রী-কারণবাদী পুরাণে তো বটেই, প্ুরুষ-কারণবাদী পুরাণেও 
প্রকৃতিই পুরুষ-শক্তি । দেবীই বিষ্ণুমায়া ( বৈধবা শক্তি ), ত্রহ্মাণী (ভ্ৰন্মার শক্তি ) 
এবং মাহেশ্বরী (মহেশ্বরের শক্তি )। তবে, পুরুষ-প্রধান পুরাণে পুরুষেরই শ্রইটত্ব ও 
কতৃত্ব, শক্তি তাহার অনুগামী । সৃষ্টির বিষয়ে এই পুরুষ-প্রাধান্যই পুরুষ-কারণবাদা 
বেদ, ভ্রাহ্মণ, বেদান্ত এবং পুরাণের শেষ সিন্ধান্ত £ In the majority of legends, 


Prajapati is indeed the only creator, from whom the world and beings 


derive their origin’> 
"কিন্তু শাক্ত তন্ত্রের সিদ্ধান্ত ইহার বিপরীত। তন্তে মাতৃকাশভিরই প্রাধান্য। বৈদিক 
সাহিত্যের কোন কোন স্থলে কিংব। পুরাণেও মাতৃকাদেবীর এই অপ্রাতহত প্রভাব 
দেখা যায়। খগ্বেদের দেবীদৃক্তে (১০৷১০৷১২৫ ) দেবীই সকল সৃষ্টির মূল, তিনিই 
রাই (ব্রহ্মাণ্ডেশ্বরণ )। আত্রীকারণবাদী উপনিষদে (ত্রিপুরোপনিষৎ) তিনি পাবশ্বচর্ষণা'__ 
বিশ্বের সৃষ্টি ও. প্রলয়কারিশী। মাতৃ-প্রধান পুরাণগুলিতেও মোর্কগেয় পুরণ, কালিকা- 
পুরাণ, দেবী ভাগবত ) শক্তিদেবার সার্ধবভৌমিকত্ব প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে । এ সকল স্থলে 
দেবীই পরম কারণ, “মহামায়া মৃলভূতা' ( কালিক! পুরাণ, ৭৪ অঃ )। 
স্বরূপতঃ পরাশক্তিই যে ত্রন্মা বা ত্রন্মময়ী, এ সিদ্ধান্তও পদুরাণে পাওয়া যায়। 
হিমালয়ের কন্যারপে যখন তিনি হিমশুহে আবিত্ত হইয়াছিলেন, তখন হিমরাজ 
তাহাকে প্রশ্ন করিলেন, তুমি কে, তোমার স্বরূপ কি? দেবী কহিলেন, 


অহমেবাস পুর্বন্ত নান্যং কিঞ্ষিন্নগাধিপ । 
তদাত্সরূপং চিৎসংবিৎ পর ত্রন্মৈক নামকম্‌ ॥২ 


লাল > 3 
১। A Hist. of Indian Lit, Vol, JI—VWinternitz, 
২। দেবী ভাগবত, ৭ম ক্বন্ধ। 


১ শাভপদাবলী ও শক্িসাধনা 


হে শিরিরাজ, সৃষ্টির পূর্বে আমিই আত্মস্বরূপে বিদ্যমান ছিলাম । চিৎ-সংবিং 
স্বরূপ পর-ত্রন্ম আমারই নাম । টি 

দেবী যেমন ত্রন্গাূপিণী, তেমনই আবার বহুরূপধারিধী_ভ্যাঃ প্রপঞ্চরূপৈস্ত 
বহুভিঃ সৈব ক্রীড়ীতি” ৷ 

মাৰ্কণ্ডেয় পুরাণে দেখা যায়, ভগবতীর বহু শক্তির বিকাশ দেখিয়া শুভাসুর 
বালতেছে, হে বলদপিতা দুর্গা তুমি অন্ত শক্তির সাহায্য লইয়া যুদ্ধ করিতেছ, ইহাতে 
আর কৃতিত্ব কি? “না| দুর্গে গর্বমাবহ” হে দুর্গে, তুমি গর্ব করিও না। দেবী তখন 
উত্তর করিয়াছিলেন, 

একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীয়! কা মমাপরা ॥১ 

_এ জগতে আমি এক! মাত্র বিরাজিতা, আমা ছাড়। আর দ্বিতীয় কে আছে? 
এই কথা বলিতে বলিতে দেখা গেল, সমস্ত শক্তিরূপ! বিভূতি_ ত্রান্ী, কৌমারী, 
মাহেশ্বরী, বৈষ্ণব, বারাহী, নারসিংহী, এন্দ ও চামুণ্ডাদেবীর দেহে বিলীন 
- হইয়া গেলেন। মার্কেগুয়গুরাণ মতে দেবী অক্ষরা, নিত্যা, তিনিই সৃষ্টির ধারণী 
শক্তি, পালন! ও সৃজন শক্তি এবং প্রলয়ান্তে সৃষ্টির বিশ্রাম ; তিনিই বিশ্বের প্রকৃতি 
এবং “পরা পরাণাং পরম] 1? 
তন্ত্রের শক্তিতন্ব 

মাতৃকাশক্তির এই পরম কারণত্ব ও সার্বভৌমিকত্ব লইয়াই তন্ত্রের শক্ভিতত্ব। 
সমগ্র তত্্শান্ত্রে শক্তিদেবীই “আছ্যা' ‘অদ্বিতীয়’, ‘অক্ষর!’ 'পুরাণী”। তিনিই 
সচ্চিদানন্দরূপিণী পরমেশ্বর! ত্রন্মময়ী, ‘ত্বমেক! পরত্রন্মরূপেণ সিদ্ধা” ( রুদ্রধামল। ৪৭ 
পটল ) ; তিনিই সগুণ ঈশ্বরী-_সির্বশত্তিস্বরূপ!সব্বদেবময়ী তনুঃ” ( মহানিবর্বাণতন্তর )» 
তিনিই মহাবিষ্ভা_-“মহাবিগ্থ। মহামায়া মহাযোগেশ্বরশ পর!” ( কালগতন্ত, ১ম পটল ); 
তিনিই অঘটনঘটনপটায়সী মায়।। শাক্ততন্ত্রে শক্তিরই একাখিপত্য, তিনি মহাসত্রাজ্ঞী ; 
The Great Sakti, ‘the Great Mother, the Goddess, Who inspite 
of her countless names (Durga, Kali Chandi etc.) is only one, 
the one Highest Queen ( Paremeswari )২ 

নিখিল জগতের মূলে এক অচিন্ত্য শক্তির লাল] দেখিয়! পাশ্চাত্ত্য দার্শনিক হাবার্ট 
স্পেন্সর বলিয়াছিলেন, An infinite and eternal Energy from which 
proceeds everything তান্ত্রিক সাধকও বলেন, বিশ্বভুবনে ও বিশ্বের অন্তরালে 
এক মহাশক্তির লাল! চালতেছে। সেই অদ্বৈত শক্তি-উৎস হইতেই বিশ্বের যাবতীয় 


১। শ্ৰীশ্ৰীচণ্ডী, ১০ অধ্যায়। 
২। A Hist, of Indian Lit. Vol I—Winternitz, 


উপাস্যতত্ব ১১৩ 


প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ শক্তির বিকাশ £ জড়ে ও জীবনে এই শক্তির লীলা । এই শক্তিই 
তাপ ও আলো, এই শক্তিই নাদ বা শব্দ ঃ অবস্থাভেদে ইহাই স্থিতিশীল ও গতিশীল 
( Static & Dynamic ) ; এক কথায় সৃষ্টির যাহা কিছু, সবই তিনি £ 
মহদাদ্যণু পর্য্যন্ত যদেতৎ সচরাচরম্‌। 
ত্বয়ৈেবোংপাদিতং ভদ্রে তুদধীনমিদং জগৎ ॥১ 

এই মহাশক্তি এক অব্যক্ত পরা অবস্থা হইতে কি ভাবে স্থল বিশ্বে অবতীর্ণ 
হইতেছেন, কি ভাবে চিদ্ঘন আনন্দস্বরূপ ক্রমে ক্রমে সঙ্কুচিত হইয়া বাহধিশ্বে প্রকট 
ইইতেছেন, তাহার সুষ্ষাতিসক্ষা বিশ্লেষণ তত্রশান্ত্রে আছে। শাভমতে যে ষট্‌ত্রিংশ 
তত্ব স্বীকৃত হইয়াছে, তাহা এই মহাশক্তিরই বিভিন্ন অবস্থার প্রকাশতত্ব_-এএকৈব 
শাভিঃ অন্তমু'খতয়া বিকসন্ভী বিদ্যাদিতত্বরূপিণী, বহিমুখতয়া সঙ্কুচন্তা মায়াদিতত্বরূপিণী ৷” 
শক্তির এই প্রকাশের বিশ্লেষণ বিস্তৃত ভাবে পাওয়া যায় কাশ্মীরী শৈবদর্শনের মধ্যে । 
তাহাতে এই ছাত্রিশটি তত্ব_শুনধ, শুদ্ধাশুদ্ধ ও অশুদ্ধ এই ভিন ভাগে বিভক্ত: - 
(১) পীচটট শুদ্ধতত্ব_শিব, শক্তি, সদাশিব, ঈশ্বর, বিদ্যা, (২) সাতটি শুদ্ধাশুদ্ধতত্ব__ 
মায়া, কাল, নিয়তি, কলা, বিদ্যা (আবিগ্ঠা), রাগ ও পুরুষ এবং (৩) চবিবশটি 
অশুদ্ধ তত্ব প্রকৃতি, মহৎ ( বুদ্ধি ),, অহঙ্কার, মন, পঞ্চওন্মাত্র (রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ, 
স্পর্শ), দশ ইন্দ্রিয় ( পঞ্চ জ্ঞানেন্ড্রিয়_চক্ষু, কর্ণ, জিহ্বা, নাসিক! ও ত্বক এবং পঞ্চ 
কর্ণ্বেন্জিয়_বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু ও উপস্থ ) এবং পঞ্চভঁত (ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ, 
ব্যোম্‌)। 

বাঙলাদেশে যে তন্গ্রস্থ ও তান্ত্রিক নিবন্ধগুলি প্রচলিত আছে ( যেমন-_কুলার্ণবত্ন্ 
মহা নির্বাণতন্ত্র, তন্রসার, শাক্তানন্দ-তরক্সিণী ইত্যাদি), তাহাতে শক্তিতত্বের এই সুক্ষ্ম 
বিশ্লেষণ পাওয়া যায় না। এদেশে দর্শনের আলোচনা অপেক্ষা ত্রিয়া (সাধনা) এবং 
্ধ্যার (আচার-আচরণ) উপর গুরুত্ব দেওয়া হইয়াছে । বস্তুতঃ তান্ত্রিক সাধনা ক্রিয়া- 
মুলক ( Practical ) এবং ইহা প্রবত্তিত হইয়াছে সাধারণ লোকের জন্ত_যাহারা 
'স্বল্পাযুর্মন্দ-মতয়ো রোগশোকসমাকুলাঃ, (মহানির্বাণতন্তর)। তাহাদের নিকট দার্শনিক 
তত্বালোচনা অপেক্ষা যে ক্রিয়া আশু সিদ্দিপ্রদ তাহার স্থানই মুখ্য। মনে হয়, শাক্তি- 
তত্বের সুক্ষ্ম বিশ্লেষণগুি পরবর্তীকালের পণ্ডিতগণের যোজনা। আদৌ ইহাতে সুক্ষ 
কোন দার্শানক তত্ব ছিল না। 


০২১৩ চক মৌরি: 
১। মহানির্ববাণভন্ত্র, র্থ উল্লাস । ৬ 


৮ 


55৪ শাক্তপদাবল' ও শক্ভিসাধনা 


তথাপি এদেশে প্রচলিত সাধন-ক্রিয়ার মধ্যেও ইতস্তত বিক্ষিপ্ত সুসুক্ষ্ম নিগুঢ় শক্তি- 
তত্বের আভাস পাওয়া যায় । সামগ্রিক ভাবে শক্তির প্রকাশকে বুঝিতে হইলে উহা 
জানা আবশ্যক ৷ তাই নিয়ে সংক্ষেপে শক্তিৰ আলোচিত হইল ৷ 


শিব ও শক্তি (শিব-শক্তি )£ 


সৃষ্টির মধ্যে স্থবলরূপে প্রকট যে শক্তি অর্থাৎ যাহা ইন্দ্রিয়গ্রাহ্‌, তাহা একাধারে 
‘Transcendent and’ Immanent, নিরাকার ও সাকারা ( “সাকারাহপি 
নিরাকার” মহীনির্ধবাণতন্তর)। এইখানেই শক্তিতত্বের অভিনবত্ব ও গুঢ় তত্ব নিহিত। 
বেদান্তে বা সাংখ্যে মায়া” কিংব। “প্রকৃতির” নিবিশেষ রূপ নাই। বেদান্তে যে নিল 
ব্ৰহ্ম বা পরতত্বের কথা বল হইয়াছে, তিনি নিক্িয়। তাহার গুণময় রূপের কল্পনাও 
ভাক্ত। সাংখ্যের পুরুষও নিবিকার, তাহার ইচ্ছ! বা ক্রিয়া কিছুই নাই ৷ তন্ত্রেও যে পরম 
শিবের কথ! বলা হইয়াছে, তিনিও নিক্ষিয়। নিপুণ, বিকাররহিত, সাক্ষী-_ণবিকার- 


রহিতঃ সাক্ষী শিবো জ্ঞেয়ঃ সনাতনঃ” ( প্রয়োগপার )। কিন্ত ভন্ত্রমতে শিব পরম শান্ত, 


পরিষ্পন্দহাঁন হইলেও অতি সুক্মভাবে স্পন্দশীল। এই অতি সূক্ষ্ম স্পন্দন বা ভরিয়া 
স্থংলবুদ্ধির অগম্য, কিন্ত তাহার অস্তিত্ব আছে। অস্তিত্ব যে আছে, তাহার প্রমাণ 
সৃষ্টির মধ্যে এই শত্তিস্পন্দনের প্রকাশ । শান্তমতে__“শভি-শক্তিমতোরভেদঃ। 
শক্তি ছাড়া শিব "নাই, শিব ছাড়া শক্তি নাই। চন্দ্র চক্ড্রিকয়ো যথা”, তেমনই শিব- 


শক্তি অঙ্গাঙ্গিভাবে যুক্ত। শিবাবস্থায় শক্তিও শিবের মত স্পন্দহীন, পরম শান্ত, , 


নিদ্বন্দ+ বিকাররহিত-_“অব্যাকৃতা হি পরম! প্রকৃতিঃ” (শ্রীশ্রচণ্ডী )। এ অবস্থায় 
শিবের সহিত শক্তির কোন প্রভেদ নাই। শাক্তের শক্তিতত্বের ইহাই আদি স্তর ৷ 
ইহাই তন্ত্রের অদ্বৈত তত্ব। অদ্বৈত অর্থাৎ “শভি-িশিষ্টাদৈত'। এই তত্ব নিত্য, 
অক্ষয়, অক্ষর ; ইহা নিবি কল্প, নিরুপাধি ; ইহা বর্ণাতীত, বর্ণনাতীত__“ন গুণের ন 
ভূতে বিশেষেণ ব্যবাস্থিতা? ( গ্রপঞ্চসারতন্ত্)॥ ইহা 'তত্বসংজ্ঞা” মাত্র। ইহা পুরুষও 
নয়, আ্রীও নয়_আবার পুরুষ ও স্ত্রী উভয়ই। এই নিত্য বস্তুটি যে কিরূপ, তাহা বুঝি 
বার ও বুঝাইবার সাধ্য কাহারও নাই, অর্থাৎ তাহা ‘অপ্রত্ব্য Beyond all human 
conception and discussion (Arthur Avalon); মহাশক্তির এই অচিন্ত্য, 


অব্যক্ত, নিধিবশেষ, নিরুপাখি অবস্থাই তাঁহার ত্রন্মময়শ অবস্থা অর্থাৎ পরম শিবের 
অবস্থ।। শক্তি এখানে শিব হইতে অভিন্ন ৷ 


উপা স্যতত্ত ১১৫ 


ঠাকুর রামকৃষ্ণ দেব অতি সহজ ভাষায় তন্ত্রের এই দুরূহ, ছুরধিগম্য তন্টিকে 
বুঝাইতেন, তিনি বলতেন, "বর্গ আর শক্তি অভেদ ; এককে মানলেই আর একটিকে 
মানতে হয়। যেমন অগ্নি আর তার দাহিকাশক্তি ; অগ্নি মানলেই দাহিকাশক্তি 
মানতে হয়, দাহিকাশক্তি ছাড়া অগ্নি ভাবা যায় না, আবার অগ্নিকে বাদ দিয়ে দহিকা 
শক্তি ভাবা যায় না; সূর্যকে বাদ দিয়ে সূরধ্যরশ্যি ভাবা যায় না; সূর্য্যের রাশ্বিকে ছেড়ে 
সূৰ্য্যকে ভাবা যায় না।”১ 

অদ্বৈত সত্তার সহিত অভেদে মুক্ত এই শক্তি হইতেই সুক্ষ্ম ও স্থল সৃষ্টির উন্মেষ ৷ 
শক্তির কার্য্যকরণ ক্ষমতা থাকিলেও পরা অবস্থায় 'পরাশভিঃ শিবতত্বৈকতাং গতা’ . 
(বায়বীয় সংহিত|)--তখন শক্তি শিবের অন্তলীন। তখন সৃষ্টি নাই, শক্তির সঞ্চরণ নাই । 
এ অবস্থায় শিব ও শক্তি অবিনাভাবে লীলারত, আনন্দমগনা-_“শক্তিঃ শাক্তিমৎ সাম- 
রস্যাস্বা’, ‘নিত্যানন্দাভিধানম্‌’ ৷ বাইরে পরম শান্ত, নিস্পন্দ, নিবিকল্প, নিবিশেষ। 

প্রমুপ্তা, অন্তলীন এই শক্তির জাগরণ হেতু শান্ত চিদ্ঘন সত্তা অতি সুক্মভাবে পরি- 
স্পন্দিত হয়। তন্রমতে সৃষ্টির যাবতীয় প্রকাশ শক্তির । শিব শান্ত, শক্তিই তাহার ক্রিয়া 
ও প্রকাশ ; [80085 apparently lay emphasis upon the dynamic 


Principle, Sakti, which is integrally connected with Siva---Sakti 
is the moving principle and Shiva is calm.*; এইজন্য তন্তে এই শক্তিকে 
বল। হয় মহাশক্তি ‘আদ্য! পরমা শক্তিঃ সর্ব্বশক্তিস্বরূপিণী' ( মহানিবাণ তন্ত্র ) ৷ তন্ত্রোক্ত 
যাবতীয় তত্ব এই শক্তি হইতেই উদত্ভবত ৷ 


নাদ ও বিন্দু £ 

মহাশক্তি যখন স্থির, নিষ্কম্প__তখন সৃষ্টি নাই ; তখন পরম শিবের অবস্থা শান্ত, 
নিক্ষিয়, মৃতবৎ, জড়পণার্থের অনুরূপ ৷ শক্তির প্রথম ক্ষণে শান্ত শিব আতি সুক্্মভাবে 
স্পন্দিত হন, তখন যেন তিনি নিজের মধ্যেই নিজের চৈতন্তরূপ দেখেন। ইহা পরম 
শান্ত সত্তার 'পূর্ণাহস্তা' অবস্থা, শক্তির প্রাথমিক অতি সুক্ষ্ম উন্মেষ। ইহা নিব্বশেষের 
প্রথম সবিশেষত্ব। বাইরে প্রকাশহীন, অন্তরে স্বাআআনন্দে বিভোর। শক্তিবিশিষ্ট 
শিব-শক্তির প্রথম প্রকাশ বলিয়া ইহাকে বলা হয় শক্তিতত্ব ৷ 


১। শ্রীশ্রীরামকষ্চকথাম্বত | 
২1 Eastern Lights—Dr. Mohendranath sircar. 


১১৬... J শান্তপদাবলণ ও শভিসাধনা 
এই শক্তি হইতে আতি সুক্ষ্ম “পরানাদ'-এর উৎপত্তি হয়। ইহা স্বল্প পার্পদ্দিত। 
নাদ স্পন্দনাত্রক । তাই নাদ একই আধারে প্রভাস্বর (1919) এবং ধ্বনি (9940) ; 
স্পন্দনই দীপ্তি, স্পন্দনই ধ্বান। সুসৃক্ম জ্যোতি বা ধ্বনির আকারেই শক্তির অতি 
প্রাথমিক বিশুদ্ধ প্রকাশ ঘটে । কোন কোন তন্্গ্রন্থে শক্তি হইতে “বিন্দু'র উৎপত্তির কথা 
বল! হইয়াছে । কিন্ত বিখ্যাত তান্ত্রিক আচা্য্য লক্ষ্মণ দেশিকার 'শারদাতিলক" গ্রন্থে, 
শক্তিতত্বের পরেই নাদের কথা বলা হইয়াছে । নাদ হইতে বিন্দুর উৎপত্তি। তিনি 
বলিয়াছেন, সচ্চিদানন্দবিভব স-কল পরমেশ্বর হইতে শক্তি, শক্তি হইতে নাদ এবং 
নাদ হইতে বিন্দুর উৎপত্তি £__ 
সচ্চিদানন্দবিভবাং সকলাং পরমেশ্বরাং। 
আমাঁচ্ছত্তিস্ততো| নাদে নাদাদ্দিন্দুঃ সমুত্তবঃ ৷ 
. এই নাদ অতি সৃদ্র, ইহাতে স্থল কোন সৃষ্টিই নাই । ইহা অপ্রাকৃত, অব্যন্ত- সুক্ষ, 
গুদ্ধ, নির্দল-_অ-শ্রত এক ছন্দ-্পন্দন। সুস্ ধন্তাত্বক এই নাদের ঘনীভূত অবস্থা 
‘বিন্দু’ ৷ শক্তি যেন ‘বিচিকণযু হইয়া বিন্দৃত্ব প্রাপ্ত হয়ঃ পবাচিকীুধনীভূতা কাঁচদভ্যেতি 
বিন্দ্রতাম্‌1+২ ইহা স্থল বিন্দু নয়, অব্যক্ত মহাবিন্দু ৷ ইহাতে শক্তি অধিকতর ক্রিয়াশীল 
হইলেও এ অবস্থাতেও প্রাকৃত সৃষ্টি নাই। প্রাকৃত সৃষ্টির উধ্বে ইহা এক অগ্রাকৃত 
সৃষ্টির অবস্থা, যেন “সৃজতি আত্মানমাত্মান’। কিন্তু বিন্দু স্থল প্রকাশ না হইলেও স্থল 
সৃষ্টির সম্ভাবনায় পূর্ণ । বিদ্দুকে ‘হংস’ও বলা হয়ঃ ‘হং’ শিবরগী পুরুষ, “সঃ শক্তি ৷ 
হংসরূপী বিন্দু যেন রমণানন্দে বিভোর শিব ও শাকির ুগনদধ অবস্থা, কিন্তু পরা অবস্থা 
হইতে উহা অনেকটা সন্গুচিত এবং সৃষ্টির সম্ভাবনায় পরিপূর্ণ । ‘অবিনাভাবলক্ষণা’ এবং 
‘চিদ্রপিণী’ শক্তি এখানে ‘বিবত্তেচ্ছ! সমন্বিতা’ ৷ 
এই বিন্দু ধা বিভক্ত হইয়া স্থল বিন্দু, নাদ ও বাঁজে রূপান্তরিত হয়। এই বিন্ধ 
শিবাত্বক, নাদে শক্তির সঞ্চার অধিক এবং বীজ উভয়াতক । 
আভিব্যক্ত শিব শক্ত্যাত্মক পরা বিন্দু ‘কাল’-সান্নিধ্যে বৈষম্য প্রাপ্ত হইয়া সৃষ্টির 
সম্ভাবনায় পূর্ণ বিদুৎ নাদ ও বাঁজ হয়। শাক্ত সিদ্ধান্ত অনুযায়ী এই ‘কাল’ও নিত্য, 


ইহা শিবেরই রূপভেদ মাত্র। এই কালের সন্নিধনে প 
র নে পর হইতে স্থল বাঁজের 
রা পরাবিন্দ্ব হইতে স্থল ব 


১। শারদাতিলক, প্রথম পটল । 
. ২)  প্রপঞ্চসারতন্্রঃ প্রথম পটল । 


বস্তুতঃ সুক্ষ স্পন্দনে . 


2 উপাহ্যতত্ব ৯৯৭ 
শব্দত্ৰন্ম ও কুলকুগুলিনী ৪. | 
বিন্দু বিদীর্ণ হইবার সময় যে অব্যক্ত রব উত্থিত হয়, তাহাকে “শব্দ্র্' বলে। 
শব্দ-ত্ৰহ্ম স্থল সৃষ্টিতে প্ৰকট বিন্দু, নাদ ও বাঁজেরই প্রতীক- ইহা বিন্দু-বাঁজ-নাদাত্মক। 
স্থল সৃষ্টির মধ্যে শব্দত্রন্ম রূপেই শক্তির প্রকাশ ঘটে। ইহা শব্দার্থের প্রকাশক । এই 
শবাব্রন্সা কুলকুণ্ডলিনীরূপে জীবদেহে অবস্থান করেন। 
ভিন্যমানাৎ পরাদ্বিন্দোরব্যক্তাত্মা রবোইভবং ॥ 
£ | তং প্রাপ্য কৃগুলীরূপং প্রাণিণাং দেহমধ্যগম্‌ ॥ 
বর্ণাআনা বিভবতি গগ্যপদ্যাদিভেদতঃ ॥ ১ 
- কুগুলিনী মহাশক্তি হইতে আভিন্না। শক্তির সঙ্কুচিত রূপটিই কুগুলীভূত রূপ । 
এইজন্ত ইহা জটপাকানো অর্থাৎ কৃগলীভূত। ইহা সারদাতরিবৃততাকৃতি ও ভুজগাকার। 
মৃইয়া নাড়ীর অঙ্গভৃত ছিদ্রে, দেহস্থ আধারকমলে স্বয়ন্ত্‌ লিঙ্গকে. বেষ্টন করিয়া 
ভ্র্মদ্বার আচ্ছাদন পূর্বক ইনি অবস্থান করেন। ইনি প্রমুপ্তা। এই অবস্থায় 
তাহার যে শ্বাসোচ্ছাস, তাহাই জীবের জীবপপ্রবাহ--্বাসোচ্ছাসবিভঞ্জনেন জগতাং 
জীবো যয়া ধার্যতে” ( ষটচেক্রুনিরপণ )। প্রুপ্ত অবস্থায় তাঁহার মুখ হইতে মত অলির 
শত যে অক্ষ সুমধুর গুঞ্জন উত্থিত হয়, তাহাই বরাক কাব্য। কুগালিনশ 
পিরংবরক্মরাপিণী', ইনি “নিত্যানন্দ পীয়ুষধারাধরা” ; ইনি একদিকে ‘অঘটন ঘটন পটিয়সশ? 
‘অতি কুশলা”__শিব ও জীবকে মোহমুগ্ধ করিয়। রাখেন, তেমনই আবার ইনি অন্থাদকে 
জ্ঞানরূপা__-“নিতা প্রবোধোদয়া”। এই কুগুলিনী দেহস্থ পদ্যের দলে দলে ছন্দে ছন্দে 
বিরাজমানা। ইনিই নাদের পরা, পশ্ুন্তী, মধ্যমা ও বৈখরণী রূপে প্রকাশিতা। হন। 
অপরূপ ইহার রূপমাধুরী, অন্তত শক্তি । সাধক যোগী স্বদেহে ইহাকে ধ্যান করেন, 
আধারকমলে প্রুপ্তা কুগুলিনীকে জাগরিত করিয়া ষটচৈক্ত ভেদপূর্ধবক-সহত্রার কমলে 
পরম শিবের সহিত মিলিত করেন। ইহাই তান্ত্রিক যোগ এবং এই যোগে সিদ্ধ হইলেই 
প্ুরুষার্থাসদ্ধি । 


সদাশিব, ঈশ্বর, বিভা £ 

, বিন্দুরপিণী শক্তি হইতে ‘সদাশিব’ তত্বের উৎপাত্ত। পরম শিবের যে 
মায়াচ্ছাদিত কূপ, তাহাই সদাশিব।  “জগৎসাক্ষীসর্বব্যাপীসদাশিবঃ, ইহা 
পুর্ণাহ্তা'র ‘ইদস্তা” রূপে প্রকাশ ৷ সদাশিব হইতে ‘ঈশ্বর’ অর্থাৎ রুদ্র, বিষ্ণু ত্রন্মা। 


১২১১ উঠ জা SHEL a 
৯। শারদা তিলক? ১৷১১, ১৪ 


- ৯৯৮ শাক্ত পদাবলী ও শক্তিসাধন! 


প্রাকৃত সৃষ্টির উধ্বে* ইহাদের অবস্থান এবং ইহার! জ্ঞানবোধে প্রদীপ্ত ; ইস্হাদের, ক্রিয়া 
ও শক্তি সমস্ত কিছুই শুদ্ধ, নির্মল ও অনির্বচনীয় ছন্দে স্পন্দিত। এই ঈশ্বর হইতে 
“ণবদ্ধাতত্বে'র আবিভীব। এই বিদ্যা অন্তম্খী, ইহার ছন্দ অপ্রাকৃত ছন্দ__কিন্ত 
ইহা হইতেই আবার শুদ্ধাশুদ্ধ তত্বগুলর প্রকাশ । তন্বে এই “বিদ্যা’তত্ব যেন 
সন্ধ্যার গোধূলি, আলো-জীধার ব্যক্তাব্যক্তের সন্ধি।- কারণ শক্তির এই ভূমিকা 
হইতেই ‘মায়া’-তত্বের আরম্ভ । কিন্ত মনে রাখিতে হইবে, এই বিছা শুদ্ধা বিদ্যা! । 
মায়া 2 
মায়াতে শক্তির সঙ্কোচ। ইহা শুদ্ধাশুদ্ধ তত্বের আদি কারণ। এই মায়ার 
ভূমিকা হইতেই পঞ্চকঞ্চুক বা আবরণ_কাল, নিয়তি, কলা, অবিদ্যা ও রাগ। 
‘পুরুষ’ সঙ্কুচিত শক্তির শেষ শুদ্ধাশুদ্ধ রূপ। ইহার পরেই প্রাকৃত সৃষ্টির কারণ 
প্রকৃতি'র স্থান। প্রকৃতি স্থল সৃষ্টির প্রসৃতি। অশুদ্ধ তত্বগুলির উৎপত্তি হয় 
প্রকৃতি হইতে ৷ টি 
প্রকৃতি ঃ 
সাংখ্য দর্শনে প্রকৃতর বিশিষ্ট : ভূমিকা আছে। সেখানে প্রকৃতি অন্ধ এক 
জড়শাক্তি, প্রপঞ্চসৃষ্টির যুূলীভূঁত কারণ। অন্ব-রজঃ-তমো-গুণের সাম্যাবস্থা হইতে 
বিকার প্রাপ্ত হইয়া. প্রকৃতই স্থল জগতে ত্রয়োবিংশতি তত্বরূপে প্রকট হন। 
প্রকৃতির প্রথম বিকার ‘মহৎ’ বা বুদ্ধি। বুদ্ধি হইতে ‘অহঙ্গার’। অহঙ্কার হইতে মন, 
পঞ্চতন্মাত্রা, দখেন্দরিয় (পঞ্চ জ্ঞানেন্দৰিয় ও পঞ্চ কর্যোন্রয়) এবং স্থল পঞ্চভূত উৎপন্ন 
হয়। এই পঞ্চ ভূতের সমষ্টি চরাচর১ জগৎ। 
সৃষ্টির ক্রম সাংখ্যে ও তত্ে একই প্রকার ভ্রম এক প্রকার হইলেও, স্যাংখ্োর প্রকৃতি 
ও তন্ত্রের প্রকৃতিতে গ্রভেদ আছে। সাংখ্যে প্রকৃতির ব্যবহারিক সত্তা স্বীকৃত হইলেও 
তাহার কোন পারমাধিক সত্তা নাই। কিন্ত তন্্রে প্রকৃতির 'পরা” অবস্থা আছে। 
পরাপ্রকাতি_-পিরা পরাণাং পরমা” ৷ সাংখ্যদর্শনে প্রকৃতি 'আঁচৎ _অন্ধ এক জড়শক্তি 
কিন্ত ভন্ত্রে প্রকৃতিও চিতিশতি_চিতিরপেণ যা কৃত্লম্‌ এত্যাপ্য স্থিতা 
জগৎ’ (শ্ৰীশ্ৰীচণ্ডী )। চৈতন্যরূপিণী মহ|শক্তিই নিজ ইচ্ছাবলে- প্রকৃতিতত্বের ভূমিকায় 
অবতীর্ণ হন। প্রকৃতি এখানে ' “চদ্রুপা*__ মহাশাক্তিরই একটি সঙ্কুচিত রূপ, যেন 


বিক্ষোপত আবৃত চৈতন্য । তাই বলা হয়, ‘প্ৰকৃত শান ভিতা’ । তান্ত্রিক 
প্রকৃতির অভিনবত্ব। | t বিন 


>! “পঞ্চ ভূতাত্মকং সৰ্ব্বং চরাচরমিদং জগৎ» ( শারদাতলিক )। চর-স্বেগাগুজরায়জ জীব । 
অচর গিরি বৃক্ষাদি। | নি 
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তাহা হইলে দেখা যাইতেছে, তন্ত্রমতে এক মহাশক্তিই বিভিন্ন প্রকারে অপ্রাকৃত ও 
প্রাকৃত সৃষ্টির মধ্যে বিকশিত হইতেছেন। ইনিই পরাশক্তি ব! বরন্মময়ী_-প্রাধানিকং 
ত্ৰন্ম পুমান্‌’। ইনিই সুক্ম সবিশেষ ঈশ্বর বা বিগ্ভাতত্ব, ইনিই আবার বহিমুখী মায়া 
বা প্রকৃতি। শক্তি সর্ধাত্মিকা, সকল বস্তুর নিয়মনকারিণী। 'পঞ্চদশী'তে বলা 
হইয়াছে, আনন্দময় কোঁষ হইতে আরম্ভ করিয়া ইনি সর্ধভূতে নিগুঢ় হইয়া 


j রহিয়াছেন; 


শক্তিরন্ত্যৈশ্বরী কাচিৎ সর্ধবন্ত নিয়ামক! ৷ 

আনন্দময়মারভ্য গঢ়া সর্ব্বেতু ভূতের ॥ 
এই শাক্তি সূক্ষ্ম হইতেও সুক্ষ, আবার স্থল হইতেও স্থবলতমী। ইনি -চরাচর ব্যাপ্ত কারিয়া 
বিরাজ কাঁরতেছেন। দৃশ্যমান নিখিলজগতে ও অদৃশ্য সৃষ্টিতে এই শক্তিরই লীলা ৷ 
সুৰ্য্য, চন্দ্র, অগ্নি সমস্ত তেজোময় পদার্থের ইনিই উপাদান ও পারিচালিকা। 

অণোরণীয়সী স্থংলাৎ স্থল! ব্যাপ্চচরাচরা ॥ 

আদিত্য্দ্গ্ন তেজোময় যদ্‌ যত্ততন্ময়ী বিভূঃ ॥ ( প্রপঞ্চসারতন্ত্র ) 

এক মহাশাক্তির এই চরাঁচর ব্যাপ্ত লীলাকে হৃদয়ঙ্গম করাই শাক্তের সাধনা । শাক্তের 

দৃষ্টিতে শক্তি সর্বন-সঞ্চারিণী ৷ 


|| ছুই ॥- 


ভ্ৰন্মময়ী মা 


শাক্তাগমসম্মত শক্তিতত্বের বিবিধ সিদ্ধান্ত লইয়া শাক্তপদাবলণর উপাফ্যতব্বমূলক 
সঙ্গীতগুলি রচিত হইয়াছে। শক্তির যে নিধিবশেষ তত্ব, তাহাই পরাতত্ব। এই 
অবস্থায় কালাই ব্ৰহ্ম, তিনিই ‘ব্ৰহ্মময় মা” । তখন তিনি রূপহ্ণন, নামহীন, নিশ্ধিয়। 
ৃষটি-স্থিতি-প্রলয়ের অধিকত্রী হইয়াও তিনি তখন নিগুণ। মায়ের এই তত্ব স্থল বুদ্ধির 
অগম্য ৷ 'ত্ৰহ্মময়ী মা’, মা কি ও কেমন’ অধ্যায়ের সঙ্গীতাবলীর মধ্যে ত্রহ্মময়ী মায়ের 
স্বরূপ বর্ণিত হইয়াছে। পরাশক্তির যে অবস্থা অব্যক্ত, অচিন্তনীয় ও বোধাতীত-__ 
তাহাকে শক্তি-সাধক কবিগণ 'ব্ৰহ্মময়ী’ বলিয়া অভিহিত করিয়াছেন। 
শাজপদাবলীর কাবিগণের মনেও 'এই প্রশ্নটি উদিত হইয়াছিল, দৃশ্যমান জগৎসৃটির 
পূর্বে মায়ের রূপটি কেমন ছিল ? 
১ রূপাদি না হতে সৃষ্টি, তুমি হতে কেমন দৃষ্টি 
তখন কটা হাতে, কি বেশেতে, কার ধ্যানেতে থাকতে কোথায় ? 
পৃথিবী হয়নি যখন, চন্দ্র সূর্য্য ছিল ন! মন, 
তখন ঘোর অদ্ধকারভূতে, কি ভাবে কে দেখতো তোমায় ? 
(তারিণীপ্রসাদ জ্যোতিষ’ ) 
এই দ্ররূহ প্রশ্নের উত্তরে সাধক কবিগণ যাহা বর্ণনা করিয়াছেন, তাহাই ্রদ্মময় 
মায়ের স্বরূপ | | | 
' তখন সুৰ্য্য ছিল না, চন্দ্র ছিল না। ঘোর অন্ধকারে সে এক মহানির্ববাণের অবস্থ]। 
সে মহাতমিত্রার দেশে দিবস নাই, সন্ধ্যাও নাই। কেবল, 
অনন্ত আঁধার কোলে মহারির্বাণ হিলোলে 
চিরশাত্তি পরিমল অবিরল যায় ভাসি।  ( ত্ৰৈলোক্যনাথ) * 
সেই নিবিড় অন্ধকারে, পরমা শান্তির মধ্যে বর্তমান ছিলেন কেবল ত্রন্গময়ণ মা। 
তিনি 'আদিভূতা সনাতন’ ; তিনি অরূপ, নিপুণ, নিব্বিকার_কিস্ত তিনি চিন্য়ী__ 
‘চিৎ অভিমুখা', আনন্দরূপা আনন্দময়ী । অরূপ হইলেও তিনি অপরূপ, মহাতমসায় 
তিনি জ্যোতিমতা £ ‘নিবিড় আঁধারে চমকে অর্ূপরাশি’। ইহা যেন এক মহাসমাখির 
অবস্থা । বাইরে নিষ্পন্দ, অন্তরে অতি সুক্ষ অব্যক্ত স্পন্দন। 
এ অবস্থায় তিনি অদ্বৈত হইলেও শিব-বিশিষ্টাদ্বৈত। শক্তিতন্তের অদ্বৈতবাদ 
বেদাতের অদ্বৈতবাদ হইতে এইখানে স্বত্র। সর্ব অবস্থাতেই 'আশ্মারামের আত্মা 


উপাহ্যতত্ব ৯২১ 


কালী" । নিব্বিকার নিরাকার অবস্থাতেও পরাশক্তি পবমশিবের সহিত সংযুক্ত, অর্থাৎ 
“শিক্তিশক্তিমং-সামরস্যাত্মা’। এই অবস্থায় ক্রিয়ার বহিঃপ্রকাশ থাকে না, কিন্তু মায়ের 
‘আপ্তভাবে গুপ্তলীলা’ চলতে থাকে। পরম শিবের সহিত পরাশক্তির মুগনদ্ধ মিথুন 
ভাবেই এই গুপ্তলশলা1। ঠাকুর রামকৃষ্ণদেব বলিতেন, “্যখন সৃষ্টি হয় নাই ; চক্র সূৰ্য, 
গ্রহ, পৃথিবী ছিল না; নিবিড় আঁধার-_তখন কেবল মা নিরাকার মহাকালী-_মহা- 
কালের সঙ্গে বিরাজ করছিলেন'।৯ এই তত্ব শিব-শত্তাত্তক বলিয়া ইহাকে ‘হংস’ও 
বলা হয়। 'হং’-পুরুষরূপী শিব, ‘স’ পরাপ্রকতি । যেন স্থীমণ আর স্তর £ শিবের সহিত 
শক্তি, হংস-হংসীর মত নিত্য লশলা করিয়া চালিয়াছেন। শাক্তপদাবলণর কবিগণ 
ভ্ৰহ্মময়ী মায়ের এই নিত্য লীলাকে বর্ণনা করিয়া বলেন, 
কালা পন্মবনে হংস সনে হংসীরূপে করে রমণ’ ( রামপ্রসাদ ) 
অথবা, “সদানন্দময়ী কাল মহাকালের মনোমোহিনী” (কমলাকাত্ত) 
শিব-শক্তির এই বোধাতীঁত সমযোগ, এই রমণানন্দই দৈব ও প্রাকৃত সৃষ্টির মূল ৷ ত্রন্মময়ণ 
মা বিশ্বোত্তাৰ্ণ হইলেও বিশ্বাত্মক £ “মায়ের উদরে ত্রহ্মাণ্ড-ভাণ্ড' অর্থাৎ ভাহার মধ্যে 
সৃষ্টির অনন্ত সম্ভাবনা নিহিত। মায়ের লশলাবশেই নিগু সগুণ হয়, নির্বিকার বিকার 
প্রা হয়। গুপত্রয়ের সাম্যাবস্থা পরিত্যাগ করিয়া তিনিই ব্রহ্মা, বিষ্ণু, মহেশ্বর হন, 
“তিনিই আবার তাহাদের ভার্য্যারূপে প্রণয়ের খেলা খেলেন। এই জশলায় সৃজন- 
পালন-লয় কাৰ্য্য সংঘটিত হয়। ব্রহ্মার ক্রিয়াশক্তিরূপে তিনি সৃষ্টি করেন, বিষ্ণুর জ্ঞান- 
শত্তি্মপে তিনি পালন করেন, আর শিবের ইচ্ছাশক্তির্ূপে তিনি ধ্বংস করেন--সৃজে 
পালে নাশে ভুবন র্ধা বিষ্ণু শিব হইয়ে’, (রামলালদাস দত্ত )। রসিকচন্দ্র রায় বলেন, 
এক হইতেই তিন শক্তি, ‘আবার তিনে এক’ । 
ব্রন্মময়ী মায়ের বুদ্ধির অতীত এই লালা, প্রপঞ্চ সৃষ্টির মধ্যেও অভিব্যক্ত। খিনি 
‘চিৎ অভিমুখ’, সৃষ্টির অভিপ্রায়ে তিনিই ‘চিৎবিযুখাী’ হন। গুণত্রয়ের অকার্য্যবস্থায় 
[তানি একসময়া, ক্রিয়াশীল অবস্থায় তিনিই প্রপঞ্চ সৃষ্টি । এ স্থলে তন্ত্রের পরাপ্রকৃতি 
সাংখ্যর প্রকৃতি হইতে অভিন্ন। সাংখ্য মতে_-দত্বরজন্তমসাং সাম্যাবস্থা প্রকৃতিঃ। 
প্রককৃতোহান্‌ মহতোহহঙ্কীরঃ, অহঙ্কারাৎ তন্মাত্রানি . উভয়মিন্ডরিয়: তন্মাতেভ্যঃ স্থল- 
ভতানি?।২ শাক্তপদাবলশতেও এই তত্বের প্রকাশ £ 


১। শ্রীন্রীরামক কথাম্বত ৯ম ভাগ। 
২। সাংখ্য প্রবচন সুত্র, ১৬১। 


৯২২ শাঁক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
তুমি চিৎ-অভিমুখী, কাধ্যহেতু চিৎবিমুখী 
চিদানন্দে পিছে-রাখি চিতানন্দে উন্মাদিনী ৷ 
-ত্যাজ্য কর নিবিবকারে, মহৎ হতে অহঙ্কারে, 
সৃষ্টি কর সবিকারে বিকাররূপিণী । (রসিকচন্দ্র রায়) 


মহাশাক্তির নিবিবিকার অবস্থাই মায়ের ত্রদ্ধময়ী অবস্থা । তিনি যুগপৎ নিগু“ণা ও 
সগুণা। জীবের দেহাভ্যন্তরেও তিনি আছেন। নাদ ও জ্যোতির মধ্য দিয়া অব্যক্ত 
শক্তির প্রকাশ হয়। ইড়া ও পিঙ্গলার মধ্যবর্তী আিনুক্ষ সৃসুয্া নাড়ীর মধ্যে যোগিগণ 
এই নাদ ও জ্যোতিকে অনুসন্ধান করিয়া থাকেন। পরাশক্তিই জীবদেহে শব্দ্রন্ম 
বা কুণ্ডালনীরূপে অবস্থান করেন। সাধারণতঃ কুলকুগাঁলনী দেহস্থ মূলাধার চক্রে 
্রনু্া থাকেন। জাগ্রত হইয়া ইনি পুরুষ নাড়ীর অতি সুক্ষ্ম ছিদ্রপথে, মুলাধার হইতে 
সহস্রারের মধ্যবর্তী চক্রে চক্রে বিচরণ করিয়া থাকেন। চঞ্চল মন, চঞ্চল পবন 
(শ্বাসবায়ু ) ; মন-পবনের দোলায় দোদ্ুল্যমান পরম, পদ্মাখিষঠাত্রী জননণ শ্যামা। সাধক 
কবি কবিত্ব করিয়া বলেন” 

হৃংকমল মঞ্চে দোলে করালবদনণ শ্যামা । 
মন-পবনে দ্বলাইছে দিবস রজনী ও মা! 
ইড়া পিঙ্গল! নামা সুযুয়া মনোরম 
তার মধ্যে গাথা শ্যাম! ভ্রন্ম সনাতনী ও ম1! ( রামপ্রসাদ ) 
জীবের দেহে কুণুলিনাঁই নাদরূপিণী পরাশক্তির প্রতীক । মুলাধার কমল-কণিকায় 
ইনি ত্রিবৃতাকৃতি ভুজঙ্গরূপে ত্রন্মদ্বার আচ্ছাদন কারিয়া অবস্থান করেন। তখন ইহার 
মুখে প্রমত্ত অলির মত অস্ফুট গুঞনধ্বান উত্থিত হয় । এই কুজন নাদ অব্যক্ত ও অশ্রত ৷ 
দেহস্থ অন্যান্য পদ্মে এই নাদ ক্রমশঃ স্ষুটতর হয়। তান্িকগণ এই নাদের চারিটি অবস্থা 
কল্পনা করিয়াছেন__পরা, পশ্যন্তী, মধ্যম! ও বৈখরণ ৷ মূলাধারে সমুৎপন্ন নাদকে পরা 
নাদ, স্থাধিষ্ঠানের নাদকে পপশ্ঠানতী' নাদ, অনাহত চক্রের নাদকে “মধ্যমা? এবং কণ্ঠদেশের 
বিশুদ্ধ চক্রের নাদকে “বৈখরণ” নাদ বল! হয়; কুণ্ডলিনাীই যেন নাদরূপে ছয়রাগ’ 
ছত্রিশ রাগিণী, ত্রিসপ্ত ( একুশ ) মর্চছনা সৃষ্ট করিতেছেন, জীব-দেহে বসিয়াবিচিত্র তান- 
' লয়-মান-দুরে চিত্তাবনোদন সঙ্গীত রচনা করিতেছেন। নাদরূপিণী ব্ৰহ্মময় মায়ের 
দেহ-শ্রামসঞ্চারণী এই মৃত্তিকে কবি কাব্যবন্ধে প্রমূর্ত করিয়া বলেন, 
ভুবন ভুলাইলি মা.হরমোহিনী। 
মূলাধারে মহোৎপলে বাঁণাবাগ্ঘবনোঁদিনী 


উপাফ্যতত্ব ৯২৩ 


শরীর শারীর যন্ত্রে সৃহৃষ্নাদি ত্রয়তন্তে, 

গুণভেদ মহামন্ত্রে তিন গ্রাম সঞ্চারিণী ॥ 

আধারে ভৈরবাকা'র, ষড়দলে শ্রীরাগ আর ; 

মণিপুরেতে মহল!র, বসন্তে হৃংপ্রকাশিনণী। 

বিশুদ্ধ হিলোল সুরে কর্ণাটক আজ্ঞাপুরে 

তান লয় মান সুরে ত্রিসপ্ত মুরভোদিনী ॥ ( মহারাজ নন্দকুমার ) 
্রহ্মমন্রী মাতৃতত্তের দুরধিগম্যতা 

খিনি অব্যক্ত, অচিন্তয--তীহাকে লইয়া কবিত্ব কারিলেও ব্রল্গাময়ী মা যে স্বরূপতঃ 

আনর্দেশ্ট ও আনির্ধাচ্য--শাভতপদাবলীর কবিগণ পুনঃ পুনঃ তাহার আভাস দিয়াছেন। 
মহাশক্তির সম্ভৃৃতিকে স্থল ইন্ড্রিয়-বোধ দ্বার! ধারণ! করা সম্ভব; কিন্তু তাহার নিধিশেষ 
রূপ অতাব্ডরিয়। ত্রন্মময়ী মায়ের তত্ব “সহজ জ্ঞানের অগোচর’। ষড়দর্শনের শুষ্ক 
পাণ্ডিত্য ও নীরস বিচার-বিতর্ক দিয়া ইহাকে ধারণা করা যায় না ঃ কবি বলেন, 

কে জানে গো কাল কেমন ৷ 

ষড়্‌ দর্শনে না পায় দরশন ৷ ( রামপ্রসাদ ) 

ইহা অতি সত্য কথা । এ তত্ব নির্ণয় করা দুঃসাধ্য, ইহা “কাকীমুখ আচ্ছাদন” ।১ 

এ তত্ব নিরূপণ করা অনেকটা বামন হইয়া চাদ ধরার মত। রামপ্রসাদ বলেন, ত্রহ্প- 
নিরূপণের কথ ‘দেঁতোর হাসি’ ৷ বস্তুতঃ ধাহার রূপ নাই, নাম নাই, গুণ নাই__ান 
একই দেহে মহাকাল ও মহাকাল, অব্যক্ত হইয়াও ব্যক্ত, নিগুণ হইয়াও সপ্তণ 
বরন্মাবিষু্শিবরূপী__তীহার তত্ব নির্ণয় করিবে কে? বুদ্ধির আলোক জালিয়া, সন্ধান 
নিতে গেলে, তাহা অবিগ্ভার কুহক বিস্তার করে। তিনি ‘ইত ইতি”, পরক্ষণেই 
আবার ‘নতি নেতি”। ভক্তের নিকট এ তত্ব রহস্যময় । ভক্ত শুধু এইটুকু বুঝিতে 
পারেন, দবরূুহ এ তত্ব, তরু সুধামাখা বালিহারি!' তবে যোগিগণ এই সুক্ষ্ম. তত্বকে 
অনুধাবন করিতে পারেনঃ ‘তাকে সহস্রারে মূলাধারে সদা যোগী করে মনন।” কিন্ত 
মনন করিতে করিতে যখন যোগী ত্রন্মময়ীর তত্ব হৃদয়ঙ্গম করেন, তখন জ্ঞেয় থাকে না, 
সাধক তখন বলিয়া উঠেন, ‘আমি কালা? ব্রহ্ম জেনে মর্শ ধর্ম্মাধর্শ্ম সব ছেড়েছি ৷’ ত্রলময়ণ 


মায়ের জ্ঞান সাধককে অখণ্ড চৈতন্বে বিলীন করিয়া দেয়। 
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১। কাকীমুখ _কাকচথুবৎ আস্ত ; মুলাধারে সুয়ুয্না নাড়ীর মুখ অতি সুষ্ম। ইহাকে বল! 
হয় ব্ৰহ্মদ্বার’। কুলকুগুলিনী এই সৃহ্ম ব্রহ্মার আচ্ছাদন করিয়া অবস্থান করেন। তাই তিনি 
“কাকীমুখ আচ্ছাদিনী’। অথবা স্বলজ্ঞানবিশিষ্ট মানুষের ভাষ! এ তত্ব নির্ণয় ফ্রিতে পারে না, 


তাই ইহ। “কাকীম্খ আচ্ছাদিনী’ (1)। 


॥ তিন ॥ 
ইচ্ছাময়ী ও লীলাময়ী মা 
মহামায়াতত্ব 
ইচ্ছাময়ী ও লীল!ময়ী মায়ের কথ! বুঝিতে হইলে, ‘মহামায়া’ তত্বটি ভাল করিয়া 
হৃদয়ঙ্গম করিতে হয়। মায়াতত্বও শক্তিতত্বের অন্তরতি। কিন্ত এই মায়! শক্তির 
অনেকটা সঙ্কুচিত রূপ । শক্তির শুদ্ধাশুদ্ধ স্তরে তাহার প্রকাশ । শাক্তগণ এই মায়ারই 
_ আর একটি উধ্বতর স্তর কল্পনা করিয়া থাঁকেন। সে স্তরে পরাশক্তি ও মহামায়া 
আভিন্নী। তত্রে পরম শিব শান্ত, নিক্িয়, কেবল জ্ঞানঘন দীপ্রিমাত্র ; এই শিবের 
সহিত অবিরোধে যুক্ত শক্তির ক্রিয়াতেই নিগুণি শিব সগুণ হইয়া উঠেন। তন্তরমতে 
যাবতীয় ক্রিয়া শক্তির তাই শক্তি মহাশাক্তি। মহাশক্তি প্রুধ থাকেন বলিয়া শিব 
স্পন্দনহীন হইয়। থাকেন। এ অবস্থায় শিব যেন মোহগ্রস্ত, তাই ক্রিয়াহীন, মৃতবং ৷ 
মহাশাক্তির প্রভাবেই শিবের জড়াবস্থা । তাই এ শক্তিকে বলা হয় মহামায়া । “মহতী 
চাস মায়া চেতি মহামায়া” (শাক্তানন্দতরাঙ্গিণী)-__মহতাঁ যে মায়া, তাহাই মহামায়া ।_ 
অদ্বৈত বেদাভ্তমতে মায়া আবরণ-শকি.__ ইহ জ্ঞানকে আবৃত করে । মায়ার সাঁমথানে 
নিগুণি ব্ৰহ্ম সগুণরূপে আভাসিত হন, কিন্তু জ্ঞানোদয়ে মায়া অপসারিত হয়, তখন আর 
তাহার কোন অস্তিত্ব থাকে না); অতএব মায়া ভ্রান্তি বা মিথ। | তন্রমতে মায়! নিত), 
পরাশক্তি চিংশক্তি হইতে অভিন্না ৷ ইহার মহতী শক্তি। ইনি শঙ্করাদি দেবতাদিগকে 
পর্য্যন্ত মোহগ্রস্ত করেন £_ 
অহো! মোহঙ্য মাহাত্যং তন্মায়াজানিতস্য চ। 
কিমন্যদপি দেবেশি ! মোহয়েদমরানপি ॥১ 
মহামায়া তাই অঘটনঘটনপটায়সী ৷ নিত্যজ্ঞানবিশিষ্ট ব্ৰহ্মা, [a মহেশ্বরের চিতকেও 
তিনি বলপুর্বক মোহে নিক্ষেপ করেন £ 
জ্ঞানিনামপি চেতাংাঁস দেবী ভগবতী হি স|। 
বলাদাকৃষ্য মোহায় মহামায়া প্রযচ্ছতি ॥২ 
উপরে 'জ্ঞানিনাং' শব্দে ভ্রন্মা, বিষ্ণু মহেগ্বরকে বুঝাইতেছে।  তীহ|রাই যখন 
মোহাচ্ছন্ন, তখন সাধারণ জীবের তো কথাই নাই। জীব মায়ামোহে বিভ্রান্ত 
" জ্ঞানরহিত করিয়া মহামায়া জীবকে মমতা-গর্তে নিক্ষেপ করেন। গর্ভে অবস্থানকালে 
জীবের যে জ্ঞান থাকে, মহামায়াই তাহাকে সংশয়গ্রস্ত করেন, জীবকে তিনিই 
আমোদয়ুক্ত ও ব্যসনাসক্ত করিয়া তুলেন : 
77 বামলতন্ব।. ২। মার্কেণ্ডের চণ্ডী 
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আমো দযুক্ং ব্যসনাসজ্তং জন্তং করোতি যা । 
মহামায়েতি সংপ্রোক্তা তেন সা জগদীশ্বরণী ॥১ 
মহামায়ার আবার দুইটি রূপ আছে, তিনি একাধারে আবিষ্ঠা ও বিদ্যা । আবিদা] 
দ্বারা তিনি জীবকে মোহএস্ত করেন, আর বিদ্যারূপে তিনি জীবের মুক্তির হেতু হন। 
ভুক্তি ও মুক্তি, বন্ধ ও মোক্ষ-_দ্রইয়েরই মূল মহামায়া ঃ 
সা বিদ্যা পরমামুজের্েতুভূতা সনাতনী । 
সংসারবন্ধহেতুণ্চ সৈব সর্বেশ্বরেশ্বরী ॥২ 
মহামায়াকে হচ্ছাময়ী' বলা হয়, কারণ, বস্তু: তিনি পরমসত্তার অঙ্গীভূত 
ইচ্ছাশক্তি। ইচ্ছাশক্তির প্রভাবেই নিগুণ সগুণ হন, অনন্ত সান্ত হইয়া উঠেন, নিবিবশেষ 
বিশেষের মধ্যে সীমায়িত হন, এক বহুরূপে আভাসিত হন-_'বহুরূপ ইবাভাতি মায়য়া 
বহুরূপয়া”। পরাপ্রকাতি নিজেও নিগুণা ও নিরাকারা, কিন্ত নিজ ইচ্ছায় তিনিও 
বহুর্ূপে প্রকটিত হন। “সাকারাপি নিরাকার মায়য়| বহুরূপিণী ৷” 
মহামায়ার বিচিত্র ইচ্ছা হইতেই বিচিত্র লীলার প্রকাশ, তাই তিনি ‘ল'লাময়ী’ ৷ 
সংসার রঙ্গমঞ্চে মহামায়া যেন সুদক্ষ অভিনেত্রী । অভিনেত্রী যেমন এক হইয়াও 
নানা বেশ ধারণ করিয়া নানারূপে অভিনয় করিয়া থাকেন, মহামায়াও তেমনই কখনও 
নিরাকার ব্রহ্ম, কখনও আকারাবিশিষ্ট ত্রহ্মা, বিষ্ণু মহেশ্বর এবং কখনও তাহাদের ভাৰ্য্যা 
হন। নিজেই গুণময়ী হইয়া তিনি কখনও প্রকৃতি, কখনও পুরুষ হন । 
যথা নটোরঙ্গগতো নানারূপো ভবত্যসৌ । 
একরপঃ স্বভাবোহপি লোকরঞ্রনহেতবে ৷ 
তখৈষা দেবকাধ্যর্থম্‌ অরূপাঁদি স্বলশলয়]। চি 
করোতি বহুরূপাণি নিরগুণা সগুণাঁপি চ ॥৩ 
নিজের মায়ায় মহামায়া এইরূপ লালা করিয়া থাকেন। মহামায়ার এ লশলাতত্ব 
অচিন্তনীয়। শাক্তপদাবলণর ‘ইচ্ছাময়ী মা’ ও লীলাময়ী মা’ অংশে মাহামায়ার এই 
নিগৃঢ, অচিন্তনীয় তত্ব বণিত হইয়াছে। 


ইচ্ছাময়ী মা 


মহামায়া নিজ ইচ্ছাশক্তিকে অবলম্বন করিয়া বিশ্বজগতে বিচিত্র লাল! করিয়া 
চাঁলয়াছেন, তাই তিনি ইচ্ছাময়ী। তাঁহার ইচ্ছাতেই সব হইতেছে। তাঁহারই 
১। কালিকাপুরাণ। ২। মাৰ্কণ্ডেয় চণ্ডী। ৩। দেবী ভাগবত। 


নদ শাক্তিপদাঁবলনী ও শক্তিসাধনা 


ইচ্ছায়, সুৰ্য্য: সোম, নক্ষত্র-নিয়মবন্ধে আকাশে বিচরণ করে, শাক্তশালণ হস্তী পঙ্কে বদ্ধ 
হয়, শক্তিহীন পন্থ গিরি লঙ্ঘন করে * 'পন্থুং লঙ্ঘয়তে গিরিম্‌ ৷! তান কাহাকেও 
ইন্দ্রপদ প্রদান করেন, কাহাকেও অধোগামী করেন। তাহার ইচ্ছাতেই সব হয়। 
তাঁই ভক্ত বলেন, 

সকাল তোমার ইচ্ছা ইচ্ছাময়ী তারা তুমি। ৃ 

তোমার কর্ণ তুমি কর মা, লোকে বলে করি আমি ৷ (রামদ্বলাল নন্দী ) 

মানুষ অহঙ্কারবশে ভাবে, আমি কর্তন, কিন্ত ইহা ভ্রান্ত । মানুষের ইচ্ছাতে কিছুই 

হয় না, “ইচ্ছ'ময়ী, তব ইচ্ছায় সব হর ।” [তিনিই ইচ্ছা করিয়া বলহীনকে বলশালী 
করেন। দেবীসৃক্তে তিনিই তো বাঁলিয়াছিলেন, ‘যং যং কাময়ে তং তমুগ্রং কৃণোমি+ 
আমি যাহাকে যাহাকে ইচ্ছা করি, তাহাকে তাহাকে শ্রেষ্ট কারি। তাহার ইচ্ছাই 
জগবের ইচ্ছা; তাঁহার ইচ্ছাতেই অতি হীন ব্যক্তি তাহার চরণ লাভ করে। কালকেতু 
ব্যাধ ও শ্ৰীমন্ত সওদাগরের দেবী-দর্শনরূপ সৌভাগ্য মহামায়ার ইচ্ছাতেই সম্ভব 
হইয় ছে। 


“বন্ধন আর মুক্তি দুয়েরই কত্ত তিনি। তীর মায়াতে সংসারী জীব কামিনী- 
কাঞ্চনে বদ্ধ, আবার তাঁর দয়া হইলেই মুক্তি । তিনি ভববন্ধের বন্ধন-হারিণী তারিণী"_ 
এই কথা বলিয়| ঠাকুর র!মকৃষ্ণদেব গন্ধর্বধানিন্দিত কণ্ঠে এই গানটি গাহিতেন £ 

শ্যামা মা উড়াচ্ছে ঘুড়ি 
ভবসংসার বাজারের মাঝে । (রামপ্রসাদ ) 
জীবের মন যেন মহামায়ার হাতের ঘুড়ি ; মায়া-দাঁড় বাধিয়া আশা-বায়ুতে তিনি 
এই ঘুঁড়ি উড়াইতেছেন। ঘুড়ির নির্ণাণ-কৌশলটিও তাহারই, অদ্ভুত কারিগরি! 
‘কাকগণ্ডণ২মণ্ডী গাথা”_যেন প্রায় মানব দেহের গঠনটিই ঘুড়িতে ‘মণ্ড’ অর্থাৎ মাড় বা 
লেই দিয়া গীথা। ঘুঁড়িটি আবার বিষয়রূপ মাঞ্জ! দিয়া মাজা সৃতীয় বাধা। “বয়ে 
মেজেছে মাঞ্জ! কর্কশ! হয়েছে দ়ি'_অতএব কাটিয়া যাইবার উপায় কিঃ 'স্রণধনাদিয়ু 
সংসক্তো মুচ্যতে ন কদাচন’। এ যেন কঠিন মোহ-পাশ। তবুও মহামায়ার ইচ্ছায়, 
‘ঘুড়ি লক্ষে দুটো একটা কাটে।” পরমহংসদেব বলিতেন, “তানি ইচ্ছাময়ী। লক্ষের 
মধ্যে একজনকে মুক্তি দেন; জীবকে বন্ধন করিয়া খেলা ইয়া তাহার যেমন আনন্দ, 


জীবের মুক্তিতেও তাঁহার তেমন আনন্দ। তাই "বুড়ি লক্ষে দুটো একটা কাটে হেসে 
দাও মা হাতচাপড়ি।? 


লীলাময়ী মা 
ইচ্ছাময়ীর বিচিত্র ইচ্ছা, যখন কর্শে ও আচরণে প্রকাশ পায়, তখন তাহা হয় 


গলা । তিনি লীলাময়ী, সমগ্র সৃষ্টিই তীহ'র লীলা । বিশেষ করিয়া এই সংসার ৷ 


১ হেমচন্দ ‘কাক’ শব্দের একটি অর্থ করিয়াছেন আবক্ষ-শির দেহভাগ | কাকগণ্ডী বলিতে 
দেহার্ঘভাগের গঠনটিকেই বোঝায় । ঘুড়িতে ধনুকাকৃতি যে শলাকাটি মণ্ড দিয়া গাঁথা থাকে তাহাও 
প্রায় সশিরোবক্ষ দেহের মত । 


উপাস্ঠততব ১২৭ 


সংসার তাহার লীলাক্ষেত্র, সংসারী তাহার লীলার খেলনা । জীবকে সঙ্‌ সাজাইয়া 
তিনি চিরকাল লালা করিয়া চাঁলয়াছেন। জীব-দেহের মধ্যেও সেই লীলা-রঙ্গের 
প্রকাশঃ k 
শ্যামা মা কি এক কল করেছে, ক'লী মা কি এক কল করেছে! 
এই চোদ্দ পোয়া’ কলের ভিতর কত রঙ্গ দেখাইতেছে ৷ (অজ্ঞাত ) 

দেহ যেন একটি কল ( যন্্ )। ললাময়ী মা অনৃষ্ঠ থাকিয়া এই কল ঘুরাইতেছেন। 
মায়াবশে কল ভাবে, সে নিজেই ঘুরিতেছে, কিন্তু তাহা মোহভ্রান্তি। কলে কালণ 
আছেন জন্মই কলের আদর, নচেং কল বিকল, “কেউ না যায় এই কলের 
কাছে।” 

মায়ের লীলা-রহগ্য উদ্ঘাটন করিবে কে? তিনি নিজে নিগুণা হইয়াও গুণময় 
হইতেছেন, নিজেই প্রকৃতি ও পুরুষ হইয়া লীলা! করিতেছেন ; সগুণে-নিগুণে বিবাদ 
বাধাইয়া 'ঢ্যালা দিয়ে ভাঙ্গছ ঢ্যালা। এ অচিন্ত্য তত্ব সাধারণ জ্ঞান-বুদ্ধির অগোচর। 
ভুবন-ভেক্ষি তাহারই সৃষ্টি,_'উৎপন্নং জ্ঞানরহিতং কুরুতে যা নিরন্তরম্‌ ৷” 

লীলাময়ীর কালী-লীল1 আর এক বিরাট রহস্য । কাল! স্বামীর বুকে পা! রাখিয়া 
দাড়াইয়া আছেন। এ মৃত্তি-রহগ্য ভেদ করা দুঃসাধ্য । খীহার স্বামশ-অন্ত প্রাণ, যিনি 
দক্ষযজ্ঞে পতিনিন্দ! শ্রবণ করিয়া দক্ষজ-তনু পর্য্যন্ত ত্যাগ করিয়াছিলেন, পপঞ্চতপা” হইয়] 
শিবকে পতিরূপে লাভ করিবার জন্য শিবকে সহস্রারে ধ্যান করিয়াছিলেন, তিনিই 
আবার 'দীড়ায়ে পাতির বক্ষঃ স্থলে !' তাই ভক্তের মনে প্রশ্ন, 

শিব যদি মা তোমার স্বামী, লোটায় কেন পদতলে ? 
বুক পেতেছে ভয়ে, ভয়ে চায় মা তোর মুখমণ্ডলে ? ( গিরিশ ঘোষ ) 
ইহার উত্তরও ভক্তের আছে । লাীলাময়ী মহামায়া মহাকালেরও কলনকর্রী। প্রাণি- 
মাত্রকে কলন ( সংহাঁর ) করেন বলিয়া শিব মহাকাল নামে বিখ্যাত, কিন্ত প্রলয়কালে, 
সেই মহাকালও মহাপ্রকৃতিতে লীন হইয়া যান অর্থাৎ কাল মহাকালকে কলন করেন। 
সেই জন্যই তাহার নাম কালণ, ‘কাল সংগ্রহনাং কালী” । কালী কেবল শিবের সতী 
নহেন, তান শিবের নিযন্ত্র, তাহার পরিচালিকা। শিবও মহামায়ার প্রভাবে মো হগ্রস্ত 
ইন--“সৈব মায়া প্রকৃতির্যা সংমোহয়তি শঙ্করম্‌ ৷’ তিনিই সর্বদলের দলপতি ; তিনি 
সকলের নমস্য। তাই তাহাকে “কালের কাল করে প্রণত ৷” 
১। মানুষের দেহের দৈর্বা যার-যার হাতের মাপে সাড়ে তিন হাত বা চৌদ্দ পোয়।। প্রাচীন 

মতে ৪ ধানে ১ যব, ৮ যবে ১ অঙ্কুলি, ৬ অঙ্থুলিতে আধ বিঘৎ বা ১ হাতের $ অংশ ১বা পোয়া। 
অতএব দেহ সাড়ে তিন হাত বা চোঁদ পোয়া । 


১২৮ 


শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধন। 


সাধকপ্রবর ভুলুয়৷ বাবা মহাশক্তির এই কালীতন্বকে অপুর্ব ভাষাছন্দে প্রকাশ 


করিয়াছেন, 


দৃশ্যমান এ বিশাল বিশ্বপটে যত, 
দৃগ্ঠকালে কালে লুপ্ত তরঙ্গের মত । 

চন্দ্র সূৰ্য্য গ্রহ তারা প্রকাশিত, 

অন্তে কালগর্ভে হবে বিলুপ্ত নিশ্চিত। 
কালগর্ভে অবলম্বি সৃষ্টি-স্থিতি-লয়, 

চিন্ত, ঘটিতেছে কি অপূর্ব অভিনয় । 

শক্তি যাহা এই কালে কালী তার নাম, 
বাজ্মনের সীমাতীতা ব্রন্জানন্দ ধাম । 
কালেই কালত্ব তাহে, কাল-বক্ষে তাই, 
উদ্ভাসিত! কাঁলারাধ্যা নিরীক্ষিতে পাই । 
প্রত্যক্ষ নিরীক্ষি, কাল সর্ধগ্রাসকার, 

গ্রস্ত কাল তাহে, তাই কালী নাম তীর ॥১ 


মহামায়ার রূপ, গুণ, লীলা-_সবকিছুই রহস্যময়, বাকৃপথাতীত। তাহার ‘আপ্ত 
ভাবে গুপ্তলাীল!’ ; প্রসাদ বলে, “মায়ের লীল1 সকলই জেনো ডাকাতি ।” শুদ্ধমতি না 
হইলে, এ লাঁলা-রহম্য ভেদ করা অসম্ভব। যোগ-সিদ্ধি আসিলে হয়তো এ রহস্যের 


কিনার! হইতে পারে £ 


হইবে £ 


যতদিন তাহা না হয়, ততদিন কেবল অন্ধ-ধন্ম হইয়া বলিতে 


এ সব ক্ষেপা মায়ের খেল]। 
যার মায়ায় ত্রিভুবন বিভোলা ॥ 


কিরূপ কি গুণ-ভঙ্গী, কি ভাব কিছুই যায় না বল1। 
যার নাম জপিয়ে কপাল পোড়ে, কণ্ঠে বিষের জ্বাল! ॥ (রামপ্রসাদ ) 


১। তুলুয়া বাবা-গ্রীগ্রীকালী কুলকুণ্ডলিনী, ১ম ভাগ, ১ম দিন, ২য় পরিচ্ছেদ। 


| চার ॥ 
গুণময়ী মা 


করুণাময়ী মা £ 

দেবীর মৃত্তির মধ্যে ভীষণতা আছে। তিনি করালবদনী, হাতে ভাহার খড়া-খর্পর 
কিন্তু যিনি তাহার স্বরূপ জানেন, তাহার কাছে তিনি “কুপাময়ী কৃপাধরা কৃপাপারা 
কৃপাগমা” ( মহানির্ববাণতন্ত্র)। চিরজাগ্রত করুণ! লইয়া জননী যেমন সন্তানকে লালন- 
পালন করেন, বিম্বজননও তেমনই অপার করুণাদ্বারা বিশ্বপালন কারিতেছেন। তাহার 
কারুণ্যামৃত ধারায় জগৎ প্লাবিত, তিনি করুণার মুল উৎস; “যা দেবী সর্বভুতেযৃ 
দয়ারূপেন সংস্থিতা” (শ্রীত্রীচণ্ডী )। সেই উৎস হইতে সহস্র ধারায় করুণাধার! বহিয়া 
চাঁলয়াছে। মাতৃবক্ষে তিনিই ্তন্যসিন্ধু, অন্নে তিনি রসস্বরূপ ; তিনিই তৃষ্ণার জল, 
বিশ্বের আশ্রয়ভূমি। তাহার স্নেহের অঙ্কে তিনি চরাচর ধারণ করিয়া আছেন, “বিশ্বাঅরয়া 
ধারয়সীতি বিশ্বম্‌” (শ্রীশ্রীচণ্ডী)। বরাভয় দিয়া জীবকে তানি রক্ষা করিতেছেন । 

জননন হস্তে অসি ধারণ করিয়। আছেন, এই অসি “তনয়-শমন-ভয়নাশী ৷ এমন কি 
দনুজদলনীরূপে তিনি যে ভয়ঙ্করী রূপ পরিগ্রহ করেন, তাহার মধ্যেও উহার অনন্ত 
করুণ! প্রকট £ 'বৈরিধপি প্রকটিতৈব দয়া ত্বমিথম (শ্ীশ্রীচপ্ডী)__শক্রর প্রতিও তাহার 
এইরূপ দয়া। মহিষামুর বধের পর দেবতাগণ বলিয়াছেন, আপনি দৃষ্টিমাত্রই অনুরকে 
ভস্মীভূত করিতে পারেন, তথাপি যে অন্ত্প্রয়োগ করিয়া তাহাকে বিনাশ করেন, তাহার 
কারণ, আপনার অন্ত্রঘাতে পাপমুক্ত হইয়া সে স্বর্গে গমন করেঃ শত্রুর প্রতিও আপনার 


এইরূপ উদার অনুগ্রহ £ 


অপ্নুরে করিতে মুক্ত তার কর-শিরোরক্ত 
ধর অঙ্গে তার শ্রেয় তরে । 
তাহে সেই ভাগ্যবান লভি দৈত্য দিব্যজ্ঞান 
অনায়াসে যায় মোক্ষপুরে ॥ (পঞ্চানন তর্করত ) 
এমন কি জগজ্জননণর ভীমকান্তি এবং অট্টহাসির মধ্যেও কৃপামাধুরী প্রকাশ পায়। 
মায়ের মত করুণাময় আর কে? তিনি জীবকে দুঃখ দেন সত্য, কিন্তু এ দুঃখ 
জীবের কল্যাণের জন্য £ “সন্তান মঙ্গল তরে -জননী তাড়না করে।” বিশ্বের শুভ- 
অশুভ, সুখদ্রঃখ সবই তাহার সৃষ্টি, সবই কল্যাণকর |. 
৯ 


১৩০ ০. শাকিপদাবলী ও শাক্তিসাধনা 
বস্তুতঃ তিনি “দীন-তারিণী, শরণাগতপািনী ৷” জগতের জীব ঘোর নিদ্রাতে 

অচেতন ; “দ্বেহবিহ্বল করুণা-ছলছল” আখি লইয়া তিনি সুরুপ্ত সন্তানের শিয়রে 
বাঁসয়! বিশ্বমানবের জন্য জাগিয়া আছেন। সন্তানের প্রতি এতই তাহার মমত্ববোধ। 
তিনি প্রেমময়ী, করুণাময়ী, করুণারূপিণী। সন্তান ছুঃখ পাইয়া তাহাকে "মা" বলিয়া 
ডাঁকিলেই তিনি “আয়রে কোলে’ বলিয় সন্তানকে বুকে টানিয়া লন। কেবল একজন 
সন্তানের জন্য নয়, জগতের অগাঁণত সন্তানের জন্য তীহার এই করুণা £ "সর্ধো- 
পকারকরণায় সদাদ্রচিত্তা” (শ্রীশ্রীচপ্ডী)। এ অনন্ত করুণার কথা স্মরণ করিলে 
পাষাণও বিগলিত হয়? তাই কবি বলেন, 

কে তুমি শিয়রে বসি জাগিতেছ গে! জনানি 

নিদ্রা নাই কি মা তোর চোখে, ও পসন্নবদনি !--* 

পাষাণ হৃদয় গলে যায় মা স্মরিলে করুণা তব। 

করুণার নাহি পার, ওগো সন্তানতোবিণি ! (পুগুরীক মুখো ) 


কালভয়হারিণী ম। 


বিশ্বব্লাপ্ডে মৃত্যু এক চরম বিভীষিকা £ “নিত্যং সন্নিহিতো মৃত্যুঃ মৃত্যু নিত্য : 


নিকটবর্তী ও অবশ্যম্তাবণ £ মৃত্যু সর্বগ্রাসী । ধন, জন, যৌবন সবই নিমেষে কালগ্রাসে 
পতিত হয়_-হরাতি নিমেষাং কালঃ সর্বম। কাল সর্ধাত্তক। 
সকলেই এই কালের কবল হইতে রক্ষা পাইতে চায় £ মানুষের ধর্ম, কর্ণ সব 
কিউই মহাকালকে আঁতক্রম কারবার জন্য । কবি ও দার্শনিক, মৃত্যুকে মহা'জশীবনের 
অন্ধ যাঁত মনে করিয়া সান্তনা ল।ভ করেন, বলেন “There is no death, what 
seems is but transition’ (Meredith); মৃত্যুর মধ্য দিয়! শাশ্বত আত্ম! দেহ 
পরিবর্তন করে মাত্র । 
শাক্ত সাধকগণ অন্যাদক হইতে মৃত্যুকে জয় করিতে চেষ্টা করেন। ভীহারা বলেন_ 


মহাকাল জগংসংহার-কারক, তিনি মৃত্যুরূপে সকল কিছু সংহার করেন। কিন্তু কালী 
সেই মহাকালকেও সংহার করিতে সমর্থ । 


কলনাৎ সর্বভূতানাং মহাকাল: প্রকণন্তিঃ। £ 
মহাকালস্য কলনাৎ ত্বমাঞ্ঠ। কালিক! পরা ॥ ( মহানি, ৪র্থ উল্লাস ) 


অতএব, মহাকালের কলনকত্রী এই কালণর চরণে শরণ গ্রহণ করিলে, মৃত্যু মানুষকে 
স্পর্শ করিতে পারে না। দেবী কালভয়হারিণী।” ' 


উপাস্ততত্ব ৯৩১ 
তাই সাধক বলেন,__ 
কাল-ভয়ে কি ভয় আছে আমার ! 
কাল-নিবারিণী কালা হৃদয়ে জাগিছে । 
পদতলে চিরকাল, পড়ে যার মহাকাল 
কি করিবে তুচ্ছ কাল কালান্ত কালীর কাছে ? (পঞ্চানন বন্দযো) 


শক্তি দেবা সৃষ্টির সার্বভৌম সম্রাজ্ঞী, শমন তাহার প্রজামাত্র তাহার নির্দেশেই মৃত্যু 
পারিচালিত হয়, ‘যৃত্যুধাবতি পঞ্চম” ৷ সুতরাং মায়ের আশ্রয়ে বাস করিলে আর শমনের 
ভয় কিঃ যাম| মায়ের খাস তালুকে’ যে বাস করে, শমন তাঁহাকে কিছুই করিতে 
পারে না। ভক্ত তাই সগর্বে বলেন, 


ভয় কি শমন তোরে, 

এলোকেশী শ্মশানবাস' যার হৃদে বিরাজ করে । 

যমের তলব আসবে যখন, কাল সহি চিঠি দেখাব তখন 

চিঠির মর্শ পেলে পরে আস্তে আস্তে যাবে ফিরে ! ( নবান চক্রবর্তী ) 
সর্ধাত্তক মহাকাল যদি সদলবলে আমিয়াও আক্রমণ করে, তাহা হইলেও ভক্তের 
ভীত হইবার কারণ নাই। ভক্তের হস্তে “কালী নামের অসি’, ‘তারা নামের ঢাল’ 
সাধ্য কি শমন করতে পারে জোর?’ কালা নামের কেল্লায় যে বসবাস. করে, সে 
নির্ভয়। সে দর্গ দুর্গম ; তাহার চারিদিকে ‘ভক্তির খাই’ (খাত), প্রেমের প্রাচীর ; 
দুৰ্গদ্বারে প্রহরী স্বয়ং দনুজদলনী তারা, 

ভক্ত যদ কোনমতে পড়ে শক্ত বিপদেতে 
মুক্তকেশী দ্রুতপদে, মুক্ত আসি করেন তারে 
এই তো নে এক শ্রেণীর ভক্তের কথা । অন্ত শ্রেণীর ভক্তের সিদ্ধান্ত অনেকট! 
মরমী কবিদের মত। মরমী কবিগণ মৃত্যুকে ‘আনন্দ স্বরূপ” মনে করিয়া নির্ভয়ে মৃত্যুর 
আনন্দ-মহোৎসবে যোগ দিতে চাহিয়াছেন। মৃত্যু দেখে ভয় কৈ রে তোর ?' মৃত্যু তো 
অমৃত, আনন্দ ! দৈহিক মৃত্যুর মধ্য দিয়া জীব সেই আনন্দ-লোকে উতীর্ণ হয়। 
‘মরণ রে তুহ্থ মম শ্যাম সমান’ বলিয়া সেই নয়নাভিরাম; কৃষ্ণ কালে! মৃত্যুকে তাহারা 
প্রেমভরে আলিঙ্গন করেন। তাহাদের দৃষ্টিতে মৃত্যু অনন্ত মাধুরাপুর্ণ ! 
শাক্ত কবিগণও মৃত্যুকে আনন্দ-স্নান বলিয়া ঘোষণা করিয়াছেন, “মা আমার 

আনন্দময়ী’, তিনিই জন্মম্বত্যুর উৎস । দেহাবসানে ভক্ত সেই আনন্দময়ীর সহিত 
মিলিত হন। মৃত্যু ও শ্যামা এক, কাল ও কালী অভিন্ন। মৃত্যু কালো", শ্তামাও 


১৩২. শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 

কৃষ্ণবর্ণা, "শ্যামা, জলদবরণী”। অতএব মৃত্যুর অর্থ সেই জলদবরণীর সহিত এক হইয়া 
যাওয়া । তখন চক্ষুভর! শ্যামারূপ, নয়ন-তারা তারার প্রাত স্থির। সে এক অব্যক্ত 
আনন্দ-তন্ময় অবস্থা ! সুতরাং আপাতদৃষ্টিতে. অন্যের কাছে যাহা বিভীষিকা পূর্ণ মৃত্যু, 
ভক্তের দৃষ্টিতে তাহা আনন্দময় বিদেহ-মুক্তি । এই মুক্তিতে দেহ থাকে না, অসার পদার্থ 
নশ্বর জগতেই পঁ়িয়! থাকে৷ কিন্ত মুক্ত জীব 'আনন্দময়ী'র সাহত মিলিত হইয়া তখন 
নিত্যানন্দে বিভোর হন। তখন মৃত্যুকে কইউদায়ক, আনন্দহীন বাঁলয়াও মনে হয় না, 
মনে হয়, এই তে| মধু, এই তে| আনন্দ ! অক্ৰমুখাঁ, বিষ পরিজনের উদ্দেশ্যে ভক্ত তখন 
বলেন, 


ম! আমার আনন্দময়, নিরানন্দে যাব কেনে! 
তার আনন্দসাগরের জলে ডুবেছি শীতল জেনে ॥ (কেদারনাথ ) 


কালের সহিত কালীকে অভেদ ভাবিয়া, তাহার এই চিরমধুর, নয়ন জুড়ানো, 
আনন্দময়ী রূপের কল্পন1 অদ্ভুত কবিত্বপূর্ণ। “কালভয়হারিপী” জননীর আনন্দময়ী সৃত্তি 
কেবল কালভয় হরণ করে না, “নিত্যানন্দপরম্পর1 তিবিগলিত পীমুষধারাধরা” (ষটডজ- 
নিরূপণ ) শ্রীপরমেশ্বরীর ক্রোড়ে পরমনিভরতায় আশ্রয় গ্রহণ করিবার জন্য সুতীত্র 
প্রেরণা সঞ্চার করে । 


শক্তিসাধনাদ্বার। মৃত্যুকে কি জয় কর! সম্ভব? 


এই প্রসঙ্গে প্রশ্ন উঠিতে পারে, মায়ের নামে আশ্রয় গ্রহণ করিলে, সত্যই কি 
মৃত্যুকে জয় করা সম্ভব ? এ জগতে কত অবতার, কত সাধক, কত ভক্ত আসিলেন, কে 
অমর হইয়া রহিলেন £ "যদুপতেঃ ক গত! মথ্রা পুরী, রঘুপতেঃ ক্ক গতা উত্তরকোশলা ?' 
কথায় বল! হয়_অমর বিভীষণ, অমর অশ্বখাম]; আজিও নাকি তাহার! অমর 
হইয়া আছেন! ইহা কি সত্য? মানুষের চিরন্তন জিজ্ঞাসা, মৃত্যুকে জয় কর! কি 
সন্তব ই 

তান্ত্রিক যোগিগণ বলেন, যোগদ্বারা জীব মৃত্যুঞ্জয় হইতে পারে। ব্রন্মচ্য্য-সাধনে 
মানুষ দীর্ঘজীবী হয়, ইহা প্রত্যক্ষ সত্য । পাতঞ্জল দর্শনের বিভূতিপাদে বলা! হইয়াছে, 
যোগ-সাধনায় মানুষ অণিমাদি অষ্টসিদ্ধ লাভ করিতে পারে। যোগসিদ্ধ বিভূতিসম্পন্ন 
পুরুষও দুর্লভ নয়! চিত্তকে দেহস্থ কোন কেন্দ্রে স্থির করিতে পারিলে, মৃত্যুকেও জয় 
কর! অসম্ভব নয়! সিদ্ধযোগার নিকট যৃত্যু বণভূত ৷ ইচ্ছানুযায়ী তাহারা দেহ ধারণ 
করিতে পারেন, ত্যাগ করিতে পারেন। এ সকল গল্পমাত্র নয়, সত্য । রঘুববংশের 
রাজারাও রাজ্যভোগের পর “যোগেনান্তে অন্বুত্যজাম্‌'__যোগদ্বার! তনু তাযগ করিতেন! 
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ভীম ইচ্ছামৃত্যুর অধিকারী ছিলেন কোন কৌন সাধক যোগাভ্যাসদারা যৌবনকে 
বিলম্বিত করিতে পারেন । 

জেমৃস হিল্টনের ‘লষ্ট হরাইজন’ নামক উপন্যাসে দেখা যায়, তিব্বতীয় পর্বরত- 
মালার মধ্যে প্রাকৃতিক সৌন্দর্যের লীলানিকেতন, আলোবলমল একটি স্থান আছে, নাম 
,তার স্যাঙ্ারলা" ; সেখানে জীবের জীবন-গাতিকে স্তব্ধ করিয়া দিয়া তিব্বতীয় লামা 
( সিদ্ধ যোগী ) অনন্ত যৌবনকে অটুট করিয়াছেন ; সেই চাদের উপত্যকায় যেন স্বর্গরাজ্য 
সংহত হ্ইয়াছে। পরিবর্তনশীল জগতে এই অসম্ভাব্য ঘটনা সম্ভব হইয়াছে, বৌদ্ধ 
তাঁপ্রিক যোগীর যোগ-প্রক্রিয়ায়। শ্যাঙ্বিল! সেই যোগের রাজ্য । সে রাজ্য আজ 
হারাইয়। গিয়াছে, মানুষ অমর-লোক হইতে নির্বাসিত হইয়াছে। 

যোগদ্বার! প্রাণ-শাক্তকে অটুট রাখা সম্ভব। শ্যাঙারলায় সেই অলৌকিক শক্তির 
চৰ্চ] হইত। প্রাচীন ভারতবর্ম সে শক্তি হইতে বঞ্চিত ছিল না। আজ তাহা অবিশ্বাস্য 
মনে হইলেও মিথ্যা নয়। তান্ত্রিক যোগিগণ ইহা বিশ্বাস করেন যে, যোগদ্বারা মানুষ 
অনাশয় হইয়| মৃত্যুকে জয় কারিতে পারেন, অন্ততঃ তাহারা, যোগপ্রাক্রিয়ায় মন ও 


দেহকে এমন অবস্থায় আনিতে পারেন, যে যে অবস্থায় সুখ-দুঃখ সমান। সে অবস্থায় কোন 


দুঃখই তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না, মৃত্যুও নয় । যোগী অচোলত, স্থির, স্থিতধী ৷ 


ইহাই কৈবল্য, ইহাই ভামরত্ব। মহারাজ নন্দকুমার এই যোগবলেই নির্শম ফাসীর 
নির্দেশকে অবিচলিত, অগ্নানচিত্তে গ্রহণ করিয়াছেন, নির্ভয়ে ফীসী বরণ করিয়াছেন। 


শক্তির সাধক মাতৃচরণে চিত্ত স্থির রাখিয়া এমনিভাবেই মৃত্যুকে জয় করেন। এই দিক 


হইতেই মা ‘কালভায়হারিণী’। কালভয়হারিণী সেই মায়ের প্রতি চিত্ত স্থির রাখিয়া! 
তাই তৌ শক্তির সাধক কবি নির্ভয়ে উচ্চারণ করেন? 

তুই যা রে কি করবি শমন, শ্ামা মাকে কয়েদ করেছি। 

মন-বেড়ি তার পায়ে দিয়ে, হৃদগারদে বসায়েছি ॥ 

হাঁদ-পন্ম প্রকাশিয়ে সহ্।রে মন রেখেছি) 

কুলকুগুলিনী শক্তির পদে, আমি আমার প্রাণ সঈপেছি ॥ ( রামপ্রসাদ) 


॥ পাঁচ ॥ 
জগজ্জননীর রূপ 


'জগজ্জননীর রূপ’ পর্যায়ের কবিতাবলণর মধ্যে দেবীর কতকগুলি স্বহলরূপের 
বর্ণনা আছে। মাতৃপৃজার সময় পৃজক যে ধ্যানমন্ত্র উচ্চারণ করেন এবং যে রূপে দেবীকে 
আভিধ্যান করেন, তাহা এই স্থঃলরূপেই ভাষা-চিত্র॥ ধ্যানের রূপ দেবীর মৃত্তি বা 
প্রতীক। তন্রশান্ত্রে ভিন্ন ভিন্ন দেবীর যে ভিন্ন ভিন্ন ধ্যান আছে, শাস্তপদাবলণর 
£জগজ্জননীর রূপ’ তাহাদেরই অনুবাদ । / 


মুপ্তিকল্পনার হেতু র্‌ 

হিন্দুর যৃত্তিপুজাকে অনেকেই নিন্দা করিয়া থাকেন। ‘পোঁত্তলিক’ বলিয়া! হিন্দ 
জাতির অখ্যাতি আছে। অবশ্ঠ যাহারা মুত্তি-কল্পনার ও মৃত্তিপুজার অন্তননিহিত তাৎপর্য) 
অবগত নহেন, তাহারাই মৃত্তির নিন্দা করিয়া থাকেন। মৃত্তির কল্পনা কপোল-কল্পনা 
নয়। সুক্ষ মনোবিজ্ঞানের সূত্র ধাঁরয়াই চিন্তাশীল মনীষার ধ্যানে মৃত্তি গরমূর্ত হইয়াছে। 
নগধনগান্তের বহুখ্যান, বহু মননের ফল দেবদেবীর মৃপ্তি। ইহার জন্য সাধককে অনেক 
কষ্ট করিতে হইয়!ছে। সাংসারিক ভোগপ্নুখ বিসৰ্জন দিয়া, কঠিন তপশ্্য্যায় নিরত 
থাকিয়া, তাহারা অরূপ-নিরাকার দেবতার বিশেষ বিশেষ রূপ আবিষ্কার করিয়াছেন। 


স্কিন সাধনায়, দিব্যালঙ্কার, দিবযান্্-শোভিত অপূৰ্ব জ্যোির্খয় দেবতার আকার ধারণ 
করিয়াছে। ইহাই হিন্দুর দেব-মুত্তি। ইহা সাধনার আবিষ্কার, দ্রূুহ তপশ্চর্যার অখণ্ড 
ফল। তন্ময়চিত্তে বাজমন্ত্রমনন করিতে করিতে, সহসা মন্তরর্ণ দেবমৃদ্তিতে আকারিত 
হইয়াছে ; তখনই সাধক বলিয়া উঠিয়াছেন £ : 
ন্রার্ণা দেবতা জয়া, তেষাং ভিদা ন কর্তব্যা।॥ (তারাপ্রদীপ ) 

বস্তুতঃ পরাপ্রকৃতি শক্তির তিনটি রূপ আছেঃ “The forms of the mother 
of the universe are threefold. There is first the supreme (পর) 
form of which ‘none know’, next her snbtle form as mantra or 


উপা স্যতত্ব ১৩৫ 


sound and thirdly her gross form in the visible universe and in 
those embodied aspect or spiritual avataras in which she presents 
herself, for the benefiit of the Sadhaka, who can only worship her 
such form.’ (Arthur Avalon) 
শক্তিদেবার পরা ও সূক্ষ্ম নাদের অবস্থা ‘ব্ৰহ্মময় মা’ অধ্যায়ে বর্ণনা করা হইয়াছে। 
দেবার সুক্ষ প্রকাশ ‘নাদ’ রূপে । জীবদেহে ইনি কুলকুগুলিনী রূপে অবস্থান করেন। 
এই নাদ ৱা ধ্বানর প্রতীক বর্ণ । দেবীর বীঁজমন্ত্র কয়েকটি ধ্বনি বা. বর্ণের সমষ্টি ৷ 
অতএব বাঁজমন্তর দেবী হইতে আভিন্ন। বাঁজমন্ত্রের মনন-ফল ধ্যান, তাহা দেবীর ভাষা- 
মৃদ্তি। ভাষা-মৃত্তির বহিঃপ্রকাশ দেবীর স্থ্‌লরূপ বা প্রতিমা । সৃত্তিকন্পনার ইহাই গুঢ় 
রহহ্য। বীজ ইইতে যেমন বৃক্ষ, বিন্দু হইতে যেমন সিন্ধুর উৎপত্তি, তেমনই সুক্ষ্ম হইতে 
এই স্থংলরূপের বিকাশ । 
কতকগুলি মাতৃমুত্তি পৌরাণিক কাকে ভিত্তি করিয়া পরিকল্পিত হইয়াছে! 
দেবতাগণ অনেকবার দৈত্যদ্বারা উপদ্রত হইয়াছে, তখন বিপন্ন ভক্তের উদ্ধারের জন্য 
এবং দৈত্য বিনাশের জন্য দেবী আবির্ভূত হইয়াছেন। প্রপন্ন ভক্তকে আশ্বাস, দিয়া 
তান বলিয়াছিলেন,_ 
| ইং যদ! যদ! দানবোখা ভবিষ্যত ! 
তদা তদাবতাৰ্য্যাহং করিষ্যাম্যারসংক্ষয়ম্‌ ৷ ( শ্রীশ্রীচণ্ডী, ১১অঃ ) 
এইভাবে কতবার যে, কত বিভিন্ন মুত্তিতে দেবীর আবিভাব ঘটিয়াছে, তাহার সমা- 
সংখ্যা নাই। মহাঁশভির এই আবির্ভাবে যে গুণ ও ক্রিয়া প্রকট হইয়াছে, তাহাকে 
অবলম্বন করিয়াও দেবীর অনেক রূপকল্পনা করা হইয়াছে £ ‘গুণক্রিয়ানুসারেণ রূপং 
দেব্যাঃ প্রকল্পিতম্‌ ৷" 
সাধকগন্ধণর সুবিধার জন্যও দেবী অনেক মৃত্তি ধারণ করিয়াছেন। মানুষ যদিও 
সৃক্গবুদ্ধিসম্পন্ন, তথাপি সাধারণ মানুষ সহসা সুস্মকে ধারণা করিতে পারে ন1। 
অনন্ত ভাব ও অসাম জ্ঞান সাধারণ মানুষের অগম্য। এইজন্যই উপাসনার প্রথম দিকে 
প্রয়োজন একটা স্থল রূপক বা প্রতীক এই প্রতীককে অবলম্বন করিয়। সৃক্ষের স্তরে 
পৌছানো সম্ভব ৷ জ্যোতিধিবগ্যা বা গণিতশাস্্র শিক্ষায় যেমন ভূকেক্রিক (Geocentric) 
জ্ঞান হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমে সূর্ধ্যকোন্দ্িক (61190670010) জ্ঞানের স্তরে 
যাইতে হয়, তেমনই স্থল মৃ্তিকে ভাবিতে ভাবিতে সুক্ষ্ম রূপের প্রতীতি জন্ম । শান্তর 
এমন কথাও বল! হইয়াছে যে, স্থলের উপাসনা না করিয়া সৃশ্ষের ধারণা করা সম্ভবই 
ইয় নাঃ 


১৩৬ টু শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


অনভিধ্যায় রূপন্ত স্থৃলং পর্বতপুঙ্গব ৷ 

অগম্যং সৃষ্ষ্ররূপং মে যন্দুষ্টী মোক্ষভাগ্‌ ভবেৎ ॥ ( ভগবত! গীতা, ৪র্থ অঃ) 
এইরূপে নানা কারণে নিরাকার, নিধ্বিশেষ ব্রন্মময়শর রূপ কল্পনা করা হইয়াছে এবং 
সাধকজনের সাধন কার্ষের সুবিধার জন্য অরূপ রূপের মধ্যে আত্মপ্রকাশ করিয়াছেন ঃ 

চিন্নযস্যাদ্বিতীয়স্য নিফলস্য।শরশীরিণঃ | 

উপ1সকানাং কাঁধার্থং ব্রঙ্গণো বূপকল্পনা ॥ ( কুলার্ণবতন্্ ) 


দেবীর বিভিন্ন রূপ 


সাধকের মননের ফলে, দ্ত্যবধের জন্য আবির্ভাব হেতু এবং সাধারণ ভক্তের 
সুবিধার জন্য এইভাবে দেবীর অসংখ্য রূপ পরিকল্পিত হইয়াছে £ “দশলক্ষ মহা বিদ্যা 
স্ত্্াদৌ কথিত প্ৰিয়ে’ (সিদ্ধ যামল)। রূপের সংখ্যা যেমন অসংখ্য, তাহাদের প্রকাশও 
তেমনই বিচিত্র ৷ দেবী কখনও ভয়ঙ্কর, কখনও প্রশান্ত ; কখনও স্মেরাননা, মনোহরবেশ- 
ধারিণী। কখনও তিনি দ্বিভুজা, চতু ভুজ, যড়ভুজা, অষ্টভুজ ব। দশভুজা £ বিশ্বরক্ষার 
জণ্য তিনি নানা প্রকার অস্ত্রশস্ত্র বরাভয় ও মূদ্রা ধারণ করিয়াছেন, 
চতুরুজা ত্বং দ্বিভুজা ষড়ভুজাইভূজাস্তথা। 
ত্বমেব বিশ্বরক্ষণর্থং নানা শন্্রান্ত্রধারিণী ॥ ( মহানিঃ তন্ত্র, ৪র্থ উল্লাস ) 
শক্তির সাধক ভক্তদ্দ, মায়ের শতসহস্র রূপের মধ্যে বিশেষ ভাবে সিদ্ধবিষ্যারূপ| দশটি 
মহ৷বিদ্যাকে প্রধান বলিয়া থাকেন, 
কালা তারা মহাবিগ্ভা ষোড়শী ভুবনেশ্বরী । 
ভৈরবা ছিন্নমস্তা চ বিদ্যা ধুমাবতী তথা ॥ 
বগলা! সিদ্ধবিদ্য] চ মাতঙ্গী কমলা ত্মিকা ৷ 
এতা৷ দশ মহাবিদ্যাঃ সিদ্ধবিদ্যাঃ প্রকান্তিতাঃ ॥ 
তক্রোক্ত ধ্যানের মত্তি ও শাক্তসঙ্গীতের জননী-ম তি 


শাভপদাবলীর জগজ্জননীর রূপাংশে এই দশটি মহাবিদ্যা, দেবীর মহিযাপুরমদ্দিনী- 
রূপ এবং কালীর রূপভেদে দক্ষিণাকালণ, বামাকা'লণ, শশানকালী, আদ্যা ও 
ভদ্রকালীর রূপ বর্ণনা করা হইয়াছে। এই ধ্যানগুলি তন্লোক্ত ধ্যানের অনুবাদ মাত্র ।* 
কিন্ত তন্তে দেবার ধ্যান যেমন কবিত্বপূ্ণ, শাভপদাবলীর জগজ্জননণীর রূপবর্ণনা তেমন 
কবিত্বপুর্ণ নয়। . | 


/ 


৯| দ্রষ্টব্য অবতব্বণিকা অংশে উদ্ধত কালী, তালা প্রভৃতির তন্তরোক্ত ধ্যান। 


উপাস্যতত্ব ১৩৭ 


যদিও তন্ত্র সাধন শান্তর, কবিত্ব প্রকাশের তুলনায় দেবীর পুজা, মন্ত্র, শ্বাস ইত্যাদির 
বৰ্ণনাই এখানে প্রধান, তথাপি স্বীকার করিতে হয়, তন্ত্রের ধ্যান অপূর্ব কবিত্ব মণ্ডিত ৷ 
বাঁজমন্ত্র জপ কারিতে করিতে সাধকের হৃদয়-পৃগুরীকে অথবা ব্রহ্মবেশ্মে অপূর্ব 
জ্যোতীরূপা যে দেবীমৃত্তির আবির্ভাব হইয়াছে, শব্দালঙ্কার ও অর্থালঙ্কারের রূপসজ্জায় 
তাহারা তাহাকে মনোহর বাজ্সয় মৃত্তি প্রদান করিয়াছেন। আনন্দ-মুদিত অবস্থায় , 
স্বতন্ুর্ত ভাবেই যেন ধ্যানের মন্ত্র কবিত্বপূর্ণ হইয়া উঠিয়াছে। প্রজাপতি ব্রহ্মার সম্মুখে 
একদিন অপরূপ জ্যোতিশ্বয়ী গীর্বাণীর সোন্দর্য্যমূত্তি প্রকট হওয়ায় তিনি যেমন নিজের 
অভ্ঞাতসারেই “আহে রূপম্‌ অহো রূপমত বলিয়া অভিভূত হইয়াছেন, তান্ত্রিক সাধকও 
সাধনলব দেবীমৃত্তি দেখিয়া তেমনই অভিভূত হইয়াছেন এবং স্বাভাবিক ভাবেই: দেবী- 
মৃদ্ভি বিশ্বসোন্দর্যের সারসমুচ্চয় লইয়া প্রকট হইয়াছে । দেবতার রূপ দেখিয়া সাধক 
্ৰহ্মার মতই মুগ্ধ হইয়াছেন, বান্মীকির মত ছন্দোবদ্ধ শ্লোক উচ্চারণ করিয়া অবাক হইয়া 
যেন বলয়! উঠিয়াছেন, ‘কৈমিদং ব্যাস্বতং ময়া ৷” * 
তন্ত্রের ধ্যান মন্তরমুগ্ধ, তন্ময় সাধকের অন্তর-উপলন্ধির বহিঃপ্রকাশ £ এই জন্যই শিল্প- 
কলা স্বভাবতঃই বর্ণনার অঙ্গীভূত হইয়াছে। ভীমবেশা ভয়ঙ্করী 'কালন'র ধ্যানই হউক, 
কিংব! ক্ষুৎপিপাসাতুরা ধুমাবতীর ধ্যানই হউক-_হৃদয়ভাবের অকৃত্রম ছোয়ায় তাহা 
অপূর্ব হইয়া উঠিয়াছে। কে ভুলিতে পারিবে আছ্াকালীর সেই মেঘাঙ্গী শশিশেখরার 
মৃত্তি, দক্ষিণাকালীর সেই কিশ্ঠাবমক্তমুণ্ডালী গলক্রধিরচচ্চিতা” ভীম-সুন্দর রূপ ! 
ধুমাবতা বৃদ্ধা দন্তহীনা, যৌবনের সৌন্দধ্য-হারা বিধবা; অতি রুক্ষ তাহার মৃত্তি। সে 
মৃত্তির বর্ণন! করিতে গিয়া সাধক তাহীতেও কবিত্ের ছটা বিচ্ছযারিত করিয়া দিয়াছেন, 
বিবর্ণা চঞ্চলা রুষ্ট দীর্ঘা চ মলিনাম্বরা ৷ ’ 
বিবৰ্ণকুন্তল রুক্ষ! বিধবা বিরল দ্বিজ ॥ 
ছিন্নমন্তী দেবা কণ ভয়হ্বরী ! নিজেই নিজের মুণ্ড ছেদন করিয়াছেন, ছিন্নকণ্ঠনির্গত 
রুখিরধারার এক ধারা নিজেই পান করিতেছেন। সাধক কবি এই ভীষণ কদ্রমৃত্তির 
মধ্যেও সোন্দর্যের রাগ লাগাইয়া দিয়াছেন। যে পটভূমিকায় এই ভয়ঙ্করী রুদ্রাণী 
দাড়াইয়| আছেন, তাহা যেন কুদ্রযুন্দরের এক অদ্ভুত সমন্বয় । অন্ধ বিকশিত এক শ্বেত 
পদ্ম, পদ্বোর কোষমধ্যে সর্যামগ্ল, ও মণ্ডল জবাকুসুম ও বন্ধুক প্ৃষ্পের শ্টায় রক্তবর্ণ, সেই 
মণ্ডলমধ্যে £ 
মধ্যে তু তাং মহাদেবীং সূর্যাকোটিসমপ্রভাম। 
ছিন্নমস্তাং করে বামে ধারয়্তীং স্বমস্তকম, ॥ 


Sy: শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধনা 


প্রসারিত মুখীং ভাঁমাং লেলিহানাগ্র জিহ্বিকাম্‌ ৷ 

পিবন্তীং রৌধিরীং ধাগাং নিজ কণ্ঠ-বিনির্গতাম্‌ ॥ 
শ্বেতপন্মের রজবর্ণ কণিকায় মহাভয়ঙ্করী এই ছিন্নমন্তা, যেন শুভ্র জ্যোতসা-পুলাকত 
গগনে মহাপ্রলয়ঙ্কর এক ধূমকেতু ৷ এমৃত্তি যে কোন দর্শকের চিত্তপটে চিরকাল স্থায়ী- 
ভাবে মুদ্রিত থাকিবার মত ভীষণ অথচ সুন্দর মূত্তি ৷ 

ষোড়শী তৌ নিজেই বিশ্ববিমোহিনী নব-যৌবনোপ্ত।ঁসিত সৌন্দর্য্য মৃত্তি। সাধক 

কবি তাহাকে ‘সর্ব্বশৃঙ্গারবেশাচ্য’ রূপসজ্জায় সজ্জিত করিয়ছেন। পদ্মরাগমাণর মত 
দেবীর দেহচ্ছটা, ‘কৃষ্ণ অলিকুলসঙ্কাশ? চুৰ্ণ কুন্তলাবলী, হরধনুর ন্যায় বঙ্কিম জ্রলতা ; 
লোচন কখনও আনন্দে মুদ্রিত, কখনও উল্লাসে লীলাচঞ্চল ; সুষ্পষ্ট নাসিকা, চন্দ্রের 
অস্ত মণ্ডলের ন্যায় গণ্ডমণ্ডল, বিশ্বফলের শ্যায় রক্তবর্ণ ওঠ ; তাহার হাস্থের মাধুৰ্য্য যেন 
রস-সাগরের মাুর্যযকে পরাভূত করে--“স্মিত মাধরয্যাবাজিত মাধুর্য রস-সাগরাম্‌’ ৷ 
তাহার অনুপম কান্তি চন্দ্রকরণে সমুজ্ল, শীতাংশুসঙ্কাশ কান্তি ‘সন্তানহাসিনী’ ! দেবী 
“জগদাহলাদ-জনায়ত্রী” জগদ্রঞজনকারিণী, জগদাকর্ষকরণী। সর্ববলঙ্্লীময়ণী ষোড়শী দেবীর 
মোঁন্দয্য সুষমা এমনই মনোরম ৷ 


“'জপদাবলাতে মাতৃদেবীর যে স্থল রূপগুপি তত্রের ধ্যান হইতে অনুবাদ করা 
হইয়াছে, একমাত্র কাল! রূপের বর্ণনা 


ব্যতীত সেগুলি রসোতীর্ঘ হইয়। উঠে নাই। 

তন্ত্রের সাধকগণ “রূপের তুলিকা ধার রসের মুরাতি' অঙ্কন করিয়াছেন। তাহাদের 
তুলনায় মহাতাবটাদ মহারাজ, শিবচন্্ সরকার-অনুদিত জগজ্জননগর রূপবর্ণনা 
অনেকটা প্রভাহীন । পদাবল-ধূত “তাঁরা”, “ষোড়ল”, 'ভিবিনেশ্বরী', ‘ভৈরবী’, “ছন্নমন্ত!’, 
ব্মাবতা',. বগলা”, ‘মাতঙ্কা’, কমলা’ ও ভদ্রকালণ’র রূপবর্ণনা মূলের ন্যায় সরস ও 
সুন্দর হয় নাই। মূলতন্তে সংস্কৃত ছন্দোবন্ধে, অলঙ্কারসজ্জায় ও সাধকের প্রত্যক্ষ 
অনুভূতির স্পর্শে প্রত্যেকটি মাতৃমুত্তি যেমন জাবন্ত ও বর্ণনা যেরূপ ব্যঞ্জনাময় হইয়া 
উঠিয়াছে,_তাহাদের তুলনায় শাভপদাবলীর অনুবাদিত জগজ্জননীর রূপ প্রাণহীন চিত্র 
মান্র। শাক্তপদাবলীর বর্ণনাতেও অলঙ্কার আছে, সে অলঙ্কার নিষ্প্রাণ অনুবাদে 
সোন্্য্য সৃষ্টি করিতে পারে নাই । 
তবে একটি কথা-_জগজ্জননীর এই সকল রূপবর্ণনায় শাক্তপদাবলর কি সত্যের 
অপলাপ করেন নাই । ভাব-কল্পনা মিশাইয়া মূলের প্রকৃত রূপটিকে বিকৃত না করিয়া 
তাহারা ধ্যানের যথাযথ আক্ষরিক অনুবাদ করিয়াছেন। কাবিত্বের দিক, হইতে সরস 
ও ব্যঞ্নাময় না হইলেও মূলভাবের প্রতে' আনুগত্য এই বূপবর্ণনাগুির প্রধান 
বিশিউতা। এই অনুবাদগ্ুলির দ্বারা একটি উপকার সাধিত হইয়াছে। বহুদিন 


উপাস্যতত্ব ঃ ১৩৯ 


পর্যন্ত যে ধ্যানগুলি তন্্রশাস্তরের মধ্যে সীমাবদ্ধ ছিল, ভাষায় প্রকাশিত হওয়ায় জনসাধারণ 


তাহাদের আস্বাদন লাভ করার সুযোগ লাভ করিয়াছে । 


কিন্ত শাক্তপদাবলীতে “কালী” বা শ্যামা’ মৃক্তির বর্ণনায় রূপ রসের সি পারিগ্রহ 
করিয়াছে । এমন কি, যেখানে উহ তক্ত্রোক্ত ধ্যানেরই অনুবাদ, সেখানেও উহা! যেন 
আক্ষরিক অনুবাদ হইয়া থাকে নাই । যেমন, মহাতাব মহারাজের “কে ও একাকিনী 
কাহার রমণী’ বর্ণনাটি। প্রকারে উহা তন্ত্রধৃত দক্ষিণা কালিকার ধ্যান্রেই অনুবাদ 
মিলাইয়া দেখিলে তন্ত্রের করালবদনাং ঘোরাং মুক্তকেশীং চতুভূ'জামত ধ্যানের 
শববস্কীরগুলি কানে বাজে । তরু মনে হয়, কালীর এরূপটি যেন অনুকৃত বর্ণনা নয়, 
যেন স্বীকরণজীত এক নব সুষ্টি। তন্ট্রোক্ত ধ্যানের ব্যঞ্জনা তো ইহাতে আছেই, 
উপরস্ত আছে এমন একটি মন্ময়ত্বের ( 5ubjectivity ) স্পর্শ, যাহা তান্ত্রিক ধ্যানে নাই। 
তন্ত্রের সামান্য বিধিবাঁক্য যেন এখানে কবি-হৃদয়ের বিস্ময় ও ভক্তি-ভাবের অনুলেপনে 
এক অভিনব আকারে আকারিত হইয়াছে। 
শ্যামা মৃত্তির বর্ণনায় প্রায় সকল কবিই তন্ট্রোক্ত ধ্যানের বন্ধন ছিন্ন জা আপন 
মনের মাধূরী মিশাইয়া মায়ের মনোময় চিত্র অঙ্কন করিয়াছেন । উহা! মায়ের ভাঁবময় 
বিগ্রহ। উহা যেন চোখে দেখা, হৃদয়ে অনুভব করা এক নুতন মুতি। কোন কারিগর 
ভক্ত-সাধকের সে মৃত্তিকে ধাতৃপাষাণ-মাটিতে নির্মাণ করিতে পারে না। কবি সত্যই 
বলেন, “কোন্‌ কারিগর আছে এমন, দিবে একটি নিরমিয়ে ?' 
প্রথমেই দৃষ্টি আকর্ষণ করে সাধক কবি রামপ্রসাদের ‘ও কে রে মনোমোহিনী__ 
এ মনোমোহিনী” গানটি । মায়ের রূপ ও স্বরূপের গণনায় প্রমাদগ্রস্ত চমৎকৃত চিত্তের 
সংশায়িত স্মালোচন, কে ইনি ? একাধারে ইনি ভয়ঙ্করী ও সৌম্য, একই সময়ে 'সমরে 
বরদা' অথচ “অদুর-দরদা” (অসুরের মহাভয় ); একদিকে “শ্মশানে বাস, অট্হাস' 
অন্যদিকে 'সুধারসকৃপ বদনখানি’। আত্মহারা কবি বলেন, ‘মরি ! হেরি একি রূপ ! 
ঢল ঢল ঢল তাঁড়ৎ-ঘটা, মণি-মরকত-কান্তিছট] ৷ 
একি চিত্র-দলনা, দৈত্য-ছলনা, ললনা-নলিনী-বিড়াম্বিনী ॥ 
সপ্ত পোত সপ্ত হেতি সপ্তবিংশ নয়না ।* 
এ ডি ভক্ত-সাধকের হৃদয়-ভাবে গড়া ভাবের মোহিনী মৃত্তি। 


SEAL DN ৭৮ 
*% সপ্তপেতি=সপ্তজিহব অগ্নি, যাহা সপ্তশিখায় হব্য পান করে; সপ্তহেতি সপ্ত সৃধকিরণ ; 


সপ্তবিংশ বা সপ্তবিংশ প্রিয় =সাতাইশ নক্ষত্র অথবা সপ্তবিংশ নক্ষত্রের প্রিয় চন্দ্র । অর্থাৎ অগ্নি, 
ূর্ব ও নক্ষত্র বা চন্দ মায়ের ত্রিনয়ন। রামপ্রসাদের আর একটি গানেও আছে, “মায়ের আছে 
তিনটি নয়ন, চন্দসু্ধ্য আর হুতাশন |” 


১৪০ শাক্তপদাবলাী ও শক্তিসাধন| 


রাম প্রসাদের “লিয়ে ঢিয়ে কে আসে, গলিত চিকুর আসব আবেশে? ; +মলা- 
কান্তের নব জলধর কায় কালোরূপ হোলে আখি জূড়ায়” ; তৈলোক্যনাথের “নিবিড় 
আধারে মা তোর চমকে অরূপ রাশি’ প্রভৃতি সঙ্গীতের মাতৃবিগ্রহ কোন গতানুগতিক 
বিগ্রহ নয়, ভক্তের হ্ৃদয়ভাবে নিগ্নিত অভিনব মাতৃ-মৃতি ৷ ভক্তের অন্তরেই এই কালো- 
রূপের নালনী-দল বিকশিত হইয়াছে, ভক্তই হৃদয়'ভাবের বলে সে কালোকে আলো 
কারিয়া তুঁিয়াছেন, ভক্ত-ৃদয়ই আবার ভ্রমর হইয়। সেই নীলকমলের মধূপানে বিভোর 
হইয়াছে। ঃ 


অন্তরঙ্গ গীতি-কবিতা রচনার যুগে শামামৃতি স্বাভাবিক ভাবেই ভাবের বিগ্রহ হইয়া 
" উঠিয়াছে। উপমায় রূপকে সেখানে মায়ের আর এক অলঙ্কার সজ্জা, কবির মানস-পটে 


সে আর এক কর্পনা-মধুর সৃষ্টি । যেমন, কবিবর ঈশ্বরগুপ্রের ‘কে রে বাম! বাঁরদ 
বরণী’ গানটি। কবির কল্পনায় মায়ের ললাট-নয়ন এখানে তিরণি-শোভা” ধারণ 
করিয়াছে ; গতিভঙ্গরও কি অপূর্বতা ! 
বাম! টলিছে, ঢাঁলছে, লাবণ্য গঁলিছে। 
সঘনে বলিছে, গগনে চলিছে। 
কোপেতে ভ্বলিছে, দনুজ দাঁলিছে ভুবনময় ॥ 
নাট্যকার গিরিশচন্দ্র নিজে ছিলেন ভক্ত, 


উপরন্ত কবি। তাঁহার রচিত “মদমত্ত 
মাতঙ্গনী উলাঙ্গিনী নেচে ধায় ৷”, 


লক লক্‌ রুধির-লোলুপ রসনা, 
রুধির-্ধার স্রুত বিপুল দশন] 
আস্থর্শসার, কঙ্কাল-হার-_ 
বিভূষিত দিকৃ-বসন) ব্যোমগ্রাসিনাী । 
আবার অন্যদিকে সেই মায়েরই ‘তাপিত প্রাণ 
তো ভয়ঙ্করা নয়, সে যে রাঙ্গা রূপের রূপ-তরঙ্গ_ 
রাঙ্গ। কমল রাঙ্গা! করে, রাঙ্গা কমল রাঙ্গা পায়, 
রাঙ্গা মুখে রাঙ্গা হাসি রাঙ্গা মালা রাঙ্গা গায়। 
কবীন্দ্র রবান্দ্রনাথের “উলঙ্গিনী মাটে র 
অদ্তৃত মুতি। জননী উলঙ্গিনী অবস্থায় নৃত্য 


ভুড়ায়'_এমন রূপ । রক্তরাঙ্গা মুর্তি 


“রঙ্গে' পদটিতেও নৃত্যপরা চাযুণ্ডার সে এক 
কারিতেছেন। তাহার প্রমত্ত নৃত্যে দশদিক 


উপাস্যতত্ ১৪১ 
অন্ধকার হইয়া গিয়াছে, সেই অন্ধকারে বহিিশখার মত ভলিতেছে রাঙা রসনা ; পতঙ্গ 
দল মরিবার জন্যই সেই রসনারূপ বহ্নিশিখার দিকে ছটিয়া চলিয়াছে। উদ্দাম নৃত্যবশে 
কৃষ্ণকেশ রাজি আকাশে উৎক্ষিপ্ত, তাহাতে সূর্য্য সোম সভয়ে আত্মগোপন করিয়াছে । 
কৃষ্ণ অঙ্গে বিগত রাঙ্গা রক্তধারা, জরভঙ্গে কম্পিত ত্রিভুবন। 

ইহা ভক্ত-স্বদয়ের ভাবমূতি নয়, কবির কল্পনা-ৃত রূপমৃতি। এইরূপে শাক্ত 
পদাবলণতে শ্যাম! মৃতি কোথাও সাধকের তন্ময় ধ্যানে, কোথাও ভক্তের ভাবাবিলাসে, 
কোথাও ব| কবির কল্পনায় বিচিত্র অভিনব রূপ পারিগ্রহ করিয়াছে । 


॥ ছয় | 


মুত্তিরহস্ত 


তত্্রাদতে যে অসংখ্য দেবীমৃত্তির বর্ণনা রহিয়াছে, তাহাদের অন্তনিহিত তীংপর্য 
কি, তাহ! জানিবার কৌতৃহল হওয়া স্বাভাবিক ৷ হিন্দুর মৃদ্ভি খামখেয়াল' কল্পনা নয় । 
প্রত্যেকটি মৃত্তিই এক-একটি ভাবের প্রতীক। হিন্দু জাতি ভাবপ্রবণ, তাহাদের কল্পিত 
মৃত্তিগুলিও ভাবার্ঘপুর্ণ £ “ভাবপ্রবণ বিয়াই আভাসাত্মক। বক্তের ভিতর দিয়! 
মধ্যের আভাস প্রদান করিবার আকাঙ্াই তাহার প্রধান আকাক্ষা। সৃতিগুলি 
লৌকিক ও অলৌকিকের 'সমাবেশ-কৌশলে আৰির্বচনীয়।*১ এমন কি প্রত্যেকটি 
মৃত্তির বর্ণ, তাহার অঙ্গভঙ্গি, হস্তাস্থত প্রহরণ-বিন্যাস, পদের আলাঁঢপ্রত্যালীঢ অবস্থানটি 
পর্যন্ত তাৎপর্যপূর্ণ ৷ 
শগরন্থে কতকগুলি মৃত্তির রহস্য উদ্ঘাটন করা হইয়াছে, কতকগুলির হয় নাই। 
তন্ত্রের মতে “বিদ্যা” গোপনীয়া_ গুহা দৃগ্ুহাতমং গুহূহনীয়ং প্রযর্রত:” ; এই জন্যই 
গুরু-শিশ্ঠ ব্যতীত বিগ্যাগুপ্থি তন্ত্রের বিধান। বিশেষ করিয়া! যে সকল বিষ্ঠা ও বিদ্যার 
সাধন রহস্যময়, তাহাদের ব্যাখ্যা তন্্রশান্ত্রে নাই। 
সংস্কৃত তন্তু ও পুরাণ ব্যতীত বাঙলা ভাষায় যে সকল শত্তিবিষয়ক কাব্য রচিত 
হইয়াছে, তাহাদের কতকণগুলির মধ্যে মাতৃমৃত্তির কিছু, কিছু বর্ণনা পাওয়া যায়। 
বদরামের চণ্ডামঙ্গলে 'মহিষমদদিনী ও ‘কমলে কামিনী'র রূপ বিত হইয়াছে। 
ধর্শমঙ্গল কাব্যগুলিতে 'চামুণ্ডা- বা কালিকা’ এবং কািকামঙ্গল কাব্যে 'কালগ'র 
বর্ণনা আছে। ভারভচন্্র তাহার শমদ|মঙ্গল কাব্যে দশমহাবিষ্ঠার রূপ বর্ণনা 
করিয়াছেন। মহারাজ মহাতাবটাদ, শিবচন্দ্র সরকার প্রমুখ কবি তন্ত্রোক্ত ধ ন 
* অনুবাদ করিয়াছেন। ধৃলুক পরগণার বন্দাবংশজাত শ্রীনন্দকুমার কারু তই 


রটনা করেন, তাহাতেও দশমহা বিষ্া 


রূপের বর্ণনা আছে। কিন্তু ইহাদের কোনটিতেই যৃত্তিগত তাৎপর্য ব্যাখ্যা করা 
হয় নাই । - 
কবি হেমচন্দ্ৰ বন্দোপাধ্যায় মহাশয়ের ব্যাখ্যা 


অন্তর ও শাজপদাবলীর যৃত্তি-রহস্য ব্যাখ্যার কথা পরে বলিতেছি। দশমহাবিগ্ঠার 
তিরহসতোর কথা বাঙলা ভাষায় প্রথম ব্যাটা করেন কবিবর হেমচন্দ্ৰ বন্দ্যোপাধ্যায় ৷ 


21 সাগরিকা, পঞ্চম উচ্ছ্বাস__অক্ষয় কুমার মৈত্রেয় । 


উপাস্থতত্ব ১৪৩ 


তাহার “দশমহাবিগ্ঠা” কাব্যখানি নানাদিক হইতে উল্লেখযোগ্য । পাশ্চাত্য বিবর্তনব!দের 
ভিত্তিতে তিনি কাল, তারা প্রভৃতি মহাবিদ্যার অন্তনিহিত তাৎপর্য বিশ্লেষণ 
করিয়াছেন। অবশ্য হিন্দুর ‘দশাবতার'-স্তোত্রের মংস্য, কুর্শ, বরাহ, ন্বসিংহ, বামন, 
পরশুরাম, রাম, বলরাম, বুদ্ধ, কন্ষিরূপের মধ্যে যে সভ্যতার ক্রমবিকাশের ইন্জিত আছে, 
তাহা সকলেই স্বীকার করেন, যেমন, সৃষ্টি যখন জলমগ্ন ছিল, মংস্য অবতার তখনকার 
কল্পনা । তারপর যখন তাহাতে স্থল সৃষ্টি হইল তখন 'কুর্দ অবতার। অরণ্যময় স্থলে 
বরাহ। তারপর অর্ধপশু-অর্ধমানবের স্তর ন্বসিংহ । এইরূপে বামন খর্বাকৃতি নরের স্তর ! 
পরশুরাম ও হলধর বলরাম কৃষিসভ্যতার স্তর, রাম সমুন্নত কৃষিসভ্যতা ও বুদ্ধ জ্ঞানের 
প্রতীক ; কোন কোন তণ্রে এই দশাবতারের সহিত দশমহাবিছ্পর সামঞ্জস্য বিধানের 
চেষ্টা করা হইয়াছে ঃ কুষ্ণরূপা কালিকা স্যাৎ রামরূপা চ তারিণী। 
বগলা কুরধমৃত্তিষ্যম্মীনো ধুমাবতী ভবেং ॥ 
ছিন্নমস্ত| সিংহ স্যাদ বরাহশ্চৈব ভৈরবা । 
সুন্দরী যামদগ্নঃ স্যাদ বামনো ভুবনেশ্বরী ॥ 
কমলা বৌদ্ধরূপা স্যাদ্‌ দুর্গা স্যাৎ কন্কিরূপিণী ॥৯ 
কিন্ত উহাতে সভ্যতার ত্রম-বিকাশের কোন সঙ্কেত বা বিকাশ ধারার কোন 
পরিচয় নাই। 
কবি হেমচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায় “দশমহাবিগ্ঠা” রূপগুলির মধ্যে সভ্যতার ক্রমোন্নতির 
ধারাটি সুস্পষ্ট করিয়াছেন £ “হেমবাবু দেবার দশমূত্তির সহিত সভ্যতার দশ অবস্থার 
ইযোৌজন! করিয়া কল্পনার সহিত বৈজ্ঞানিক সত্যের সুন্দর বিমিশ্রণ সম্পাদনা 
করিয়াছেন ।”২ তিনি বালিতে চাহিয়াছেন, জীবলীলা ফ্ুখসর্বস্ব নয়, ইহার মোচন 
আছে, জীব-জগৎ ভ্রমবিবর্ত“নের ফলে উন্নতির দিকে অগ্রসর হইতেছে । দশমহাবিদ্/ার 
দশটি রূপ তাহারই প্রতীক ৷ 
'কালীরপ+ সৃষ্টির প্রথম স্তরের রূপমৃত্তি। সেই অবস্থায় মহার্ণবে কেবলই 
ধ্বংসলীলা, বীরগণ পরস্পর হননোছত। এই সংহারলীলার প্রতীক ঢামুণ্তা 
কালা: রুধির বদনা বামা ত্রিনয়না ঘোর শ্যামা 
বহ্তি-বরুণ-বায়ু সঙ্গে সঙ্গে ঘুরিছে। 
জড় প্রকৃতির ছলে শবদেহ পদতলে 
“ন্বমুণ্ড' মালিনী কালা হুঙ্কার নাচিছে ॥ 


ইহার পর “তারা” মুত্তি ; প্রথম মানব-সভ্যতার প্রথম প্রকাশ ৷ এইখানে জ্ঞানের 


এ এই 43118454218 
১। স্গুমালাতদব, শদকলক্রম ধৃত ‘মহাবিদ্যা’ শবদ ব্য 
২। দশমহাবিদ্যা।প্রবন্ধ_সমালোচনা সংগ্রহ ( কঃ বিঃ )। 


ডঃ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


প্রথম অন্কুর। জীব তখনও উদর-সর্বনস্থঃ পরস্পর হানাহানিতে রত; মা তাই 
দলেম্বোদর” 'ন্বমুণ্ডমাঁলিনী'__কিন্ত তিনি উলাক্ষিনী নহেন, ‘ব্যাদ্রশ্ম পরা’ ৷ সংসার- 
1চতাঁর মধ্যে দেবীর ছিপদে পন্ম, উহা! জ্ঞানের সুচক ৷ তৃতীয় স্তরে দেবী “ষোড়শী? 
জব তখন দাম্পত্য প্রণয়-বন্ধনে আবদ্ধ, শুঙ্গার-সঙ্জায় সজ্জিত 'শ্বেতবরণা৷ বাম! 
পুৰ্ণকল। কামিনী? প্রেম বিস্তার করিয়! জীবকে প্রণয়-পাশে বাধিতেছেন। তাহার পরে 
মায়ের 'ভুবনেশ্বরী? মূত্তি, তিনি সর্ধমঙ্গলা মাতা। মুখে তাহার প্রশান্ত হাসি, 
হস্তে অভয়বর ৷ সন্তানকে স্সেহ দান করিয়া তিনি জীবকে স্নেহ-শিক্ষা দিতেছেন। 
ভূবনেশ্বরী বিশ্বব্যাপী অপত্যন্সেহের প্রাতিমা। দেবীর “ভৈরবী? মৃত্তি সভ্যতার পঞ্চম 
স্তরের প্রতীক; দেবা, রক্তান্বর-পরিহিতা, মাল্যে সুশোভিতা, তাহার হস্তে জ্ঞান ও 
অভয়, যেন তান জীব-্বদয়ে ভক্তি সঞ্চার কারতেছেন-_'ভাক্ত বিধায়িনী ভৈরবী- 
রূপিণী।' ইহার পরে মানুষের প্রতি মানুষের গ্রীতি বিস্তৃত হইয়াছে। পূর্বে মানুষ 
স্ত্রীকে ভালবাসি, পুত্রকে ভালবাসিত-_এখন সর্ধমানবের প্রাত তাহার গ্রীত বিস্তৃত 
হইয়াছে। দেবীর “মাতঙ্গী মৃত্তি তাহার প্রতীক ঃ 
'প্রীতি তুলি ভবতলে সর্বজীব দুঃখ দলে ৷ 
মাতঙ্গীর রূপে সতী পন্মদলে বসেছে। 
. সভ্যতার সপ্তম স্তরের মৃত্তি মাবতী”। ধূমাবতী বিধবা, ক্ষৎপিপাসাতুরা, শুত্রচ্ছদা, 
বিশ্ুজকেশী॥ মানুষও অমন ক্ষধাতুর ; শ্রমের ফসলে সকলের আহীরযয সংগৃহীত হয় 
না। দেবা হস্তস্থিত কুলার বাতাসে জাবের শ্রান্তি অপনোদন করিতেছেন। তাহার 
পরে সভ্যতা আরও অগ্রসর হইয়াছে, জনসংখ্য বৃদ্ধিহেতু দারিদ্র্যও বৃদ্ধি পাইয়াছে ; 
দারিদ্রের সহিত মানুষের সংগ্রাম ‘বগলা’ সুভ্ভির মধ্যে প্রকট। দেবা এইখানে ‘দারিদ্রয- 
দলনী”। ইহার পর মানুষের মধ্যে মদোন্মত্তত| জাগিয়াছে, জাগিয়াছে পরস্পরকে 
বঞ্চনা করিবার প্রবৃত্ত । সে অবস্থাতেও মানুষের স্বরূপ অনুদ্ঘাটিত থাকে নাই। প্রীতি 
সম্পন্ন মানুষের স্বার্থান্ধ উৎকট মৃত্তি “ছন্নম্তা” দেবর রূপে আত্মপ্রকাশ করিয়াছে । 
ইহার মধ্যে মানুষ আত্মদান করিয়া জগতের কলুষ নিবারণ করিতে চাহিয়াছে, 
মন্তার নিজ.করে নিজ মস্তক ছেদন সেই ভাবের প্রতীক । এই মৃত্তি একাদকে মদোনত্ত 
মানুষের নগ্নতার প্রকাশ, অন্যদিকে প্রেমিক মানুষের জগৎকল্যাণে আত্মদানের 
নিদর্শন ৷ সভ্যতার শেষস্তরে দেবীর ‘কমল!’ মৃত্তি। ৷এই স্তরে জীব দ্ুঃখ-শোক-তাপ 
মুক্ত প্রশান্ত ও একে অন্যের প্রতি মমতায়ুক্ত । ইহা বদ্ধজশবের মুক্তাবস্থ। ; জাবের শেষ 


লক্ষ্য এই অবস্থা_ ইহা 'সর্ববসুখসন্ম’ । মানুষ এখানে লীলা-বিভোর, দেবশও তাই 
'লীলারসে নিমগন’ | 


ছিন্ন 
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কিবা বেশ সুমোহন লীলারসে নিমগন 

পরমা প্রকৃতি সতী সর্বশেষ ভুবনে ৷--- 
পন্মামনা করে পদ্ম সতী সর্ব সুখসদ্ম 

দয়াতে ডুবায়ে ভব জীব-দ্ুখ হরিছে । 


অক্ষয়চন্দ্র সরকারের অভিমত 
'আন্তরীক্ষ কবি’ হেমচন্দ্র যেমন বিবর্তনব!দের ভিত্তিতে দশমহাবিদ্যার স্বরূপ ব্যাখা 
করিয়াছেন, অক্ষয়চন্দ্র সরকার আবার তেমনই মাতৃমুত্তিগুলিকে ভারতবর্ষের ভিন্ন ভিন্ন 
ব্লগের এতিহাসিক বিবর্তনের প্রতিমৃত্তি বিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। «প্রথম দুই দশায় 
‘কালা’ ও ‘তারা’ মুভ্ভি। আধ্য-দস্যু বিবাদ লইয়া যখন ভারতবর্ষ প্রত্যহ রক্তস্নান 
করিত, কালা তখনকার মৃতি।'-'তাহার পর “ষোড়শী” ও ‘ভুবনেশ্বর’ মৃত্তি---তখন 
ভারত রাজ্ঞী, ভারতে শান্তি ।---তাহার পর অন্তরশাস্ত্ের প্রাদর্ভাব "ভারতে সংস্কৃত গ্রন্থের 
এই সময়ে অত্যন্ত আড়ম্বর, যৌগের জপের বড়ই আড়ুম্বর'-'তাপ্তিককালের ভারতের মমি 
, "ভারত যোগিনী, ভারত ভৈরবী ৷ যষ্টদশায় তন্রপ্লাবন। “ছননমন্তা” মৃত্তি। স্বার্থপরতা 
ও স্বারথশৃন্যতা, উভয় যোগে নিষ্পন্না, কঠোর বাতুলতা, নৃশংসতা, কুংসিত কামপ্রবাি 
নির্লজ্ঞতা__এইগুলি এ মৃপ্তির সমবায়ী কারণ ।--*ভারতমাতার এক্ষণেধ্্মাবতী ’অবস্থা:-- 
বিধবা ভারতের পেটে অন্ন নাই, গায়ে বস্তু নাই, রুক্ষকেশা” রক্ষাক্ষা, শোকে-তাপে দৃষ্টি 
- কুটিল, যেন সকল আশ্রয় পরিচ্যুতা হইয়া পুরাতন ভগ্নযান রথে গিয়া আশ্রয় লইয়াছেন 
হায়, সেই রথের উপরি কাক বসিতেছে !-"*তাহীর পর মাতা আবার ‘বগল!’ মুত্তিতে 
দেখা দিবেন, ভারতমাতা আবার রতুসিংহাসনে অধিষ্ঠিত হইবেন, সৃভূষণে ভূষিতা 
হইবেন। পানর মা ইহার পর ‘মহালক্ষ্মী’ রূপে দেখা দিবেন ই 
সুব্ণবর্ণ আসন অন্থজ। 
দুই পদ্ম বরাভয়ে শোভে চারিভুজ ॥ 
চতুর্দন্ত চারি শ্বেত বারণ হরিষে। 
রভুঘটে অভিষেকে অমৃত বরষে ॥১ 
এই ভাবে উনবিংশ শতাব্দীর অনেক কবি ও সাহিত্যিক নিজ নিজ কল্পনা 
অনুযায়ী দশমহাবিদ্যার মৃত্তিরহয্ত ব্যাখ্যা করিয়াছেন। সাহিত্যসত্রাট বঞ্চিমচন্দ্রও 
OEE রিত অক্ষয়চক্্ সরকার ; প্রবন্ধকার কবিতার উদ্ধতি ভারতচন্ত্রের কাব্য হইতে 
য়াছেন। 
৯০ 


LE শাক্তপদাবলী ও শাক্তিসাধন৷ 


‘আনন্দমঠ’ উপন্যাসে মায়ের জগদ্ধাত্ৰী, কালী ও মহিষমদ্দিনী রূপগুলিকে দেশম।তৃকার 
অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ রূপের বিগ্রহ বলিয়া ব্যাখ্যা করিয়া» ভাবীকালের দেশ- 
মাতৃকার দশভুজ। মৃত্তির উদ্দেশ্যে ‘বন্দে মাতরম্‌ জাতীয় সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন । 


দেবীম,স্তির শান্ত্রানুমোদিত ব্যাখ্য। £ শ্রীঅরবিন্দের মত 


দেবীমৃত্তির এহেন ব্যাখ্যা শান্ত্রানুমোদিত নয়, কাল্পনিক । 'গ্রাথানিক রহস্য’ ও 
“বৈকৃতিক রহস্য’ বিশ্লেষণ করিলে মনে হয়, সত্ব, রজঃ ও তমোগুণের প্রকাশ হিসাবে 
মৃভিগুল প্রকট হইয়াছিল । জীব-জগতে কর্শে ও এশ্বর্য্যে সেই এক মহাশাক্তিরই 
প্রকাশ । তিনিই শুদ্ধ! সন্তগুণময়ী রূপে ‘মহাসরস্বতী’ ; তিনি বাণী, বেদগর্তা, ধীশ্বরশী ; 
[তিনি বিশ্বের সৃজনা-শক্তি ‘ব্রাহ্ম’ (ব্রহ্মার শক্তি) ৷ শ্রীঅরবিন্দ এই শক্তিকে বলিয়াছেন 
Wisdom ; দশমহাবিষ্যার “ভৈরব” এই সৃজনাী-শক্তি, জ্ঞান-দগীপ্থির প্রতীক £ 

জপমালা এক করে জ্ঞানমুদ্রা ধরে পরে 
দ্বিকরে অভয় বরে, করেন ধারণ। ( মহাতাব্টাদ ) 
মহামায়ার বিপুল সম্ভহৃতির অন্যতম প্রকাশ “মহালক্ষ্মী”; ইনি প্রধান প্রকৃতির রাজসিক 
বিকার ; জগতে কল্যাণ, শ্রী, এশ্বর্য, ধাঁতি ইতহার বিভতি। উহার তপ্ত কাঞ্চনের মত 
দেহবর্ণ, তপ্ত কাঞ্চনের মত ভুষণ, এশ্বৰ্য্যে ও মাধূর্য্যে ইনি অনুপম ৷ “(সর্বশূঙ্গ'রবেশ1? 
রূপে তিনি প্রণায়না,'ভুবনেশ্বরণ’ রূপে তিনি জনন’, দয়ার প্রকাশরূপে তিনি “মাতঙ্গ”, 
কল্যাণী শ্রীর প্রতীকরূপে তিনি ‘কমল!’ । সৃষ্টিকে সৌন্দর্য্যেমাধূর্্য পুর্ণ করেন 
বলিয়াই তিনি অপরূপ শোভা সম্পন্ন ও সৃষ্টির সামগ্রস্য ; শ্রীঅরবিন্দ ইহাকে বলিয়াছেন 
Harmony ; প্রকৃতির মাধুরী, হৃদয়ের গ্রীতি, বাৎসল্য, দয়া, স্রিগ্ধতা তাহার £ ‘She 
throws the spell of the intoxicating sweetness of the Divine: 
to be close to her is a profound happiness and to feel her within 
the heart is to make existence a rapture and marvel ; grace and 


charm and tendernss flow out from her Wonderful gaze or lets fall 


the loveliness of her smile, the soul is seized and made captive and 


plunged into the depth of an unfathomable bliss’. ( Mother—Sri 
Aurobindo ). 


মহাশক্তির সর্বাপেক্ষা আকর্ষণীয় প্রকাশ ‘মহাকাল’ রূপ £ 
সা ভিন্নাঞ্জনসঙ্কাশ! দংই্রাঞ্চিত বরানন! ৷ 
বিশাললোচনা নারী বসব তনুমধ্যম ৷ 


| 


৮ 


উপাস্যতত্ব ১৪৭ 
খড়াপাত্র শিরঃ খেটৈরলঙ্কৃত চতুভূঁজ1। 
কবন্ধহারমুরসা! বিভ্রানা শিরসা ভ্রজম্‌ ॥ ( প্রাধানিক রহস্য ) 


দশমহাবিদ্ঠার কালী ও তারা, এই মহাকালণরই প্রকারভেদ । ইনি .বিরাট শক্তির 
প্র্রবণ। ই হার নৃত্যে পৃথিবী কম্পিত হয়, সূর্য্য সোম লুকায় তরাসে", মহাকাল ইহার 
পদতলে পতিত হন ; সকল বাধা, সকল বিপত্তি ই হার প্রচণ্ড নৃত্যছন্দে বিদৃরিত হইয়া 
যায়। শ্রীঅরবিন্দ শক্তির এই প্রকাশকে বলেন Strength : There is in her an 
overwhelming intensity, a mighty passion of force to achieve, a divine 
Violence rushing to shatter every limit and obstacle ( Mother—Sri 


Aurobindo ); ইনিই স্বামী বিবেকানন্দের শ্মত্যুরূপ। কালখ'__মহাভয়ঞ্করণ, 


' প্রলয় ও মৃত্যুর প্রতীক, ধ্বংসের এক অধিনায়িকা, লোলজিহ্বা, এলোকেশী। 
, কিন্তু মরণ-যজ্ঞের এই অধিকত্রাঃ কেবলই ভাঁমা-ভয়ঙ্করণ নহেন, ইনি সুস্িগ্ধ শ্যামল ; 


তাহার রুদ্র হাসিতেও অমিয়া ঝরে, অঙ্গকাতিতে ভুবন পুর্ণ হয়। জীবরক্ষ! হেতু 
তিনি হাতে বরাভয় ধারণ করেন। তাহার করুণাঘন নয়ন হইতে অনন্ত করুণা 
বিশ্বজগৎ প্লাবিত করে, তাহার সর্বাশ্রয় অভয় চরণ ভক্তকে সকল বিপদে আশ্রয় 
দেয়, তাহাকে সর্বার্থসদ্ধি মোক্ষ প্রদান করেঃ শোভিত প্রপদ দেয় মোক্ষপদ, 
আপদে সম্পদদায়িনী ৷’ 


বস্তুতঃ কালীমৃত্তি যেন সকল বৈপরীত্যের আধার £ বিষম গুণ ও ক্রিয়া, রূপ ও 
অর্ূপের এক অত্যাশ্চর্য্য সমন্বয় । তাহার মূত্তিতে, গুণে, ক্রিয়ায় অনন্ত বৈপরীত্যের 
সমাবেশ । তাহারই ‘চিত্তে কৃপা! সমরনিষ্টূরত! চ’, হাতে খড়া ও বরাভয়, বর্ণে সৃস্িপ্ধ 
ভয়ঙ্কর কৃষ্ণত্বঃ ‘Her Love. is as intense as ber wrath’ (Sri 
Aurobindo ): তানি ‘Fierce and terrible along with the beutiful and 
the delightful’: খাদ্ধি ও মোক্ষ, মরণ ও জীবন, দুঃখ ও আনন্দ তাহারই সৃষ্টি 
তাহারই দান। এই জন্যই ভক্তজনের অতিপ্রিয় এই ‘কালামূত্তি'। পণ্ড, বীর, দিব্য 
সকল ভাবের সাধকের, প্রিয়তম! জননামূত্তি “কালী”, বিশেষ করিয়! বীর সাধকের ৷ 
স্বামী বিবেকনিন্দ কহিতেন, ‘আমি মায়ের ঘোর রূপের উপাসক’ ঃ জগতে দ্ুঃখ- 
দারিদ্রের চিত্র তাহার দৃষ্টিতে নির্মম জগতের যে রূপ উদ্ঘাটন করিয়াছিল, তাহার 
মধ্যে তিনি ‘মৃত্যুকূপা কালীকে'ই দেখিয়াছিলেন। কালী হৃত্যুরূপা, তিনিই আবার 
আত সুন্দর ; তাই স্বামীজী বালিতেন, 


বা শাক্তপদাবলী ও শ্ভিসাধনা 


Lo how all are sacred by the terrific 
None seek Elokeshi whose form is death... 
Thou dreaded Kali, The all destroyer 


Thou alone art True. 


ভন্মতে কালীম,ন্তির ব্যাখ্যা 


তন্ত্রাদিতে “কাল?” রূপেরই প্রাধান্য, সগুণ প্রকাশ-শক্তির মধ্যে কালাই “আগ্)” ৷ 

কালী নামটিরও অর্থ তন্তরে ব্যাখ্যা করা হইয়াছে__ 

কলনাৎ সর্বভূতান'ং মহাকালঃ প্রবণন্ভিতঃ । 

মহাকালস্য কলনাৎ ত্বমাগ্ঠা কালিক! পরা ॥ 

কাল সংগ্রসনাৎ কালী সর্ধেষামাঁদবূাপিণী। 

কালত্বাদাদিভূততবাদাগ্ঘা। কালশীতি গীয়তে ॥ 

পুনঃ স্বরূপমাসাগ্য তমোরূপং নিরাকৃতিঃ । 

বাচাতীতং মনোগম্যং ত্রমেকৈবাবশিষ্যসে ॥১ 
- প্রাণীমাত্রকে সংহার করেন বলিয়া যানি মহাকাল, তাহাকে তুমি কলন কর (সংহার 
কর), এইজন্য তোমার নাম আগ্া, পরা, কালিকা; তুমি কালকে গ্রাস কর, এই 
জন্য তুমি কালী ৷ সর্বকালত্ব ও সর্ধধাদত্বহেতু তুমি আদ্য কাল । মহাপ্রলয়ের পর 


পুনর্ববার স্বরূপ অবলম্বন করিয়া তমোরূপে আকারহীন অবস্থায় বাক্য-মনের অগে!চর 
হইয়া.তুমি একাই বৰ্তমান থাক । এ 


€- 2 ঠাল 4 
এখানে “কালী” নাম, এবং তাহার তমঃ-কৃষ্কবর্ণের কারণ অনুমান করা যাইতেছে। 


সৃষ্টির প্রারম্তে যখন কিছুই থাকে না, তখন থাকে শুধু মহাবৃন্য তমস্‌ ; এই তমস্‌ কাল” ৷ 


আবার প্রলয়কালে এই তমস্‌ বা কালতেই সৃষ্টি প্রলীন হইয়া যায় ; এই জন্য কালগই 
আগা, তিনিই পরা, তিনিই সৃষ্টি, তিনিই প্রলয় । j 


গুণ ও ক্রিয়া অনুসারেই দেবীর রূপ পারকল্লিত হইয়াছে__ 


'গুণাক্রিয়ানুসারেণ রূপং 
দেব্যাঃ প্রকল্পিতম্‌' ৷ এই কালীমৃত্তির রহস্য বিশ্লেষণ করিলেই তাহা বোধগম্য হয়। 
কালী কৃষ্ণবৰ্ণ, ‘মেঘাঙ্গা’ ; শ্বেত-গীতাদি সমস্ত বর্ণই কৃষ্ণবর্ণে বিলীন হয়, সেইরূপ 
সর্বভূত প্রকৃতিতে লয়প্রাপ্ত 


হইয়া থাকে ; এই কারণেই নিগুণা, নিরাকারা কালশক্তির 
বর্ণ কৃষ্ণবৰ্ণ নিরূপিত হইয়াছে কালীর ললাটে চন্দ্রকলা» « 


অর্চন্দ্র সাজে ভালে 
১০৯--১১- উজ 
১। মহানির্ববাণতন্ত্র চতুর্থ উল্লাস, ৩১, ৩২, ৩৩ | 


উপাস্যতত্ব ৯৪৯ 
কারণ তিনি নিত্যা, অব্যয়, চির অমুতের আধার ; এই অম্বতের প্রতীক তাহার ললাটের 
সুধাকর চন্দ্র £ ॥ 

নিত্যায়াঃ কালরপায়া অব্যয়ায়ঃ শিবাত্মনঃ ৷ 
অমৃততবাল্ললাটেহস্যাঃ শশিচিহৃং নিরূপিতম্‌ ॥ 
মায়ের তিনটি নয়ন, কালী “তিনয়নী' ; এই নয়নত্রয় চন্দ্র, সুর্য, অগ্নি। ইহাদের দ্বার! 
তিনি নিখিল জগৎ সন্দর্শন করেন £ 
শশিস্ধ্যাগ্রিভিনিত্যেরখিলং কালিকা জগৎ। 
সম্পশ্ঠতি যতন্তস্মাৎ কল্পিতং নয়নত্রয়ম ॥ 
তিনি সমুদয় প্রাণীকে গ্রাস করেন, কালদন্ত ছারা চরণ করেন, প্রাণীর রুখিরধারায় 
বদন সিক্ত থাকে, তাই শ্যামা দখনে রসনা ধরা, বদনে রলাধরধারা, করালবদনশী।? 
তিনিই আবার সময়ে সময়ে জীবকে রক্ষা করেন, নিজ নিজ কার্ধ্যে জীবগণকে প্রেরণ 
করেন_-এই জন্যই তাহার হস্তে বরশ্চাভয়মীরিতম্‌”। তিনি রজৌগুণান্বিত বিশ্বে 
অবস্থান করিতেছেন, তাই তিনি “রক্তপন্মীসনাস্থিতা” ! তিনি চিন্ময়, "সর্ধসাক্ষি- 
স্বরূপিণী’, তাই মোহময় সুরা পান করিয়! তিনি ক্রাড়ারত কালকে লক্ষ্য কারিতেছেন__ 
এইরূপ মৃত্তি কল্পনা! করা হইয়াছে ।'$ 
এই ব্যাখ্যার সহিত “মেঘাঙ্গীং শাশিশেখরাং ত্রিনয়নাং আগ্াকালিকা!র ধ্যান ও 
রূপমূত্তি মিলা ইয়া দেখিলে স্পষ্ট অনুমান করা যায়, কালমৃত্তি কত গৃঢ ভাবের প্রতীক ৷ 
স্বামী নিগমানন্দের ব্যাখ্যা_স্বামী নিগমানন্দ সরস্বতী মনে করেন, সাংখ্যে যে 
প্রকৃতি-প্ররুষের তত নিরূপিত হইয়াছে, তন্সংলাশ্রয়েই তন্ত্রের কালিকামৃত্তি কল্পিত 
হইয়াছে। প্রকৃতির সত্বাধিক্যে পুরুষের সান্নিধ্যে মহত্ব, মহত্ত্ব (বুদ্ধিত) হইতে 
অহঙ্কার এবং এই অহঙ্কারের ভিন্ন ভিন্ন বিকার হইতে ইন্ডিয় ও ইন্ড্রিয়ের বিষয়, উভয়ের 
উৎপত্তি হইয়াছে। পুরুষ চৈতন্যশক্তি, সুখদ্ুখাদিশুন্ত ; ইনি অকর্তণ, কোন কাৰ্য্যই করেন 
না, সমুদয় বিশ্ব-ব্যাপারই প্রকৃতির কার্য। এ প্রকৃতি ও পুরুষ পরস্পর সাপেক্ষ ৷ 
লৌহ যেমন চুন্বক-সমগপন্থ হইলে সেইদিকে গমন করে, তদ্রপ প্রকৃতিও পুরুষ- 
সন্নিধান প্রযুক্ত বিশ্বরচনায় প্রবৃত্ত হইয়া থাকেন। প্রকৃতিরই সাক্ষাৎ কর্তৃত্ব ইহাই 
সাংখ্যদর্শনের মত। তজ্জন্য পুরুষ দেবার ক্রিয়াধার রূপে পদতলে এবং সেই অভিনয়েই 
কীলীদেবীর মৃত্তি মহাদেবের উপরে সসস্থাপিত।”২ 
কালীম্ৃত্তির মত প্রত্যেকটি মু্তিই এক-একটি মহাঁভাবের উপর প্রতিষ্টিত। স্থল 
১। দ্রষ্টব্য মহানিবীণতন্ত্র ত্রয়োদশ উল্লাস ৫, ১২ 
২। তান্ত্রিক গুরু, যুক্তিকল্প ৪, ৫ 


১৫০ শাক্তপদাবলন ও শক্তিসাধনা 


যৃ্তিকে ধ্যান করিতে কাঁরতে সেই মহাঁভাব সাধকের হৃদয়ে স্কুরিত হয় ; তখন সাধক 
রূপের অন্তরালে অরূপকে; সান্তের মধ্যে অনন্তকে, গুণের মধে) নিগুণকে উপলব্ধি 
করিতে পারেন ; মৃত্তি-কন্পনা ও মৃ্ভি-পুজার ইহাই নিগুঢ় রহস্য ৷ 

শাক্তপদাবলীর ব্যাখ্যা 


শাক্তপদাবলাীর কবিগণ পুনঃ পুনঃ এই রহস্যের প্রাত লেখনী-সক্ষেত করিয়াছেন; 
শান্তমতেই তীহারা বুঝাইতে চেষ্টা করিয়াছেন, জগৎকারণ-ূপিণী মহাশক্তি স্বরূপতঃ 
আচিন্তয, অব্যক্ত । তিনি একাধারে স্থুল ও সুক্ষ, ব্যক্ত ও অব্যক্ত, সাকার ও নিরাকার ৷ 
তাহা একটি মহাভাব, সে মহাভাব কোন স্থল ইন্ডরিয়-গোচর নয়। জ্ঞান সাধক জ্ঞানের 
আলোকে তাঁহার স্বরূপ উপলব্ধি করিতে সমর্থ হন। তিনি বুঝিতে পারেন, এই 
মাটির মৃত মৃন্ময় মৃক্তিমাত্র নহেন, মাটিতে তাহা গড়া যায় না, 
মায়ের মৃত্তি গড়াতে চাই মনের ভ্রমে মাটি দিয়ে, 
মা বেটা কি তেমন মেয়ে, মিছে খাটি মাটি নিয়ে ॥ ( রামপ্রসাদ ) 
তিনি যে অনন্তরূপিণী ; বিরাট বিশ্বই তাঁহার রূপ ; “সে রূপেতে ভুবন আলে!” রূপের 
বিভায় দৃশ্যমান রপ-জ্যোতি পরিশ্লান হইয়া যায় । জগতের সকল রূপ তাহার প্রত্যঙ্গে 
খেলা করে, 'সূর্য্য তাঁহার নখে নখে।” বৈদিক সহস্র পুরুষের মত তান সহস্ররপা £ 
ধরে রে সহস্র বাহু সহস্র প্রহ্রণ , 
সহস্র চরণে করে অজ্রস্র বিচরণ 
সহস্র বদনে খায়, সহস্র নয়নে চায় 
সহস্র অ্ববণে শোনে কথা রে। ( গোবিন্দ চৌধুরণ ) 
সুক্মাতিসুন্ম কৃণুলিনী শক্তিক্ূপে ' তিনি জীবদেহের ‘আধারাদি যট্‌চক্রে’ বিচরণ 
করেন। 'হৃংকমল মঞ্চে দোলে করালবদনী শ্যাম?! ; আবার যোগীর সমাধি-মন্দিরে 
তিনি ‘একা, অদ্বিতীয়” ২ ‘তাই যোগী ধ্যান ধরে হয়ে গুহাবাসণ।* সাধক কবি এই 
কথাটি বুঝাইতে গিয়াই বলয়! উঠেন, 
ওকার যুরাতি রে মন, জান না কি উহা'রে 
ওই তো করেছে বিশ্ব রচনা ৷ 
কায় ধরিয়া যিনি স্থল মৃত্তিতে প্রকট হন, খিনি এক হইয়াও বহুরূপে অবতার গ্রহণ 
করেন, যিনি শ্যাম ও শ্যামা, রাধা ও কাল”, যিনি আবার হরি, হর, ত্রন্ধা_তিনি পরা 


পর্বত অধরা মহামায়া) তানি জ্ঞানের অগম্য:--ধরলে পরে জ্ঞানের আলো লুকায় 
আবার ৬ঙ্কারে'। মহামায়ার এই স্বরূপ উপলব্ধি করা সহজসাধ্য নয়। 


(গোবিন্দ চৌধুরী) 


_. উপাধ্যতত্ব ১৫১ 


শক্তির সাধক কবিগণ মায়ের এই স্বরূপ অনুধাবন করিতে পারিয়াছিলেন। 

তাহাদের রচনায় কালীমৃত্তির বর্ণনাই প্রাধান্য লাভ করিয়াছে। তিনি যে অনন্ত 
বৈপরাত্যের সমন্বিত রূপ-মৃত্তি, একথা তাহাদের অজ্ঞাত ছিল না। তাহার! জানতেন, 
ধ্বংস-যজ্ঞের অভিনয়ে কালাই বিশ্বজগতে কল্যাণ বহন করিয়া আনিতেছেন, নির্মম 
আঘাতে মোহবন্ধ ছিন্ন কারিয়া তিনি নৃত্যের ছন্দে সৃপ্তি ভাঙ্গিয়া দিতেছেন, চিত্তে মুক্তির 
আলো! সম্পাত করিতেছেন। আপাত দৃষ্টিতে “কালী” কৃষ্ণবর্ণা, দিগন্বরণ, উদ্ভত-অশনি, 
ভয়ঙ্করী-_কিন্ত সাধক বলেন, “কে বলে কালী কাল আশীবিষ-ভূষণ £ কে বলে তাহার 
নাহি বাস দিগৃবাস, শবশিব-আসন’,_ 

কে বলে আ মরি! তোমায় দিগন্বরী 

শবাসনা বিবসনা ভয়ঙ্করী !, (কাঙাল হবিনাথ ) 
তাহার জানেন, ‘অপরূপা ত্রন্গরূপিণী, শ্যামা তাই শ্টামাবরণী” ; "অসীম অন্থর সম্বারতে 
নারে, তাইতে নাম ধরেছ দিগন্বরী” ; তিনি উি্চত-অশনি'_ কিন্ত তাহা অসুর-সংহারের 
জন্য-_'কপাহীনের জন্যই কৃপাণ’ ; “সভয়ে অভয়া' তিনি । তিনি ভয়ঙ্করণ,__একথাও 
মিথ্যা, 


জ্ঞাননেত্রে আমি চেয়ে দেখি তুমি 
সর্বময়" সর্ববমঙ্গল! সুন্দরী । 
[তিনি ‘অপরূপ রূপের সিদ্ধ" ; অর্ধনন্দব তাহার শিরঃশোভা, বিদ্যুতের মত চঞ্চল নয়ন, 
বিদ্যুতের মত শুভ্র দন্তপংক্তি, বিদ্যুতের মত চপল গতি, বিদ্যুৎ আঁভার মতই 
দেহকান্তি। তাহার বদনে অমৃত, স্নেহে অমূতধারা, মুখে 'অমিয়াসম" পিকভাষ । 
কে বলে তাহার পদতলে শব? এই শব, স্বয়ং শিব, ভক্তের শেষ লক্ষ্য_পরম! 
সিদ্ধি, তাই মায়ের “চরণেতেই সব’? তাহার “শোভিত প্রপদ দেয় মোক্ষপদ’। ইনিই 
আবার যোগীর যোগগম্যা--মপিময়পুরবাসিনী'। ইনি জ্ঞানীর ‘ত্রন্মময়ী'-_ওঙ্কার- 
মূরাতি” ইনিই ভক্তের স্লেহময়ী জননী, আনন্দময়ী মা, করুণাময় সম্তানপালিক1। 
মৃত্তির এই সুক্ষ রহস্য একমাত্র ভক্ত, যোগী ও জ্ঞানীই বুঝিতে পাঁরেন। এই যৃত্তি 
মাটির যৃত্তি নয়, ধাতু-পাযাণের মুক্তি নয়, নিজ্জাব নিষ্প্রাণ মৃতি নয়__ইহা মহাভাবের 
প্রাতমা। অন্যের কাছে যাহা মৃন্ময়? সাধকের কাছে তাহা চিন্ময় ; বহিরক্ষের কাছে 
খিনি ভয়ঙ্করণ, ভক্তের কাছে তিনিই পরমাযুন্দরী, 'অশিবনাশিনী কালশী।” এইজন্যই 
ঈ্ময়ী মৃতির কথ! বলিতে গিয়া ঠাকুর রামরুফদে বলিতেন, "মাটি কেন গে! ! 
চিন্ময় প্রতিমা!” 


| সাত ॥ 
জ্গজ্জননীর রূপ-কল্পনার বৌদ্ধপ্রভাব 


দশমহাবিদ্যার যে রূপগুলি হিন্দুতন্তে গৃহীত হইয়াছে এবং যাহাদের উল্লেখ শাক্ত 
পদাবলীতেও আছে, তাহাদের সবগুলি হিন্দুর কল্পনা কি না, এ বিষয়ে যথেষ্ট মতভেদ 
দৃষ্ট হয়। শাক্তপদাবলীর জগজ্জননাীর স্থল মৃত্তিগাঁল যে হিন্দুতন্ত হইতেই গৃহীত 
হইয়াছে, সে বিষয়ে কোনি সংশয় নাই ; শাভপদাবলীর সাধকগণ কেহই বোঁদ্ধভাবাপনন 
ছিলেন না। কি যৃত্ভিকল্ননায়, কি দেবভার্চনায় তাহারা সর্ব হিন্দু ভাবাপন্ন। হিন্দু 


তন্তরোক্ত মৃত্তিই তাঁহারা পুজী করিতেন, হিন্দুতন্তরের সাধন-পদ্ধতিই ভাহার! অনুসরণ 
কারিতেন। 


এখন প্রশ্ন উতিতে পারে, হিন্দুতন্র কি ভাবে সৃষ্ট ও পরিপৃষ্ট হইয়াছে । ডঃ 
বিনয়তোষ ভট্টাচার্য্য মনে করেন, বেশির ভাগ হিন্দ্‌ তান্ত্রিক গ্রন্থগুলি বৌদ্ধ-তন্রের 
প্রভাবে রচিত হইয়াছে £ “The development on Tantra made by the 
Buddhists and the extraordinary plastic art they developed, did 
not fail again to create an impression on the minds of the Hindus 
and they readily incorporated many ideas, doctrines 


and gods, 
originally concieved by the 


Buddhists in their religion and 


literature... The bulk of litefature which goes by the name of the 


Hindu Tantras, arose almost immediately after the Buddhist 


ideas had established themselves.> 

অবশ্য বাঙলাদেশে এমন একটি যুগ গিয়াছে, যখন বোদ্ধ-তন্তের প্রভাব এদেশে নানা- 
ভাবে বিস্তৃত হইয়াছিল । পালরাজাদের সময় শান্ত রক্ষিত, কমলশীল প্রভাত দিকৃপাল 
পণ্ডিত তন্ত্রের চর্চ। ও সাধনা করিয়াছেন । হিন্দু তান্তরিক ও বৌদ্ধ কাপালিক একদিন 
এদেশে অঁত ঘনিষ্ঠভাবে পাশাপাশি বসবাস করিয়াছেন। সেই সময়ে বৌদ্ধ তাপ্রিকদের 
ভাব এবং তাহাদের কয়েকটি দেবদেবী হিহ্দ-তনত্ের মধ্যে পরা হওয়া অস্বাভাবিক নয় ! 
বাঙলার বাশুলী (বিশালাক্ষী), মনসা ও মঙ্গলচণ্ডৰীর মধ্যে যে বোঁদ্ধ প্রভার আছে, তাহা 
অস্বাকার কারবার উপায় নাই। কিন্ত হিনদগের মধ্যে পুজা পাইবার জন্ত তীহাদিগকে 
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যে কত বেগ পাইতে হইয়াছিল, কত হানতার আশ্রয় গ্রহণ করিতে হইয়াছিল, 
বাগলাদেশের মঙ্গলকাব্যগুলির মধ্যে তাহার ইতিহাস রহিয়াছে । বৌদ্ধ বা আধ্যেতর 
কয়েকটি দেব-দেব প্রাণান্তপাঁত সংগ্রামের পর হিন্দুধর্শে প্রবিষ্ট হইলেও হিন্দ্রর 
দশমহাবিদ্যার প্রসিদ্ধ মৃত্তিগুলি বৌদ্ধতন্ত্র হইতে হিন্দ্রতত্ত্রে আসিয়াছে, এ উত্ভি সর্বাংশে 
সত্য নয়। 

ডঃ বিনয়তে।ষ ভট্টাচার্য্য মহাশয় “সাধনমালাঁর ভূমিকায় বলিয়াছেন, Hindu 
goddesses like Mabachintara, Chinnamasta, Kali etc. were 
originally Buddhists’ ? তিনি অন্যত্র বলিয়াছেন, ‘তারার ধ্যান ও সাধনা! হিন্দুতন্তরে 
প্রচলেত আছে এবং দ্রইটি ধ্যান মিলাইয়া দেখিলে বোধ হয় হিন্দু তাপ্রিকের! মহাচীন- 
তারার উপাসনা ও সৃত্তি-কল্পনা বৌদ্ধদের নিকট হইতে গ্রহণ করিয়াছিলেন। ইহার 
সুস্পষ্ট প্রমাণ আছে ।'-:॥ বজ্রযোগিনী ॥ রত্রসম্ভব কুলের এই দেবা অত্যন্ত শক্তিশালী 
ও জনাপ্রয়-*ইহীকে দেখিতে ঠিক হিন্দ্রদেবী ছিন্নমস্তার মত। বোধ হয় বৌদ্ধ বজজ- 
যোগিনী হিন্দু ছিন্নমন্তাতে পরিণত হইয়াছিলেন এবং তাহারও যথেষ্ট প্রমাণ আছে ।' 
(বৌদ্ধদের দেবদেবী )। 

অবশ্য এ কথা ঠিক যে, “তারা” ও পছন্মন্তা' দেবীর ধ্যান, মন্ত্র ও পূজাপন্ধতির 
মধ্যে বৌদ্ধ তান্্রিকদের হাত পাড়িয়াছে, কিন্ত তাই বলিয়া এই সকল দেবতা বোঁদ্ধতন্ত 
হইতে গৃহীত, এ কথ! স্বীকার করা যায় না। 

‘তার!’ বোদ্ধদের প্রধান দেবী। গোবর্দন আচার্য্ের “আধ্যা সপ্ুশতী” গ্রন্থে 
( গ্াষ্টীয় দ্বাদশ শতাব্দী ) “তারা” যে শ্রাত-বিরোধী, জিন-সিদ্ধান্তস্থিত ( অর্থাৎ বৌদ্ধ 
দেবতা ), সে সম্পর্কে এই ছ্ধার্থক শ্লোকটি পাওয়া যায় £ 

আতিপৃজিত তারেয়ং দৃষ্টিঃ শর্ণীতলভ্ঘনক্ষমা স্তন ! 
িন-সিদ্ধান্ত-স্থিতিরিব সবাসনা কং ন মোহয়াতি ॥ 

অতএব “তারা” যে প্রাচীন কাল হইতেই বৌদ্ধদেবতারপে, প্রতিষ্ঠিত হইয়া 
শিয়াছিলেন, সে বিষয়ে কোন সন্দেহই নাই। হিন্দ্ুত্তে “তারা! মৃত্তির কল্পনায় 
'মীলাবক্ষোভা-তুষিতাম এবং পঞ্চয়ুদ্াবিভুষিতাম্‌' বলিয়া উল্লেখ আছে। “অক্ষৌভ্য? 
পঞ্চধ্যানিবুদ্ধের অন্যতম বুদ্ধ এবং “মহাচীনতারা' তাহারই কুলের দেবতা! পঞ্চমুদ্রা 
কথাটিও বদ্ধ প্রভাব সূচনা করে। উপরস্ত তারা-পুজায় য জল ও পুষ্প নিবেদন করা 
হয়, তাহাদিগকে ‘বজ্জোদক’, 'বজপুষ্প* বায় উল্লেখ কারিতে ইয়। এই সকল প্রমাণ 
দ্বার! ধারণা হয় যে, তারামু্তির পরিকল্পনায় ও পুজাপদ্ধতিতে বৌদ্ধ তন্তের হাত 


5৪৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


পঁড়য়াছে। কিন্ততারা+র পুজা-পদ্ধততে বৌদ্ধ তাপ্রিকদের হাত পাড়িলেও এই দেবী 
যে বৌদ্ধধর্ম উদ্তবের পূর্বেই হিন্দুদের মধ্যে দেবীরূপে স্থান লাভ করিয়াছিলেন তাহার 
প্রমাণ আছে। “রামায়ণ “মহাভারত” ও 'পুরাণ+গুাঁলতে ‘তারা? নাম অজ্ঞাত ছিল না। 
বালীর স্ত্রীর নাম “তারা” বৃহস্পতির পড়্ীর নাম তারা” | জ্যোতিষ শান্তর বলা হইয়াছে, 
বৃহস্পাতগ্রহ কুপিত হইলে 'তারা'র উপাসনা করা কত্ত্ব্য। 


তাহাকে পালন 
করেন; কাণ্তিক যখন দেবসেনাপতিরূপে দেবতাসজ্ঘে প্রতিষ্ঠিত হইলেন, তখন এই 
মাহেম্বরীর মত দেব-মর্য্যাদা দাবি করিয়াছিলেন ; স্কন্দ 
তাহাদের সে বাসনা পূর্ণ করায়, নক্ষত্রমাতৃকাগণ অন্যান্য দেবতার 'মতই পুজনীয়া হইয়া 
উঠিয়াছিলেন। (দ্রব্য মহাভারত, বনপর্ক, ২২৯ অঃ) 


এই প্রকারে রুদ্ধদেবের আবির্ভাবের পূর্বে নক্ষত্রদেবতা ‘তারা? তরান্মণাধর্মে মাতৃকা- 
শক্তিরূপে স্বীকৃত হইয়াছিলেন। বৌদ্ব-সাহিত্যেও ( থেরীগাথায় ) হিন্দুর উপাস্থা 


যাপি দেবতা’র উল্লেখ দেখা যায়। 
তা, ‘যাম!’ বলিতে নক্ষত্রদেবতা এবং 
তিতা” বলিতে ভূঁতপেত্রীর মত উপদেবতা রুঝাইতেছে ( দ্রষ্টব্য বিজয়চন্্র মজুমদার 
সম্পাদিত ‘থেরাগাথা? )। 


তাহা ছাড়া হিন্দুর ‘তারা? মৃত্তির পরিকল্পনায় যে ‘অক্ষোভ্য’, শব্দটি ব্যবহৃত হয়, 
তাহা বৌদ্ধদের ধ্যানীবুদ্ধ 'অক্ষোভ)” নহেন, ইনি হিন্দুপূরাণের নাগরূপী অক্ষোভ্য। 
পঞ্চমুদা বলিতে হিন্দবতন্তে শ্বেতাস্থিনিম্মিত পট্টিকাপঞ্চক বুঝায়, উহাও বোঁদ্ধদের 
) প্রভূত পঞ্চমুদ্রার প্রতীক নয়। 


তারা ঠিক এক যুতি নয়। রূপ-বর্ণন। 
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নীলবরণী নবীনা রমণী । 
নাগিনীজডিত জটা বিভুষণী ৷--- 
নিরুপমা ভালে পঞ্চরেখাশ্রেণী ॥--- 
এখানে ‘অক্ষোভ্যে'র পরিবর্তে ‘নাগিনীজড়িত জটাবিভুষণী' এবং পঞ্চমুদ্রার পারিবর্তে 
‘ভালে পঞ্চরেখাশ্রেণী'র উল্লেখ দেখা যায়। 
গিরিশচন্দ্র ঘোষের পদটিতে আছে” 
উর্ধ জটাঁজুট গভীর নিনাদিনী ৷ 
উগ্রতুপ্ডা ভীম অশিব-বিমদ্দিনী ॥ 
ভারজচন্্ও “তারা” রূপের বর্ণনায় 'সর্পবান্ধা এক জটাবিভুষণা, ব্যবহার করিয়াছেন? 
হেমচন্দ্ৰ বন্দ্যোপাধ্যায়ের বর্ণনায় পাওয়া যায়ঃ 
জটা বিভূষণা পিঙ্গলবরণা 
জটাগ্রে উন্নত পন্নগধারিণী। } 
অতএব, বাঙলা কাব্যাদিতে বণিত “তাঁরা? মৃত্তি সম্পূর্ণরূপে বৌদ্ধ-্রভাব বজ্জিত। 
তথাপি হিন্দুত্তের মহাবিন্ঠার সহিত বোঁদ্ধত্রের দেবীদের যে এতটা সাদৃশ্য 
দেখা যায়, তাহার দুইটি কারণ আছে। প্রথমতঃ, “বোদ্ধতান্্রকেরা কয়েক শতাব্দী 
ধরিয়া বোঁদ্ধধর্ণোর ক্ষীয়মাণ প্রাতিষেধক ব্যবস্থা হিসাবে নিজেদের উপাস্য ধর্মতত্বকে 
হিন্দ্র দেবদেবীর সাদৃশ্যে রূপান্তরিত করিতে চেষ্টা কাঁরতোছলেন:**হিন্দুমুত্তির 
বাঁহরাবরণে বোদ্ধধর্দ্বতত্তের সারাংশ পরিবেশন করা তাহাদের মুখ্য উদেশ্য ছিল ৷? 
এই উক্তির সত্যতা প্রমাণের জন্য, আমরা নিয়লিখিত বৌদ্ধ তারা-স্তাতিটি উদ্ধার 
কাঁরতেছি। এই দশপারমিতা, “প্রজ্ঞা প্রসঙ্গ চট্লা মৃত পুর্ণধাত্রী” তারা হিন্দুর উপাস্যা 
গিরিজা-ভবানীর রূপান্তরিত মৃত্তি £ 
দেবী ত্বমেব গিরিজা কুশলা ত্বমেব 
পদ্মাবতী ত্বমসি [ ত্বং হি চ ] বেদমাতা 
ব্যাপ্তং ত্বয়া ত্ৰিভুবনে জগতৈকরূপা 
তুভ্যং নমোহস্ত মনসা বপুষা গিরা নঃ ॥ 
যানত্রয়েু দশপারমিতেতি গীতা 
বিস্তীর্ণ যাঁনিকজনা কলশুন্যতেতি ৷ 
প্রজ্ঞাপ্রসঙ্গ চটুলামৃত পুর্ণধাত্রী 
তুভ্যং নমোহস্ত বপৃষা গিরা নঃ ॥২ 
৯। কবিকন্কণ চণ্ডীর ভূমিকা (কঃ বিঃ) ২। বাঙ্গাল! সাহিত্যের ইতিহাস, ডঃ সুকুমার সেন 


১৫৬ | শাক্তপদাবল ও শক্তিসাধনা 

দ্বিতীয় কারণটি আরও গুরুতর ৷ হিন্্র দেবদেবীর সহিত বোঁদ্ধ দেবদেবশর 
সৌসাদৃশ্টের অন্যতম কারণ, হিন্দ্রতান্ত্রিকগণ যে উৎস হইতে তাহাদের অধিকাংশ 
দেবস্ৃত্তি আহরণ করিয়াছেন, সেই একই উৎস হইতে বৌদ্বতান্ত্রকগণও দেবদেবীর 
পরিকল্পনা গ্রহণ করিয়াছেন। ডঃ শশিভৃষণ দাশগুপ্ত বলেন, “Tantricism is neither 
Buddhist nor Hindu in Origin : it seems to be 2 religious undercurrent, 


চাঁন জাতি। এই জাতি বহুকাল পূর্বে বহ্মপত্রের উপত্যকা ধরিয়া উত্তর-পূর্ব 
সায়াস্ত-পথে এদেশে প্রবেশ করিয়াছিলেন। বঙ্গ ও আসাম ছিল ইহাদের প্রধান 
বসাঁতিকেন্দর । এই কেন্দ্র হইতে হিমালয়ের অধিত্যকা-দেশ ধরিয়া ইন্হারা কাশ্মীর, 


লাভ করিয়াছিল। কামাখ্যা, সিরিহট, পূর্ণাগরি, উচ্চাঁয়ান ছিল ইহাদের প্রধান 
লাপাডুমি : তাই বলা হয়, 'গোঁড়ে প্রকাশিত বিঘা" ; বোদ্ধতন্েও ইহার স্বীকৃতি 
আছে (দ্রব্য সাধনমালা )। ইহাদের ভিতরে যে তান্রকতার উদ্ভব “হইয়াছিল, 


আহারই প্রভাবে আরধ্যগণ তান্ত্রিক আচার-অনুষ্ঠঠান ও দেবদেবীর কল্পনা করিয়াছিলেন 
এবং হিন্দুতন্র রচনা করিয়াছিলেন । আবার বৌদ্বতান্্রকগ্ণও ইহাদের নিকট হইতেই 


তন্রাগার আত্মসাৎ করিয়াছিলেন। উপরস্ত বৌদ্ধ তন্তাচার তিব্বত, চান, মাঞ্চুরিয়া! 


পৰ্যন্ত বিস্তৃত হইয়াছিল । বোঁদ্ধগণ চাঁন হইতে মহাচীনতারা, ভোটদেশ হইতে 
একজটা” (তারার রূপভেদ) প্রীতির মৃদ্ভি ও পুজা উদ্ধার 


উৎস হইতে হিন্দৃতন্রের মৃত্তি, পুজাপদ্ধতি পারিগৃহীত, সেই একই উৎস হইতে বৌদ্ধ 


তাপ্িকদের মুক্তি ও পৃজাপন্ধতি গৃহাত। সেই জন্যই মহাচীনভারার সহিত হিন্দ 


মৃতির এতটা সামঞ্জস্য ৷ উৎস এক এবং 
হইতেই সৌসাদৃশ্ঠ থাকিবে, ইহাই 


২ 
» | Obscure Religtous Cults—pr. s. B, Dasgupta 


শীক্তপদাবলী ও নি 


উপাসনাতত্ব 
॥ এক | 


সাহিত্যে তান্রিক সাধকের চিত্র 

তান্রক সাধনা সম্পর্কে একটা ভ্রান্ত ও ভীতিকর ধারণা জনসমাজে প্রচলিত 
আছে। ইহার সাধন-পদ্ধতির সহিত পরিচয় না থাকার জন্যই এই ভীতিকর ধারণার 
সৃষ্টি হইয়ছে। কাব্যে ও সাহিত্যে যে সকল কাপালিক-চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে, 
তাহাও উচ্চ ধরনের নয়। পঞ্চতন্ত্রের কতকগুলি গল্পে তান্ত্রিক সাধকের অতি হীন 
চরিত্র চিত্রিত হইয়াছে । ভবভূতির “মালতীমাধব* নাটকে কাপালিক অঘোরঘণ্ট 
এবং তাহার অন্তেবাসিনী কপালকুগুল!র চরিত্র অতি ভয়াবহ। সাধনায় সিদ্ধিলাভের 
জন্য দেবীর নিকট নরবলি প্রদান, স্বার্থে বির হইলে হীন আভিচারিক ক্রিয়ার 
আশ্রয় গ্রহণ, তীব্র ও জঘন্য প্রতিহিংসা-পরায়ণতা প্রভৃতি এই চরিব্রগুলিকে বিভীষিকা 
পুর্ণ করিয়া তুলিয়াছে। নিরীহ ষোড়শী যুবতী মালতীর কাতর অনুনয় সত্বেও 
কাপালিক অঘোরঘন্ট নিশ্মম ঃ - 

অঘোর ৷ (শন্তরমুদ্যম্য ) যদস্ত তদত্ত ব্যাপাদয়ামি ! 

চামুণ্ডে ভগবতি মন্ত্র সাধনাদো উদ্দিষ্টামুপানিহিতাং 

ভজন্ব পুজাম্‌ ৷ ( ইতি হন্তমুপক্রান্তঃ )? 
এই তো অথোরঘন্টের চিত্র । অন্তেবাসিনী কপালকুগুল। অধিকতর প্রাতহিংসা- 
পরায়ণ|। 

“শঙ্কর দিগ্বিজয়’ গ্রন্থে কাপালিকের যে-চিত্র উদ্ঘাটিত হইয়াছে, তাহা আরও 
ভয়াবহ । সেখানে কাপালিক উগ্রভৈরব ব্যভিচারী, কুটিল, হিংস্র ; কাপালিকদের 
অধীশ্বর ক্রকচ তদপেক্ষা উগ্র ও উচ্ছৃঙ্খল ৷ প্রাকৃত ভাষায় রচিত রাজশেখরের 
“কর্পুর মঞ্জরী” নাটক ও সংস্কতে রচিত শ্রীকৃষ্ণমশ্রের ‘প্রবোধচন্দ্রোদয়' নাটকের 
কাপালিক-চিত্রও উন্নতমানের নয় ! 

কেবল সংস্কৃত ও প্রাকৃত সাহিত্যে নয়, বাঙলা সাহিত্যেও প্রাচীনকাল হইতে 
তান্ত্রিক সাধকের যে চারিত্র/বল+ চিত্রিত হইয়াছে ও হইতেছে তাহীও অতিশয় হাঁন। 
চৈতন্যচরিতাম্তত, টৈতন্তভাগবত, নরোতমবিলাস, ভক্তমাল গরন্থাদিতে শক্তিসাধক 


8587 TAN Brit 
> । মালতীমাধব ৫ম অঙ্ক 


বা শাস্তপদাবলা ও শাক্তিসাধনা 


ও শক্তিসাধনার প্রতি বক্রকটাক্ষ নিক্ষেপ করা হইয়াছে এবং ইহাদের কলঙ্ক-কালিকাময় 
চিত্র অঙ্কিত হইয়াছে। বামাচারী শান্তউপাঁসক, কাটোয়ার ফৌজদার জামালপুরের 
আদ্য মহাধনবান দেবকীনন্দনের একটি চিত্র উদ্ধার করিতেছি,__ 
হস্ত যে বৃহৎ এক বৃহৎ দশন ৷ 
দশন উপরে কারি চৌকির আসন ॥ 
জলে দাড় করাইয়! তাহাতে বসিয়া । 
দেবীপুজ| করে এক বড়াই করিয়। ॥ 
রক্ত চন্দনের ফোটা সর্বাঙ্গে লেপিয়া । 
মহাভৈরবের ন্যায় আকার হইয়া! ॥... 
দ্রমদাম করি চলে দেখিতে করাল । 
রক্তচন্দন অঙ্গে জবা পুষ্পমাল ॥ 
কাটা ছেঁড়া মন্ মাংস সদা! ব্যবহার ৷ 
যোগিনী চক্রেতে বসি করয়ে আহার ॥১ 
সাহিত্য-সম্রাট বন্ধিমচন্দ্র তাহার কিপালকুগডল!” উপন্যাসে কাপালিকের যে দৃশ্য 
দেখাইয়াছেন তাহাও বামাচার সাধনার ভয়ঙ্কর দৃ্য। কাপ।লিক শবসাধক,উগ্র ও নির্গম, 
নিবকুমার দেখিলেন, তাহার বয়ঃক্রম প্রায় পঞ্চশৎ বংসর হইবে। পরিধানে 
কোন কাপীমবস্ত্র আছে কিনা, তাহা লক্ষ্য হইল না; কটিদেশ হইতে জানু পৰ্য্যন্ত 
শার্দ্লচর্ণো আৰৃত। গলদেশে রুদ্রাক্ষমালা ; আয়ত মুখমগুল শ্বাস্রজটা পরিবেষ্টিত ; 
সম্থখে কাষে আগর স্বালতেছে-.....নবকুমার একটা দর্গন্ধ পাইতে লাগিলেন ; ইহার 
আসনপ্রাত দৃষ্টিপাত করিয়া তাহার কারণ অনুভব করিতে পারিলেন। জটাধারণ 
এক ছিন্ননর্ষ গিত শবের উপর বাঁসয়া আছেন। আরও সভয়ে দেখিলেন যে, সন্থুখে 
নরকপাল রহিয়াছে; তন্মধ্যে বক্তবর্ণ দ্রবপদার্থ রহিয়াছে। চতুদদিকে স্থানে স্থানে অস্থি 
পড়িয়া রহিয়াছে__এমন কি, যোগাসীনের কণ্ঠস্থ কুদ্রাক্ষমালা মধ্যে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অস্থিখণ্ড 


গ্রথিত রহিয়াছে। নবকুমার সন্তযুগ্ধ হইয়া রহিলেন।” (কপালকুগুলা ১ম খণ্ড, 
৪র্থ পরিচ্ছেদ । ) 


কবাঁন্দ রবীন্দ্রনাথের 'রাজধিউপন্থাসে বা “বিসজ্জন’ নাটকে শক্তি-সাধক রদুপতির 
মধ্যেও শক্তি-সাধনার ব্যর্থতার কথাই পারস্ষুট হইয়াছে। রঘুপাতি কাল মৃর্ভির যে 
ব্যাখ্যা করিয়াছেন, তাহাতে শাক্তি-মৃত্তির অপব্যাখ্যাই করা হইয়াছে হ 
৯। ভক্তমাল সপ্তদশ মাল|। 128 
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রঘু । মহাকাল কালস্বরাপিণী, রয়েছেন 
দীড়াইয়া, তৃষাতীক্ষ লোলভিহ্বা মেলি, 
বিশ্বের চৌদিক বেয়ে চির রক্তধারা 
ফেটে পড়িতেছে, নিশ্পেষিত ড্রাক্ষা হতে 
রসের মতন, অনন্ত খর্পরে তার-_( বিসঞ্জন, ১য় অঙ্ক, দৃশ্য ) 
০ bd 
সত্য কোথা আছে, কেহ 
নাহি জানে তারে, কেহ নাহি পায় তারে! 
সেই সত্য কোটি মিথ্যারূপে চারিদিকে 
ফাটিয়। পড়িছে ; সত্য তাই নাম ধরে 
মহামায়া, অর্থ তার মহামিথ্যা ! (বিসঙ্জন, ২য় অঙ্ক, ১ম দৃশ্য ) 


এইগুলিই সাহিতোর,কাপালিক-চিত্র । শক্তি-সাধনার যে উচ্চতর আদর্শ ও লক্ষ্য আছে, 
সোঁদকে কেহই অন্কুলি-শঙ্কেত করেন নাই। সে আদর্শ তন্রগ্রন্থের মধ্যেই সীমাবদ্ধ 
ছিল। গুহা সাধনার বাঁভৎস, ন্যকারজনক আচরণগুলিই ব্যভিচারী কাপালিকদের 
মধ্যে প্রকট হইয়াছে, তত্রসাধনার সমুন্নত আদর্শ চিরদিনই লোকচক্ষুর অন্তরালে থাকিয়া 
গিয়াছে । পঞ্চ ম-কার তত্বের গুঢ় তাৎপর্য্য অনুধাবন করিতে না পারিয়৷ লোকে ইহাকে 
নিন্দা করিয়াছে, অপপ্রচীরে ও অপব্যাখ্যায় ইহা আরও নিন্দিত হইয়া উঠিয়াছে। 
কোন কোন পাশ্চাত্তা পণ্ডিত তাপ্তিক সাধনাকে কেবল এই দৃষ্টিতেই দেখিয়াছেন, 
‘They teach the doctrine of the eating of meat, the drinking of 
Spirits and promiscuous sexual intercourse’ (Keith) এইভাবে 


সাধনার মন্মার্থ বুঝিতে না পারিয়া অনেকেই ভ্রান্ত হইয়াছেন । 


শক্তিউপাসনা যাদ্বাবন্থার উপাসনা নয়, ইহা রসনাতৃপ্থির বা দৈহিক লালসা! 
পারিতৃপ্তির উপাসনাও নয়। ইহা মোহাবৃত, সঙ্কুচিত মানবসত্তার আবরণ-উন্মোচনের 
সাধনা; মানুষকে শ্রীদ্দারা, শািদ্বারা বিভুতিদ্বারা মণ্ডিত করিবার সাধনা ; জীবনকে 
অপূর্বব ছন্দে ও দীপ্থিতে পরিপূর্ণ করিয়া তুঁলিবার সাধনা ৷ মধ্যযুগীয় কোন বাঙলা! 
সাহিত্যেই শক্তিসাধনার এই সমুন্নত লক্ষ্যের ইঙ্গিত নাই। শাক্তপদাবলীর খণ্ড- 
ক্ষুদ্র সঙ্গীতের মধ্যে শক্তিসাধক কবিগণ তান্ত্রিক উপাসনার সর্বোচ্চ আদর্শকে 
প্রতফাঁলত কারিয়াছেন,__দিব্যভাবের অতি সুন্দর লক্ষ্যের কথা ভাষাছন্দে 
গৌঁড়জনবাসীর সম্মুখে তুলিয়া ধারিয়াছেন। 


৮ শাক্তপদাবলী ও শক্িসাধন। 
তন্তরোপাঁদনার মর্ম্মার্থ ৪748 

শাক্তপদাবলীর সাধনার কথা হৃদয়ঙ্গম করিতে হইলে, উপাসনা-তত্বের মূল কথা- 
গুল জান! আৰম্যক ৷ শাস্ত্রে বলে, ‘ত্ৰিবিধ্দ্খাত্যন্তানৰৃত্তিরত্যন্ত পুরুষার্থ "2 দুঃখের 
হাত হইতে আত্যান্তক মুক্তিই 'জীবের লক্ষ্য । জগতের চারিদিক হইতে নানাপ্রকার 
দুখ মানুষকে শরিয়া! রহিয়াছে; মানুষ বা হিংস্র পশু মানুষের উপর অত্যাচার 
করিতেছে» ঝটিকা প্রাবনাদি দৃর্য্যোগ মানুষের জীবনকে বিপর্য্ন্ত করিতেছে, আবার 
রোগ-শোকাদির যন্ত্রণায় মানুষ কাতর হইতেছে। এইগুলিই যথাক্রমে আধিভৌতিক 
আখিদৈবিক ও আধ্যাত্মিক দুঃখ বািয়া পারকণীন্তিত। মানুষ এই দুঃখকে অতিক্রম 
করিতে চায় । 


এই দ্ঃখগ্ুলি অতিক্ৰম করিতে গিয়া মা 


মুষ লক্ষ্য করে, সাধারণ পুরুষকার দ্বারা 
এগুলির নিরাকরণ সম্ভবপর নয়, 


ইহাদের উপশমের জন্য প্রয়োজন অসাধারণ শক্তি! 
কেহ মনে করেন, এই শক্তি দেহাঁতারিক্ত ; আবার কেহ ভাবেন, দেহের মধ্যেই এই শক্তি 


নিহিত । শক্তি যেখানেই অবস্থান করুক, তাহ! আছে, তাহার উদ্বোধন আবশ্যক । এই 
প্রয়োজনবোধ হইতেই উপাসনার উৎপত্তি । 


নানু তাহার সৃ্ম চিন্ত| ও প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার ছারা উপলান্ধি কারিয়াছে যে, সমগ্র 
খের মুল অভ্ঞানতা। এক পরম কারণ হইতে, এক প্রচণ্ড শাক্তর উৎস হইতে এই 
ইমান জগৎ ও জীবের উৎপাতি। তত্দৃষ্টিতে উৎসার উৎস হইতে ভিন্ন নন! 


অতএব জগতের এই যে ‘আমি’ এবং বিশ্বোর্ীর্ন ও বিশ্বাত্মক বিশ্বেশ্বরণ ( বা বিশ্বেশ্বর ) 
‘সে’ একা ‘অহং দেবো ন চান্তোহস্মি ত্রন্ৈবাস্মি ন শোকভাক্‌’_তত্বোপলন্ধির 


বিদিত্বাহতিযবত্যুমোত’ ( উপনিষং ), ৭সোহমন্মীি 
মোক্ষায় নাম্যঃ পন্থাঃ বিযুক্তয়ে’ ( শঙ্করাচার্য্য )। 


তাহাই তপস্যা, তাহাই আরাধন]1,২ 
০১:88 
১। সাংখ্য প্রবচনসৃত্র ১1১ 


২। উপাসনাতত্ব-পচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় (সহিত, কাতিক ১৬২০ ) 
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কিন্তু এই জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হওয়া অতি দ্বর্হ। ঠাকুর রামকৃষ্ণদেব বলতেন, 

‘জ্ঞানযোগ বিচারপথ বড় কঠিন। কলিতে জীব অন্নগত প্রাণ। ব্রহ্ম সত্য জগৎ 

মিথ্যা কেমন করে বোধ হবে? সে বোধ দেহরুদ্ধি না গেলে হয় না। আমি দেহ 

নই, আমি মন নই, চতুব্বিংশতি তত্ব নই, আমি সুখ দুঃখের অতীত, আমার আবার 
রোগ, শোক, জরা মৃত্যু কে? এসব কলিতে হওয়া কঠিন ।, 


বস্তুতঃ এন্দৈবাশ্মি ন শোকভাক্‌’ এই জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হওয়া অত্যন্ত কঠিন। 
'অথাতো ব্ৰহ্ম জিজ্ঞাস!’ এই মহাবাক্যের প্রারম্ভে ‘অথ’ কথাটির বিরাট ভূমিক! আছে, 
সেই ভূমিকায় অধিষ্ঠিত না হইলে এন্দাঁজজ্ঞাসার প্রশ্নই উঠে না । উপলান্ধ তো অনেক 
পরের কথা । 

তাই তন্ত্র বলতেছে, ধীরে ধারে অগ্রসর হও। অবশ্য তন্ত্রসাধনারও শেষ লক্ষ্য 
পরম শান্ত, শুদ্ধ, অদ্বৈত শিবজ্ঞানে প্রাতটিত হওয়া । সেখানে জ্ঞেয় নাই, জ্ঞাতা নাই, 
'অহংইদং বোধ নাই,_সব এক, সব একাকার ; কেবল এক শান্ত, জ্ঞানোজ্জ্বল অবস্থ! ৷ 
এই পরা অবস্থা হইতেই শক্তির সুক্ষ্ম ও স্থল অভিব্যক্তি । শক্তির সৃষ্ষ্ম প্রকাশও আতি- 
মানস ব্যাপার, তাই অচিন্তনীয় ; তাহা কেবল যোগগম্য। মহাশক্তির স্থল প্রকাশ- 
গুলিই সাধারণভাবে উপাসনার যোগ্য । ভাস্কর রায় বামকেশ্বর তন্ত্রের ‘সেতুবন্ধ’ নামক 
টাকায় বলিয়াছেন, উপাসনার যোগ্য এই রূপগুলিও আবার স্থল, সুক্ষ, ও পর--এই 
তিন ভাগে বিভক্ত । বহিবিশ্বে মহাশক্তির ‘করচরণাঘ্যবয়শীল’ রূপগুলি স্থুল ; কালী 
তারা মহাবিগ্ভার রূপগুলিই এই স্কৃলরূপ ; দেবীর সুক্মর্লপ মন্ত্রাঙ্মক, বাঁজমৃন্ত্ই সেই 
রূপ। মহাশক্তির পররূপ স্থযলবোধের অতীত । 


তন্ত্-সাধন! আরোহত্রমিক 

তন্ত্রের মহাশক্তির প্রকাশগুলি যেমন আতিসৃক্ষ্স হইতে স্থবলের মধ্যে আভিব্যক্ত অর্থাৎ 
অবাঙ্‌ মনসোগোচর হইতে মনোগোচর ও ইন্দ্রিয়গোচর__তীন্ত্রিক সাধনার ক্রমটি ঠিক 
ইহার বিপরীত । সাধনায় স্থল হইতে আরম্ভ করিয়া সুক্্ম ও পরমার্গে যাইতে হয়। 
মহাশক্তির প্রকাশ অবরোহক্রমিক, কিন্ত সাধনা আরোহক্রমিক ৷ কি উপায়ে ক্রমে ক্রমে 
স্থল হইতে সুক্ষ, সুক্ষ্ম হইতে পরমতন্বে পৌছানো যায়, সাধনা তাহারই নির্দেশে পুর্ণ । 
জীব-প্রকৃতির অতি সাধারণ জৈবিক প্রবৃত্তিগুলির প্রতি অন্ধত্বের ভান না৷ করিয়া, তন্তু 
‘অন্নময় কোষ’ হইতে “আনন্দময় কোষের’ দিকে যাত্রা করিয়াছে । “কলিজা মানবা 


১১ 


৬৬২ শান্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 
নুব্ধাঃ শিশোদর-পরায়ণাঃ” ৷ তাহারা “নিদ্রালস্বপরযুক্তাঃ_ইহা। তান্রিকদের দৃষ্টি এড়ায় 
নাই। তন্ত্র সকল মানুষের জন্যই সাধনার ব্যবস্থা করিয়া দিয়াছে। তাহাতে পণ্ডিত-মূর্খ 
ভেদ নাই, ধনী-দরিদ্র ভেদ নাই, ত্রান্মণ-চগ্ডাল ভেদ নাই, ভ্তরী-পুরুষ ভেদ নাই। 
গৃহী ও সন্যাসী সকলেই শত্তিউপাসনার অধিকারী । ইহা 'সর্ধলোকোপকারায় 
সর্ধপ্রািহিতায় চ'। ভোগী অথবা যোগী সকলেই হক অথবা পারান্রিক সুখের জন্য 
অন্ত্র-সাধনার আশ্রয় লইতে পারেন-_-তন্ত্রাদিতো মার্গো মোক্ষায় চ সুখায় চ ৷ 

তন্রোক্ত সাধনায় সকলের অধিকার আছে জন্যই, এই সাধনা ক্রমবিত্তস্ত। জগতের 
মানুষ বিচিত্র প্রকৃতির, বিচিত্র রুচির ; কেহ সকাম, কেহ নিঙ্কাম ; কাহারও লক্ষ্য 
প্রবৃত্তির দিকে, কাহারও লক্ষ্য নিবৃত্তির দিকে ; কেহ চায় ভোগ, কেহ চায় যোগ। 
তত্তরের সাধনা তাই ভুক্তি-মুক্তির সাধনা ; দেবী ‘ভুক্তি-মুতি-প্রদায়িনী?। সাধনার 


বিষয় ও স্তরগুপিও ক্রম-বিন্তন্ত । কি মৃণ্তি-নির্শ্াণে, কি ধ্যানকল্পনায়, কি পুজাবিধানে 
সর্বত্রই দ্বিবিধ ব্যবস্থা স্থল ও সুক্ম। 


সাধকের জন্য সুক্ষ ব্যবস্থা ৷ 
মৃত্তির বিষয়ে-_ 
সগুণ! নিগুণা চো দ্বিধা প্রোক্তা মনপীঘিভিঃ ৷ 
সগুণা রাগিভিঃ সেব্যা নিগু“ণ! তু বিরাগিভিঃ ॥ ( দেবী ভাগবত ) 
ধ্যানের ব্ষয়ে__ 
ধ্যানন্ত দ্বিবিধং প্রোক্তং সরূপারূপভেদতঃ। 
অরূপং তব যন্ধ্যানমবাঙ্‌ মনসো গোচরম্‌ ॥ ( মহানির্বণতন্তর ) 
পূজার ব্যাপারেও, বাহ্‌ ও মানস পুজা ভেদে পুজা দুই প্রকার । যতক্ষণ পর্য্যন্ত মানুষ 
উপযুক্ত না হয়, ততক্ষণ পৰ্য্যন্ত বাহ্‌ পুজা বিধেয়_- 
বাহ্‌ পুজা প্রকর্তব্যা গুরুবাক্যানুমারতঃ । 
বহিঃপুজা বিধাতব্যা যাবজ্‌ জ্ঞানং ন জায়তে ॥ ( বামকেম্বর তত্র) 
তন্ত্রের এই অধিকার-ভেদের স্তরগুলি মনোবিজ্ঞান-সম্মত ৷ 
বিকাশসাধনের দিকে লক্ষ্য রাখিয়াই ত্র সাধন-ত্রমের নির্দেশ 
আচার ও ভাবত্রয় এই ভ্রমশবকাশের ভিত্তিতে পাঁরকাল্পিত। 


সাধারণের জন্য স্থল ব্যবস্থা আর উচ্চতর 


জীবদেহের পরিপূর্ণ 
দিয়াছে। তন্তরোক্ত সপ্ত 


অপ্ত আচার 


" তাঁপ্িকগণ সমগ্ৰ ধ্-সাধনাকে সাতটি আচারের মধ্য সীমাবদ্ধ কারয়াছেন। এদেশে 
প্রচলিত প্রায় সকল ধর্থকেই তাঁহার! সাধনার পর্য্যায়ে স্থান দিয়াছেন। পরম ওঁদার্য্যের 


উপাসনাতত্ব ১৬৩ 
সহিত তাহারা লক্ষ্য করিয়াছেন, এ বিশ্বের যাবতীয় দেবতা এক নিত্যা মহাশক্তির 
ভিন্ন ভিন্ন প্রকাশমাত্র_্ৰহ্মা-বিষ্ণুশিবাদাীনাং ভবো যস্যা নিজেচ্ছয়া+ (শজ্যামল ) 
স্বরূপতঃ তাহার! সকলেই এক, একই এঁশ্বরিক বিভূতির প্রকাশ £ 

্ৰহ্মা বিষ্ণু শিব রাম দুর্গ কালী রাধা শ্যাম । 

সবে এক, একে সব” একের বলে সবাই বলী ॥ (রামলাল দাসদত্ত ) 
অতএব তাহার! বলিতেছেন, সেই পরম এককে উপলব্ধি করিতে হইলে ক্রমে ক্রমে ধাপে 
ধাপে অগ্রসর হইতে হইবে৷ বেদাচার, বৈষ্ণবাচার, শৈবাচার, দক্ষিণাচার, বামাচার, 
সিদ্ধান্তাচার ও কৌলাচার__এই আচারগুলির ক্রমিক স্তর অতিক্রম করিয়া পরম সিদ্ধি 
লাভের স্তর “কৌলাচার” অবলম্বন করিতে হইবে ৷ শক্তিসাধনার আরম্ভ বেদাচার হইতে, 
শেষ কোঁলাচারের প্রতিষ্ঠায়। আচারগুি উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ । বেদাচার হইতে বৈফবাচার, 
বৈষ্ণবাচার হইতে শৈবাচার, শৈবাচার হইতে দক্ষিণাচার উত্তম ঃ 

দক্ষিণা দ্ত্রমং বামং বামাংসিদ্ধান্তমৃত্তমম্‌ ৷ 

সিদ্ধান্তাদবত্তমং কৌলং কৌলাং পরতরং ন হি ॥ ( কুলার্ণব তন্ত্র ) 


ভাবজ্রয় 
এই সপ্ত আচার আবার তিনটি ভাবের মধ্যে গ্রথিত ; পশুভাব, বীরভাব ও দিব্যভাব £ 
বৈদিকং বৈষ্ণবং শৈবং দক্ষিণং পাশবং স্থতম্‌ ৷ 
সিদ্ধান্ত বামে বাঁরে তু দিব্যং সংকোলমুচ্যতে ॥ ( বিশ্বসারতন্তর ) 
বৈদিক, বৈষ্ণব, শৈৱ ও দক্ষিণাচার পশুভাবের অন্তর্গত; সিদ্ধান্ত ও বামাচার 
বাঁরভাবের অন্তর্গত এবং কোঁলাচার দিব্যভাবের অন্তর্ভুক্ত ৷ 
যে সকল আচারে ত্রল্পচর্য্য পালন করিয়া দেহ ও মনকে শক্তি-পূজার উপযে'গী করিয়া 
গঠন করা হয় এবং যাহাতে মগ্যমাংসাদির ব্যবহার না করিয়া! অনুকল্প বিধানে পঞ্চ ম-কার 
তত্বের সাধন করিতে হয়_তাহা পশুভাবের উপাসনা । পশু” শব্দের পর্থ জন্ত নয়, 
সাধারণ জীব ; এই অর্থেই শিব পশুপতি। তন্ত্রের মতে যে সকল জীব স্থল জৈব- 
প্রবাত্তিকে অতিক্রম করিতে পারে না, শক্তিসাধনার গুহ ইঙ্গিত হৃদয়ঙ্গম করিতে 
অসমর্থ, তাহাঁরাই পশু £ “The term appears to be applicable to a person 
Who is not suited to comprehend occult matters’ (Winternitz). 
বামাচার ও সিদ্ধান্তাচার বীরভাবের অন্তর্গত । পশুত্বের স্তর অতিক্রম করিয়া 
যাহার! দুরূহ শক্তিসাধনায় ব্রতী, তাহারাই ‘বাঁর’। 'বাঁর’ শব্দটির অর্থ শারীরিক 


১৬৪ শাভ্তপদাবলী ও শক্তিদাধনা 

বলবীধ্য সম্পন্ন ব্যক্তি নয়৷ নিয়ন্তরের জৈবিক প্রবৃত্তির তাড়না যাহার! জয় করিয়াছেন, 
অতি গুহ্‌ শক্তি-সাধনার শক্তি যাঁহাদের করায়ত্ত, তীহারাই “বীর” । তাহার! রজোগুণ- 
সম্পন্নঃ “Thy are called Viras because of the natural resistance 
they put forth to the lower vital being’ (Dr. Mahendra Nath 
9০) ; স্বামী বিবেকানন্দ বলেন, ইহারাই মায়ের অন্তরঙ্গ সাধক, 'মৃত্যুরূপা কা'লগ'র 
একান্ত ভক্ত, ইহাদের হৃদয়কন্দরে মায়ের রুধির-রঞ্জিত অসি ঝকমঝ করে। এরা আজন্ম: 
মায়ের অসিমুণ্ড-বরাভয়-কর মুত্তির উপাসক | 


তন্ত্রে বীরভাবের উপর অত্যন্ত গুরুত্ব আরোপ করা হইয়াছে। বারভাবের সাধনায় 
স্থল পঞ্চ ম-কার তত্বের (মদ্য, মাংস, মৎস্য, মুদ্রা ও মৈথুন) ব্যবহার করিতে হয় । কালির 
মানবের সিদ্ধিলাভের পক্ষে এই মার্গ প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ এবং ভাবত্রয়ের মধ্যে অন্যতম, 
'বারভাবং মহীভাবং সর্বভাবোতমোভ্তমম (রুদ্র যামল )। কিন্ত এই ভাবের সাধক 
হওয়া অতি কঠিন ও সাধন-সাপেক্ষ। তন্ত্রোক্ত শবসাধনা, চিতাসাধনা ও চক্রনাংনা 
খেমন ভয়াবহ, তেমনই দ্রহ। ব্রহ্মচর্য্য-বলে বলীয়ান না হইলে, আত্মিক শক্তি 
করায়ত্ত না হইলে বাঁরভাবের সাধনায় পতন অবশ্যস্তাবশ। উপনিষদে বল] হইয়াছে 
‘নায়মাত্মা বলহাঁনেন লভ্যঃ” শ্রতর এই বলশালণ সাধকই তাত্রিক ‘বার’ । ইনি বাল 
দ্রঢ়িঠ । কেবল দেহে নয়, মনে ও প্রাণে। সিদ্ধির সৌরভ তাহার কাছেই প্রথম প্রকট 
হয়, এশ্বরিক শক্তি-বিভূতির প্রকাশ ঘটে বীরসাধকের মাধ্যমে । Bib!e-এ বলা হইয়াছে 
‘Out of the strong comes forth sweetness’ —তাো্তিক বীরভাবের সাধনা হইতেই 


সেই সোন্দর্য্য-মাধুরীর উন্মেষ ঘটে। অবশ্য মাধুরীর পারিপূর্ণ বিকাশ দিব্যভাবে, বীরভাব 
তাহার সোপান । 


দিব্যভাব ভাবত্রয়ের মধ্যে শ্রেষ্ঠ ঃ এ এক পরম সাঁত্বকভাব ৷ 
আচরণ আঁত মুন্দর। সিদ্ধযোগী বা ব্হ্মজ্ঞানীর যে অবস্থা; ব্যাটার সাধক সেই 
অবস্থায় প্রতিষ্ঠিত ৷ উহার দেহ পারত হৃদয় স্বচ্ছ ও 'নর্ল, দৃষ্টি উদার, চরিত্র মহান্‌। 
প্রবৃত্তির সংঘাত তাহার মধ্যে থাকে না৷ জঙ্ঘই তান শান্ত, সুখছ্ুখের অতাঁত ৷ 
হিংসা-দ্বেষ নয়, বিশ্বমৈত্রীর ভাবে তিনি পূর্ণ ঃ তাহার চেখে স্বদেশে! ভুবনত্রয়ম্‌ ৷ 
তিনি নিরাসক্ত, উদীসীন, সদানন্দময় ৷ তিনি শক্তি ও দশপ্ির পূর্ণ আধার ; যোগার 


হইয়া তাহার যোগ ও ভোগ । দিব্যশক্তির লীলা, দিব্যভাবের জ্যোতি: তাঁহার 


মাধ্যমেই প্রকাশিত হয়। এই দিব্যভাবের অবস্থায় উপনীত হওয়াই শক্তিসাধনার 
চরম লক্ষ্য। 


দিব্যভাবের সাধনা বাধাবন্ধহীন নিয়ম ও ক্রিয়ার উপর প্রাতিিত। পরমজ্ঞানের 


ইহার আচাঁর- 
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অবস্থা বাঁলয়াই, দিব্যসাঁধনের ক্রিয়া ও চর্য্যা ভাবানুগ, জ্ঞানালোকে উদ্ভাসিত। কাশী- 
কাঞ্চা-প্রয়াগে তীহার তীর্ঘন্ানের প্রয়োজন হয় না, ইড়াপঙ্গলা জার ভ্রিবেণী-সঙ্গমে 
আনন্দ-্লান করিয়া দিব্যসাধক পরমা শান্তি লাভ করেন ঃ গৃহও তাহার নিকট বন্ধনাগার 
নয়, নি গৃহং বন্ধনাগারং” ; তাহার হৃদয় মাতৃ-অনুরাগের গৈরিকে রঞ্জিত, কাজেই 
বহির্বাস গৈরিক না হইলেও ক্ষতি নাই। ক্রিয়া-কর্শ্ম সব কিছুই তাহার সহজ। 
পন্মপত্রস্থিত শুভ্র শিশিরবিন্দুর মত তাঁহার সংসারে অবস্থান। সে অবস্থান নিরাসক্ত, 
উদার অথচ প্রেমে পুর্ণ । শক্তি-পুজার স্থংল উপকরণেও তাঁহার প্রয়োজন নাই, 
আধ্যাত্মিক পঞ্চ ম-কার তত্বে তিনি মায়ের আরাধন৷ করেন। তাহার দাঁক্ষা__মনোদীক্ষা, 
তাহার পুজা__মানস-পুজা, তাহার যাগ__অন্তর্যাগ, তাহার যোগ__কুগালিনীঘোগ । 
দিব্য সাধকের দিব্য আয়োজন, দিব্য পূজা £ সিদ্ধিও দিব্য সিদ্ধি। 
তান্ত্রিক সাধনা জীবকে এই অবস্থাতেই শেষ পর্যন্ত পৌছাইয়া দেয়, কিন্তু ক্রমে 

ক্রমে, ধাঁরে ধীরে । দেহ ও দেহগত বৃত্তি, মানব-প্রকৃতি, জৈবিক প্রবৃত্তি কোন 
কিছুকেই তন্ত্র অস্বীকার করে নাই ; স্বাভাবিক জৈব প্রবৃত্তিকে ভিত্তি করিয়া ধীরে 
ধীরে সেই প্রবৃত্তির ভোগস্পুহা সংযত করিয়া, তান্ত্রিক সাধক দিব্য বিশ্বাতশত চেতনার 
ভূমিকায় আরোহণ করেনঃ «The tantras offer unique discipline to wake 
up the finer dynamism of spirit. It moves the vital and the spiritual 
energies and transforms the vital nature by spiritual infusion. But 
the transformation is gradual, the blind seeking of the vital nature 
including vital obscurities is slowly eliminated, not by suppression, 
but by exposing the nature and the constitution of our vital being’ 
(Dr. Mabendranath Sircar ); এইখানেই তান্ত্রিক সাধনার অভিনবত্ব । তন্ত্র বার 
বার বাঁলতেছে, : Y 

আদৌ ভাবং পশোঃ কৃত্বা পশ্চাৎ কুধ্যাদাবশ্যকম্‌ ৷ 

বীরভাবং মহাভাবং সর্ধ্বোভাবোত্তমোত্মম্‌ 

তৎপশ্চাদতি সৌন্দধ্যং দিব্যভাবং মহাফলম্‌ ৷ (রুদ্রযামল ) 


॥ ছুই ॥ 
সাধন-প্রণালী 

দিব্জীবনে অধিষ্ঠিত হওয়াই শক্তি-সাধনার চূড়ান্ত লক্ষ্য। দিব্জীবন দিব্যভাবে 
পূর্ণ ; দিব্যশাক্তির বিকাশে এ জীবন নির্মল” মুক্ত, স্বচ্ছন্দ, জ্যোতির্শয়। ইহা 
মহাশাক্তর আধার ৷ ইহা যেন পঙ্ছের উপর প্রস্ফুটিত অপরূপ বর্ণসৌরভময় পদ্ম ; 
অলোক রূপ, অলোঁকিক সৌরভ। দিব্যজীবনের পরিপূর্ণ প্রকাশ রুগাবতার ঠাকুর 
রামকৃষ্ণদেব £ দয়ায়, দাক্ষিণ্যে, উদারতায়, মৈত্রীবুদ্ধিতে, আনন্দে, আনন্দ-বকশরণে, 
সমাধির তন্ময় স্তব্ধতাঁয় একখানি মৃত্তিমান দিব্য জীবন। প্রতোক শাক্তিসাধকের কাম্য 
এই দিব্য জীবন ৷ 

কিন্ত এই জীবন তো সহজলভ্য নয় , পদ্মের নিমীলিত কোরক তো! সহজে দল 
মেলে না। পথে কত বাধা, কত অন্তরায়! প্রধান বাধা চিরাচরিত জৈব সংস্কার, 
আর সেই সংস্কারের ক্লেদ-মালিন্তময় লীলাভূমি এই দেহ। মন-মোড়লের ইঙ্গিতে পঞ্চ 
কর্ণোন্ড্রিয় ও পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্রিয় ক্রিয়াশীল হয়, ষড়রিপুর তাড়নায় উন্মাদ, অস্থির মানুষ £ 
আলোর জীব অন্ধকারে দিশাহারা । 

তাঁন্রক সাধক তাহাতে নিরাশ হন না। সাধারণ মানব-প্রকৃতিকেই তাহারা 


সাধনার ভিত্বিরূপে গ্রহণ করেন। তাহারা জানেন, মানুষ যতই তমসাচ্ছন্ন হউক না +. 


কেন, প্রত্যেকের চিত্তেই বিরাট-বিপুলের জন্য একটা সুপ্ত সংবেদন আছে। পশু- 
প্রবৃতিকে আশ্রয় করিয়া সেই কল্যাণী আকাঙ্তা মোহগ্রস্ত হইয়া থাকে । সেই 
আকাজ্জার উদ্বোধন করিয়া নিয় প্রকৃতির সকল বন্ধন উন্মোচন করিয়া! মানুষকে স্ব- 
স্বরূপে প্রতিষ্ঠা করাই অন্তর সাধনার উদ্দেশ্য। তান্ত্রিক সাধক বিশেষ প্রক্রিয়ায় মানব- 
প্রকৃতিকে উচ্ছেদ না করিয়া রূপান্তরিত করেন। ফলে অন্ধকার কাটিয়া যায়, চঞ্চল মন 
সুস্থির হয়, দেহে ও প্রাণে মহাজীবনের স্পর্শ লাগে, ক্রমে অন্তরে মহাশক্তির স্মৃতিতে 
জীবন ও জীবনের যাবতীয় আচরণ সানন্দ মুক্ত ছন্দে স্পন্দিত হইতে থাকে । 
ভাব-ভক্তি ও শ্রদ্ধা 


তন্ত্রের সাধন-প্রণালী সর্বথণ ক্রিয়ামূলক, ইহা বিবিধ ক্রিয়ার নির্দেশে পূর্ণ । 
সাধকগণ লক্ষ্য করিয়াছেন, সাধনার অতি প্রথম স্তরে প্রয়োজন ভাব ও ভক্তি। ইঞ্টের 


প্রতি প্রগাঢ় ভক্তি না জন্মিলে, সকল সাধনাই ব্যর্থ । ভক্ভিশান্তে ইহাকেই বলে শ্রদ্ধা ৷ 
‘আদে শ্রদ্ধা”__এই শ্রদ্ধার উদয় হইলেই দেবতাকে লাভ করিবার ইচ্ছা হৃদয়ে জাগ্রত 


উপাসনাতত্ব - ১৬৭ 


হয়। শরদ্ধাই ভাবকে উদ্দীপিত করে, প্রাণময় আগ্রহে তখন হৃদয় আলোড়িত হইতে 
থাকে। ভাব ও ভক্তির মধ্যেই অন্ধতমসাৰৃত অন্তরের প্রথম জাগরণ ঘটে । এমন কি, 
কেবল ভাব দিয়াও চরম প্রাপ্য লাভ কর! সম্ভব । বিশেষজ্ঞগণ বলেন, ‘বিশুদ্ধ উশ্বর- 
ভক্তি হইতে অন্তরতম প্রদেশে যে আনন্দবেগ হয়, তাহা হইতে স্্াযুমণ্ডলে সাত্বিক- 
সঙ্কোচন-বেগ উত্ত্‌ত হইয়া প্রাণরোধ হইতে পারে ।” (শ্রীমৎ হরিহরানন্দ আরণ্য )। 

সাধারণতঃ নাম-মহিমা কীর্তন, স্তব-কবচ পাঠ, সগুণ উশ্বরার্চনা হইতে এই ভাবের 
উদয় হয়। মানুষের সাধারণ প্রকৃতির দিকে লক্ষ্য রাখিয়া তন্্ও এই নির্দেশ দিয়া 
থাকে, নিত্যনৈমিত্তিক কর্ম কর, স্তব-কবচ পাঠ কর। তুমি আমি সাংসারিক জীব ; 
আমরা জীবনে প্রথমতঃ ভুক্তি চাই, এশ্বর্য চাই, যশ টাই, জয় চাই। মায়ের কাছে 
চাহিলে অবশ্যই তাহা পাওয়া যাইবে। সুরথ রাজা এঁশ্বর্য্য চাহিয়াছিলেন, উশ্্ধ্যই 
পাইয়াছেন। অতএব ভক্ভিভরে বল, “রূপং দেহি জয়ং দেহি যশে! দেহি’, বল, 'ভাগ্যং 
ভগবতি দেহি মে ৷’ চতুর্দিকে বাধা-বিদ্ন, শত্ৰু আমার ক্ষতি কারিতে চায়__তাহা হইতে 
' পরিত্রাণ চাই £ মাতৃকবচ সেই অঙ্গ-ত্রাণ। অতএব মাতৃ-কবচ পাঠ কর £ “আয় রক্ষতু 
বারাহী, ধর্মং রক্ষতু পার্বতী ।” 

এই ভাব ও ভক্তি হইতে ত্র স্থুল ঈশ্বরার্চনার দিকে অঙ্গুলি সঙ্কেত করে । বিস্তীর্ণ 
তন্্রশান্ত্র পুজার বিবিধ বিধানে পর্ণ। মহাশক্তির স্থল প্রকাশ অনেক প্রকারে 
হইয়াছে; সেই-সেই মূত্তির ধ্যান, পূজার যন্ত্র ও মন্ত্র দেবতাভেদে অসংখ্য । যাহারা 
পশুভারের স্তর অতিক্রম করিতে পারে নাই, তাহাদের জন্যই হস্তপদীদি অবয়বসম্পন্ন 
স্থল মৃত্তির ব্যবস্থা। বাহ পুজা বিধিও তাহাদের জন্য । 


দীক্ষা 

তান্রক উপাসনা যে প্রকারেরই হউক “দীক্ষা+ অবশ্য গ্রহ্ণীয়। তন্ত্র ফলিত সাধনা, 
ইহার ফল প্রত্যক্ষ । কিন্ত গুরপাদিষ্ট প্রণালীতে অগ্রসর না হইলে, পদে পদে ভ্রম 
ঘটিবার সম্ভাবন! ; এমন কি তাহাতে অশুভও হইতে পারে । এইজন্য তান্ত্রিক সাধনায় 
দক্ষার এত গুরুত্ব £ 'জপোদেবার্চনবিধিঃ কাধ্যো দীক্ষান্থিতৈর্নরৈঃ* (মন্্রযুক্তাবলী ) 


তন্্রসারে বল] হইয়াছে 
অদশীক্ষিতা যে কুর্বান্ত জপপুজাদিকাঃ ক্রিয়াঃ । 
ন ভবান্তি প্রিয়ে তেষাং শিলায়ামুপ্তবীজবৎ ॥ 
কেবল সাধারণ “দীক্ষা নয়, তন্্-সাধনার প্রত্যেকটি স্তরের জন্য ভিন্ন ভিন্ন দাঁক্ষা 


গ্রহণ করিতে হয়। শাক্তাভিষেক’ না হইলে দক্ষিণাচার পুজার অধিকার জন্মে না। 


৮ শীঁকপদাবলন ও শক্ভিসাঁধনা 


বীরভাবে সাধন! করিতে হইলে আরও উন্নততর দীক্ষার প্রয়োজন । পুর্ণাভিষিজ্? 
হইয়া বীরভাবের সাধনা করিতে হয়। ইহার উপরে আরও-উচ্চস্তরে যাইতে হইলে 
'ক্রমদীক্ষা” “সাত্রাজ্য-দীক্ষা+ গ্রহণ করিতে হয়। 'মহাসাত্রাজ্য-দণক্ষা” হইলে যোগ ও 
নিগুণি ত্রন্মসাধনার অধিকার লাভ হয়। 'পূর্ণদীক্ষা” হইলে সাধক দিব্য সাধনার 
উপযোগী হইতে পারেন। 


বস্তুতঃ জীবের বিশেষ বিশেষ সংক্কারানুযায়ী শাক্তকে দ'ক্ষা ও অর্ঠনা-পদ্ধাত গ্রহণ 
করিতে হয়। প্রত্যেকটি দীক্ষাই তাংপর্য্যবোধক ৷ দণক্ষা ও অভিষেকের মন্ত্র ও 
ক্রিয়| লক্ষ্য করিলে স্পষ্ট অনুমিত হয়, শাক্ত সাধক কত প্রযতে নিয়ন্তর হইতে মোহ্বন্ধ 
কাটিতে কাটিতে সুউচ্চ সাধন-মঞ্চের দিকে অগ্রসর হন। মানুষের স্বভাব, যোগ্যতা 
প্রভৃতি বিচার করিয়া এক একরপ “দীক্ষা” ও পৃজাখিকার দেওয়া হয় ৷ দীক্ষা পাপক্ষয় 
করে এবং ক্রমশঃ হৃদয়ে দিব্যজ্ঞানের সঞ্চার করে। ইহাই দক্ষাঁর অন্তর্নিহিত তাৎপর্ধ্য £ 
দিব্যজ্ঞানং তু যা দদ্যাৎ কৃর্য্যাৎ পাপক্ষয়ং তথা৷ 
₹ তেন দাঁক্ষোত লোকেহা্মন্‌ কাঁত্িতং অন্রপারগৈ:॥৯ ( যামলবচন ) 


মাতৃপুজা 


দাঁক্ষ গ্রহণ করিয়া মাতৃ-পুজায় অগ্রসর হইতে হয়। প্রথমতঃ স্থল মৃত্তির পুজা £ 
ধাতু-পাষাণ মৃত্তিতে, স্থল ধ্যানে, বাহ্‌ উপচারে পুঁজ । ইহারও প্রয়োজন আছে। 
ইহাতে হৃদয়ে নির্মল ভক্তির উদয় হয়, মোহান্ধ হৃদয়ে শাক্তির আলোকসম্পাত হইতে 
থাকে। বাহ্‌ আনন্দ অন্তরে আনন্দ-প্রবাহ ঢালিয়া দেয়। এ পূজাও স্থলভাবে 
জাঁবাত্া ও পরমাত্মার এঁক্যবোধে হৃদয়কে উদ্ধদ্ধ করিতে চেষ্টা করে। পুজক নিজেকে 
যন্ত্র ও মৃত্তি হইতে ভিন্ন মনে করেন না; দেবতার প্রাণ-প্রতিচায় প্রদীপ কলিকাকার 
জীবাস্মাকে মৃত্তি হৃদয়ে প্রতিষ্ঠা কর! হয়। তাহা ছাড়া বাহ পুজাতেও যে ভূতশুদ্ধি, 
ষ্যাস, প্রাণায়াম, মানস পুজার বিধান আছে, তাহাও পুজার অন্তনিতহিত সুউচ্চ লক্ষ্যের 


আভাস প্রদান .করে। সব কিছুরই লক্ষ্য উচ্চ_প্রাণ-রোধ করিয়া দেবভাবে 
তন্ময় হওয়া। দেবভাবই দিব্যভাব ৷ 


সকল সাধনারই অন্যতম উদ্দে্, মনকে স্থির করিয়া দেহের কোন একটি বিশেষ 
কেন্দে আবদ্ধ করিয়া রাখ! । পাতঞ্জল-দর্শনের সমাধি-পাদে, চিত্তত্ত্তিনিরোধকেই যোগ 


it produces divine state of mind and 
10 ( Intro, to প্রপঞ্চসারতন্তর ) 


১। “দীক্ষ!’: It is so called because 
body and destroys all sins. Arthur Avalo, 
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বলিয়া ঘোষণা করা হইয়াছে ঃ ‘যোগশ্চিত্ততবত্তি নিরোধঃ১ ( পাঁঃ দঃ ৮২)। চিত্তের 
নিরোধ নানারপ প্রযত্বেই সিদ্ধ হইতে পারে ৷ তাই বল হইয়াছে, 'উশ্বরপ্রাণধানাদৃবা? 
(৯২৩) ঈশ্বর প্রাণধান হইতেও সমাধি আসন্ন হয়। ঈশ্বরকে বাহাভাবে ধারণ] 
করিতে গেলে, প্রথমাধিকারীকে রূপাদিয়ূক্ত রূপ ভাবনা করিতে হয় £ “যোগারস্তে 
মূর্তহারিমমূর্তম্‌ চিন্তয়েৎ 7 ইহাতে মৃত্তিভাবনশীল পুজকের চিত্ত একাগ্র হয়। 
দ্বিতীয়তঃ, পুজার প্রধানতম অঙ্গ মন্ত্রপ ৷ মন্ত্র দেবতার বাচক ; অতএব পুজার আর 
এক দিক হইল সেই মন্ত্ররূপ ও তাহার অর্থ ভাবনা করা £ “তজ্জপন্তদর্থভাবনম ( পাঁঃ দঃ 
১২৮)  তাহাতেও প্রাণের নিরোধ হয়। পাতগ্রলদর্শনের  ভাষা-টাকাকাঁর 
শ্রীমতহরিহরানন্দ আরণ্য বলেন, “খীহার! ঈশ্বর প্রাণধান, জ্ঞানময় ধারণ! প্রভৃতির সাধন 
করিয়া চিত্তকে একাগ্র করেন, তাহাদের সেই একাগ্রতা মহানন্দকর হইলে, তাহাতেও 
সাত্বিক নিরোধ প্রযত্র আসিলে তন্দ্রা তাহারা রুদ্ধপ্রাণ হইতে পারেন। এ একাগ্রতা 
সর্বকালীন হইলে তাহাতে বিভোর হইয়া অল্লাহার ও নিরাহার করিয়া রুদ্ধপ্রাণ হইয়া 
সমাহিত হওয়া যায় ৷’ 

তান্রিকগণ মন্ত্রক দেবতার পুজার আরও গৃঢতর অর্থ নির্দেশ করিয়া থাকেন । 
মন্ত্র ও দেবতা অভিন্ন, “মনত্ার্ণা দেবতা ভ্ঞেয়া, তেষাং ভিদা ন কর্তব্যা' । মহাশক্তির 
প্রকাশ হয় নাদে, এই নাদের স্থল প্রকাশ মন্ত্রের ধ্বনি ; বর্ণ সেই ধ্বনির প্রতীক ৷ 
মন্ত্রের ধ্বনি জপ করিতে কারিতে, সাধক স্থহল নাদকে অবলম্বন করিয়া পরানাদের স্তরে 
উন্নীত হইতে পারেন । বাঁজমন্ত্র একদিকে নাদরূপিণী অনন্ত দীপ্তশালন কুগুলিনীর 
উদ্বোধন সম্পাদন করে, অন্যদিকে উর্ধনাদের সহিত সাধককে পরিচয় করাইয়া দেয়। 
এইভাবে ধরে ধীরে সাধকের সত্তা উজ্জ্বল আলোকে দীপ্তিশালী হইয়া উঠে । বণজমন্তর 
ESL EE NS UO ET মূত্তি-পুজা বা স্থল 
ধ্যানের ইহাই গুঢ় তাৎপৰ্য্য ৷ 


দেহতস্ত্বের কথা * 

দীক্ষা» পুজা-অর্চনা, ধ্যান-ধারণা যাই বালি না কেন, পরিপূর্ণভাবে মনুষ্ধ- 
জীবনের বিকাশ সাধন করাই তন্ত্র-সাধনার শেষ উদ্দেশ্য। এইজন্য মনৃত্ত-জন্ম ও মনুষ্য 
জীবনকে সাঁধকগণ কখনও অবহেলার দৃষ্টিতে দেখেন নাই। অকুষ্ঠভাবে তীহারা 
মনুষ্ঠজন্মের উৎকর্ষের কথা বলিয়াছেন। সহস্র সহস্র জন্মের অশেষ প্লপ্ফলে জীব 
মন্ুষ্দেহ লাভ করে । নিদ্রা, মৈথুন, আহার সকল জীবের পক্ষেই সমান, মানুষও 
ইহা হইতে বিচ্ছিন্ন নয়। কিন্ত মানুষের স্থাতন্ত্ এই যে, মানুষ জ্ঞানবান্‌, তুলনায় অন্যন্য 


১৭০ শাকতপদাঁবলন ও শক্তিসাধন! 


প্রাণী জ্ঞানহীন। সর্বাপেক্ষা বড় কথা, মনুগ্যদেহ ব্যতীত অন্য দেহে তবজ্ঞান সঞ্চারিত 
হয় নী 


চতুরশীতি লক্ষের শরীরেরু শরীরিভিঃ ৷ 
ন মনুত্যঃ বিনাহ্ন্যত্র তত্তবজ্ঞানস্ত লভ্যতে ॥ ( শাক্তানন্দতরঙ্গিণী ) 

তাই মনুষ্যদেহই শাক্ত-সাধকের প্রধান সাধনীয়। মহাশাক্তর আধার মানুষ, 
তাহার মধ্যে অনন্ত সন্তাবন! নিহিত, অধ্যাত্ম জীবনের সর্ব্বাঙ্গান বিকাশ তাহাতেই 
সম্ভব৷ ঈশ্বরকে, এশ্বারক বিভূতিকে কয়জনে চর্মচক্ষুতে দেখিতে পায়? তাহা 
অদৃশ্য; কিন্ত তাহা সুন্দর, মধুর, আনন্দময়, ঘনীভূত জ্যোতিঃর পু, জ্ঞানঘন, 
শক্তিঘন। অলক্ষ্যচারী পরমসতা, অন্নির্ব্াচ্য মহাশক্তি, সৌন্দর্য, মাধর্য্য, দীপ্চি, জ্ঞান- 
সব আছে এই মনুষ্যদেহে । সবই আছে, কিন্ত সবই মোহাবৃত প্রচ্ছন্ন । জ্ঞান, শক্তি ও 
দীপ্তিকে আচ্ছন্ন করিয়া রহিয়াছে ঘনকুঞ্চ আবরণ । এ আবরণ একটি নয়, বহু_শত 
সহস্র আচ্ছাদন । তন্ত্রের সাধনা এই আবরণ উন্মোচনের সাধনা, জীবকে স্ব-স্বরূপে 
প্রতেষ্ঠিত করিবার সাধন!। যে মহাশক্তি এই জীবনে প্রচ্ছন্ন হইয়া আছে, তাহাকে 
উদ্বোধিত করিয়! চৈতন্যময় সত্তার দশীপ্ধি বিকাশ করাই ইহার শেষ লক্ষ্য। জীবদেহই 
সেই সাধনার ক্রিয়াভূমি ৷ 

তান্রক সাধক তাই দেহভা্ডে বিশ্বত্ন্মাগুকে দেখিয়াছেন ; দেখিয়াছেন, বিশ্বের 
যাবতীয় বস্তু এই দেহেই বর্তমান £ 

ত্ৰৈলোক্যে যানি ভুতানি তানি সর্ধধান দেহতঃ। 
মেরুং সংবেষ্ট্য সর্বত্র ব্যবহারঃ প্রবন্তঁতে ॥ (শিবসংাহতা, ২য় পটল ) 

ব্ৰহ্মাণ্ডের সকল জীব, সকল দ্রব্য, দ্রব্যাদর সকল গুণ, সপ্তপাতাল, সপ্চুলোক, 
সপ্তাচল সবই এই দেহে রহিয়াছে ঃ “কৈলাসো দক্ষিণে কোণে, বামকোণে 
হিমালয়ঃ'। সপ্তদ্ধীপ, সপ্তসাগর, গ্রহমণ্ডলও এই দেহে বিন্যস্ত । দেহের মেরুদণ্ড 
যেন সুমেরু পর্বত, এই মেরুর মধ্যে দেবতাগণ বসবাস করিতেছেন; পরম জ্যোতির্য় 
পরম সত্তাও ‘প্রদীপ কলিকাকার জীব*রূপে হৃদয়-ুপতরীকে অবাস্থিত। দেহে অভাব 
কিসের £ দেহ যেন ‘macrocosm in microcosm—সমার মধ্যে অসীম । সীমার 
মধ্যে সেই অসমের ব্যঞ্জন! জাগাইয়া তোলাই সাধনার অন্যতম লক্ষ্য । শত্তি-সাধনার 
গুড় তাৎপর্ধ। দেহ-বিজ্ঞানের মধ্যে নিহিত বলিয়াই, সাধক এই দেহকে বিশ্লেষণ কাঁরিতে 
অগ্রসর হইয়াছেন। 

নাড়ী ? তাপ্রিকগণ এই দেহকে বিশ্লেষণ করিয়া! সাড়ে তিন লক্ষ নাড়ার সন্ধান 
পাইয়াছেন, তন্মধ্যে সাধন ব্যাপারে তিনটি নাড়াই প্রধান? ইড়া, বল লা 
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মেরুদণ্ডের বামভাগে চন্দ্ররূপিণী ইড়া, দক্ষিণে সূর্য্য স্বরূপিণী পিঙ্গলা ও মধ্যে অগ্নি- 
স্বরূপিণী সুযুয়্া৷ অবাস্থিত। এই নাড়ীত্রয়ের মধ্যে সুরুক্নারই প্রাধান্য £ ইহা কন্দমূল 
হইতে শিরোদেশ পর্য্যন্ত বিস্তৃত। গুহাদেশে এই নাড়ীটির মুখকে বলা হয় ‘ত্রন্মদ্বার’ ৷ 
দেহস্থ শক্তিঁনাদ ও জ্যোতির আকারে এই এই সৃয্য়া-পথেই বিচরণ করিয়া থাকে । 
নাড়ীগুনি রসব!হী। সাধক এই রসবাহী নাড়গুলিকে নদ-নদীরূপেও কল্পনা করিয়াছেনঃ 
ইড়া- গঙ্গা, পিঙ্গলা__হমুনা, আর সুকুয়া-_সরস্থতী ; এই তিনটি নাড়া গুহাদেশে ও 
মন্তকে যে যে স্থলে মিলিত হইয়াছে, তাহাকে বলা হইয়াছে ‘ত্ৰিবেণী’ | দিব্যমন্ত্রী সাধক- 
গণ বাহা-্লীনের পরিবর্তে এই দেহ-ত্রিবেণীতে স্বান করিয়া থাকেন। 

বায়ু: দেহের যত প্রকার ক্রিয়া তাহা বায়দ্ধার! সাধিত হয়। দেহে দশ প্রকার 
বায় আছে_ প্রাণ, অপান, সমান উদান ও ব্যান এবং নাগ, কৃর্ম্ম, কৃকর দেবদত ও 
ধনগ্তয় এই বায়, দেহের ভিন্ন ভিন্ন স্থানে অবস্থান করিয়া ভিন্ন ভিন্ন ক্রিয়া সম্পাদন 
করে, তন্মধ্যে প্রাণ ও অপান বায়ুর ক্রিয়াই প্রধান । “হাদি প্রাণোবসোন্পিতামপানো 
গুহামণ্ডলে’। হৃদয়দেশে অবস্থিত প্রাণবায়ু প্রকৃতপক্ষে জীবের জীবন। এই বায়ুই 
শ্বাস-পরশ্বাসের ক্রিয়া সম্পাদন করে । সাধারণতঃ নাসারন্ধ হইতে নাভি পর্য্যন্ত প্রাণ- 
বায়ু গমনাগমন করে এবং অপান বায় নাভির নিয়দেশ হইতে যোনিমূল পৰ্য্যন্ত 
গমনাগমন করে। এই দই বায়ুর বিসংবাদে জীবের জীবন রক্ষা হয়, ইহাদের অবিরোধ 
গতিই জীবের মৃত্যু ৷ 

যট্‌চত্রুঃ দেহন্থ সুতা নাড়ী গুহাদেশ হইতে শিরোদেশ পর্য্যন্ত বিস্তৃত । ইহা 
আতি সুক্ষ্ম । তাপ্রিকগণ মনে করেন, এই নাড়ী-ণালে ছয়টি চক্র বা পদ্ম গ্রাথত 
আছে। পদ্মগুলি কলিকাকার এবং বিভিন্ন দলয়ুক্ত ; এক একটি পদ্মে এক একজন 
মাতৃকাশক্তি অবস্থিত £ 

তয়ৈব গ্রথিতং পদ্মং মূলাদি পদ্মপঞ্চকম্‌ 
কিকাকাররূপেণ ভাকিন্মাদি-অবলম্থিতম্‌ ॥ ( তন্রূড়ামাণি ) 

এই চক্র বা পন্মগুলি দেহের বিশিউ-শতিকেন্্র £ সাধনার সময় ইহার যে কোন কেজ্জে 
মন স্থির করিতে হয়। পর্পগুঁলির নাম মূলাধার, স্বাধি্টান, মণিপুর, অনাহত। বিশুদ্ধ 
ও আজ্ঞা। এগুলি ছাড়া শীর্বদেশে অধোমুখী অবস্থায় আর একটি সহস্রদল পদ্ম 
আছে, তাহার নাম সহস্রার পদ্ম ৷ 

গুহ ও লিঙ্গদেশের মধ্যে সুয়ুয়! নাড়ীমুখে 'আধার*পন্ম ; ইহা শোণবর্ণ ও 
চারটি দলয়ুক্ত। এই দলে ব, শ, ষ, স এই চারিটি মাতৃকাবর্ণ সন্নিবিষ্ট । সুলাধার 
পুথবী-তত্বের স্থান, এখানে ডাঁকিনী নামক শক্তি বিরাজ করেন। সুয়ুয়া নাভীর 


মর শাভপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


মুখকে বলে ত্রন্মদ্ধার। মুখদ্বারা এই ত্রন্দদ্বার আচ্ছাদন করিয়া সর্পের মত সার্দ 
ত্রি্তাকৃতি জগন্মোহিনী কুণ্ডালনা শক্তি এখানে প্রশনপ্তা রহিয়াছেন। এই শক্তিকে 
জাগ্রত কর! সাধকের প্রথম ক্রিয়া । পরাশক্তিই ঘুমন্ত অবস্থায় কুগ্ালনীরূপে জীব-দেহে 
অবস্থান করিতেছেন । | 
_ লিঙ্গমূলে ষড়দলযুক্ত যে পন্ম, তাহার নাম 'স্বাধিঠান'। ইহা রক্তবর্ণ, ষড়দলে 
ব, ভ, ম, ঘ, র, ল এই ছয়টি মাতৃকাবর্ণ। স্থাখিষ্ঠান জলাধিপাঁতি বরুণের মণ্ডল, ইহা 
অপতত্বের স্থান। এখানে রাকিণী নামক মাতৃকা-শক্তি অবস্থান.করেন। 
স্বাধিষ্ান চক্রের উর্দে নাভিমুলে দশদলযুক্ত ‘মণিপুর’ পদ্ম ; ইহা ঘন মেঘের শ্যায় 
নীলবর্ণ। দশদলে ড, ঢ, ৭, ত, থ, দ, ধ, ন, প, ফ, এই মাতৃকাবর্ণগুলি শোভিত। 
মণিপুর তেজতত্বের স্থান। এখানে শক্তিরূপে আছেন লািনী দেবী । 
জীবেব হ্বদয়দেশে হৃদয়াদুজ ‘অনাহত’। ইহা বন্ধুককুদুমের হ্যায় অত্যজ্বল ৷ 
ইহার দ্বাদশ দল, এই দলগুলিতে ক, খ, গ, ঘ, ও, চ, ছ, জ, ঝ) এ, ট, ঠ, মাতৃকাবর্ণ 
শোভা পায়। ইহা বাযুতত্বের স্থান। শব্দ্রহ্মর্লপী জাঁবাত্মা প্রদপ-কিকাকারে এখানে 
অবস্থান করেন। শবত্রদ্দই হংস ; অহংভাব অবলম্বন করিয়া ইনি জীবাতারূপে 
মানবদেহে আছেন। এখানকার মাতৃকাশাক্তি কাঁকনণ দেবী। অনাহত পদ্ম মানস- 
পুজার স্থান £ পুজার সময় সাধক এখানে কন্পবক্ষ, রবেদণ, চন্্রাতপ, পতাকা ইত্যাদি 
কল্পনা করিয়া! দেবতাকে হৃদয়-পন্মে বসাইয়া পুজা করিয়া থাকেন। 
কণ্ঠদেশে ‘বিশুদ্ধাখ্য’ নিৰ্ম্মল পন্ম। ইহা ধিমবর্ণধু্রাবভাসমত । এই পদ্নোর যোড়শ 
দল ; দলগুলিতে অ, আ, ই, ই, উ, উ, খ, খা, ৯» 3, এ, এ, ও, ও, অং অঃ এই ঘে!লটি 
স্বরবর্ণ বিশ্বস্ত । ইহা আকাশতব্বের স্থান, এখানে শাকিনী নামক শাজিদেবী 
বিরাজ করেন । 


ভ্রমধ্যে অবস্থিত অতি শুভ্র হিমকররূপ ‘আজ্ঞাচক্র? ৷ 


j এই পদ্মের দুইটি দল, দুই 
দলে হ, ক্ষ দুইটি মাতৃকাবর্ণ । টল্তরর মত ধবলকাত্তিবিশিষ্ট হাকিনী নামক মাতৃকাশক্তি 
এখানে বিরাজ করেন। আজ্ঞাচক্রকে প্রণব স্থানও বলা হয়, কারণ ইহার অন্তশ্ক্রে 


প্রণবাত্মক শুদ্ধবুদ্ধ অন্তরাত্মা। ইহাকে ধ্যানধাম'ও বলে। 


সহআর পদ্ম; জীবদেহের মস্তকে পূৰ্ণেন্দুশুভ্ৰ’, পূরণপীযুষপূর্ণ” সহম্রার পদ্ম ; 
ইহা শুক্লবর্ণ ও অধোমুখ, এই পক্সের সহস্রটি দল । ইহাই সাধকের সর্ধবার্থাসাদ্ধির 


উপাসনাতত ১৫৩ 


স্থান। সহস্রার পন্মের পরিমণ্ডলটি অশেষ বৈচিত্রপূর্ণ ; ইহার বর্ণনায় তান্ত্রিক সাথকৃন্দ 
যে কত সুক্ষাতিসুক্ম জ্ঞানের পরিচয় দিয়াছেন, তাহা বলিয়া শেষ করা যায় না। এই 
পদ্ম নাদ-বিন্দ-সমদ্থিত, “সহত্রারং মহাপন্মং নাদবিন্দ-সমন্থিতম। সহস্রার পদ্মই পরম 
রমণীয় শিবপুর ; এই পুর সর্বদ্খাববঞ্জিত, . নিত্য-পুষ্প-ফলবাহী কল্পদ্রমে 
পরিশোভিত ঃ ৮ 

সহস্রারং শিবপুরং রম্যং ছুখাববজ্জিতম্‌ । 

সর্দতোহলন্কতৈদিব্যং নিত্যপুঙ্খফলদ্রমৈঃ ॥ (গন্ধর্মালিকা তন্ত্র) 
সইম্রার পদ্ম একদিকে সগুণ ত্রহ্মময় শিবের স্থান, ইহাই আবার অপরদিকে নির্ব্বাণ-শক্তির 
মধ্যস্থ ত্রন্মরূপ পরশিবের আধার । “স এব নির্বাণাখ্যকলোপারিগতঃ নির্ববাণশত্তেঃ 
পুরম্‌’ (শাক্তানান্দতরঙ্রিণী )। ইহার মধ্যস্থ শুই ত্রন্গ-্বরূপ পরশিব। এই শিব- 
শবরাপে প্রাতষ্তিত হওয়াই শভিসাধকের শেষ লক্ষ্য ৷ 


ঢেহ-সাধন 

অতএব দেখ! যাইতেছে, তাপ্রিক সাধনার প্রধান উপকরণ এই জীবদেহ। পরম 
শান্ত, অদ্বৈত, নিরূপাখি, চৈতন্তময় সত্তার আধার এই দেহ। কিন্তু গুণত্রয়ের ( তমঃ, রজঃ 
ও সত্ব) আবরণে এই সত্তা আচ্ছন্ন । তান্রিক সাধক এই আবরণ উন্মোচন করিতে 
থাকেন। পণুভাবের পৃজা-অর্ঠনায় তামসিক আবরণ উন্মোচিত হয়। নি্নস্তরের মানব- 
প্রবাভিকে এই সাধনায় অস্বীকার করা হয় না। বরং আয়ত্ত করা হয়। ক্রমে ক্রমে 
সাধক রাজসিক মোহ্বন্ধ উন্মোচনের শক্তি অর্জন করেন। বারভাবের সাধনায় প্রচণ্ড 
আত্মশক্তির আঘাতে আত প্রবল রাজসিক বৃতিগুলি নিয়মিত হইয়া যায় এবং সাধকের 
দেহ দিব্যভাবের সাধনার উপযোগী হয়। দিব্যভাবের সাধনায় সাত্বিক আবরণ খসিয়া 
যায় এবং মানুষ দিব্য ভাব ধারণ করে। ক্রমাভ্যাসের ফলে দেহ উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠত্বের 
অধিকার অঞ্জন করে এবং ধারে মানবসভা সত্ব? আতিসত্ব, পরমসত্ব, শুদ্ধসত্ব, বিশুদ্ধ- 
সত্বময় হইয়া উঠে। সে এক বিরাট, বিপুল আনন্দ ; আলোর বন্যায় সত্তা পুর্ণ হইতে 
পূর্ণতর হইয়া তুঞীয় অবস্থায় উন্নীত হয়। তখন গ্রাহক থাকে না, গ্রাহও থাকে না। 
জেয়-জ্ঞাতা বোধ লুপ্ত হইয়া যায়। ইহাই সাধনার শেষ অবস্থা । 

দেহকে অবলম্বন করিয়াই এই অগ্রগতি ৷ সাধারণ পুজা-অঞ্চনাতেও দেহ ছাড়া 
পুজা নাই, দেহ ছাড়া ক্রিয়া নাই। ভূতশুদ্ধি, ন্তাস, প্রাণায়াম ও মানসপুজার ক্রিয়া- 
গুলিতেও সাঁধকগণ দেহেরই সাধনা করিয়া থাকেন। 


১৪৪ শাক্তপদাবল ও. শক্তিসাধন। 
ভূতশুদ্ধি 


স্থভাবতঃ সদ|হশুদ্ধং পঞ্চভুতাত্মকং বপুঃ’__পঞ্চভৃতাত্মক এই দেহ স্বভাবতঃই অশুদ্ধ, 
ইহ! মলমুূত্ৰ সমায়ুক্ত ও মলিন ৷ দেহকে পরিশুদ্ধ না করিলে, তাহা পুজার যোগ্য হয় না, 
তাই প্রথম প্রয়োজন ভূতশুদ্ধি। 
নু শরীরাকার-ভূতানাং ভূতানাং যাঁদ্বশোধনম্‌। 
অব্যয় ভ্রক্মসংযোগাদ্‌ ভূতশুদ্ধিরিয়ং মতঃ ॥১ 
প্রথমে এই জৈবিক দেহকে বিশেষ প্রক্রিয়ায় ধ্বংস করিয়া! দিতে হয় । হৃদয়স্থ জাবাত্মাকে 
মুলাধারে আনয়ন করিয়া, কুলকুণ্ডলিনীসহ ফটচক্ত ভেদ করিয়া, সহস্রারে ত্রন্মময় 
শিবের সহিত তাহাকে যোগ করিয়া, দেহকে শুহ্যময় ভাবনা করিতে হয়। ইহার পর 
দেহের আরও বিশুদ্ধ প্রয়োজন , সেই প্রয়োজন সিদ্ধ হয় দেহকে শোষণ করিয়া, দগ্ধ 
করিয়া, দক্ধীভূত ভস্ম পারত্যাগ করিয়া এবং অমৃতদ্বারা সেই পাপবুন্য দেহকে আগ্লাবিত 
করিয়া। এ সকল ক্রিয়া দেহের বাহিরে নয়, দেহমধ্যেই কারিতে হয়। পুরক, কুম্ভক 
ও রেচকের প্রক্রিয়ায় যথাক্রমে দেহস্থ বায়ৃতত্বের বাঁজদ্বার! দেহকে শোষণ করিতে হয়, 
বহিতব্বের বীজ দিয়া দেহস্থ পাপপুরুষকে দগ্ধ করিতে হয়, সাললবীজ দিয়া সেই 
ভস্মকে ধৌত করিয়া বাহির কিয়! দিতে হয় ঃ তাহার পরে চন্্রমগ্ডলস্থ চন্দ্রবীজ দ্বার! 
দেহকে আপ্লাবিত করিয়া অমৃতময় ভাবনা! করিতে হয়। ইহাই ভূতশুদ্ধি। ইহাদ্বার! 
নুতন ভাবে বিশুদ্ধ পঞ্চভৃতান্মক দেহ নির্ধাণ করিয়া পুনরায় জীবাআ, কলকুণ্ডীলিনী ও 
অন্যান্ত তত্বগুলিকে যথাস্থানে স্থাপন কারিতে হয়। 
ন্যাস 


ডৃতশুদ্ধি দ্বারা যে নুতন দেহ নিন্মিত হয়, তাহাকে সম্পূর্ণরূপে দেবতাময় কায়া 
তুলিতে হইবে ৷ পুষ্য ও পুজকের সত্ত৷ অন্রমতে অভিন্ন । যাঁদ অভিন্ন না হয়, তবে 
পুজা ব্ধ। "তাস: দ্বারা ভূত-সত্তা পেবতাময় হইয়া উঠে ; তখন মন্ত্রীসাদ্ধ লাভ 
করা যায়ঃ 
আগমোক্ত বিধানেন নিত্যং স্যাসং করোতি যঃ । 
দেবতাভাবমবাপ্ধোতি মন্ত্রীসিদ্ধিঃ প্রজায়তে ॥২ 
ন্যাস' শব্দের সাধারণ অর্থ স্থাপন ; দেহ্‌ম্থ বিভিন্ন অ 


‘শে মন্ত্র ও মাতৃকাবর্ণাদি স্থাপন 
করাই ন্যাস » ইহাতে দেহ সর্বতোভাবে শক্তিময় হইয়া 


উঠে ঃ ‘Nyasas consist of 


১। বিশুদ্ধেশ্বরতন্ত্র । 


ূ 
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Placing the finger tips and the palm of the right hand on the various 
parts of the body whilst reciting mantras in order thus to imbibe ones 
body with the Devi’.> 

ন্যাস নান! প্রকারের হয় শক্তিপুজায় ন্যাসের স্থান গুরুত্বপূর্ণ । ষড়ঙ্গন্তাস, অঙ্গন্তাস, 
করন্যাম তো আছেই__তদ্রপরি মাতৃকান্যাস ও ষোঢ়ান্যাসও করিতে হয়। দেহস্থ 
ষটউক্রের দলে দলে মাতৃকা বর্ণের বিশ্াসের নাম মাতৃকান্তাস। অ হইতে ক্ষ পর্য্যন্ত 
স্বরবর্ণ ও ব্যঞ্জনবর্ণ মিলিয়া পঞ্চাশ বর্ণই মাতৃকাবর্ণ। মাতৃকাশ্যাসে কণ্ঠস্থ ষোড়শদল 
পদ্মে যোলটি স্বরবর্ণ, অনাহত হৃদয়াস্বজের দ্বাদশদলে ক হইতে ঠ পর্য্যন্ত দ্বাদশটি ব্যঞ্জন. 
মণিপুর পদ্মের দশদলে ড হইতে ফ পর্য্যন্ত দশবর্ণ, স্বাখিষ্ঠান পল্মের যড়্‌দলে ব হইতে 
ল পর্য্যন্ত ছয়টি বর, মূলাধার কমলের চতুর্দলে ব, শ, যঃ স এই চারিটি বর্ণ এবং 
আজ্ঞাচক্রের ছিদলে হ ও ক্ষ এই দুই বর্ণ বিন্যস্ত করিতে হয়। 

যোটান্যাসের ক্ষমতা অসাধারণ । তন্ত্রাদিতে এই শ্যাসের ভূয়সী প্রশংসা দৃষ্ট হয় £ 
'যোঢ়ান্সাসশরণরস্ত ভবেদ্‌ গঙ্গাধরঃ স্বয়ং ৷ যাহার শরীরে ষোঢ়ান্যাস অনুষ্ঠিত হয়, 
তিনি স্বয়ং মহাদেব তুল) ৷ যোঢ়ান্যাস দেবতা ও মন্ত্রভেদে পৃথক পৃথক হইয়! থাকে । 


প্রাণায়াম 
‘প্রাণায়ামং বিনা মন্্রপূজনে ন হি যোগ্যতা+_ প্রাণায়াম না করিলে মন্ত্রে বা পূজায় 
যোগ্যতা জন্মে না। প্রত্যেকটি শুভকর্শের পুর্বে ও পরে যত সহকারে প্রাণায়াম করা 
বিধেয়। যোগশান্ত্রে প্রাণায়ামের অশেষ গুণকীর্ভন করা হইয়াছে। মনুসংহিতায় আছে 
বায়ূর নিগ্রহ দ্বার! ইন্দ্রিয়াদির বৃত্তি দগ্ধ হয়। পাতগ্রল যোগদশনে প্রাণায়ামের ফল 
সম্পর্কে বল! হইয়াছে, “ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাশাবরণম্‌ ৷ ধারণানু খোগ্যতা মনসঃ 7 
(সাধনপাদ ৫২1৫৩); প্রাণায়াম করিলে আবরণ বিনষ্ট হয় ও ধারণা বিষয়ে মনের 
যোগ্যতা! জন্মে । যোগীযাজ্ঞবন্ক্য বলেন, 'মনোলয়ত্বং লভতে, পলিতাঁদ বিনশ্াত'_ 
প্রাণায়ামে অত সহজে মনোলয় হয়, বৃদ্ধত্ দূরীভূত হয়। বস্তুতঃ প্রাণায়ামের কাৰ্য্য 
দেহস্থ বায়ু লইয়া। বায়ুর জন্যই মন চঞ্চল হয়, দেহে নানাপ্রকার রোগ দেখা দেয়। বায় 
সংঘমন কারিলে দেহ সুস্থ এবং মন সুস্থির হয়। 
দেহস্থ বাযুগুলির (প্রাণ, অপান, সমান, উদান ও ব্যান্‌) মধ্যে প্রাণ ও আপন বায় 
ছারা শ্বাসপ্রশ্বাসের ক্রিয়া সাধিত হয়। যখন স্থাসপ্রশ্বাসের গঁতি স্বাভাবিক 
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od 


ডন ....... শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 
থাকে, তখন মন চঞ্চল, বিবেক মলিনতার আবরণে অপররিচ্ছন্ন ; কিন্ত শ্বাসপ্রশ্ব(সের 
এই স্বাভাবিক গাঁত যাঁদ রোধ করা যায়, তবে মন সাধকের আয়ত্তে আসে । তখন সুদীর্ঘ 
কাল ধরিয়া কোন বিষয়ে স্থিরভাবে মনোভিনিবেশ করা সম্ভব ৷ 

সাধারণতঃ প্রাণবায়ু নাসাপুট দ্বারা বায়ু আকর্ষণ করিয়া নাভিগ্রন্থি পর্য্যন্ত যায়, এবং 
সেখান হইতে আবার উর্নগ হইয়া বাহিরে আসে নাসার বাহিরে দ্বাদশ অন্থুি পর্য্যন্ত 
এই বায় বহির্গমন করে। অপর দিকে অপানবায়ু নাভির নিয়দেশ হইতে যোনিস্থান * 
পর্য্যন্ত গমনাগমন করে । গমনাগমনকালে প্রাণ ও অপানবায় পরস্পরকে আকর্ষণ করে, 


এই জন্যই একে অন্তে দেহের বাহিরে গেলেও, পরস্পরের আকর্ষণ বশতঃ আবার দেহে 
ফিরিয়া আসে £ 


অপানঃ কর্ষাত প্রাণং প্রাণোহপানঞ্চ কর্ধীত। 
রজ্জ বন্ধো যথা শ্ঠেনো গতোহপি আকৃষ্তে পুনঃ ॥ 

প্রাণ ও অপান বায়ুর এইরূপ পারস্পরিক আকর্ষণে হৃদয়স্থ প্রদীপ-কলিকাকার 
জীব ( প্রাণশক্তি ) দেহে অবস্থান করে এবং জীব জশীবিত থাকে; প্রাণ ও অপানের 
অবিরোধ গমনে মৃত্যু হয়। প্রাণায়ামের কার্য এই অবিরোধত্ব সম্পাদন করা, 
কিন্তু এমন ভাবে তাহা করিতে হইবে যে, তাহাতে মৃত্যু হইবে না। বায়ু 
দেহের মধ্যেই অবিচল হইবে। প্রথমে প্রাণবায়ু স্ব হইবে, অর্থাৎ নাসার বাহিরে 
দ্বাদশ অল্ুলি পর্য্যন্ত যাইবে না, 'নাসাভ্যন্তরচারী” হইয়া থাকিবে। ক্রমে বায়ু 
শুস্ম হইবে অর্থাৎ অত্যন্ত বদ্ধ হইবে (এমন সৃদ্র হইবে যে, 'তুলাখানি ধরে নাসিকা 
মাঝে। তবে সে বুঝিল শোয়াস আছে); অবশেষে ইহ! অবিচল হইবে । তখন 
দেহ স্থির, নিম্পন্দ_মন অঞঞ্চল, শান্ত_নয়ন িমেষহার1। এই সময় মনকে দেহস্থ 
যেকোন শক্তিকেন্ড্রে কেন্দ্রীভূত কর! যায়, দণর্ঘকাঁল ধারিয়া মন কোন বিষয় ধারণা 
করিতে পারে এবং সে ধারণায় ্বাসপ্রশ্বাস-জানত কোন বাধা থাকে না । প্রাণায়ামের 


ইহাই অনি তাৎপর্য্য। বাহুসংযমনে দুষিত রক্তাদিও শোখিত 


হ্য়, তাহাতে 
দেহও সুস্থ থাকে । 
প্রাণায়াম পদ্ধতি £ 
প্রাণাপানসমাযোগঃ প্রাণায়াম ইতীরিতঃ ৷ 
প্রাণায়াম হাতি প্রোক্ত রেটক-পূরক-কুস্তকৈঃ ॥ ( যোগীযাজ্ঞবন্ধ্য ) 
প্রথমে দক্ষিণ হস্তের বৃদ্ধা দ্বারা দক্ষিণ 


নাসা বন্ধ করিয়া বাম নাসায় বায়ু পুরণ 
শাম পুরক। তাহার পর উভয় নাসা 
ইহার নাম কুম্ভক । তাহার পর বাম 


করা হয়; ওই ভাবে উদরে বায়ু পূরণের 
বন্ধ করিয়া উদরে বায়ু ধারণ করিতে হয় ; 
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নাসা বন্ধ করিয়া দক্ষিণ নাসা দ্বারা ধারে ধারে বায়ু ছাড়িয়া দিতে হয়, ইহার 
নাম রেচক। এইরূপে আবার দক্ষিণ নাসায় বায়ু পুরণ করিয়া উভয় নাসাবন্ধ করিয়া 
কুম্ভক করিয়া বাম নাসায় রেচক করিতে হয়। পুনর্ব্বার প্রথম বারের মত পুরক, কুম্ভক 
ও রেচক কাঁরতে হয়। এইভাবে একবার প্রাণায়াম সম্পূর্ণ হয়। যতক্ষণ পুরক, তাহার 
চতুগুণি কুম্ভক এবং পুরকের দ্বিগুণ রেচক কাঁরতে হয়। বাঁভমন্ত্রের মাত্রাসখখ্যা দ্বারা 
সময়ের পরিমাণ ঠিক রাখিতে হয়। প্রাণায়াম-ক্রিয়া দ্রুত কর! একেবারেই নিষেধ, 
তাহাতে নানারূপ রোগ হইবার সম্ভাবনা । অভিজ্ঞ ব্যক্তির নিকট হইতে প্রাণায়ামের 
প্রণালী শিক্ষা করা উচিত । 
কয়েকবার প্রাণায়াম করিলে দেহ লঘু বোধ হইবে ; বায়ু সৃসুক্নাবর্তে প্রবাহিত 

হইবে এবং তাহা ক্রমে এই দেহের মধ্যেই স্থির হইবে । প্রাণায়াম কাঁরলে দেহস্থ নাদ 
জাগ্রত হয়, যোগিগণ এই নাদ ধারণা করিয়া থাকেন। প্রাণায়াম দ্বারা সাধক সাধনার . 
প্রকৃত যোগ্যতা অর্জন করেন। এই জন্যেই বলা হয়ঃ 

আদাবন্তে চ যত্রেন প্রাণায়ামং সমাচরেৎ। 

কর্মস্বপি সমস্তেযু শুভেধপি-অশুভেয়ু চ ॥ 


। 


অন্তর্ধাগ (মানস পুজা) 

মানস পুজা, মানস হোম ও মানস জপ অন্ত্ধাগের অন্তভু'ক্ত। তস্ত্রো্ত এই 
অন্ত্ধাগ অতি উন্নত ধরনের সাধনা ৷ এই পুজায় আড়ম্বর নাই, বাহ্‌ নৈবেছাদি 
উপচারের প্রয়োজন নাই। ইহাতে স্থল মৃত্তির প্রয়োজন হয় না; ঢাক-ঢোল 
প্রয়োজন হয় না, বল আহরণের দরকার হয় না; ইহাতে হোমের জন্য বাইরের 
সাধ, হাবি কিছুই আবশ্যক হয় না। এমন কি অপ কারবার জন্য অক্ষমাল! বা 
রুদ্রাক্ষমালারও কোন প্রয়োজন নাই। স্থল পঞ্চ ম-কার তব, যাহা মায়ের পুজার 
প্রধান উপকরণ, তাহীও এখানে অবান্তর ৷ 

সাধক: এই পুজার নিজের দেহ হইতেই পুজোপকরণ আহরণ করেন, কারণ 

জানেন, ‘ত্ৰৈলোক্যে যানি ভূতানি তানি সর্ধানি দেহতঃ1, যেকোন সাধন-জন্য, 
যাহা কিছু প্রয়োজন, সব এই দেহেই আছে। দেহে সপ্তদ্ধীপ-সমন্থিত মেরু ; দেহের 
নিই ভুমশুলস্থ সরিৎ, সাগর, শৈল, পুণ্যতীর্থ, পীঠ ও গীঠদেবতা বর্তমান । মুলাধার 
শ্িত্বের স্থান, ইহাই. গন্ধতত্ব ; স্বাধিঠান চক্র জল-তত্বের স্থান রস; নাভিমূল 


১২ 


টু শাক্তপদাবলা ও শক্তিসাধন। 


তেজ-তন্থের স্থান, আগ্রিস্বরূপ ; হৃদয় বায়ুতত্বের স্থান, এইখানেই অনাহত নাদ ; কণ্ঠদেশ 
আকাশ-তব্বের স্থান--ইহা আবরণাত্মক বন্তর। সহস্রার পদ্ম হইতে প্রাতানিয়ত অমৃতাবিন্্ 
ক্ষারত হইতেছে_ অতএব সাধকের অভাব কিসের ? অভাব যাহা, তাহা তে কল্পনা- 
দ্বারাই পূর্ণ করা যায়৷ 
তাই সাধক বাহৰিশ্বে ছুটাছুটি না করিয়া নিজের দেহটিকে লইয়াই পুজায় বসেন, 

আরম্ভ হয় মানসপুজ| £ সাধক নিজের দেহেই ক্ষারসমুদ্রের কল্পন! করেন, তাহাতে রতুময় 
এক দ্বীপ, সেই দ্বীপে মণিময় এক দিব্য মন্দির, তাহাতে কল্পবৃক্ষ শোভমান, কল্পবৃক্ষের 
নীচে এক সুবর্ণ বোদকা। দেবতাকে আবাহন করিয়। সাধককে কি ভাবে মানস পুজা 
করিতে হয়, তন্ত্রে তাহার নির্দেশ দেওয়া] হইয়াছে £ 

স্বংপন্মমাসনং দগ্যাৎ সহস্রারচ্যুতামৃতৈঃ । 

পান্যং চরণয়োর্দদ্যাৎ মনস্ত্যর্ঘ্যং নিবেদয়েং ॥ 

তেনাধতেনাচমনীয়ং আনীয়মপি কল্পয়েৎ। 

আকাশতন্বং বসনং গন্ধস্ত গন্ধতত্বকম ॥ 

চিত্ত প্রকল্পয়েং পৃষ্পং ধৃপং প্রাণান্‌ প্রকল্পয়েৎ। 

তেজন্ত দীপার্থে নৈৰেতঞ্চ সুধাস্নুখিম্‌ ॥ 

অনাহতধ্বনিং ঘণ্টাং বায়ুতত্বঞ্চ চামরম্‌। 

ন্বত্যমিন্জিয়কৰ্শ্মাণি চাঞ্চল্য মনসন্তথ! ॥ 

পুপং নানাবিধং দদ্াদ্‌ আত্মনো ভাবসিদ্ধয়ে। 

অমায়ামনহঙ্কারমরাগমমদন্তথ| le 

বান্থাধিং মাংসশৈলম্‌ ভঞ্জিতং মীনপর্ধ্বতম্‌ । 

ইদারাশিং সৃভক্ষ্যঞ্চ দৃত।ক্রং পায়সং তথ] |... 


কামক্রোধো বিদ্বকৃতৌ বলিং দত্বা জপং চরে ।১ 
_মাকে আবাহন কর! হইয়াছে, তা 


মনটি অত্যন্ত দ্র, সেই ই ইন্দিয়ের পরিচালক, অতএব মায়ের অধ্য এই মন। 
মানের পর বসন দিতে হয় £ বিশ্বনৃত্তিকে আবৃত 


কারিতে পারে, এমন আবরণ কি 

আছে? আকাশতত্ব সেই আবরণ। শরীরস্থ গন্ধতত্ব গন্ধ, চিত্ত পুষ্প, পঞ্চপ্রাণ ধূপ, 

তেজতত্ব দীপ । নৈবেদ্য ইধাসমুদ্রের সুধা। হৃদয়ের অনাহত মধ্যমা নাদ, তাহাই 
১১. মহানির্ববাণতন্ত, পঞ্চম উল্লাস 


উপাসনাতত্ব ১৭৯ 
ঘণ্টা-বাছ্ধ॥ মাকে ব্জন করিতে হইবে, চামর দেহস্থ বায়ৃতত্ব । চঞ্চল ইন্ডরিয়_ 
জননীর সেবাদাসাী হইয়া তাহার! নৃত্য করুক ৷ মাঁয়া-রাহিত্য, অনহঙ্কার ও রাগহীনতা 
মায়ের পুষ্পাঞ্জলি । মায়ের পূজায় মদ্য চাই, মাংস চাই, মৎস্য চাই, মুদ্রা চাই ঃ 
সৃধান্থৃধির রসই মদ্য, মাংস-পর্ধবত মাংস, মীন-পর্ধবত ভজ্জিত মৎস্য এবং সুভক্ষ্য ঘৃতাক্ত 
পায়স মুদা ৷ মায়ের চরণে মনকে যুক্ত করাই মেথুন। শক্তিপুজায় বলি দিতে হয়ঃ 
কামক্রোধ বিদ্নোংপাদক শত্রু, তারাই মায়ের বাঁলি। ইহাই শক্তিসাধনায় বিবিধ 
উপচারে মানস পুজা । এ এক মহাভাবের পুজা ৷ 


কুগুলিনী-বোগ 

দেহ-সাধন।র প্রধান অঙ্গ কুগুালনী-যোগ । কৃশুলিনীই মনুগ্যদেহের অপরিমেয় 
অধ্যাত্মশক্তি। ইহা জীবদেহে মূলাধারে সুপ্তা অবস্থায় বিরাজ করে। যতক্ষণ পর্য্যন্ত 
ক্গুলিনী প্রশুপ্তা, ততক্ষণ দেহস্থ অপ্রেমেয় শক্তি স্তিমিত ৷ কুগুলিনী জাগ্রত 
হইলে সাধক নিজ দেহেই তাহার পরিচয় লাভ করেন । সহসা কোথা হইতে শক্তপুঞ্জ, 
অলোঁকিক দণীপ্ৰি অব্যক্ত আনন্দময় স্পন্দন এই দেহে প্রকাশিত হয়। মুহুর্তে প্রকাশ- 
আবরণ উন্মোচিত হইয়া যায়, জ্ঞান ও শক্তির সঙ্কীর্ণ সীমা হইতে মানুষ এক পরম 
উদারতার ক্ষেত্রে উন্নীত হয়। 

এই কুগুলিনী-জাগরণের জন্মই ভাবুকের ভাব, পুজকের পুজা-অর্চনা, হঠযোগীর 
ধোঁতি-বস্তি-ত্রাটক, যোগীর যোগ । তান্ত্রিক সাধকেরও সকল ক্রিয়া প্রধানতঃ কগুলিনী- 
জাগরণের জন্ত। মহাশক্তি সঙ্কুচিতা, তাই কুগুলিনীর আকৃতি জট-পাকানো। এই 
জট খুলিয়া গেলেই শক্তি লাভের দ্বার উন্মুক্ত হয়। অশুদ্ধ দেহে এক নবীন ক্ফনপ্তি 
প্রকাশ পায়। 

কেবলমাত্র কুগুলিনীশভ্িকে জাগ্রত করা নয়, তাহাকে উর্মুখী করিয়া দেহস্ব 
চক্রে চক্রে চালনা! করিতে হয়। কুগুলিনী উপর্্যপরি যত উর্ধীদকে যাইতে থাকে, 
ততই উচ্চতর বৃত্তির বিকাশ, শুদ্ধতর সত্তের প্রকাশ ও নিম্নতর বৃত্তির নিমীলন হইতে 
থাকে । ক্রমে ক্রমে দেহস্থ পন্পদল বিকশিত হয়; কুগুলিনীর স্পর্শে চক্রস্থ এক এক 
শক্তি স্বীয় মহিম! বিচ্ছুরিত করিতে থাকেন, সবর শক্তি, সকল অশ্ব, সকল 
বিভূতি সাধকের দেহে ভর করে ॥ তখন সাধক স্বয়ং উশ্বারক বিভূতি-সম্পন্ন হন। 

কিন্তু এন্বরিক বিভূতি নয়, আনন্দই সাধকের কাম্য ৷ সেই কাম্য পুর্ণ হয় যখন 
তিনি এই কুগুলিনী শক্তিকে বটচক্রভেদ করিয়া সহস্রারস্থ শিবের সহিত মুক্ত করেন। 
শিব ও শক্তির সমযোগে তখন যে সামরস্য উত্ভৃত হয়, তাহ! কোটি লাক্ষারসের 


তি শীক্তপদীবলণ ও শক্তিসাধন। 
চেয়েও রক্তবর্ণ। এই সামরগ্যদ্বারা সাধক সমস্ত দেহকে আপ্লাবিত করেন। তখন 
‘আনন্দ সাগর’ উথলিয়া উঠে, আনন্দ-তন্ময় সাধক আপাত সুখদ্খের সংঘাত হইতে 
মুক্ত হইয়া এক সুদিব্য স্তরে উন্নীত হন। 

এতএব কুগ্ালনী-যোগ তন্ত্রসাধনার অন্যতম সাধন। দেহ-সাধনার পরিপূর্ণ বিকাশ 
এই যোগে সাধিত হয়। কুগুলিনী যোগের প্রক্রিয়াটি দুরূহ হইলেও বর্ণনাটি হৃদয়গ্রাহী £ 
এই যোগ-ক্রমের নির্দেশ তন্ত্রশান্ত্রে অতি সুন্দর কবিত্ময় ভাষায় সন্নিবেশিত হইয়াছে 
তাহা পাঠ করিতে করিতে হৃদয় আনন্দে আধ্ুত হয়। 

কুগুলিনীযোগের ক্রিয়া £ সাধক প্রথমতঃ একটি নির্জন সাধনোপযোগী স্থান 
নির্ধারণ কাঁরয়া লইবেন। সাধারণতঃ কোন দিদ্ধপীঠই সাধনার উপযুক্ত স্থান। সাধক 
বামাক্ষেপা তারাপীঠে সাধনা করিয়া! সিদ্ধ হইয়াছিলেন। এ দেশে অনেক সিদ্ধপীঠ 
আছে কামরূপ, পোঁগু বর্ধন ( করতোয়া তাঁর ), কামাখ্যা প্রভৃতি সিদ্ধপীঠ। 

কেহ কেহ সাধনার জন্য সুন্দর, নিঞ্জন স্থানে 'পঞ্চবটি, নির্মাণ করিয়া, তাহার মধ্যে 
সাধনা করিয়া থাকেন। অনেক প্রকার কুলবৃক্ষ আছে। এই বৃক্ষগুলর মধ্যে যে 
কোন পাঁচটি বৃক্ষ দিয়া পঞ্চবটি নির্মাণ কর! বিধেয়। সাধারণতঃ অশ্ব, নিন্ব, অশোক 


বিন, চম্পক দ্বার! পঞ্চবটি নিগ্মিত হয়। ঠাকুর পরমহংসদেব দক্ষিণেশ্বরে পঞ্চবটিতে 
সাধনা করিতেন । 


সাধনার জন্য আসনও প্রয়োজন। 
চণ্ডালের মুণ্ড, একটি শৃগালমুণ্ড, 
একটি মুণ্ডের আসন করিয়া, 


কেহ কেহ গঞ্চমণ্তর আসন করিয়া ( দুইটি 
একটি বানরের মুণ্ড ও একটি সর্পমুণ্ড), কেহ বা কেবল 


তাহার উপরে কুশাসন ব! শুদ্ধ চর্দাসন পাতিয়া সাধন! । 
করেন। বিবার পদ্ধাতও বিভিন্ন প্রকারের আছে, 


এই আসনগুলির মধ্যে পদ্মাসন, স্বান্তকাসন, সুখাসন প্রসিদ্ধ । 


সাধনোপযোগী কোন স্থানে স্থির ব্ুখাসনে উপবিষ্ট হইয়া সাধক পঞ্চপ্রাণ, 
পঞ্চকর্মোন্দ্রয়, পঞ্চজ্ঞানেন্ডিয়, মন ও বুদ্ধির আধারস্বরূপ জীবাত্মাকে অনাহত পদ্ম হইতে 
সলধার পন্মে আনয়ন করিবেন। তংগরে হু শন্তদ্বার! ধীরে ধারে নাসিকার বায়ু 
আকর্ষণ করিয়া মুলাধারে চালিত কারিতে হইবে ; ইহাতে মুলাধার কমলে কামবহি 
প্রজ্বলিত হয়। এবং তাহাতেই নিদ্রিত কুগুলিনী জাগ্রত হন। কুগুলিনী-জাগরণে 
প্রাণসপন্দন জ্রততর হয়, মেরুদণ্ড মধ্যে শিহরণ জাগে । বায়ুর সহিত বহ্নি মিলিত 
হইলে উহা যেমন উৰ্ধগামী হয়, তেমনই কামবহিদ্ধারা সন্দীপিত হইয়া কৃগুলিনী 
না রা জন 'হংস মন্ত উচ্চারণ কারিয়া গুহ্দেশ সঙ্কুচিত করিয়া কুম্ভক 


তাহ!দিগকেও আসন বল! হয় 5 


উপাসনাতত্ব ১৮১ 


এই সময় কুণ্ডলিনণ উর্দাদকে আরোহণ-করিতে থাকেন৷ কুগুলিনী জাগ্রত হইলেই 
আধার-কমলের চতুর্দল প্রন্ফুটিত হয়। কুণ্ডলেনী শক্তি এক মুখ মূলীধারে রাখিয়া অন্য 
মুখে স্থাখিঠানের দিকে অগ্রসর হন; অগ্রসর হইবার কালে দক্ষিপাবর্তেঁ আধার- 
কমলের দলে, তালে তালে নিয় মুখ দিয়! প্রদক্ষিণ করিতে থাকেন ; একে একে 
,আধার-কমলের পুথিবীতত্ব (ক্ষিতি, গন্ধ নাসা, ঘ্রাণ ), মাতৃকা-শক্তি ডাকিনী ও 
মাতৃকাবর্ণ (ব, শ, ষ, স) কৃগুলিনী-দেহে লয় প্রাপ্ত হয় এবং আধার-কমলের দলগুলি 
অধোমুখ ও নিমীলিত হইয়া যাঁয়। অপর দিকে স্থাখিঠান পদ্মের দলগুলি প্রস্ফুটিত হইয়া 
উঠে এবং জল-চক্রের যাবতীয় বৃত্তি ও গুণ বিকশিত হয়। 

স্বাথঠানে আসিয়াই কুণ্ডলিন পূর্ববমুখ মণিপুরের দিকে উত্তোলন করেন। অপর 
মুখ দিয়া পূর্বববৎ ছন্দে স্বাধিঠান পদ্দোর দলগুলি প্রদক্ষিণ করিয়া একে একে 
জলতত্ব (অপ, রস, রসনা ইত্যাদি ), মাতৃকাশক্তি ‘রাকিণী’, মাতৃকাবর্ণ (ব, ভঃ ম, য, 
র, ল ) গ্রাস করেন। তাহাতে স্বাখিঠানপন্রোর দল অঁখোমূখ ও সরান হইয়া যায় । ওদিকে 
মণিপুরের সকল দল, সকল তত্ব প্রকাশমান হয়। এইভাবে মণিপুর হইতে কুণ্ডলিনী 
হৃদয়ান্থুজ অনাহতে আসে ; মণিপুরের তেজতত্ব ( রূপ, চক্ষু: প্রভৃতি ), 'লাকিনী”. দেবী ৃ 
ও মাতকাবর্ণ (ড, ঢ, ৭, ত, থ, দ, ধ, ন, প, ফ) কুণুলিনী-দেহে লয়প্রাপ্ত হয়। 
অনাহত প্রস্ফুটিত হয়, মণিপুর সরান হইয়া যায়৷ - 

অতঃপর কুগুলিনীর পূর্ববমুখ কণ্ঠদেশে বিশুদ্ধপদ্মে আসিয়া পদ্মটিকে দলে দলে 
উর্দমুখ ও প্রযুদিত করিয়া তুলে ৷ বিশুন্ূপদ্োর প্রকাশে তাহার যাবতীয় বৃত্তি স্ফারিত 
হয় ; ওদিকে অনাহতের দেবদেবা, বাস্তব (ত্বক, স্পর্শ ইত্যাদি ), মাতৃকাবর্ণ (ক, খ, 

গ, ঘ, ও, চ, ছু, জ, ঝ, এ, ট, ঠ ) কুগুলিনী দেহে বিলীন হয়। 

"  কুশ্তালনী তখন আজ্ঞাচক্রে আসিয়া উপস্থিত হন? জমধ্যস্থ দ্বিদলপন্ন, সকল 
বৃত্তিসহ বিকশিত হইয়া! উঠে £ অধ্যাত্মশক্তির স্পর্শে মন বিপুল ব্যাপ্তি ও আনন্দে পূর্ণ 
হয়। তখন সাধকের মানস জাগরণ ৷ সে এক আনির্ধাঁচনীয় সুখকর অবস্থা । অপরদিকে 
বিশুদ্ধ পদোর দল ও বৃত্তি (ব্যোমত শব্দ, আর্গীত ), শক্তি ও বর্ণ (স্বরবর্ণ ষোলটি ) 
কুণডালিনীর মধ্যে বিলয় প্রাপ্ত হয়। 

আজ্ঞাচক্র হইতে কুণুলিনী আরও উর্কে উঠিতে থাকেন। একে একে প্রপঞ্চ সৃষ্টির 
সকল তব্ব__পঞ্চামহাভূত হইতে অহঙ্কার, বুদ্ধি, এমন কি সৃষ্টির কারণ-কারণ প্রকৃতি . 
পর্যন্ত কুগুলিনী-দেহে বিলীন হইয়া যায়, সাধক তখন অমূত-পথের পথিক ছন্দে ছন্দে 
তাহার সত্তা তখন স্পন্দিত, আবরণগুলি উন্মোচিত। তখন তানি দাপ্তিময় বিশুদ্ধ 
সত্বের অধিকারণী। এই অবস্থায় তিনি কুশুলিনীকে শিবের সহিত সংযোজিত: 


১৮২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


করেন। শির ণনরীহ শবরূপবৎ', শিবপুরণী মনোরম, দ্বখবিবজিত। এইখানে আসিয়া 
“দেবী রূপবতী কমোলাসবিহারিণী’ পরদেবতা কুণুলিনী স্বীয় মুখারবিন্দ-গন্ধে শিবকে 
প্রমোদিত করিয়া তুলেন ; নিরীহ শিব জাগ্রত হন ; দেবী শিবের মুখ-প্ন চুম্বন করিয়া 
ক্ষণমাত্র তাহার সহিত রমণ করেন: তখন,__ 
'অহ্তং জায়তে দেবি! তৎক্ষণাৎ পরমেশ্বরি । 
তদ্বস্ভবামতং দেবি ! লাক্ষারস-সমারুণম- ॥” 
এই অমৃতদ্বারা সাধক নিজে আন্তৃত হন, ইহা দ্বারা দেবতা পরিতৃপ্ত ইন, সাধকের নিত্যা- 
নন্দরূপ মুক্তির দ্বার উজ্ঘাটিত হয়। এই অমৃতই “সামর্থ” ৷ স্রীপুংযোগে তু ষৎ সৌখাং 
সামর্থং প্রকীত্তিতম্‌।, সামরস্তের আনন্দ অবর্ণনীয় । 
ইহার পর কুগুলিনণকে আবার বিপরশত ক্রমে শিবপুর হইতে ক্রমে ক্রমে সকল পদ্ম 


ইত যে সন্ত, যে 

সৃতি, তাহ! অনির্বাচ্য। সাধক তখন দিব্য চেতনায়, দিব্য জীবনে প্রতিষ্ঠিত হন । 

ইহাই দিব্য সাধকের দিব্য সাধনার ফল। ইহা হইতেও আরও এক অবস্থা আছে, তাহা 

নিতানন্দ, নিত্যচৈতন্য, অদ্বৈত শিবময় অবস্থা । দিব্জীবনে প্রাতঠিত হইলে ক্রমে সে 
অবস্থাও আসে। তাহা অচিন্তনীয় সমাধির অবস্থা । 

এই দিব্য সাধনাই তারিক সাধনার প্রধান লক্ষ্য । 

তাহা বলিয়া শেষ করা যায় না। সামান্য ভোগ হইতে দিবাভোগের স্তরে উত্তরণ । 

দিব্জীবন লাভ করাতেই ইহার সিদ্ধি। 

শক্তি-সাধন! কাম়ুকের সাধনা নয়, কাম- 

পঞ্চে পঙ্কজ প্রস্ফুটিত করিবার সাধনা, পাঞ্চভৌতিক দেহের পরিপূর্ণ বিকাশের সাধনা 


ভৃতশুদ্ধি, স্যাস, প্রাণায়াম, অন্তর্যাগ ও কুণ্ডলিনাীযোগ প্রভৃতি সাধন-অঙ্গে তাহার স্পষ্ট 
ইঞ্জিত বর্তযান। 


॥ তিন ॥ 

শাজপদাবলীতে শক্তিসাধনার কপ 

" শাক্তিপদাবলীতে শক্তিসাধনার সমুন্নত ₹ 
দক্ষিণাচার ও বামাচারের সাধনস্তর অতিক্রম করিয়া, 
অবলম্বন করিয়াছেন ; পণুভাব ও বারভাবকে পশ্চাতে 


উপাসনাতত্ব ১৮৩ 


প্রতিষ্ঠিত হইবার জন্য উন্মুখ হইয়াছেন। তাই এখানে স্থল মৃত্তি-পুজার কথা নাই, শব- 
সাধনা বা চিতা-সাধনার কথা নাই, স্থল পঞ্চ ম-কার তত্বের প্রসঙ্গ নাই, পাঁথিব এশ্বর্য্য 
লাভের কামনা নাই, আছে সুউচ্চ সাধন-স্তরে উন্নীত হইবার জন্য নৃতীত্র আকাজ্কা। 
সাধক এখানে লীলার মধ্যে লীলাময়ীর তত্ব অনুসন্ধান করেন, জগজ্জননীর স্থহলরূপের 
অন্তরালে “ওক্কার মুরাতি' মায়ের স্বরূপ আবিফার করেন, সগুণা রূপের ( করুণাময়ী, 
কালভয় হারিণী ) অন্তরে '্রন্মময়ী মায়ে'র তত্ব উদঘাটন করেন । 

" শাক্ত সঙ্গীতের রচাঁয়তা রুদ্র-ভয়ঙ্কর কাপালিক নহেন £' অঘোরঘন্টের মত নিষ্ঠুর 
হিংস্রতা, “কপালকুগুলা” গ্রন্থের কাপািকের মত অতি উগ্রতা, ক্রকচের মত উচ্চৃঙ্ঘলতা, 
শীবসর্জন' নাটকের রঘুপাতির মত জিঘাংসা তাহাদের নাই। ভীহার1 উদার, 
মৈত্রীভাবাপন্ন__সর্কধর্ম-সমন্বয়বাদী ; তুচ্ছ সঙ্গীর্ণভা, সাম্প্রদায়িক দলাদালি হইতে 
তাহার] দুরে অবাস্থত। শ্রেণীগত আত্মন্তারতা, জাতিগত বৈষমা, ধর্মগত অন্ধসংস্কার 
হইতে তাহার! সম্পূর্ণরূপে মুক্ত । 

" তাহাদের একমাত্র লক্ষ্য 'মাতৃপদ? ৷ ইহাই তাহাদের দিবসের চিন্তা, রাত্রির স্বপ্ন । 
সেই লক্ষে) উপস্থিত হইবার জন্যই তাহাদের যাবতীয় আকাঙ্ষা, আগ্রহ ও চেষ্টা । 
ইহাই তাহাদের সাধন। জ্ঞান ও যোগের পথ ধরিয়া তাহাদের পথ পরিক্রমা । কিন্ত 
এই জ্ঞান, শুদ্ধ জ্ঞান নয়__যে!গ, নীরস আত্মধ্ণান নয়_তাহা ভক্তি-বিমণ্তিত। ভাক্তিও- 
আবার ধৈর্ধযহারা, ভাবোন্সত্ত, উচ্ছল ভক্তি নয়, 'অপ্রমত ভক্তি । শাক্তপদাঁবলতে 
অহৈতুকণ ভক্তি, বিশুদ্ধ জ্ঞান ও কুণ্ডলিনী-যোগ এক মৃণাল সূত্ৰে গ্রাথত ৷" 

শাক্ত পদকত্তণর শক্তি-সাধন! দিবামন্ত্রীর সাধনা বলিয়াই, ইহার ভাব ও ক্রিয়। অতি 
উচ্চ গ্রামে বাধা । তাহাদের ‘আকুতি’, দাক্ষা-প্রকরণ, মাতৃপৃজা ও সিদ্ধি সম্পূর্ণ স্বতন্তর। 
দিব্যসাধকের আকৃতি__মাতৃকুপার আকৃতি, তাহাদের দাক্ষা-“মনোদীক্ষা”, তাঁহাদের 
পৃজা-'মানস পুজা”, তাহাদের যোগ-_কুগালনী-যোগ, তীর্থ চরপ-তীর্ঘ, সিদ্ধি_ 
‘হৃংকমলে’ মায়ের প্রতিঠা ও মহামায়াকে ব্রন্মস্বরূপে জানা। সাধন-তত্বমূলক শাক্ত- 
পদাবলণর প্রায় প্রত্যেকটি পদে দিব্ভাবোচিত অভিলাষ, সাধন-ক্রিয়া ও সংসিদ্ধির 


চিহ্ন সুপারি্ষুট। 
ভক্তের আকুতি 


" আকৃতি” শব্দের অভিধানিক অর্থ অভিপ্রায় বা আভিলাষ। অতএব ভক্তের 
আকুতি বাঁলতে বুঝায় ভক্তের আন্তরিক আকাজ্ঞা। শাক্ত সঙ্গীতকারদের মধ্যে নানা 


স্তরের মানুষই আছেন; কেহ রাজা, কেহ বা দেওয়ান; কেহ পীচালিকার, কেহ 


ব্য শাক্তপদাবলাী ও শক্তিসাঁধন| 


যাত্রাওয়াল1 ; কেহ ভক্ত, কেহ প্রেমিক ; কেহ বা উচ্চাজের সাধক । ই-হাঁদের মধে 
কেহ বদ্ধ, কেহ মুমুক্ক কেহ বা মুক্ত। ভক্তের স্তর ও কাঁচ অনুযায়ী অভিলাষও 
একপ্রকার, সকলেরই কাঁমন! ও ব্যাকুলতা একতীরে বাধা । প্রত্যেকেই মাতৃন্নেহের 
কাঙাল ৷ পশ্বাচারী ও বীরাচারীর কামনার কথা. এখানে অনুপস্থিত, সকলের প্রার্থনাই 
দিব্যভাবানুগ ৷" 

সাধারণত: পশুভাবের ভক্ত প্রার্থনা করেন, ভক্তি, সাংসারিক সখ-শাস্তি 
পাধিব ছুঃখ-মক্তি। শিশু যেমন আপাতরমণীয় বস্তুর, অভিলাষা, পশ্বাচারণ ভক্তের 
আভিলাষও তদ্রপ । বাঁরসাধক প্রচণ্ড সাধন করিয়া অলৌকিক সিদ্ধি কামনা করেন । 
তাহাদের লক্ষ্য দিব্যভাবে প্রাঁতঠিত হওয়া। কিন্ত সাধনার অবশ্স্তাবী ফলস্বরূপ 
অণিমাদি অষ্টসিদ্ধি তাহাদের নিকট প্রকাশিত হয়। তাহারা সকলেই পাধিব 
কামনা-বাসনাদি জয় করিতে পারেন না, এই জন্যই আভিচারিক প্রার্থনা ও 
ক্রিয়াকলাপ হইতে তাহার! সুক্ত নহেন। শাজপদালীতে এ-ধরনের কোন প্রার্থনাই 
নাই ; কোন ভক্তই প্রার্থনা করেন নাই, জয় দাও, যশ দাও, অর্থ দাও; তামসিক ও 
রাজসিক অভিলাষের মোহ অতিক্রম করিয়া, শাত্তপদাবলণর ভক্তগণ পরম সাত্বিক 
অভিলাষ ব্যক্ত করিয়াছেন | এখানে সকল ভক্তই যেন দিব্যভাবের ভাবুক ৷ 


জননীর স্লেহলাভের জন্য স্থৃতীত্র আকাঙ্কা 
"ভজের আকুতি! অধ্যায়ের পদাবলপতে প্রধানত: 
সুরপঞ্চমে ধ্বনিত হইয়াছে। জীবমাত্রই আকাজ্ষার অধীন । যতদিন দেহ আছে, 


তবে কাহারও আকাঙ্। প্রবুত্বির, কাহারও 

: কাত্যায়নীর কামনা প্ররৃতিমূলক, কিন্তু মৈত্রেয়ীর 
অভিপ্রায় নিহৃতিমূলক : তিনি বলেন, যেনাহং নামত! নব স্যাম্‌ বিমহং তেন কৃৰ্্যাম: ৷” 
রাজা সরথ দেবীকে আরাধনা করিয়া, ‘অথো বত্রে নৃপ 
রাজামবিভংসি' চিরস্থায়ী রাজত্ব কামনা করিলেন; কিন্ত সংসারে নিবি মানস 

জ্ঞান প্রার্থনা কারলেন। 

- শাক্ত কবিদের প্রার্থনায় মাতৃদ্মেহ। তাহারা জানেন, দেবী ‘ভোগস্বর্গাপবর্গদা ৷ 
কিন্তু ইহলোকে ভোগ, পরলোকে স্বর্গের জন্য তীহারা লালায়িত হন নাই, তাহারা 
চাহিয়াছেন মাতুকুপা। মায়ের মধুর ছেহকণার তুলনায় মুতিও তাঁহাদের নিকট 


উপাসনাতত্ব S৮৫ 


অনেক সময় তুচ্ছ বলিয়| মনে হইয়াছে। অবশ্য তাহারা জানেন, তীহাদের আরাধ্য 
জননী ‘কুবেরের মা’, তিনি ইচ্ছা করিলেই ভক্তকে ইন্দ্রত্ব প্রদান করিতে পারেনঃ 
‘কারে করেছ রাজ্যেশ্বর অতুল ধনের অধিকার,’ ‘ওই যে পান বেচে খায় কৃষ্ণপান্তি 
তারে দিলে জমিদারী ৷” তিনি বাঞ্ছিতফল-দাত্রী । জগতের ভোগনুখের আয়োজন 
তিনিই করেন, নিখিল জগতের ঘরে ঘরে সম্ভোগের আনন্দ তিনিই বিস্তার কারিয়! 
রাখেন, ‘রেখেছ নিখিল বিশ্বে আনন্দের বাঁজার সাঁজায়ে ॥ কিন্তু এ ভোগে ভক্তের 
বিভৃষ্ণা, এ সুখে তাহার বিরক্তি, এ ইস্বর্যো অনাসক্তি। তীহার একমাত্র কামনা জননীর 
স্লেহ, মাতৃতক্রোড় ও মায়ের চরণ |: যে তালে মায়ের ‘পদরড় ভাণ্ডার' জমা আছে, সেই 
তাঁবলের প্রাত ভক্তের লোভ £ ‘আমায় দাও মা তবিলদাঁরী।” স্বৃল ইন্ড্রিয়সুখ নয়, 
পাথিব সম্পদ নয়__তীহীর কাম্য অপািব সম্পদ । 'যাঁদ-পাই শ্তামীপদ হই ন! ধনে 
আভিলা ধী'__প্রেয়ের জগতে ইহাই ভক্তের নিঃশ্রেয়স্‌, পরম অভিপ্রেত বস্তু । 

জননণীর কৃপা, ক্রোড় ও পদ-কমলকেই যিনি সার বলিয়া জানিয়াছেন, সংসার 
হার কাছে অসীর। তাঁহার চিত্তে নিত্য উদ্ধত মোহমুদগর, উদ্ঘোখিত বজ্রবাণী £ 
‘মৃঢ় জাহাহি ধনাগমতৃষণাং'_-ওরে মূঢ়, ধনাগমতৃষ্ণা ত্যাগ কর, সঙ্গলিন্সা বর্জন কর। 
পরমার্থের আহ্বান খীহার হৃদয়ে পৌছিয়াছে, তীহাকে ইতর ভাগ-দৃখ আবদ্ধ কৰিয়া 


রাখিতে পারে নাঃ 
‘যে শুনেছে কানে 


তাহার আহ্বান-ীত...দিয়াছে সে বিশ্ববিসর্জ্জন, 
সর্বাপ্রয় বস্তু তার অকাঁতরে করিয়া ইন্ধন 
চিরজন্ম তাঁর লাগি জেলেছে সে হোম হুতাশন ।-"" 
শুনিয়াছি তারি লাগি’ 
রাজপুত্র পরিয়াছে ছিন্নকন্থা। বিষয়ে বিরাগী 
পথের ভিক্ষুক ।” (রবীন্দ্রনাথ ) 
মাতৃ-স্বেহাভিলাষা সন্তানের কাছে তাই সাংসারিক সুখ একেবারেই ছোট হইয়া 
গিয়।ছে; মহাপ্রেমের প্রাতি প্রগাঢ় তৃষ্ণাবশে তাহারা কামনা-কুটিল সংসারকে 
মোঁহপাশ বলয়া গণ্য করিয়াছেন। মাটিকে খাটি মনে করায়, তাঁহাদের দৃষ্টিতে 
সাংসারিক সুখ যেন ‘চিত্রের পদ্ম’, উহা নিষ্বের মত তিক্ত; ‘বিষয় বিষ’, “সংসার গারদ', 
‘ভৱ কৃপ’ অথবা ‘ভব সাগর’:_সে সাগর মায়া ঝড়ে, মোহ-তুফানে উত্তাল । ভোগ 
ও ভোগের পরিণাম-সীমা তীহারা দেখিয়াছেন বলিয়াই, মৌহ-মুক্তির অভিলাষ ভক্তের 
কণ্ঠে এমন করুণ সুরে বাভিয়া উঠিয়াছে। 


১৮৬ শাজপদাবলী ও শক্তিসাঁধন! 


বন্ধজীবের সকরুণ চিত্র 


প্রপঞ্চ সৃষ্টির তত্ব, জীবের জন্ম মোহ-কারণ এবং মোহ্‌-প্রভাবকে অবলম্বন করিয়া 
শাক্তপদবলীর কবিগণ মুমুক্ক অথচ বদ্ধ জীবের এক সকরুণ চিত্র অঙ্কন করিয়াছেন। 
তন্রশান্তে বদ্ধ জীবের সংসার-কারণত্ব বিত হইয়াছে। কর্ণই জাবের জন্ম-কারণ, 
“দেহ: কর্সা্মকঃ প্রোত্তঃ,' ‘সৰ্বং কর্ম্মাত্মকং’ । শারদাতিলকে আছে : “পূর্ককর্্মানুরূপেণ 
মোহপাশেন যান্ত: | কশ্চিদাআ তদ! কল্সিন্‌ জীবভাবং প্রপ্ঠতে ৷” (১৯৩) 
(মোহগ্ৰস্ত জীবের বর্ণনাও তন্ত্রে রহিয়াছে £ 

স্বদেহ-ধন-দারাদি-নিরতীঃ সর্বরজন্তবঃ । 
জায়ন্তে চ খরিয়স্তে চ হাহতাইজ্ঞানমোিভাঃ ॥ ( শান্তানন্দতরজিণী ) 

জাবের জন্ম ও মোহীবস্থার বর্ণনায় তন্তে সাংখাদর্শনের সুষ্টিতত্বের প্রভাব বিদ্যমান৷ 
সাংখামতে প্রকৃতি প্রপঞ্চসৃষ্টির আদি কারণ-কারণ। সত্ব, রজঃ, তমোগুণের 
সাম্যাবস্থাই প্রকৃতি, গুণত্রয়ের বিষম অবস্থায় প্রকৃত হইতে মহতাত্বের ( বুদ্ধিতত্ত ) 
উত্তৰ হয়। মহতত্ব হইতে অহঙ্কার ৷ এই অহঙ্কারের বিকৃতি পঞ্চতন্মাত্রা (রূপ, 
রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শ ), সঙ্কল্প বিকল্পাত্মক মন এবং পঞ্চ জ্ঞানেন্ড্রিয় ( চক্ষু, কর্ণ, জিহ্বা, 
নাসিক! ও তুক্‌ ) ও পঞ্চ কর্শ্বোন্দ্য (বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু, উপস্থ )। এই সপ্নদশ 
চক ইনি) মায়া বের লিঙদেহ। ইহা আত দু । 
ইহা চৈতন্যাধিিত এবং এই চৈতন্য জাঁবাত্ম| নামে কথিত । জীব প্রদীপকালিকাকারে 
ইদযান্্জে অবস্থান করেন। সুক্ষ্ম দেহের অধিষ্ঠান (আশ্রয়) পঞ্চতত্বাত্মক এই মানব- 
শরারে জীব বদ্ধ হইয়া আছেন। মানুষ সেই বন্ধ জীব। বদ্ধজশব মোহগ্রস্ত, জাত 
i ইন্দ্িয়াদির তাড়নায় সে দিশাহার1। ইন্ডিয়গুলির পরিচালক আবার মন £ 
ইণ্জিয়ানাঞ্চ সর্বেধাং মন: পরমসারখি: বৃদ্ধি-সংসর্গে কর্খরহিত ভাব বর্ণ 


” ক্রোধ, লোভ, মোহ, মদ, মাৎসর্ধ্য ) প্ররোচনায় 
হইলেও, মায়া-প্রকৃির ক্রিয়া এই প্রকাণ্ড কাণ্ড 


অধান। দৃশ্যমান এই ্্ 


বুদ্ধি, মন, ইজি, ষড়ারপুর প্ররোচনায় 
অন্ধধন্ধ, 'অপতাং মে কলত্রং মে’ বলিয়া সে 


ব্যাকুল । পঞ্চভূতা 
f 407 2 লিগ বায ১০ ঠে 
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প্রাতক্ষণে এই দেহকে আক্রমণ করিতে উদ্যত, ক্ষণেকের জন্তও তাহা মনে 
থাকে নাঃ 

মাংসলুক্ধো যথা মংস্যো লৌহশঙ্কুং ন পশ্ঠাত। 

সুখল্ুক্ধন্তথা দেহণী যমবাধাং ন পশ্ঠাতি॥ ( শাক্তানন্দতরঞ্গিণী ) 

শাক্ত সঙ্গতগুলির মধ্যে কতকগুলি রূপকের সাহায্যে এই বদ্ধ জীবের অতি 
মর্শ্বান্তিক আলেখ্য চিত্রিত হইয়াছে । পরিচিত রূপক ও দৃষ্টান্তের সাহাযো মুমুক্ষু কবিগণ 
মোহত্রান্ত। জীবের অসহায়, করুণ চিত্র উদ্ঘাটিত করিয়াছেন ঃ 

(১) জাব যেন 'দ্বঃংখের ডিক্রি জারি'র আসামী ৷ ছয়জন প্যায়াদা ( ষড়্‌রিপু ) 
তাহাকে নির্য্যাতন করিতেছে, হুজুরে দরখাস্ত করিবার মত অর্থ-সামর্থ্যও তাহার নাই, 
সে নিঃসম্বল ফাঁকর। সরকার উকিলও (মন ) তাহার বিপক্ষে । মামন বাতিল 

' করিয়া দিবার দিকেই তাহার বৌক। আসল অনুসন্ধান করিয়া তিনি এমনভাবে জেরা 
করেন যে, আসামীর পরাজয় সুনিশ্চিত । তাই তো কাতর স্বরে সে বলে, ‘পলাইতে 
পথ নাই মা, বল, কিবা উপায়.করি’ ৷ ( রামপ্রসাদ ) 

(২) সংসার-গারদে জব দর্ঘ-মেয়াদের কয়েদী । তাহার পায়ে কঠিন শৃঙ্খল 
( ন্তধনাদিয় সংসক্তো মুচ্যতে ন কদাচন’ ) ; ছয়টা দূত তাহাকে যন্ত্ৰণা দেয়, ‘মসিল ছয় 
দূত তাঁসল করে কত’ ৷ জাঁব অসহায়, উপায়হীন, দুঃখের দহনে সে দগ্ধ ৷ তাহার 
বাচিবার সাধ নাই, ইচ্ছা! হয় সাপ ধরিয়া সে বিষ খায় £ 

আর ঝাঁচিতে সাধ নাই, বাসনা সদাই 
ফণী ধ'রে খাই হলাহল । ( নালাম্বর মুখো ) 

(৩) নিঃসদ্বল ( সাধন-সম্পদহীন ) জীব ভূতের (পঞ্চভূত) বেগার খাটিয়া 
মারতেছে। 'দ্িন-মজুরণ খাটিয়া কায়র্লেশে সে যাহা উপাঞ্জন করে, দিনান্তে পঞ্চভূত 
তাহা কাড়িয়া লয়। পঞ্চভূত, যড়্‌রিপু: দশ-ইন্জ্রিয় মহাবলবান লাঠিয়াল, তাহারাই 
জীবকে সর্বস্বান্ত করে, শ্রমের মজুরি আত্মসাং করিয়া লয়। অন্ধ যেমন হারাদণ্ডকে 

আকড়িয়া ধাঁরতে চায়, সে-ও তেমনিই অপহৃত ধন 'রক্ষা করিতে চেষ্টা করে, কিন্ত 
হায়, কর্শদোষে তাহাও হাতছাড়া হয় ('প্রাক্তনং বলবৎ কর্ণ কোহন্যথা তং 
কার্যত? )। এ অবস্থায় মৃত্যু সুনিশ্চিত ৷ জীব সেই স্বত্যুই কামনা করে। তাহার 
সকাতর মিনতি £ 
প্রাণ যাবার বেলা এই করো মা 
ব্ৰহ্মরঙ্ যায় যেন ফেটে ৷ ( রামপ্রসাদ ) 


১৮৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
(৪) জীব যেন 'কুয়োর ঘড়া'। তাহার উঠা-পড়ার নিবৃত্তি নাই ; আশী লক্ষ 


পাটে ঠেকিয়া ঠেকিয়া। তাহার সর্ধাঙ্গে কড়া পড়িয়া গিয়াছে ( জীবকে কৰ্ম্মফলে চুরাশী . 


লক্ষ বার জন্মগ্রহণ করিতে হয় )। ঘড়ার গলায় শক্ত দাঁড়; ফীস কাটিবার উপায় 
নাই__গতায়াত রোধ করিবারও উপায় নাই £ শীতে কীপিয়া, জলে ভিভিয়া, রোদে 
পুড়িয়া তাহাকে উঠানামা“করিতেই হইবে। রোগ হইলে ব! মৃত্যু হইলেও বিশ্রাম 
নাই, জীবাগ্মা কাসারী আবার তাহা জোড়া লাগাইয়া দেয় ( চৈতনাধিঠিত সৃক্মদেহ 


কর্মবশে বার বার ভোগের জন্য স্থহলসদেহ আশ্রয় করে)। শ্রান্ত-্লান্ত জব তাই 
আত্তনাদ করিয়া বলে, 


“কি অপরাধ করেছি মা, 
কেন এত শাস্তি কড়া? (প্যারীমোহন কবিরডু ) 


(৫) জীব যেন অকুল সাগরে ভাসমান এক যাত্রী ; তাহার তরণ জীর্ণ, মাখি 
আনাড়ি, ছয়জন গৌয়ার দাড়া । কেহ কথা শুনে না। . এঁকে প্রচণ্ড ঝড় উঠিয়াছে। 
ডুফানে তরী টলমল ; যাত্রী এলোমেলো ঝড়ের তনুঙ্গদোলায় হাবুডুবু খাইতেছে। 


তরাঁর হাল ভাঙ্গিয়া গিয়াছে, পাল ছিড়িয়! গিয়াছে _তরণী লক্ষাহারা, বিপর্যস্ত বিপন্ন 
জীব আর্তনাদ করিয়া বলিয়া উঠিতেছে £ 


“তরী হল বানচাল, বল কি কারি!” (দেওয়ান রঘুনাথ ) 


মোহবদ্ধ জীবের এইরূপ আরও অনেক চিত্র আছে; বিষয়ভোগে প্রমত্ত জীব কোথায়ও 
“চিত্রের পল্মেতে পড়া ভ্রান্ত মর, কোথাও ফড়ারপুর একান্ত অনুগত স্াতন্রাবজজিত 
'কলুর বলদ’, কোথায়ও ভানুমতর কুহকে মোহমুগ্ধ ‘বেদে’, কোথাও আবার কঠিন 
রোগে আক্রান্ত মৃত্যুপথযাত্রী “রোগী” ॥ সর্বত্রই ভোগ-পঙ্কে আকগ্ঠানমজ্জিত জীবের 
অতি করুণ, আঁত বিপন্ন অবস্থা ও মর্্বভেদী আর্তনাদ । একটি প্রত হস্তা পঞ্ধে 
নিমজ্জিত হইয়া মুক্ত হইবার জন্য যেমন আকুলিশবকুি করে, প্রচণ্ড শক্তি থাকা সত্বেও 
সে অবস্থায় সেই বিরাটকায় জীব যেমন শক্তিহীন, অসহায়__তাহার ত্রন্দন যেমন গভীর 
ও মর্মসপর্শা, বদ্ধজীবের অবস্থাটিও তদ্রপ । সে অবস্থায় হস্ত হস্তিপকের নিদারুণ অঙ্কুশ 
তাড়নায় যেমন বিকট, ভয়ঙ্কর আর্তনাদ করিতে থাকে, ইন্দ্রিয় ভাঁড়, প্ররৃতির 
সংঘাতে বিপর্যস্ত জীবও ঠিক তেমনই অভিমান-স্কুন্ধ জন্দনে দিন্মগুল পরিপূর্ণ করিয়া 
তুলিয়াছে। এ ক্রন্দন নিয়াতর জটিল জালে আবন্ধ [৮a৪edy-র নায়কের ‘Ah ২০০, 
৷ ৯০৪? ( ঈটডিপাস ) ত্রন্দন ধ্বনির মতই গভীর, ভীতিকর ও মর্শ্বান্তিক ৷ 


উপাসনাতত্ব ১৬৯ 


বন্ধজীবের ভয়াবহ চিত্র অঙ্কনের উদ্দেশ্য 

শাক্তপদ।বলর এই দুঃখের চিত্রগুলি দেখিয়া হয়তো ধারণা হইতে পারে, শক্তির 
সাধক কবিগণ বুঝি নৈরাশ্যবাদী । শাক্তপদাবলীতে দুঃখের চিত্র আছে, কিন্তু দুঃখবাদ 
নাই। ভোগাসাক্তর যে ভয়াবহ চিত্র তাহারা অঙ্কন করিয়াছেন, তাহা কেবল 
মাতৃভাবাসক্তিকে উজ্দ্বলতর করিয়া দেখাইবার জন্য । অন্ধকারের নিবিড় কৃষ্ণতা ও 
ভয়াবহতা দেখিয়া, আমরা আলোর মহিমা আরও সহজে উপলব্ধি করিতে পারি । 
দুঃখের ম্লান চিত্রের পার্শে সুখের চিত্র আরও মধুর, আরও আকর্ষণীয় হয়। মাতৃ-চরণের 
মহিম| প্রচার করতে গিয়া তাই মায়ের ভক্ত সপ্তানগণ সংসারের অসারত্ব ও 
মে।হভ্রাস্ত জীবের এমন করুণ চিত্র অঙ্কন করিয়ছেন। ত!হ!র1। দেখাইয়াছেন, মায়ের 
চরণকমল-মধূ বিষয়-মবু হইতেও মধুর, ম।তৃ-পাদপন্মের তুলনায় ভোগের বিষয় “চিত্রের 
পদ্ম’ মাত্র। 

দ্বিতীয়তঃ দুখের আঁত করুণ অবস্থা বর্ণনা করিয়া মাতৃত্নেহ আদায় করিবার 
প্রয়াসও ইহাতে রহিয়াছে । বদ্ধ জীবের নিদারুণ বিপন্ন অবস্থা অনুকম্পার্থ। মাতৃ- 
কৃপা আকর্ষণ করিবার জন্য তাই ভক্ত সন্তান জীব ও জগতের এমন করুণ চিত্র অঙ্কন 
করিয়াছেন। সন্তানের এই অসহায় অবস্থা দেখিয়া, তাহার কাতর ক্রন্দন শ্রবণ 
করিয়া পাষাণও বিগলিত হয়, তাহাতে কি স্নেহময়ী মায়ের অন্তরে করুণ] উদ্রিক্ত 
হইবে না? 

কিন্ত সংসারের অতি ভয়ঙ্কর দুঃখের চিত্র অঙ্কিত হইলেও শাক্তপদ।বলীতে কোথাও 
সংসার ছাড়িয়া যাইবার নির্দ্দেশ নাই। মায়াবাদী ও জ্ঞানব।দী সাধকের মত তাহারা 
এমন নির্দেশ দেন নাই, 'মায়ায়য়ামদখিলং* ত্যাগ কর। জগংপলাতকার মনোবৃত্তি 
শক্তিসাধন।তেই নাই। শক্তিসাধন! যুগপৎ ভুক্তি ও মুক্তির সাধনা £ “এতস্যাঃ 
, সাধকস্ঠাথ ভুক্তিমমুক্তি করে স্থিত” (সময়তন্ত্র)। শভি-সাধক ইহাঁও জানেন, ত্যাগ 
বাইরের বস্তু নয়, অন্তরের! মনের ত্যাগই আসল ত্যাগ । রাজা সুর রাজ) ত্যাগ 
কারিয়া বনে গিয়াছিলেন, সমাখি বৈশ্তও সংসার ত্যাগ করিয়া, শান্তিলাভের জন্ত বনে 
শিয়াছিলেন, কিন্তু ত্যাগী তাহারা! হইতে পারেন নাই। বনে গিয়া সমাধি বৈশ্বের 
মনেও অহরহ সংসারচিন্তা জাগিয়াছে £ যে পুত্রকন্তা অর্থের জন্ত তাহাকে নির্য্যাতন 
করিয়াছে, প্রতিনিয়ত তাহাদের চিন্তাই মনে উদিত হইয়াছে” 

ফৈঃ সম্তযজ্য পিতৃত্পেহং ধনলুব্ধৈনিরাকৃতঃ । 
পাতিস্বজনহার্দঞ্চ হাদিতেঘেব মে মনঃ ৷ (শ্রীশ্রী্ডী ) 


৯৯৪ শাক্তপদাবলণ ও শাঁজিসাধনা 


রাজ! সুরখেরও সেই একই অবস্থা, “মমত্বং গতরাজ্যন্য রাজ্যান্সেঘখিলেঘাঁপ”_ 
হৃতরাজ্যাদির প্রাতিই মমতা । 
অতএব চিত্ত না রাঙাইয়া বহির্বাস রাঙাইলে কোন ফল নাই, এ কথাটি সকল 

ভক্তই বুবিয়াছেন। 'দ্বে পদে মোক্ষবন্ধায় ন মমেতি মমেতি ৯", মমতা রাহিত্য ও মমতা 
এই দুইটিই মোক্ষ ও বন্ধের কারণ, কিন্তু সে মমতারাহিত্য সংসার ত্যাগ করিয়া নয়, 
সংসারে থাকিয়া, সাংসারিক কর্শ্ম করিয়াই £ 

মনসা কর্ণ! বাচা যঃ কর্শ্মনরতঃ সদা । 

অফলাকাভ্ফিচিভো যঃ স মোক্ষমধিগচ্ছতি ॥ ( শাঃঘানন্দতরঙ্সিণী ) 
মাতৃসাধক সংসারে থাকিয়াই। ভাব ও ভাক্তিকে পুরোভাগে রাখিয়| জ্ঞান ও 
বৈরাগ্যের সাধন! করিয়াছেন, সংসারের দুঃখ-পন্কে তাহার! আনন্দের পদ্মদল প্রস্ফুটিত 
কারিয়াছেন। দেহ-পন্মের দলে দলে, তালে তালে ভক্তির মন্ত গাহিয়া, তাহারা অধোমুখ 
নিমীলিত, স্নান কমলকে উদ্ধমুখ, প্রমুদিত ও প্রফুল্ল করিয়া তুলিয়াছেন। ইহাই শক্তি- 
সাধনার বিশিষ্টত|। শাক্তসঙ্গীতেও সে বিশিষ্টতার স্বাক্ষর আছে। সংসারের 
দ্ুখেময় চিত্র অঙ্কিত হইলেও শাক্তপদে দুঃখবাদ নাই, নৈরাজাবাদও নাই, 


বরং দ্ৃঃখানলে 
দগ্ধ হইয়া দ্বখ জয় করিবার সঙ্কেত আছে। 


ভক্তের আকুতিতে সন্তান-ভাব 


শাক্ত সাধক এই দুঃখের সংসারে জগজ্জননীর সন্তান । সম্তান-ভাব শাক্ত গীতাবললীর 
একটি বিশিষ্টভাব। সন্তান যেমন সখ পাইয়াও জননীর স্েহাঞ্চল পরিত্যাগ করে না, 
শাক্তসাধকও তেমনই সংসার-জননীর স্সেহ-রাজোর বাহভূতি হন নাই। ‘ভক্তের 
আবৃতি" অংশে ভক্তকবি পরমেশ্বরীর সহিত এই মধুর সন্তান সম্পর্ক পাতাইয়! হৃদয়ের 
অভিলাষ ব্যক্ত করিয়াছেন ! সন্তান যেমন দুঃখে পড়িয়া মায়ের স্নেহ না পাইয়। কাদে, 
অভিমান করে ; কখনও মাকে তিরস্কার করে, ব্ঙ্গ করে; কখনও তাহার বিরুদ্ধে 
অভিযোগ করে, শত্তি-সাধক কবিগণ তেমনই সংসারের দ্ুখানলে জ্বলিতে ভ্বালিতে 
ক্ষুব্ধ, ব্যথিত চিত্তে নিজের মনে ক্রন্দন করিয়াছেন, মায়ের প্রতি অভিমান করিয়াছেন, 
মাকে তিরস্কার করিয়া অভিযুক্ত করিয়াছেন। কিন্ত অভিযোগ করিয়াও মাতৃ-ভক্তিতে 
তাহার! অটল থাকিয়াছেন, মায়ের প্রতি নির্ভর করিতে ভুলেন নাই । বিদ্রোহের মধ্যে 
একান্ত নির্ভরতা, অনুযোগের মধ্যে আবদার, অভিযোগের মধ্যে আত্মসমর্পণই শাজ 


প্রধান সুর ; এই সুরটিই বিবিধ রাগ-রাগিণীর সমবায়ে বহুবিচিত্র হইয়া 
ডা |] 


উপাসনাতত্ব ১৯১ 
সন্তানের প্রাতি জনক-জননীর যে স্রেহ, তাহাকে বলে বাংসল্য । কিন্তু জননীর 
প্রতি সন্তানের যে ভালবাসা, তাহাকে কি বলে ? ভক্তিশান্ত্রে পুজোর প্রাতি অনুরাগকে 
ভক্তি বলা হইয়াছে ( পজ্যেবনুরাগোভভিঃ শাগুলাসৃত্র )। কিন্ত জননীর 
প্রতি সন্তানের যে ভালবাসা, তাহা কেবল ভক্তি নয়, আরও কিছু । যাহার 
সহিত নাড়ীর অচ্ছে্চ সম্পর্ক, “চিত হতে চিত দিয়া” যিনি সন্তানের জণবন-ম্পন্দন 
সঞ্চার করেন, তাহার সহিত কেবল ভক্তির সম্পর্ক ? জননী যেমন সন্তানের হ্বদয়-দর্পণে 
নিজের প্রতিবিশ্ব দর্শন করেন, সন্তানও ঠিক তেমনই জননীর হৃদয়-দর্পণে নিজের প্রাত- 
বিশ্ব দর্শন করে ; সন্তানের জন্য জননীর যেমন মহা শ্নেহ-ব)কুলতা জাগে, জননীর জন্যও 
সন্তানের তেমনই সুতীব্র আকর্ষণ, 'মা বলিতে প্রাণ করে আনচান’ জননীর প্রাত 
এই স্বেহাকর্ষণ প্রতিটি সন্তানের মজ্জাগত সনাতন ধর্ম। এই সংস্কার ঘ্বৃভির সাহায্য 
চায় না, তর্কের ধার ধারে না, বিধি ও বিধান মানে না।”১ এই সহজাত, 
অহৈতুকী, সৃতীত্র ভাবের কোন নাম নাই। ভাক্তিশান্ত্রে ও রসশাস্ত্রে বাসল্যের 
নাম ও স্থান আছে, কিন্ত জননীর প্রতি সন্তানের বিচিত্র রহস্য-গৃ় ভাবের কোন 
নাম নাই। 
অথচ অধিকাংশ শাক্তগীতাবলীর ভক্তিভাব এই বিচিত্র মধুর, রহস্যময়, প্রশীতিপূর্ণ 
অদ্ধাপূর্ণ, একান্ত বিশ্বাসপ্রবণ সন্তান-ভাবের উপর প্রতিষ্ঠি। আলোচনার সুবিধার 
জন্য এই রসটিকে ‘ভক্তি’ না বলিয়া আমর। 'প্রতিবাংসল্য? নাম দিলাম । শাক্ত সাধনার 
জ্ঞান ও যোগ প্রতিবাংসল্যের রসে আভিসিঞ্চিত। শাক্তপদ!বলশতেও বিষয়-বিবিস্ত 
ভক্তের ছ্ুঃখময় জীবন প্রতিবাংসলে;র রসসিক্ত হইয়া রসাল, সুন্দর ও মধুর হইয়া 
উঠিয়াছে; বিশেষ করিয়া ভক্তেরআকদ্ত অংশে প্রতিবাংসল্যের সুক্ষ্ম তিসুগ্ম বিশ্লেষণে 
ও গুষ্থা নৃপুঙ্ঘ বিস্তারে অপূর্ব এক ভাবের ব্যঞ্জন! সৃষ্টি হইয়াছে । জননীর প্রতি সন্তানের 
মমত্ববোধ, আবদার, অনুযোগ, অভিযোগ, তিরস্কার, একান্ত বিশ্বাস ও আত্মসমর্পণ 
অধ্যাত্মলোকের ভাক্তিকে মর্তপ্রণীতির বন্ধনে আবদ্ধ কবিয়াছে। ইহাদ্বারা কৈলাস- 
বাসিনী শিবের সতাঁ ধরণীর ধুলি-মাখ! সন্তানের প্রতে আকৃষ্ট হইয়াছেন । 
শাক্ত সঙ্গীতের এই সন্তানভাব নব নব সঞ্চারী ভাবের সংযোগে বিলসিত। 
প্রথমতঃ জননীর প্রাতি সন্তানের সুতীব্র অভিযোগ, কেন তিনি সন্তানকে এই দ্বঃখের 
সংসারে ডালি দিলেন। সন্তান মায়ের নিকট এমন কি অপরাধ করিয়াছে, যাহার জন্য 
এত শান্তি ? 


৯। পরপারে (নাটক )-দ্বিজেন্দ্রলাল রায় 


১১২ শান্তপদাবলণী ও শক্তিসাধন1 


শক অপরাধ.করেছি মা, কেন এত শাস্তি কড়া £ 

“ক দোষে করিলে আমায় ছটা কলুর অনুগত ?' 

“কোন্‌ আবিচারে আমার পরে করলে দুঃখের িগ্রীজারী ?’ 
ম! হইয়াও তিনি সন্তানকে প্রবঞ্চন| করিয়াছেন । লীলার ছলে ফাঁকি দিয়া তিনি 
সন্তানকে ভূতলে নামাইয়াছেন, চিনি বলিয়া তিনি তাহাকে নিম খাওয়াইয়াছেন। 
তাই সন্তানের অনুযোগ-মিশানে! অভিমান £ 

‘মা, নিম খাওয়ালে চিনি বলে, কথায় ক'রে ছলে । 

ওমা, মিঠার লোভে, তিতমুখে সারাদিনটা গেল ॥' (রামপ্রসাদ ) 

‘এখনে! কি ত্র্গময়ী, হয়নি মা তোর মনের মত । 

অকৃতি সন্তানের প্রতি বঞ্চনা কর মা কত ৷’ (রাজা রামকৃষ্ণ ) 
অতঃপর সন্তানের বিস্ময়! সন্তানের প্রাত মায়ের এ কি ব্যবহার ! জনন অনন্ত 
স্নেহময়ী, দবরন্ত সন্তানের প্রতেও তাহার স্বেহ প্রদর্শনের বিরাম নাই। কিন্ত “এ কেমন 
মা!' ডাঁকলেও তিনি সাড়া দেন ন! ঃ 

‘ও মা, কেমন মা কে জানে! 

মা বলে ডাকছি কত, বাজে না মা তৌর প্রাণে!” ( গিরিশচন্দ্র ) 

মা বলে কাদিলে ছেলে জননীর কি প্রাণে সয় ! 

ধেয়ে গিয়ে কোলে নিয়ে আদর দিয়ে কত কয় ! 

এই তো মায়ের ধারা, মায়ের বাড়া তুমি তারা, 

কেঁদে ডাকি পাইনে সাড়া, ভয়েতে কাপে হৃদয়" ( বিষ্ণুরাম চট্টোঃ ) 
জননার সাড়াশব্দহীন মৃক-প্রকৃত সন্তানের মনে সংশয় সৃষ্টি করে__হয় তিনি বাচিয়া 
নাই, নয় সন্তানের দুঃখ দূর করিবার তাহার ক্ষমতা নাই। তাই ভক্ত বলেন, 

‘ম! বলে ডাকিস্‌ না রে মন, মাকে কোথা পাবি ভাই ! 

থাকলে আসি দিত দেখা, সর্বনাশী বেঁচে নাই।” (নরচন্দ্র রায়) 

‘আমায় কি ধন দিবি, তোর কি ধন আছে? 

তোমার কৃপাদৃষ্টি পাদপদ্ম, বাধা আছে হরের কাছে।” (রামপ্রসাদ ) 
কখনও বা জননীর শ্লেহ-বাঞ্চত সন্তানের উন্মত্ত ক্ষুত্ধতা। অনুযোগ তখন নুতন 
তিরস্কারে পরিণত হয়, মাতৃণনন্দায় রসনা ক্ষুরধার হইয়া উঠে। কঠিন অপভাষ প্রয়োগ 


করিয়া তান বলেন, কে বলে মার এট আছে, কে বলে তিন কৃপাময় ? 15 
'সর্ধনাশী”, নি তিনি কৃপণ ঃ 
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‘যে হয় পাষাণের মেয়ে তার দে কি দয়া থাকে 

দয়াহীন না হলে কি লাঁথ মারে নাথের বুকে ? 

দয়াময়ী নাম জগতে দয়ার লেশ নাই তোমাতে 

গলে পর মুণ্ডমালা পরের ছেলের মাথা কেটে,’ ( নরচন্্র রায় ) 

“ব্যাভারেতে জানা গেল, তুমি যে অতি কৃপণা । | 

ভক্তেরে সর্বস্ব দাও মা আগমেতে কেবল শোনা ॥ 

প্রকাশিয়! ভূমগুল কারে কি দিয়াছ বল, { 

দেবার মধ্যে মায়াজালে বদ্ধ করে দাও যাতনা ॥” (প্রেমিক মহেন্দ্ৰনাথ ) 
সবকঠিন তিরস্কার করিয়াও জ্বাল! মিটে না। তখন আত্ধিকার উপস্থিত হয়। নিজের 
অৰ্ষ্টকে ধিকৃত করিয়া ভক্ত বলয়া উঠেন, 


দোষ কারে] নয় গো মাঃ 
আমি স্বখাদ সলিলে ডুবে মরি শ্যামা । (দাশরথি রায়) 


কখনও ভাবেন, তিনি বুঝি পাগল হইয়া যাইবেন £ 
“এবার যাব গো পাগল হয়ে 
আমার ভবের আগুন জ্বলছে মাথায় 
আর কতাঁদন থাকবো সয়ে ৷” ( বারেশ্বর চক্রবর্তী ) 
জন্ম-যন্্রণায় অস্থির, ত্রিবিধ তাপে জঞ্জর, কাম-সিদ্ধুলীরে নিমজ্জিত ভক্তের আর্তনাদ 
আকাশ-বাতাস পরিপূর্ণ হইয়া উঠে, মনে জাগে ব্যাকুল প্রশ্ন। এমন আশ্রয় নাই, 
যেখানে আশ্রয় মালিতে পারে, সন্তান ‘একুল ওকুল হারা । তখন মায়ের দিকেই ভক্ত 
আবার ফিরিয়৷ দাড়ান, বলেন” 
"বল্‌ মা আমি দাঁড়াই কোথা £ 
আমার কেহ নাই শঙ্করী হেথা ।' ( রামপ্রসাদ ) 
তখন মনে হয়, জননীই একমাত্র আশ্রয়, তিনিই একমাত্র গাঁতি। একান্ত নির্ভরতীয় 
ভক্ত তখন জননীর চরণেই শরণ, গ্রহণ করেন; অন্তরের আকুল আবেদন করুণ সুরে 
মৃচ্ছিত হয় ঃ ‘কুরু করুণা, কুরু মে করুণা”, ‘তনয়ে তার তারিখি', “তারা, এবার 
আমারে কর পার’, “ওমা, কৃপা কর কাতরে' ৷ ভক্তের মুখে ওই এক কথা, কণ্ঠে এক 
‘মা মা’ ডাক, অন্তরে ওই এক প্রার্থনা, ‘কোলে তুলে নে মা! কাঁল?', 'কোলে তুলে 
নে মা হ্যামা', 
সারাদিন করেছি মা গো, সঙ্গী লয়ে ধলা খেলা 
বেড়ে নে মা কোলে; এসেছি গে! সন্ধ্যাবেলা ৷ 


ধুলা 
৯৩ 


ত শাভপদাবলী ও শার্ভিসাধন। 
কত ছাই-মাটি দেখ্‌ গায় ভরেছে, গা দিয়ে ম! ঘাম ছুটেছে 
ধুয়ে দে মা ঠাণ্ডা জলে, পুঁছে দে মা গায়ের মলা! ৷ (চন্দ্রনাথ দাস ) 


শরণাগতি ও জীবনুক্তির আকুতি 


অনুযোগ-আঁভমান যাই থাকুক, পরম শরণাগাতির আকৃতিই ভক্তের সর্বপ্রধান 
আকৃতি ।: ভক্ত জানেন, মা চিন্তাময়ী, তারিগী, শঙ্করী, ক্ষমাগুণে ক্ষেমঙ্করণ,। তিনি, 
'ভীত-ভয়-নাশিনী", ‘কালভয় নিবারিণী’ ; তিনি “করুণাময়ণ”, 'মন-মানস-পূর্ণকারিণী' ; 
তিনি ‘বাঞ্ছাফলদাত্রাঁ,” জগদ্ধাত্রী; তিনি ‘মহামায়া, মহেশ্বরণ” প্রকৃতি সাবিত্রী” তিনি 
পিরমপদদায়িনী, “মোক্ষরূপা কাত্যায়নী'। অতএর মা ছাড়া আর কি আছে? 
তিনিই একমাত্র শরণ্য। যন্ত্রণাও মায়েরই সৃষ্টি, তিনিই আবার -ত্রীণকর্রী। সুতরাং 
মায়ের সঙ্গে যত দ্বন্দই হউক, মায়ের স্নেহ, মায়ের চরণই একমাত্র ভরসা। তাই ভক্তের 
অভিপ্রায় £ 'দন্দ হবে মায়ের সনে, তরু রব মায়ের চরণে ।” 


ভক্ত মায়া-মোহে বদ্ধ থাকলেও, তাহার জ্ঞান্দৃষ্টি-একেবারে আচ্ছন্ন নয়। কেন 
এই মোহ, কেন এই দুঃখ, কে এই দুঃখের মূল, কি ভাবে এই দুঃখ জয় কর! সম্ভব_সে 
সম্পর্কে পূরণ জ্ঞান ভক্তের আছে। . ভক্ত জানেন. জাবকে কর্ম্ববশে বার বার জন্মগ্রহণ 
করিতেই হইবে, ইহাও মহামায়ার লগল|। অজ্ঞান, মোহ, বিভ্রান্তি তাহারই সৃষ্টি £ 
তিনি অবি্যা ‘তয়! সংমোহতে জগৎ,” বিশ্ব রঙ্গমঞ্চের সূত্রধারিণী তিনি, তিনি “ত্রিগুণ! 
রজ্জনধারিণী’ । অতএব মোহ-মক্তি যাদ লাভ কারতে হয়, তবে ভীহাকেই আশ্রয় করিতে 
হইবে, কারণ তিনিই পরম! বিগ মোক্ষদাত্রী। তাই মোক্ষও যাঁদ কাম্য হয়, তখনও 
[তিনিই শরণয। তবে নির্ষ্মাণ-মুক্তি নয়, ভক্তের এ জগতে প্রারথনীয় ‘জাবন্থুক্তি' ৷ 
জীবদেহের স্থাততর্য ও প্রকৃতি রক্ষা করিয়াও প্রতিনিয়ত মাতৃ-মন্ত্রে বিভোর হইয়া থাকা, 
মাতুরপপযানে নিম হইয়া থাকা ইহাই জাঁবস্থাক্তি। ‘ভক্তের আকৃতি? অধ্যায়ে এই 


প্রকার জীবস্মৃক্তর অভিলাষ নানাভাবে, নানাসুরে ব্যঞ্জিত হইয়াছে : ‘ভবের আমা 


খেলব পাশা বড়ই আশা মনে ছিল,*_ মিষ্ট হইবার পূর্বে এই আশাই জীব করে £ 


কিলেচ্ছতি কিন্ত জন্মাতরমায়াপ্রভাবে সে ইচ্ছা বিস্থৃত 
হয়, ‘“বিস্মৃতং সকলং জ্ঞানং গভে যাট্চান্ততং হৃদ ৷ তাই জন্ম হইলেই যুগ’ (মায়ের 
সহিত একাতুত অবস্থা ভাঙগিয়া যায় ; দেহ পাঞ্জা-ছকায় (পঞ্োক্িয় ও যড়- রিপ্রুতে) : 
বদ্ধ হয়। কিন্ত স্থতি তখনও কিছু কিছু থাকিয়া যায় জন্যই মোহ-মুক্তির আকাঙ্জা” 
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জাঁবন্মুক্তির অভিলাষ জাগিয়া থাকে । মুমুক্ষু ভক্ত ব্যাকনুলভাবেই তাই প্রার্থনা করেন 
শরণাগতি, ম।তৃচরণে প্রপত্তি । এই প্রপত্তির আকাঙ্জাও প্রাণম্পর্শী £ 

‘কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে । (মহারাজ নন্দকুমার ) 

“হবে কবে সেদিন ভবে-- 

ত্রন্মময়ীর ত্রল্গানন্দে বিভোর হৃদয় যবে’ ( নৃসিংহ ভট্টাচার্য্য ) 
‘এমন দিন কি হবে তারা, 

যবে তারা, তারা, তারা বলে 

তার! বেয়ে পড়বে ধারা ।' (রামপ্রসাদ ) 


জননীকে ভিন্ন ভিন্ন রূপে দর্শন করিবার আকুতি , 
জননীর অনন্ত লীলা, অনন্ত রূপ ; একদিকে তিনি “বাজ্মন-অগোচর,' অন্যাদিকে 
তিনিই আবার বহুরূপিণী । তাহার মায়ায় ভুবন মুগ্ধ, রূপে ভূবন আলো।। কখনও 
তিনি নৃমুগ্মিকা হইয়া মহেশের বুকে নৃত্য করেন, কখনও রণরঞ্গিণী বেশে শক্ত 
ধ্বংস করেন। শ্বাশানকালশ আবার শ্াশানপ্রয়। শ্যামাই আবার রাসেশ্বর শ্যাম, 
যশোদার নয়ন-ছুল।ল । ভক্তগণ নিজ নিজ রুটি অনুযায়ী এইরূপ নানামৃত্তিতে জননীকে 
দেখিতে চাহিয়াছেন £ ধ্যানগম্যং প্রপন্ঠান্ত রাঁচভেদাৎ পৃথগ্‌বিধম্‌’ ( যামলতন্ত্র )। 
ভক্ত-হবদয়টি মায়ের আধিষানভূমি, যে স্থানে যেযে মৃত্তিতে মায়ের লীলা প্রকাশিত 
হইয়াছে, ভক্ত আপন হৃদয়কে সেইরূপ স্থানে পারণত করিয়া, জননীর সেই রূপ দর্শন 
কারতে চাহিয়াছেন। 
কেহ বলিয়াছেন, মুক্তকেশী কালীরূপে শ্মশানে বিহার করেন। চিতার আগুনে, 
চিতাভগ্নের মধ্যে উলঙ্গিনী হইয়া নৃত্য করেন। ভক্তও তাহার হৃদয়কে শ্মশান-সদৃশ 
মনে করেন; এখানে নিরত্তর চিত্তচিতা ভ্বলিতেছে ; চিতা-গ্মে হৃদয় অনুলিপ্ত। 
চতুদ্দিকে শোকতাপের অন্ধকার £ অতএব, 
নাচ. গে। আনন্দময়ী মম হৃদয় মাঝার, 
ও তুমি তো শ্মশানপ্রিয় শ্মশান হৃদয় আমার । 
( মহারাজ যতীন্দ্রনীথ ঠাকুর ) 
অথবা৷ কেহ বলেন, 
শ্মশান ভালবাসিস্‌ ব'লে শ্মশান করেছি হৃদি 
শ্মশান-বাসিন' শ্যাম! নাচবি ব'লে নিরবধি । (রামলাল দাসদত ) 


কোন ভক্তের অভিলাষ, জননী রণক্ষেত্রে অধুরদলনীবূপে নৃত্য করেন, রণক্ষেত্র 


৯১৬ শাঁভিপদারলী ও শক্তিসাধন| 
তাহার প্রিয় । ভক্তের হৃদয়টিও রণক্ষেত্র ; দেহের ষড়ারিপূ ঘোর শত্রু ; কুমতি যেন 


রক্তবীজ। ভক্তের হ্বদয়-রণক্ষেত্রে অনুর-দলনার নৃত্য হউক ; রণপ্রিয়ার অসির আঘাতে 
দেহশক্র নিপাত যাউক £ 


কর কর নৃত্য কালী, একবার মনসাধে 
রণক্ষেত্রে মা !_ মোর হৃদয় মাঝে । ( দাশরথি রায় ) 
কাহারও আবার আকাজ্কা,__ 
করগো! দক্ষিণে কালী আমার স্বদয়ে বাস ৷ 
চতু্দলে শল্তুসহ পুরাও মন-অভিলাষ ॥ ( নবীন চক্রবর্তী ) 
শাক্ত ভক্তের মাত৷ পার্বতী দেবী, পিতা দেবদেব মহেশ্বর ও বান্ধব ‘বিষ্ণুভক্তাশ্চ' । 
তাঁহাদের দৃষ্টিতে খ/মা-্যাম অভিন্ন। তাই কোন কোন ভক্ত শামামায়ের খ্যামরূপ 
দর্শনাভিলাষী : তাহাদের হৃদয়টি বন্দাবন। তাহাদের, অভিপ্রায়, ‘হৃদয়-রাসমন্দিরে 
দাড়াও মা ত্রিভঙ্গ হ'য়ে ৷ ভক্ত সাধক রামপ্রসাদের আশা 
একবার নাচ গে শ্যামা» = 
যশোদার সাজানে। বেশে, অলকা-আবৃত মুখে, 
অষ্ট নায়িকা অষ্ট সখী হোক ; 
যেমন করে রাসমণ্ডলে নেচেছিলি, 
ধদি-বৃন্দাবন মাঝে, ললিত ত্ৰিভঙ্গ ঠামে 
চরণে চরণ দিয়ে, গোপীর মন-ভুলানে| বেশে, 
তেমনি তেমনি তেমনি করে। (রামপ্রসাদ ) 
সাধন-আকাঙ্ক্ষার বৈচিত্য ’ 
বিভিন্ন মৃত্তিতে দর্শন করিবার অভিলাষ মাত্র নয়, মাকে বিভিন্ন ভাবে আরাধনা 
কারবার আকাঙ্াও ভক্তের রহিয়াছে। বাহ্‌ পূজার প্রতি ততটা আকর্ষণ নয়, 
ক দার দিকেই ঝৌক : ভাঁজ আছে মা জামার, ভাইর. উপহারের 
ইহাই অভিলাষ ৷ এমন কি আন্তমকালেও ‘যখন করবে অন্তর্জলণ'১ তখনও ভক্তের যে 
পুজা, তাহাও মানস পুজা £ 


তখন আমি মনে মনে তুলব জবা বনে। 


মিশায়ে ভক্তিচন্দনে পদে দিব প্ৃষ্পাঞ্জাল ॥ ( দাশরথি রায়) 
সাধনার শেষ লক্ষ্য-_কুগ্ডালিনী জাগরণ, কুগ্ালনী-যোগ এবং সমাধি । তাহাও 
ভক্তের আভিপ্রেত। ভক্তের আকৃতির মধ্যে ‘কবে হৃদি-পদ্ম উঠবে ফুটে’ ‘কবে 


উপাসনাতত্ব ৯৯৫ 


সমাধি হবে শ্যামাচরণে’, ‘হবে কবে সেদিন ভবে, ত্রন্মময়ীর ব্রহ্মানন্দে বিভোর হৃদয় 
যবে'- ইত্যাদির আকাজ্ষাও প্রবল ৷ ক্যগুলিনী উত্থাপিত হইয়া ষটচক্র ভেদ করলে 
দেহস্থ পদ্মের উন্মীলনে ও নিমীলনে- একে একে সকল তত্ব একতত্বে বিলণন হইয়া 
যাইবে-_এই ইঞ্জিতটিও মহারাজ নন্দকূমারের এই পদটিতে সুস্পষ্ট £ 

কবে সমাধি হবে শ্যামা-চরণে 

8৮355575177 ॥ 

উপেক্ষিয়ে মহত্ত্ব, ত্যজি চতুব্বিংশতত্ব 

সর্বতত্বাতীততত্ব দেখি আপনে আপনে ॥ 

ইহ্‌! সর্বশেষ লক্ষ্য £ “দেখি আপনে আপনে'__নিজের মধ্যে আত্ম-দর্শন ; একদিক 

হইতে ইহাই পরতত্ব+। কিন্তু কুগুলিনী-জাগরণ না হইলে সে তত্ত্বে 
উপস্থিত হওয়া অসম্ভব ; সাধক বলেন, “তত্ব হবে পরতত্বে ক:গুিনী-জাগরণে” । 
কযগুলিনী-জ|গরণের উপায় প্রাণায়াম, বায়-সংযমন ৷ তাহাতেই মনস্থির হয়। তাই 


ভক্ত বলেন, 
শীতল হইবে প্রাণ অপানে পাইব প্রাণ 


সমান উদান ব্যান এক্য হবে সংযমনে ॥ ; 
কিন্ত সে স্তরে যাইতে হইলেও অপরিশুদ্ধ দেহ্টির শুদ্ধি প্রয়োজন। দেহ 
ইন্ড্রিয়াদির চাঞ্চল্যে অশুদ্ধ তার শুদ্ধি হয় শিব-শিবার যোগে। ভূঁতশাদ্ধর মুলও 
কণ্ডলিনাী যোগ £ 
কবি শিবশিবা-যোগ বিনাঁশিবে ভবরোগ 
দুরে যাবে অন্য ক্ষোভ ক্ষরিত সুধার সনে! 
মূলাধারে বরাসনে, ষড়্‌দেলে ল"য়ে জীবনে । 
মণিপ্বরে হুতীশনে মিলাইবে সমীরণে। 
এইভাবে শক্তিআরাধন! করিয়া! ত্রন্মদ্বার পার হইতে হয় £ তখন ত্রল্মময়ীর ব্রন্মানন্দে 
হৃদয় বিভোর ; সে এক অনির্বচনীয় অবস্থা ; তখন প্রাণ প্রেমরসে মাতোয়ারা, মন 
ভক্তিরসে স্থির ; মায়া-্রান্তির অবসানে জীব পববেকখ্যাতিতে' (বিবেক-বৈভবে ) 
প্রতিষ্ঠিত ৷ ওই অবস্থায় আসিলেই সব কিছু মাতৃময় হইয়া যায়। 
একান্তিক মাতৃভাবাসক্তি ঃ 
“ভক্তের আকৃতি অধ্যায়ে ভিন্ন ভিন্ন ভক্তের র কণ্ঠে বিভিন্ন আশা-কামনার কথ! ব্যক্ত 
হইলেও মাতৃভাবাসাক্তই এখানকার প্রধান সুর! যে কোন সাধনার প্রথম কথ! 
ইস্টের প্রতি একান্ত নিষ্ঠা ; এই নিষ্ঠার উদয় না হইলে সাধনার প্রশ্নই উঠে না। 


১৯৮ শাস্তপদীবলশ ও শক্তসাধন। 


সাঁধন-ক্রমের প্রথমে প্রয়োজন শরন্া-_আঁদো শ্রদ্ধা ; এই শ্রদ্ধা! হইতে ভাঁক্ত, ভাব ও 
প্রেম জন্মে । ভক্তও শ্রদ্ধা-ভাক্তি-প্রেমাকাজ্ঞী | ভক্তগণ অবশ্য উচ্চতর সাঁধন-অঙ্গের 
জন্যও অভিলাষ ব্যক্ত করিয়াছেন? কেহ বলিয়াছেন “দে মা চৈতন্য”, কেহ কহিয়াঁছেন। 
পঁদয়া সত্য জ্ঞানানৃবোধ, কর দুর্গে দুর্গাত রোধ’ ; কাহারও ইচ্ছা হইয়াছে, “কবে সমাধি 
হবে শ্যামাচরণে', ‘কবে ব্রন্মময়ীর ত্রলানন্দে হৃদয় বিভোর হবে’ । কিন্তু সমস্ত চাঁওয়া- 
পাওয়ার মধ্যে তারা-গ্রামে ধ্বনিত হইয়াছে মা তারার কৃপা-স্েহের আকাজ্ঞল। ভক্ত 
মা-পাগল £ মা ছাড়া অন্য কোন ধ্যান নাই, জ্ঞান নাই। মা ছুঃখ দেন, মায়াঘোরে 
ফেলেন। ভানুমতীর ভেন্কিতে ভক্ত চোখে অন্ধকার দেখে । তরু মা ছাড়া অন্য কণ) 
নাই। ভক্ত মাতৃভাবে তন্ময়, ‘গত নাহি তোমা বিনা আর',_ ইহাই শেষ কথা। 
জীবনে ও মরণে ওই এক কামনা, “তুই বিনে মোর কে আছে মা!” মায়ের নামঃ মায়ের 


চরণ, মায়ের কৃপাঁঁ_জীবৎকালেও ইহাই সর্বস্ব, মরণকালেও ইহাই সম্বল ৷ মৃত্যু যখন 
‘দুয়ারে উপস্থিত, তখনও ভক্ত বলেন, 


মনোরি বাসন] শ্যামা, শবাসনা শোন্‌ মা বলি । 


অস্তিমকালে হব| যেন বলতে পায় মা, কালণ কালণ ॥ ( দাশু রায়) 
অথবা 


মন যাঁদ মোর ভুলে । 
তবে বালির শয্যায় কালীর নাম 
দিও কর্ণমূলে ॥ (মহারাজ রামকৃষ্ণ ) 
অভীষ্টের প্রাঁত এই প্রগাঢ় তৃষ্ণাই প্রেম । প্রেম সর্বগ্রাসী ; জগতের অন্ত সকল 
বন্তঃ সকল আকাজ্ঞা ইহার কবলস্থ হয়। প্রেমিকের চোখে তাই নিখিল ভুবনে 
আর অন্য কিছু থাকেনা, থাকে কেবল প্রেমের বস্তুটি । এই অর্থেই ‘Lovers are 
19119 এই প্রেমের উদয় না হইলে অভীষ্ট লাভ হয় না। অন্্পরক্ষাঁ-গ্রহণকালে 
দ্ৰোণাচাৰ্য্য অর্জুনকে কহিলেন, ‘পাখাঁটি ছাড়া আর কাহাকে দেখেছ?” অর্জুন 
উত্তর করিলেন, বৃক্ষের, উপর কেবল পাখীই দোখিতোছি, ‘অন্য নাহি দেখি।' 


দ্রোণাচাধ্য জিজ্ঞাসা করিলেন, ‘কিরূপ ভাসের অঙ্গ কর নিরীক্ষণ 2, অজ্জুন উত্তর 
করিলেন: ' 


আর ভাস নাহি দেখি । 
কেবল দেখি যে মুণ্ড সহ দুই আখি ॥ 


উপাসনাতত্ ৯৯৯ 


তখন দ্রোণাচাধ্য বলিলেন, 

এইবার মার অস্ত্র কাট পাক্ষি-শির ৷ 

নাস্ফরতে বাক্য মাত্র কাটে পার্থবীর ॥ (কাখীদাসী মহাভারত ) 
এই তন্ময়তাই ভক্তি বা প্রেম । ইহার নিকট অন্য সকল তুচ্ছ বলিয়াই প্রেম হইতে 
সুতীব্র বৈরাগ্যের উদয় হয়, অখিল বিশ্বের যাবতীয় বস্ত নিরর্থক বলিয়া মনে হয়। 
‘ভক্তের আকৃতি” অধ্যায়ে এই একাভিমুখী প্রেম, একা ত্তিক অদ্ধা, সুতার বৈরাগ্য প্রকট 
হইয়াছে। মাতৃভাবের গাঢ় রঙে সদয় অনুরঞ্জত করিয়া ভক্ত সন্তান সাধনার পরবর্তী 
সোপানের দিকে অগ্রসর হইয়াছেন। 


॥ চার ॥ 
মনোদীক্ষা 


দক্ষ মনকে দিব্যভাবে প্রণোদিত করে এবং সর্বপাঁপ ক্ষয় করে । এইজন্য শক্তি- 
সাধনার উপযোগী হইবার জন্য দীক্ষার প্রয়োজন। তত্ত্রে বলা হইয়াছে, অদীক্ষিত 
হইয়। যে পুজাজপাদি করা হয়” তাহা শিলায় উপ্ত বীজের মতই নিক্ষল। অতএব 
সর্ধপ্রযত্ে গুরুর নিকট হইতে দীক্ষা লইতে হয়। শক্তি-দীক্ষা না হইলে শাক্তপুজীর 
অধিকার জন্মে না; গুরু দীক্ষাদ্ধারা শিশ্তের মধ্যে শক্তি সঞ্চার করিয়া ভোগদেহকে 
শুদ্ধতর করিয়া তুলেন। 

অধিকারগ ভেদে দাক্ষার ক্রমভেদ আছে। মহাসাত্রাজ্য দাঁক্ষা। বা পূর্ণদাক্ষা না 
হইলে সুউচ্চ সাধনায় অগ্রসর হওয়া যায় নাঁ। বিশেষ করিয়! দিব্যভাবের সাধন! 
মহাভাবের সাধনা ৷ সংস্কার-দেহের অনেক আবরণ উন্মোচিত করিয়া সাধককে 
এই সাধনার উপযোগী হইতে হয়। এ. দীক্ষা যেকোন লোকের নিকট হইতেও 
গ্রহণ করা যায় না। পরম কৌলাচারী পরমহংস-জাতীয় গুরুই এ বিষয়ে প্রকৃত গুরু ; 
তিনিই অজ্ঞানাতিমিরাবৃত চক্ষু জ্ঞানাঞ্জন-শলাকায় উন্মণীলত করেন ও দিব্যজ্ঞান প্রদান 
কাঁরতে পারেন । { 

দাঁক্ষী বাহ ও আন্তরভেদে দুই প্রকার ৷ সকল প্রকার শাক্ত দীক্ষার মধ্যেই 
_ এই দ্বই প্রকার দাঁক্ষার স্থান আছে। বহিদ্দীক্ষায় বাহিরের ক্রিয়াকলাপ দ্বারা 
হৃদয়ে ভক্তির সঞ্চার হয়, জীবের দেহ এই ভাবে শক্তিপূজার উপযোগী হইয়া উঠে । 
অন্তরদণক্ষা বা মনোদ্গাক্ষা অন্তরকে মহাশক্তির দী্ডিতে সমুজ্ছল করিয়া তোলে । 


২০০ শাভপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


দিব্যভাবের সাধনায় প্রকৃত দীক্ষা মনোদীক্ষা। দীক্ষা সেখানে শুরু দেহকে বিশুদ্ধ করে 
না, অন্তরের সকল সঙ্কোচ-ভার ক্ষয় করিয়া সাধককে নির্মল বিবেক প্রদান করে । 


মনের প্রকৃতি ও মনোদীক্ষার তাৎপর্য 

মনকে দীক্ষিত করাই সর্বপ্রথম প্রয়োজন । মনের মত চঞ্চল খরতম গঁতগীল সুদ্ধধর 
আর কি আছে? বহিধিস্বের সহিত জীবের যে সংযোগ ইীক্জ্িয়গণের মধ্যস্থতায় 
সম্পাদিত হয়, তাহার পরিচালক মন। মন ইন্দিয়াদির অধাশ্বর ; তাহারই মন্ত্রায় 
জ্ঞানেন্জিয় ও কর্শ্েন্ডিয় মন্তরমুগ্ধের মত কাজ করিয়া বিষয় গ্রহণ করে । অপর পক্ষে 
সুখ-দুঃখ প্রভাতি আন্তর ধর্শ্ম অন্তারিক্জিয় মন দ্বারাই গৃহীত হয়। 

মনের দোষ ও গুণ দুইই আছে। অপরাপর ইন্দিয়ের বিচারশাক্তি নাই, সংশয় নাই, 
মনন নাই; মনের তাহা আছে। মন সঙ্কল্প-বিকল্পাত্মক । “To be or not to 
০এ সংশয় মনের ; তাই মন চঞ্চল ৷ মনই জীবকে সংশয়-দোলায় দৌদ্বল্যমান 
রাখে। মনই প্রশ্নেপ্রশ্নে জীবনকে অস্থির করিয়া তোলে । সত্যকে মিথ্যা বাঁলয়া, 


মিথ্যাকে সত্য বলিয়া যত অনর্থ, মনই তাহার স্রষ্টা । 


মনের আবার সদৃগুণও 
আছে, 


The mind is its own Place, and in itself 


» a hell of heaven.> 


য়, মনন, বিচার-_এগুলি মনের কার্য্য । মনই, 


ভালমন্দ বলিয়া জগতে কিছুই নাই, মনের মননের ফলেই 
হয়। Shakespeare বলেন 


“There’s nothing either good or bad, but 
Thinking makes it 50’. 


মনের দ্ইপ্রকার ক্রিয়াই আছে। এই অন্ত সাধকগণ মনের উপরই বেশি জোর দেন £ 
মিন এব মনুষ্যাণাং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঃ- মনই মনুয্যের বন্ধ অথবা মোক্ষের হেতু! 
ঠাকুর রামকৃষ্ণদেব বালিতেন, ‘মন নিয়ে কথা। মনেতেই বদ্ধ মনেতেই মুক্ত। মনকে 


যে রঙ্গে ছোপাবে সেই রঙ্গেই ছুপবে। যেন ধোপাঘরের কাপড় । লালে ছোপাও . 
লাল; নাঁলে ছোপাও নাল, সবৃজ রঙ্গে ছোপাও সবুজ” এই জন্যই অন্যান্য দক্ষা হইতে 
“মনোদীক্ষা” অত্যাবশ্যক | 


Can make a heaven of hell 
এদেশের শান্ত্রেও এই কথাই বলে । 
আস্তিক হয়, নাস্তিক হয়। 
একই বস্তু ভাল হয় বা মন্দ 


? | Paradise Lost. Book I, Milton, 


উপাসনাতত্ব ২০৯ 


মনের দাক্ষা-ক্রিয়ায় অনুষ্ঠানের প্রয়োজন হয় না, ইহাতে 'কুলীকুল চক্র’ বিচার 
করিয়া, ‘অকথহ’ বা "অকডম*_চক্র বিচার করিয়া কাঁল-ীনরূপণ করিয়া মন্ত্রীর 
মন্ত্রনর্ণয়ের প্রয়োজন নাই । মানসিক শিক্ষাই “মনোদীক্ষা+, ইহার উদ্দেশ্য অন্তরকে 
উদ্বোধিত ও উদ্ভাসিত করা। যে মন সংশয়াচ্ছন্নঃ তাহার সংশয় অপনোদন করা» 
যে মন বিষয়-মোহে মুগ্ধ হইয়া বিষয়ভোগে প্রমত্ত, কঠিন আঘাতে তাহার মোহাচ্ছন্নতী 
দূরীভূত করা ও মনকে শিক্ষা দান করাই মনোদীক্ষার লক্ষ্য। মনকে রুঝাইতে 
হয়, জীব-প্রকৃতি কি, পরমার্থ কি, চরমতত্ব কি, মায়া-বন্ধন এড়াইবার কৌশলই বা 
কিঃ ইহাতে মনের অজ্ঞানতা দূরীভূত হয়, শক্তিগ্রহণে মনের উপযোগিতা জন্মে, 
_আবিচালিত শ্রদ্ধায় অন্তর পরিপূর্ণ হয়; সেই মুহূর্তে শিক্ষা দিতে হয় কুগুলিনী- 
যোগের কোঁশল, মাঁতআরাধনার প্রকৃষ্ট ক্রিয়া। “মনোদীক্ষা”র ইহাই অন্তনিহিত 
তাৎপৰ্য্য । 

শাক্তপদাবলশর ‘মনোদা'ক্ষ!’ অধ্যায়ে বদ্ধজীবের প্রকৃত, বন্ধ ও মোক্ষের কারণ, 
উপাসনার গৃঢ়ার্থ, মাতৃনামে ও মাতৃপদে অবিচলিত ভক্তি এবং কুণগডুলিনী-যোগের 
কৌশল সম্পর্কে উপদেশ প্রদত্ত হইয়াছে । এখানে মন শিষ্য, আর গুরু পরমহংসরূগী 
আজ্মারাম । মনোদপক্ষার চর্য্যা, ক্রিয়া, ভক্তি ও মুক্তির উপদেশাবলণ দিব্যভীবের উপর 
প্রতি্টিত। 


জীব-প্রকৃতি ও স্ৃত্যুবিভীষিকা 
জন্মগ্রহণের পূর্ব্বে জীব যখন জননী- জঠরে থাকে, তখন গর্ভ-বাসের যন্ত্রণাবশতঃ সে 

প্রাতিজ্ঞা করে, জন্মগ্রহণ করিয়া সে জগজ্জননীকে বিস্মৃত হইবে না, মায়া-মোহে আবদ্ধ 
হইবে নাঃ সে বলে” 

বিষয়ান্নানুসেবিষ্কে বিনা দুর্গ! মহেশ্বরীম্‌ ৷ 

নিত্যাং তামেব ভক্ত্যাহং পুজয়ে যতমানস ৷ ( ভগবতা গীতা, ৩৷২৩ ) 
কিন্ত জন্মগ্রহণের সঙ্গে সঙ্গেই সে সে-প্রতিজ্ঞা বিস্মৃত হয়; সংসার-মায়ায়, মোহের 
অগ্রাতহত প্রভাবে সে মোহগ্রস্ত হয় £ 

এবং সংবদ্ধ সংসারবান্ধাবো বিস্মারিষ্যাতি ! র্‌ 

পর্ব কৰ্ম্ম চ গর্ভস্থমুত্তহতি ক্লেশমেব চ ৷ ( প্রপঞ্চসারতন্ত্র ২1৪৯ ) 
ইহাই-জীব-প্রকৃতি। মায়ের স্লেহ, বন্ুবান্ধবদের সৌখ্য, সর্ব্বোপারি পত্নী ও পুত্রের 
প্রীতি মমত্ববোধ জীবের সদগুণ অপহরণ করে। “জঠরস্থ ছিল যোগী, জন্মমাত্র 
কর্শুভোগী'__-ফলে জীব হয় বন্ধ ৷ “দারাসুত কলের দড়ি'র ফাস লাগিয়া 'জ্ঞানমুণ্ 


২০২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাঁধন! 


ছিড়িয় যায় ; মনে হয়, বড় সুখের এই সংসার £ “কোলেতে কামনা কান্তা”, সর্ধধাঙ্গ 
‘আশার চাদর’, “বিষয়-মদে'র নেশা। মানুষ ‘দিবানিশি মাতাল’ । মহাসুখের ঘুম; 
ভুলেও এ ঘুম ভাঙ্গে না। চৈতন্তহারা হইয়া সে ভাবে, ‘কোথায় পাবে টাকার তোড়া ৷” 
ওদিকে ‘অহ্লাহনি ভূতানি গচ্ছন্তি যমমন্দিরম”__মোতভ্রান্ত জীব, তাহা দেখিয়াও দেখে 
না; দেখে না, ‘কাল করিছে হৃদে বাস।” এইভাবেই জীব ‘জঁরিত্খে'” সুখী হয়। 
ষড়ারপূর অধীন জীব, নিদ্রা, ক্ষুংপৈপাসা, মদনানলে রিষ্ট হইয়াও ওইগুিকেই সর্বস্ব 
জ্ঞান করে। 

এই আপাতরমণীয় সখকে মিথয প্রাতপন্ন করিয়া প্রকৃত সত্যের প্রতি মনকে 


আকর্ষণ করা মনোদ'ঁক্ষার প্রথম অঙ্গ । তত্বজ্ঞান-বিস্ৃত মনের প্রত আত্মারামের 
প্রথম উপদেশ £ 


জঠরস্থ ছিলে যোগী জন্মমাত্র কর্খভোগী, 
হ্ামা-নামামৃত ত্যাগী বিষয়-সভোগী হলে। ( দেওয়ান রঘুনাথ ) 
কিন্তু এ উপদেশেও মোহ-নিদ্রা ভাঙ্গে না, তাই প্রয়োজন হয় ‘মোহ-মুদ্গর’ ; অতি 
ভীষণ মৃত্যুর বিভীষিকা দেখাইয়া সির পর্য্ঙ্ক কম্পিত করিতে হয়। তাই দ'ক্ষাগুরু 
গঞ্জন করিয়া! বলেন, ‘এই যে সুখের নিশি জেনেছ কি ভোর হবে নাঃ পাথিব 


সুখের আনন্দমন্ততাকে ভাঙ্গিয়া দিবার জন্য মহাকাল অপেক্ষা করিতেছেন ; গমনের 
দিন আর বাকি নাই, ‘ওখানেতে চিত্রগুধ বসে আ 


আগমন সুনিশ্চিত । 
যে সকল রমণীয় বস্তুর প্রাত মন আকৃষ্ট হয়, 
দারা-নৃত, আশা-কামনা, ষড়্‌রিপুর মোহানন্দ, 
চাকি কেবল ফাকি মাত্র’ ; 
দশোন্দ্রিয় অবশ হলে ৷? k 
প্রকৃত সত্য £ মাতৃনাম 
সংসা 


ছে মিলিয়ে রেওয়! ৷’ মৃত্যুর 


তাহাও নশ্বর, ফাঁকি, মেকী। অর্থ, 
ইন্দ্রয়াদির মনোরঞ্জন__সবই ক্ষণস্থায়ী £ 
হিন্দ্িয-বলে বদ্ধ ইন্দরত্ অসার’, ‘পড়ে রবে সে ইন্দ্রত্ব . 


রে সবই অনিত্য, একমাত্র নিত্যবস্ত জগজ্জননী-_কালী। বিশ্বের সব অসতা, 
সত্য কেবল ‘মা’ ; জগতের সুখানন্দ নশ্বর, অবিনশ্বর চির আনন্দের আকর আনন্দময়ী 
'মা”। এই মায়ের নামকেই শক্ত করিয়া ধারতে হইবে। ভক্ত ও সাধকের নিকট 
নাম ও নামী অভিন্ন । তাই নাম লইয়াই তাহাকে ডাকিতে হইবে, তাহার নামে 


তন্ময় হইতে হইবে। কালণ মহাকাল-কলনকন্রী, তিনিই কালভয়-িবারিপী, তিনিই 


> ওঁরিসুখ_অরি +বৈরী-্&রি $ এরিসুখ বলিতে বুঝায় যেই সুখ, যাহা আপাতরমণীয় এবং 
পরমার্থ লাভের অন্তরায়। 


১54805158575515-- 
১। শক্তির প্রকাশ নাদের চারি অবস্থ 
ধ্বনিই বৈথরী | এই ধ্বনির প্রতীক ‘অ’ হইতে ক্ষণ পর্যন্ত পঞ্চাশটি বর্ণ (১৬টি স্বরবর্ণ +২৫টি স্পর্শবর্ 


উপাসনীতত্ ২০৩ 


রক্ষাকর্্রী । মাকে স্মরণ করে না বালিয়াই জীবের দুর্গত, সে তবজ্ঞান-হারা, মৃত্যুভয়ে 
ভীত £ তাই আত্মারামের উপদেশ £ 
মন, কেনরে ভাবিস এত 
যেমন মাঁতৃহীন বালকের মত ? 
ভবে এসে ভাবছ বসে, কাঁলোর ভয়ে হয়ে ভীত, 
ওরে, কালের কাল মহাকাল, সে কাল মায়ের পদানত ৷ (রামপ্রসাদ) 


অবিচলিত চিত্তে মাতৃনাম স্মরণ করাই সাধনার প্রথম ক্রিয়া। শক্তি-সাধকের যাবতীয় 
ধ্যান,জ্ঞান মাতৃনাম। মাতৃনাম উচ্চারণ করিতে করিতে ভাব ও ভক্তির উদয় হয় । 
এই ভাক্তই সি ও জ্ঞানের সৌপান। অতএব ভক্তের পক্ষে মাতুনামই একমাত্র 'স্বল £ 
‘ধর অর্থ কাম, মোক্ষ ধাম নাম ৷’ র 
শাক্তপদীবলগতে মাতৃনামের অনন্ত মহিম! কীত্তিত হইয়াছে। মাতৃনাম যেমন 
গুণ ও রূপভেদে অসংখ্য, তাহার মহিমাও তেমনি অনন্ত। “দুর্গনামে রয় না জীবের 
ভয়-ভাবনা,, “নলে তারা নাম, তরে পরিণাম নাশে কলির কালিমা গো'। কালী 
নামের কাছে তীর্থ-পর্মটনের পুণ্য, পুজা-সন্ধযা সব তুচ্ছ। “মা নামের তুলনা নাই’ । 
এমন 'সুধাভর নামে তাই ভন্ত-হদয় মাতোয়ারা ৷ তাই প্রোমক যেমন বলেন, 
“যে যা খুসি বলে বলুক, 
আমি সদাই বলব কালী কালা ।* 
সাঁধকও তেমনই বলেন,” 
+ 'জয় কালী জয় কালী বলে যদি আমার প্রাণ যায়। 
শিবত্ব হইব প্রাপ্ত, কাজ কি বারাণসা তায় ॥' (মহারাজ রামকৃষ্ণ ) 
মনকে তাই উপদেশ দেওয়া হয়, “কালীর নামে দাওরে বেড়া ফসলে তছরূপ হবে না।” 
মাতৃনামেই ভূতে-পাওয়া পঞ্চভূতাত্মক দেহের শুদ্ধি হয়, দেহে সাধন-বাঁজ উপ্র হয় । 
মাতৃনামই একপ্রকার ন্যাস £ মাতৃনামে দেহমনকে মাতৃময় করিয়া তোলা যায়। এমন 
কি মুক্তিও কালীনামে সহজলভ্য * শক্তিসাধকের মন্ত্রদীক্ষা নামেরই দীক্ষা, কারণ বীজ- 
মন্ত্র মাতৃকাবর্ণময়। তাই সাধক বলেন, 
যত শোন কর্ণপুটে সকলি মায়ের মন্ত্র বটে 
কালী পঞ্চাশৎ বর্ণময়ী+ বর্ণে বর্ণে নাম শোন রে। ( রামপ্রসাদ) 
তাই মাতৃনামের উপরে এত গুরুত্ব আরোপ কর! হয়। মাতৃনাম-রূপ মহামন্ত 
জপ কাঁরলেই সিদ্ধি লাভ হয়! তত্্রে তাই বার বার বলা হইয়াছে, 'জপাৎ সিদ্ধি 
|__পরা, পশ্যস্তী, মধ্যম! ও বৈখরী । কষঠ্ঠোচ্চারিত স্পষ্ট 


4+ ৪টি অস্তঃস্ব বর্ণ 7৪টি উন্মবর্ণ+ ক্ষ=ং০); তাই কালী ‘পঞ্চাশৎ বর্ণময়ী’। 


নী শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


অর্পাধীসদ্দির্জপারসদ্দির্ন সংশয়ঃ ৷ -কালণর নামই ভক্তির ও মুক্তির উপাদাঁন__তীই 
মাতৃনামদ্বারাই উপাসনার উদ্বোধন । 


পরত্িজয়ে উপায় 


সাঁধন-পথের প্রধান অন্তরায়. প্ররৃত্তি। প্রবৃত্ত হইতেই সংসার-মোহ, 
ইন্ডিয়াসক্তি, কাম-ক্রোধাদির উত্তেজনা জীবকে সংসারে আবদ্ধ করে। বিষয়াসক্তি 
রঙ্ছ না হইলেও রঙ্ছুর মত মানুষকে বন্ধন করেঃ 'অরজ্জর্বন্ধনং সঙ্গো দষ্টসঙ্গো 
মহাবিষঃ ৷ ভক্তির ভাবে প্রতিষ্ঠিত হইতে হইলে ইহাদিগকে বশীভূত করিতে হইবে £ 
‘মন অগ্রে শশী, বশীভূত কর.তোমার শক্তিসারে।? 

দ্বে পদে বন্ধমোক্ষায় ন মমেতি মমেতি চ। 

মমোতি বধ্যতে জন্তর্মমমোতি চ মুচ্যতে ৷ ( শাজানন্দতরজিণী ) 
শমতারাহিত্য বন্ধনমুক্তির উপায় । মনোদীক্ষার কয়েকটি সঙ্গীতে এই 
মমতারাহিত্যের প্রতি অদ্থালনির্দেশ করা হইয়াছে। রামপ্রাসাদের 'আয় মন- 
বেড়াতে যাবি+__ গানটি প্রবৃতি-জয়ের নির্দেশ হিসাবে বিখ্যাত। 


ক্রম কারিতে হইবে। এই ভাবে 


ধর্ম ও অধর্মবোধ বিলুপ্ত হইবে, সেই দিন মানুষ জীবম্মুক্ত হইবে, 
হিইবে বিদেহ-পতি জনক রাজার মত' ৷ পদটির মধ্যে 


নাটকের প্রভাব আছে।২ 


নীলাম্বর মুখোপাধ্যায়ের 'বাসনাতে দাও আগুন 
পদটির মধ্যেও দ্ধার্থক ভা 


সাধন-পদ্দিতি 
িনোদাক্ষা” পর্যায়ের পদাবলী সাধনার . ক্রম, 
শ্রেষ্ঠ উপাসনার সঙ্কেতে পরিপূর্ণ । 
81505 
৯। শশী_কাম। ২। দ্ৰষ্টব্য 


সাধন-পদ্ধাতর উপদেশাবলণ ও 


অতি প্রারথ/মক স্তর হইতে কি ভাবে ক্রমে 
অবতরণিকা, ৪২ পৃষ্ঠ! । 


উপাসনাতত্ব ২০৫ 
ক্রমে সমাধির স্তরে উন্নীত হওয়া যায়, মনকে তাহারও নির্দেশ দেওয়! হইয়াছে । 


দেহমল ও মনোমল দূরীভূত হইলে শ্রদ্ধার উদয় হয়, শ্রদ্ধা হইতে ভাক্তভাবের 
উৎপত্তি । এই ভাব ও ভক্তির উপরে সাধক ভক্ত অত্যন্ত গুরুত্ব আরোপ করিয়াছেন। 


কিন্ত সুদর্নভাঃ তাত মত্ত ক্তিবিমুখাআনাম্‌ ৷ 
তস্মাদূভভি পরা কার্য্য| ময়ি যত্বাদ্‌ মুমুক্ধুভিঃ ॥ ( ভগবত গীতা) 


শাক্তপদাবলীর কবিগণও বার বার এই কথা কহিয়াছেন, ‘সে যে ভাবের বিষয় 
ভাব বাতীত অভাবে কি ধরতে পারে ?* মা! ভক্তি-রসের রসিক’ ; অতএব মাতৃভাবে 
বিভোর হইয়াই পরতত্বের দিকে অগ্রসর হইতে হয়। শাক্তসাধকের 'যোগ-যাগ”, 
ধ্যান-জ্ঞান সবই ভক্তি-মুখী ; তাই গুরুর উপদেশ, ‘সযতনে ভক্তি-ডোরে পায়ে ধরে 
বাধবে তারে’ । প্রেমিক ভট্টাচার্য্য বলেন, ‘পাবি না ক্ষ্যাপা মায়েরে ক্ষ্যাপার মত না 
ক্ষেপিলে'__ 


নৃত্য কর প্রেমে মেতে সদা কালী কালা বলে':-- 
“আয় রে পাগল ছেলে” বলে পাগলী মায়ে নেবে কোলে । 


রসিকচন্দ্র রায়ের “সাধনরূপ গ্রারুখেলা এই বেলা মন, খেলিয়ে নে রে’ পদটির 
মধ্যেও শ্রদ্ধা, ভক্তি ও ভাবকে সোপান করিয়া সমাধি ও মুক্তির পর্যায়ে উন্নীত হইবার 
নির্দেশ রহিয়াছে। 
বস্তুতঃ শক্তি-সাধকের মাতৃপুজা অকৃত্রিম ভাবেরই পুজী। উহাতে কপটতার কোন 
স্থান নাই; “সাতগেঁয়ে আর মামদৌবাজি' দিয়া মাকে লাভ করা যায় না। ইহা 
“ছেলের হাতে মোয়া নয় যে ভোগা’ দিয়া কাঁড়িয়া লওয়া যাইবে। দ্বেষাদ্বেষি 
কারিলেও তাহাকে লাভ করা যায় না । মনে রাখিতে হইবে, একই শক্তি ভিন্ন ভিন্ন 
মৃত্তিতে লীলা করিয়া চাঁলয়াছেন। শক্তি-সাধকের 'এন্সময়ী মা” গুণময়ী হইয়া সর্বঘটে 
বিরাজ করেন। সে ভাবময়ী মাকে পুজা করিয়া লাভ করিতে হয়; মানস পুজাই 
শ্রেষ্ট মাতৃপৃজী। তাই গুরু মনকে উপদেশ করেন, 
মন, তোর এত ভাবনা কেনে । 
একবার কালী ব'লে বস রে ধ্যানে ॥ 
ধাতু-পাষাণ-মাটির মৃত্তি, কাজ কি রে তোর সে গঠনে, 
তুমি মনোময় প্রতিমা গাঁড় বসাও হাদিপললাসনে ৷ (রামপ্রসাদ ) 


হট শাভপদাবলী ও শাক্তিসাধন' 
কুগুলিনী-যোগ 

দেহের সাধনই সর্বশ্রেষ্ঠ সাধন। মাতৃপুজার অঙ্গ ভূতশ্ুদ্ধি, প্রাঁণায়াম, নাস 
প্রভৃতির মধ্যে দেহ সাধনের কথা রহিয়াছে। দেহ-দাধনার ভিত্তি কুগুলিনী-যোগ । 
“মনোদীক্ষা* শীর্ষক পদাবলীতে গুরু আত্মারাম মনকে সে- যোগ-শিক্ষার কৌশল 
দেখাইয়া দিয়াছেন। হাতে কলমে না শিখিলে মাতৃ-সাধন! করা যায় না। দেহ, 
বায়ু, নাড়ী লইয়া যে সাধনা, তাহা একান্তভাবে গুরুমুখী ; দীক্ষা দিবার সময়ে গুরুই 
তাহা শিক্তকে শিখাইয়| দেন ১ 'মনোদশক্ষা”র অংশে কয়েকটি রূপকের সাহায্যে 
সাধক কুগুলিনী-যোগের গঢ় রহস্য উদঘাটিত করিয়াছেন । 

(৯) “মন, থাক তুমি চুপটি করে; তোমায় তারা-পাখী দিচ্ছি ধরে ॥”__পদটির 
মধ্যে যোগদ্বারা কুগুলনীকে মৃলাধার হইতে অনাহত পদ লইয়। যাইবার ইপ্সিত 
দেওয়া হইয়াছে। পুরক করিতে করিতে কুণুলিনীকে উত্থাপন করিয়া হুদয়ান্থুজে 
আনিয়া কুস্তক করিতে হইবে ; সুযোগ ববিতা স্বাসপপ্রশ্থাসের গাঁত নিযন্ত্রত করিতে 
হইবে। পদটির মধ্যে ভক্তির কথাও আছে: ‘সযতনে ভাত্তিভোরে পায়ে ধরে 
বাধবে তারে ৷’ 

(২) কমলাকান্তের “মন্পবনের নৌক1 বটে, বেয়ে দে ্রীদর্গ| বলে+_ পদটিতে 
দেহকে মন-পবনের নৌকা বলা হইয়াছে, কারণ শ্বাস-প্রশ্বাস দ্বারাই দেহের গতি 
নিয়ান্তরত হয়। মন ইহার মন্ত, কুণ্ডীলিন ইহার পাল, অনুকূল স্বাসপ্রশ্বাস সুবাতাস 

' অনুকূল বাতাসে কুণুলনী-পাল তুলিয়া দিতে হইবে, মানসিক সুববত্তি ও কুৰৃতিগুলিকে 
(সৃজন, কুজন ) নৌকার দাঁড় করিয়া রাখিতে হইবে । মনকে মহামন্ত্রে ( শক্তিমন্রে ) 
শোধিত করিতে হইবে; দুর্গানাম স্মরণ করিয়া নৌকার নোঙ্গর খুলিতে হইবে। 
যাঁদ তুফান আসে অর্থাৎ স্বাস-প্রশ্বাসের গাঁত যাঁদ এলোমেলো! হইয়া যায়, তবে “সারি! 
গ/হিতে হইবে 5 তাহার অর্থ_মন, বায়ু, মানসিক বৃত্তি এবং কুগুলিনণ শক্তি যাহাতে 
একমুখী হয়, একতানে গান গায়, তাহার ব্যবস্থা করিতে হইবে; কারণ যোগ-সাধনার 
সময় এগুলি পৃথক পৃথক স্থানে থাকিলে সিদ্ধি সুদূরপরাহত ৷ 

(৩) রামপ্রসাদের ‘ডুব দে মন কালা বলে। হ্বাদ-রড়াকরের অগাধ জলে ॥ 
গানটি কুগুল-যোগের নির্দেশ হিসাবে বিখ্যাত । ইহাতে ভি ও জ্ঞানের 
সমযোগে কিরূপে শক্তিকে আয়ত্ত করা সম্ভব, রত্বআহরণকারণ ডুবুরীর রূপকে 
তাহ! ব্যাখ্যা করা হইয়াছে £ 

গান সমুদ্রের মাঝে রে মন শক্তি রূপা যুক্ত! ফলে, 
সাম ভক্তি করে কুড়ায়ে পাবে শিকয়ুক্তি মতন চাইলে ॥ 


: উপাসনাতত্ব ২০৭ 
শক্তি জ্ঞানগম্যা, জ্ঞান আবার ভাক্তির উপর প্রতেষ্ঠিত ; তন্বোক্ত ক্রিয়াযোগদ্ধার! 
ভক্তি অঞ্জন করিতে হয় । ভগবতা গীতায় বলা হইয়াছে, ‘জ্ঞানাৎ সংজায়তে মুক্তি 
ভাঁক্ত জ্ঞানস্য কারণম্‌_। কর্শণো জায়তে ভক্তিধর্মযজ্ঞাদিকম্য তু॥' এখানে কর্ম্ম 
যজ্ঞাদি কৰ্ম্ম নয়, কুগুলিনণী-যোগরূপ ক্রিয়া। এই ক্রিয়া সাধন করিতে হইলে সাধককে 
ডুবুরীর মত রতব-আহরণে ব্রতী হইতে হইবে। জীব-্বদয় রত্ভাকর সদৃশ ; এখানে 
জাবাত্মা রহিয়াছেন। জীবাআ্মাকে লইয়া মৃূলাধারে কুণ্ডলিনীর সহিত মিলিত 
করিতে হয়; বার বার পুরক-কুম্ভক করতে করিতে এই যোগ সাধিত হয় ; তাই 
সাধক বলেন, 'দ্রচার ডুবে ধন না পেলে, তুমি দম সামর্থে ডুব দিয়ে যাও কৃলকুগুালিনীর 
মূলে ৷” যোগ-সাধনায় যড়রিপু প্রধান বাধা ৷ হদক্-সমুদ্রেও  কামক্রোধাদি কুমীর 
আছে। কিন্ত গায়ে হলুদ মাখা থাকিলে কুমার ডুরুরীকে স্পর্শ করে না। বিবেক 
সেই হলুদ ; তুমি বিবেক হলদি-গায়ে মেখে নাও”, তাহার গন্ধে কুমার পলাইয়া 
যাইবে, কামাদি ছয় কৃভীরের উদ্যত গ্রাস হইতে রক্ষা পাওয়া যাইবে । মানব-দেহ ও 
হৃদয়_এগুলি আনন্দময়ীর আনন্দ-পাগর, রত্বের আকর। ইহা হইতে সেই 
আনন্দ-রতু আহরণ করিতে হইলে ঝাঁপ দিতে হইবে ( = যোগে মগ্ন হইতে হইবে); 
‘বাপ দিলে মন, মিলবে রতন ফলে ফলে’ ! সাধকমাত্রই দেহরূপ রত্রসাগরে ডুব দেন, 
সেই রূপ-সাগরে নিমজ্জিত হইয়া যান; রবীন্দ্রনাথ বলেন, “আমি বূপ সাগরে ডুব 
দিয়েছি অরূপ রতন আশা করি ।' 

(৪) কমলাকান্তের ‘আপনারে আপনি দেখ, যেও না মন, কারু ঘরে'__পদটির 
মধ্যে স্বদেহেই পরম ধন প্রচ্ছন্ন আছে, তাহার কথাই আরও স্পষ্ট করিয়া বল৷ 
হইয়াছে। ‘যা চাবে এইখানে পাবে, খোজ নিজ অন্তঃপুরে।' মণি-মাণিক্যের 
মহামূল্য ভাণ্ডার এই দেহ-ভাণ্ড ; এখানে কিসের অভাব? যে-পরশ-মণির স্পর্শে 
সব-কিছু স্বর্ণময় হইয়া যায়, জীবদেহ যাহার স্পর্শে সকল সঙ্কোচ-আবরণ ত্যাগ 
কারয়া দলে দলে বিকশিত হয়, শক্তির দীপ্তিতে উজ্জ্বল হইয়! উঠে, হয় জোতির্শয়_ 
সে পরশমণিরূপ কুগুলিনী এই দেহেই আছেন। ভক্তি, ভাব, জ্ঞান সব-কিছুর 
আধার দেহ, চিন্তামাণর আবাসস্থল দেহ, ইহার বহিদ্ধারেই কত মািমাণিক্যের 
ছড়াছাঁড়। দেহকে ছাড়িয়া বাহিরের তীর্থ-দ্লানে যাওয়ার প্রয়োজন নাই, দেহের 
রসবাহী নাড়াগুলি তৈথিক পুণ্য সঙ্গম ; ইড়া গঙ্গা, পিঙ্গলা যমুনা, সুমন সরস্বতী; 
ইহাদের মিলনম্থল পবিত্র ত্রিবেণী-সঙ্গম ; মূলাধার এবং আজ্ঞাচক্রোর্দে এই ত্রিবেণী- 
সঙ্গম রহিয়াছে; সেইখানে মনঃস্থির করাই ত্রিবেণী-স্লান এই অজ্তঃস্সানই 
দিব্যাচারশর তীর্থ-্লান ; তাঁহারা বলেন, 'অন্তস্থানবিহানস্য বহিঃস্রানেন কিং 


হট শাকপনাবলী ও শিসাধন 


ফলম্‌?” শক্তিসাধকের উপাস্য দেবী মহামায়া ( =বাজিকর ), তিনিও এই দেহেই 
আছেন, “সে তোমার ঘটে বিরাজ করে’-_সাধকের তাহাকে চিনিয়া লইতে হয়। 


/ 


ধ্যান-সমাধি 


৮ 


যোগণক্রিয়ার শেষ দুইটি অঙ্গ ধ্যান ও সমাধি । 'মনোদণক্ষা? অংশে এ সম্পর্কেও 
অনেক কথা বলা হইয়ছে। দেহস্থ যে-কোন শাস্তিকেন্দ্রে মনকে বদ্ধ করাকে ‘ধারণা’ 
বলেঃ স্থানস্থাপনকর্দ প্রো স্যাদ্ধারণোতি তত্বজৈৈ' (প্রপঞ্চসারতন্ত্র) ॥ যাহাকে 
চিত্তে ধারণা করা হয়, একতান ‘একচিত্তে তাহার ভাবনার নাম ধ্যান ‘তত্র প্রত্যয়ৈক- 
তানত৷ ধ্যানম্‌’ (পাতগ্রল দর্শন )। তন্তরাদিতে ধ্যানের উপর বিশেষভাবে গুরুত্ব আরোপ 
করা হইয়াছে £ 
ধ্যানযোগপরস্যাহস্য পুজা নাস্তি কথঞ্চন । 


ধ্যানযোগাদ ভবেং সিদ্ধিনান্যথ! খলু পার্বাতি॥ (শাক্তানন্দতরগ্গিণী ) 

চিন্ত্ধারা একতানে দেবতার রূপ ও স্বরূপ চিন্তার নামই ধ্যান £ ধ্যান সগুণ ও নিরগুণ 
ভেদে দুই প্রকার । দেবতার রূপময় মৃত্তি চিন্তার নাম সগুণ ধ্যান । আর অপ্রমেয় 
আনন্দ-্বরূপ অতি সুক্ম পরমাত্মা-শাক্তির ধ্যান নিগুণিধ্যান। এই ধ্যানে সাধক 
একদিকে যেমন ইফ্টখধ্যানে তন্ময় হইয়া যান, তেমনই অন্যদিকে ইষ্টে চিত্তলয় হেতু_ 
'আত্মাভেদেন সঞ্চিন্তয যাতি তন্ময়তাং নরঃ’--দেবতার সাহিত নিজেকে অভেদ চিন্তা 


করিয়া তংস্বরূপতা প্রাপ্ত হন। তখন সাধকের ‘অহং দেবা ন চান্যোহস্মি মুক্তোহহমিতি' 
-এই ভাব । 


মন, অন্তরে করাল-বদন!’ 
নীল কাদন্িনীবরণী, লোলরসনা, দিগৃবসনা £ 


উপাসনাতত্ব ২০১ 

মূলাধারে সহস্রারে বিহরে সে, মন জান না 

সদা পন্মবনে হংসীরূপে আনন্দরসে মগন] ৷ (রামপ্রসাদ ) 
আনন্দে এই আনন্দময়ীকে স্বদয়ে স্থাপন করিতে হইবে ; জ্ঞানাগ্রি ভ্বালিয়া অনুভব 
করিতে হইবে, তিনি ব্র্মময়ী। ইহাই স্বরূপ-্যান। জ্ঞানাঅক এই ধ্যানে সাধক 
'সোহহং' স্বরূপে প্রতিষ্ঠিত হন; কিন্তু ভক্ত সাধক এরূপ লয়-মুক্তি কামনা করেন না, 
সগুণ ধ্যানের দ্বারা মাতৃ-সামীপ্যই তাহার কাম্য £ ভক্তের কথা, “সাকারে সায়ুজ্য হবে, 
নির্বাণে কি ফল বল না” 


“মনোদীক্ষ।'-পদাবলীর সৌন্দর্য 

শাক্তপদাবলীর “মনোদীক্ষা'র পদগুলি দ্ররূহ সাধন-তত্বের নির্দেশে পুর্ণ হইলেও 
নানাদিক হইতে চিত্তহারী। পদগুলি অজ্ঞান তিমিরান্ধ ভক্তজনের পক্ষে জ্ঞানাগুনশল]কা, 
তআন্ত্রক সাধকের নিকট যোগ-ক্রিয়ার ভাষা-ভাষ্য, বিষয়াসক্ত গৃহস্থের পক্ষে মোহ- 
মু্দগর । বদ্ধ ব মুমুক্ষু: ভোগা বা যোগী, জ্ঞানী বা প্রেমিক সকলের কাছেই 'মনোদ"ক্ষা”র 
নির্দেশগুলি রুচিকর । প্রত্যেকটি পদ মাতৃ-অনুরাগের অঞ্জনে অনুলিপ্ত, ‘সুধামাখা, 
বলিহারি !? 

কঠিন সাধন-তত্বের কথা পরিচিত রূপকে বিধৃত হওয়ায়, উপদেশগুলি সহজ ও 
বোধগম্য হইয়। উঠিয়াছে। তান্ত্রিক সাধনা সম্পর্কে যে সকল ভ্রান্ত ধারণ! প্রচলিত 
আছে, “মনোদীক্ষাণর সাধন-নির্দেশে তাহা অপনোদিত হয় এবং এই সুদদিব্য সাধনার 
প্রত সহজেই হৃদয় আকৃষ্ট হয়। মাতৃ-সাধনা যে কামনা-পরিতৃপ্তির সাধনা নয়, স্থল 
ইন্দ্রিয়াদির আসাক্তিকে সংযত করিয়া দিব্যভাবে রূপান্তরিত করিবার সাধনা, “মনো!- 
দাঁক্ষা+র পদাবলশ পাঠ করিলে তাহা সুস্পষ্ট হয়। সমস্ত প্রবৃত্তি, যাবতীয় রিপন, দেহস্থ 
ইন্দ্িয়গ্রম__সকলেই মায়ের সেবায় নিযুক্ত : মাতৃ-সাধনায় কেহই উপেক্ষিত নয়, 
সকলেই অপেক্ষিত £ তাই তো গুরু উপদেশ করেন, 'সুজন কুজন আছে যারা, তাদের 
দে রে দ্াড়ে ফেলে” 'রসনারে সঙ্গে রাখি সে-ও যেন মা ব'লে ডাকে ৷! 

কাব্য/মোদশর নিকটেও 'মনোদীক্ষা” পদাবলীর আবেদন তুচ্ছ নয়। সাধন-তত্বের 
কথা বাদ দিয়া, কেবল যদি রূপকগুলির বহিরঙ্গ বিচার করা যায়, তবে তাহার 
আকর্ষণও কম মনে হয় না। মন-ঘুড়ির গোত্তা খাওয়া, সাধের ঘুমের চিত্র, ধোপার 
কাপড় ধোলাই করার কৌশল, কৃষকের কৃষিকাজ, সেতারে সুতানে গং বাজানো, 
চতুদ্দলে ফাদ পাতিয়া পাখণ ধরার সঙ্কেত, স্ত্রীসঙ্গে ভ্রমণ, বাদাম তুলিয়া নোকা 


৯৪ 


Eo 


২৯৪ শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধনা 
বাওয়া, ডুবুরীর মত ‘রত’ আহরণের ইচ্ছায় সাগরজলে ডুব দেওয়া প্রভৃতি চিত্র 
পাঁরচিত বাস্তব চিত্র ; এগুলি মানবীয় ভাবে পরিপূর্ণ বলিয়। হৃদয়গ্রাহী ৷ | 
সর্ব্বোপার মনের সহিত বিবেকের একান্তে বোঝা পড়ার কল্পনাটি অতিশয় কবিত্ব 
পূর্ণ । মন নবদীক্ষিত শিগ্ ; আর জীবের বিবেকরূপী আত্মারাম গুরু । একই দেহে 
দুইটি ‘আমি’ ; ঠাকুর রামকৃষ্ণ দেবের ভাষায়, একটি ‘বাচা আমি’, আর একটি ‘পাকা 
আমি’ । মন কাঁচা আমি; সে ভোগ-প্রমত্ত, কামনা-কান্তা-সর্বস্থব, সুখনিদ্রা-কাতর, 
অর্থলোভী, “পাচ সওয়ারের তুকী, ঘোড়া৮-অতএব বদ্ধ; আর উপদেষ্ট! গুরু 
ভূয়োদরশী, সত্যদর্টা, সিদ্ধ, শুদ্ধ, বুদ্ধ মুক্ত পুরুষ । ইনি ঠাকুর পরমহংসের মতই পরম- 
হংস, অনেক কালের ‘পাকা আমি? ; ইনিই বিবেক । মনের প্রতিটি ক্রিয়া, প্রতিটি 
গতি ই'হার নখদর্পণে ; মন “সে হয়ত সোন! নয়ত মাটি'__ইহা। তিন জানেন; মনের 
নিয়গ্রতি ও উর্দগতি সম্পর্কে তিনি সচেতন। তাই কত কৌশলে, কত যতে মনের 
প্রতি উপদেশ । কখনও তাহার প্রতে বিদ্রপ, কখনও তিরস্কার, আবার কখনও “বাপু 
বাছা বাপের ঠাকুর’ বলিয়া সম্বোধন ৷ মনের সুক্ষ্ম তিসূশ্ম প্রকৃতির বিশ্লেষণে মনো দণক্ষা- 
গুরুর অসাধারণ পারদশিতা। “মনোদক্ষা”র গুরু__মনন্তত্ববিদ্‌, সংসারাভিজ্ঞ ; তিনি 


যোগী হইয়াও কবি, তাই এই অধ্যায়ের কবিতাবলণ কাব্যের দিক হইতেও উৎকৃষ্ট ; 
বিশেষ করিয়া মন ও বিবেক-সংবাদ কল্পনার মনোহারিত্বে অভিরাম । 


-॥ পাঁচ ॥ 


মাতৃপুজ। 
শাক্তপদাবলীর সকল ভাবই মহাভাবের উপর প্রতিষ্ঠিত ; মাতৃপূজার আদর্শও অতি 
উন্নত । হিন্দুর পূজা অর্চনা, যোগ-যাগ কোনটাই আড়্র বা বিলাস মাত্র নয়, মহান্‌ 
ভাবে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই ইহার শেষ লক্ষ্য। তামসিক আবরণ উন্মোচিত করিয়া জ্ঞানের 
বিকাশ সাধন করাই প্রতিটি সাধনার উদ্দেশ । ততরশান্্র ধীরে ধীরে এই লক্ষ্যের দিকে 
অগ্রসর হইয়াছে । 


মানুষের কামনা মুক্তি; মুক্তিলাভের উপায়স্থরূ 


প হিন্দুগণ বিভিন্ন পথ নির্দেশ 
কারয়াছেন £ কর্ম, ভক্তি, যোগ, 


জ্ঞান প্রভৃতি। আপাততঃ একটি অন্তটির 
বিরোধী বলিয়া মনে হয়। অনেক সময় জ্ঞানবাদী ভক্তিবাদকে নিয়স্থান প্রদান করেন? 


উপাসনাতত্ব ২১৯ 


ভাক্তবাদী আবার জ্ঞানের অসারতা প্রতিপন্ন করেন ; জ্ঞান কর্মকে পরিহার করে, আর 


' কর্মীযোগী জ্ঞানের নিন্দা করেন । পুর্বমীমাংসায় উত্তরমনমাংসার মত খণ্ডন করা হইয়াছে, 


উত্তরমীমাংসায় পুর্ববমমাংসার মত খণ্ডিত হইয়াছ্ছে £ “নাস মুনির্যস্য মতং ন ভিন্নম্‌ ৷” 
প্রোমকভক্ত চৈতন্াদেব অদ্বৈত জ্ঞানবাদীর মত খণ্ডন করিয়া নিরাকার নিগুণ ত্রন্দের 
পারিবত্তে সাকার সগুণ ঈশ্বরকে প্রতিষ্ঠিত করিয়াছেন। তিনি বলেন, ‘ষড়ৈশ্বরয্য 
পাঁরিপূর্ণ স্বয়ং ভগবান”, এবং তিনি প্রেমময় ; প্রেমের মধ্যেই তাহাকে লাভ করিতে হয়। 
উপাসনা বিষয়ে এইরূপ পরস্পর-বিরৌধাী নানা মত প্রচলিত আছে। 

তন্রশান্ত্র এ বিষয়ে সমন্বয়বাদী। শাক্তধর্শে জ্ঞান, যোগ, ভক্তি, কর্ম কোনটাকেই 
উপেক্ষা কর! হয় নাই। গীতায় যেমন সর্ববাদের সমন্বয় দেখা যায়, তন্তরেও সেই 
চেউ। রাহয়াছে। তন্ত্রের সাধন-পদ্ধীত বিজ্ঞান-সম্মত। মানুষের সংস্কার অনুযায়ী 
ইহার দীক্ষা ও সাধন-পদ্ধাতি। তন্ত্োক্ত সাধনা স্তর-বিন্তস্ত; কোন স্তরকে বাদ 
দিয়া কোন স্তরে যাইবার উপায় নাই। ভগবত গীতায় বলা হইয়াছে, 'জ্ঞানাদেব হি 
কৈবল্যম্‌’, কিন্ত এই জ্ঞান কর্্মসাপেক্ষ £ “সহায়তা ব্রজেৎ কর্ম জ্ঞানস্য হিতকারশ চ।» 
ভগবত গীতায় সাধন-্তরগুলির ক্রম-বিন্যাস আরও সুস্পষ্ট ; এখানে বলা হইয়াছে 
জ্ঞান হইতেই মুক্তি হয়, কিন্ত জ্ঞান ভাক্তসাপেক্ষ ; ভাঁতিকে উদ্বোধিত করে কর্শ-_এই 
কর্ধ পুজা-অর্চনা-জ্ঞাদি ক্রিয়া। তন্ত্রের সাধন-ক্রমগুলিও ঠিক এইরূপ ১ স্থল 
উপাসনা! হইতে সৃক্ষ্মের প্রতি যাত্রা। 

তাই তন্ত্রে পুজা-অর্চনার প্রতিও বিশেষ মনোযোগ দেওয়া হইয়াছে। অন্্রশান্ত্ 
বিভিন্ন দেব-দেবীর পুজার মন্ত্র মণ্ডল, জপ ও হোমের নির্দেশে পূর্ণ। কিন্ত বাহ্‌ পুজার 
অন্তরালে যে গুড় উদ্দেশ রহিয়াছে, সে সম্পর্কে তান্ত্রিক সাধক সম্পূর্ণ সজাগ ; এইজন্যই 
বাহ্পূজার মধ্যেও মানস পুজার ব্যবস্থা ৷ দিব্যমন্ত্রীর বাহ্‌ পুজা নাই ; তাহার কেবলই 
মানস পুজা! বা অন্তর্যাগ ; বাহাপুজা হইতে অন্তঃপৃজীয় কোটিগুণ ফল লাভ হয়--অন্তঃপুজা 
মহেশানি বাহাকোটি ফলং লভেং ৷’ ( ভূতগুদ্ধিতন্ত ) 


শাক্তপদাবলীর মাতৃপুজ। ভাবের পুজা 
শাক্তপদাবলশর 'মাতৃপুজা' অংশে এই মানসপুজার প্রতিই অঙ্কুলিসন্ধেত করা 
হইয়াছে। তাহার প্রথম কথা, ‘জাকজমকে করলে পুজা, অহঙ্কার হয়: মনে মনে’, 


অতএব মাকে গোপনে, দেহাভ্যন্তরে পুজা করিতে হইবে। এই মানসী পুজাই 
শ্রেষ্ঠ মাতৃপূজা। এই পুজায় দেহের মধ্যে হৃদয়ে মায়ের আসন স্থাপন করিতে হয়, 


দেহ হইতেই বিবিধ উপচার সংগ্রহ. করিয়! মায়ের পুজ! কাঁরতে হয়। দেহ তো 


হর শান্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 
ক্ষুদ্র নয়, ইহা যে সান্তের মধ্যে অনন্তের প্রতীক, দেহভাগুই ব্রন্মাণ্ড। বিশ্বের যাবতীয় 
পদার্থ__বৃক্ষ-লতা, পাহাড়-পর্বত, সারং-সাগর এই দেহেই আছে। এইখানেই ক্ষিতি, 
অপ, তেজ, মরুং, ব্যোম ; এইখানেই গন্ধতত্, রসতব্, বায়ৃতত্ব ও আকাশতত্ব 
( =শব্দতত্ব ); এই দেহেই আছে বুদ্ধি, অহঙ্কার, মন, দশোক্দ্িয__আছে অমায়', 
বৈরাগ্য প্রভৃতি সদগুণ। অতএব দেহে অভাব কিসের? দেহগীঠেই মায়ের উপাসনা 
হইবে_-তুঁমি মনোনয় প্রতিমা গাঁড় বসাও- হৃদিপনদ্মাসনে ৷! তন্রোস্ত মানস পুজার 
নির্দেশ এই পদটিতে ভাষা-রূপ লাভ করিয়াছে ঃ 

বংকমল মঞ্চাসনে বসায়ে শ্যাম৷ মায়েরে 

প্রেমানন্দে পদারবিন্দে পুজ মানসোপচারে ॥ 

সহস্রার চুত্যামৃতে, পাদ্য দিয়ে চরণেতে 

পূজ যথাবাধি মতে অধ্য দিয়া মনেরে ॥ 

তদামৃতে আচমন তদাম্বতে করাও স্রান 

আকাশ কর ভূষণ, গন্ধাত্মক চন্দন ; 

চিত্তপুষ্প, প্রাণধূপ, তেজেতে জ্বালাও প্রদীপ, 

করে নৈবেদ্য স্বরূপ দেও অমৃত অন্বৃধিরে ॥ 

অনাহত ঘণ্টা কর, বায়ুকে কর চামর 

সহআার-পন্ম ছত্র ক'রে শিরে ধর ;_ 

শবতত্ব কর জ্ঞান, নত“ ইন্ডরিয়গণ 

কাম ক্রোধ বলিদান ( দেও ) জ্ঞান-অসি করে ধরে ॥ 

যেইরূপ আছে তন্ত্র, রসনা কর হে যন্ত্রে 


কালীর নাম মহামনত্র জপ দৃঢ় করে ॥ ( রামকুমার পত্রনবিশ ) 
বিবিধ উপচার দিয়া মায়ের পুজা করিতে হয়: পঞ্চোপচার, দশোপচার বা যোড়শো- 


পগার। গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, নৈবেছ্__এইগুি পঞ্চোপচার | 'পা্মর্ধ্যং তথাচাগং 
মধুপর্কাচমনংতথা ৷ গন্ধাদয়ে| নৈবেস্ানত, উপচারা দশ ক্রমাং।” মৃত্তির পূজা যোড়শো 


পচার বা অষ্টাদশোপচারে করিতে হয় £ সে পুজার উপকরণ,__ 


পাছমর্ধ/ং তথাচামং স্থানং বসনভূষণে। 
গন্ধ-গুষ্প-ধুপ-নৈবেগ্যাচমনং ততঃ ॥ 
ক তান্থলম চনা-স্তোত্রং তর্পণঞ্চ নম্কিয়া। 
মানস পৃজায় এই সকল উপচার দেহ হইতে আহরণ করিতে হয়। শাক্তপদাবলীতে 
ভাবের পুজার উপরই বেশী গুরুত্ব আরোপ করা হইয়াছে । মাতৃপৃজার প্রধান উপকরণ 


~ 
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ভক্ত, বিশ্বাস, জ্ঞান ঃ ‘ভক্তি গঙ্গাজল, মনোবিহুদল, শতদল দিলে হয় সাধনা ৷” 
স্বার্থ-আশা বলি দিয়া, বিলাস-বাঁসনা ত্যাগ করিয়া, জ্ঞান-দীপ ভ্বালিয়! মাতৃপূজা করিতে 
হইবে। মাতৃপুজায় জাতিভেদ বিসর্জন দিতে হইবে । ভাক্তিকে মুখ্য করিতে হইবে । 
বিশেষ করিয়া ‘ভক্তিভাবে ডাকলে পরে মা কি ভূলে থাকতে পারে?’ এই ভাক্ত 
লইয়! পূজা করিলে পুজকের দেহে মহাশক্তির উদ্বোধন হইবে । জীবদেহে মহাশক্তির 
উদ্বোধন করাই শাক্তি-পুজার অন্যতম উদ্দেশ্য । 


‘ভ্ৰহ্মময়ী’ মায়ের পুজা 
তন্ত্র স্থল সাধনা অপেক্ষা সুস্মের প্রতিই বেশী লক্ষ্য ; রূপময়ী মায়ের অনুধ্যান 

হইতে রূপ-বিবজ্জিতা রন্মময়শ মায়ের ধারণা করিতে হয়। তপঃসম্ভৃত জ্ঞানেই মুক্তি। 
এই জ্ঞানে প্রতিঠিত হইলে বিশ্বজগৎ ত্রহ্মময়ী হইয়। যায়, তখন জ্ঞেয়-জ্ঞাতার জ্ঞানও 
লুপ্ত হয়। অবশ্য মানস পুজা ও যোগসাধনাতেও, পৃজ্য ও পুজক, জীবাত্মা ও পরমাজ্মা 
এক হইয়া যান, কিন্তু বাহার “সবই ব্রন্গাময়ী” এই বোধ হইয়াছে, তাহার ভাব আরও 
উচ্চাঙ্গের । ইহা দিবাজ্ঞানের অবস্থা £ বাহা ও মানস- সর্বপ্রকার পুজা, কিম্বা যোগ 
সবই তাহার নিকট নিরর্থক £ 

সত্যং বিজ্ঞানমানন্দমেকং ত্রন্দেত পশ্াতঃ ৷ 

স্বভাবাদ্‌ ত্রহ্মভূতস্ক কিং পুজীখ্যান-ধারণা ॥৯ 
বস্তুতঃ ‘সৰ্বং ব্রহ্মোত বিদ্ধা যোগো ন চ পুজনমং। শাক্তপদাবলীর একটি গানে 
রহ্মময়-জ্ঞানে প্রাতি্টিত সাধকের অনুভূতির বিবরণ আছেঃ পদটি মাতৃ-উপাসনার 
চরমার্থ ব্যঞ্জক । এখানে কবির প্রশ্ন ই 

বল মা তোমায় কি দিয়ে পুজি গে! ব্রন্মময়ি ! 

আমি দেখি না ব্ৰহ্মাণ্ডে কিছু আছে যে মা তোমা বৈ ॥ 

ভ্ৰহ্ম হতে পরমা: সকাল তোমার তনু, 

মাগো অন্ত বস্তু ত্ৰিভুবনে তুমি বিনে আছে কৈ ॥ 


ব্ৰহ্মময় মণ বিশ্বব্যাপিনী, মানস-উপাচারগুলির মধ্যেও তিনি অনুসৃত ; হৃদি পদ্মাসন 
তাহার চির আসন, সহস্রার-ৃত্যায়তে মায়ের পাছ্-অধ্য দিতে হয়, আচমন করাইতে 
হষ, সান করাইতে হয়। কিন্ত এ অন্ুতও যে মায়েরই পদবিগালিত অম্থতধারা । 
অতএব মাতৃ চরণাম্বৃতে মাতৃপুজা কি করিয়া হয়? তাই সাধক বলেন, তোমার 


১। মহুনির্ববাণভন্্র, চতুর্দশ উল্লাস ৷ 


২১৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


চরণাস্থৃতে তোমারে দিব কি মতে মাগো!” আকাশাদি পঞ্চতত্বও প্রধান প্রকৃতি হইতে 
সৃষ্ট £ তেজতত্বও তিনি £ 
_‘রবিত্বেন ভূতাততরাআা দধাসি প্রজাশ্্্রমন্েন পৃষ্ণাসি ভূয়ঃ । 
দহস্যগ্সিমৃত্তিং বহন্তামাহাতিং বা মহাদেবি ! তেজন্তয়ংত্বত্তএব ॥'5 


অতএব মাকে ত্রন্মময়ী বলিয়া জানিলে, তিনি বাতাঁত ত্ৰিভুবনে আর কিছুই থাকে না। 
জ্ঞানীর নিকট মায়ের পুজা যেন গঙ্গাজলে গল্গাপূজা।” শুধু তাই নয়, তিনিই যাঁদ সব, 
তবে কে কাহার পুজা করে ? ‘আমার দেহ দেহী সকল তুমি, তবু কি আর আমি রলেম 
মাগো !? বস্তুত তখন ব্ৰহ্মময় ব্যতীত আর কিছুই থাকে না। সবই মা, সবই ত্ৰহ্মময়ণী ৷ 

ইহা এক অচিন্ত্য তত্ব । এই তত্ব যীহার হৃদয়ে উদ্ভাসিত হইয়াছে, তাহার কৃত্যাকৃত্য 
কিছুই নাই । তিনি পরম কৌলাচারণ ঃ ‘স্বেচ্ছাচারঃ শুদ্ধচিত্তঃ স এব ভুবি কোঁলরাট্‌ ৷ 
তিনি দব্যজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত, তিনি অহরহ মাতৃময়। ভাহার কাছে উপাসনার কালাকাল 
বিচার নাই, ‘উপাসনা সর্বকাল+, বিখি-বন্ধনও তাহার নাই, ‘নাহি তায় নিষেধ-বিধি, 
আবিধি সেই সুবিধি।* দিব্য সম্যাসী প্রকৃত পক্ষে ব্ৰহ্মজ্ঞানী তিনি উদার, দিগ 
দেশ-কালের বন্ধনমুক্ত। তাহার কাছে সব মাতৃময় ; মগের “ফরাতারা”, ফিরিঙ্গির 
'গড্‌” মুসলমানের “আল্লা”, শৈবের শব, বৈষ্ণবের 'রাধিকা+_সব তাহার চোখে এক 
মহাশাকতির প্রকাশ । এককে দুই ভাবিয়াই, মন দ্বিধাগুস্ত হয়, আসে সংশয় ; দিব্যজ্ঞানী 
এই দ্বিধ। হইতে মুক্ত। পরম একাবোধে তিনি তন্ময়, তাই তিনি ভেদজ্ঞানের অতীত, 


তিনি 'মুক্তোহবিরভ্তো নিদ্বন্ো ইংসাঁচারপরে! যতিঃ -সর্ব্ঘটে তাহার দেবশ-সন্দর্শন। 
এই ভাবে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই মাতৃপুজার শেষ লক্ষ্য । 


মাতৃপুজার ফল £ সাধন-শক্তি 


যেকোনরূপ ভাবে শক্তিসাধন। 
পশুভাবের শক্তিপৃজায় হৃদয়ে ভাক্তির সঞ্চার 
হয় ; এই ভক্তির শক্তিও অসাধারণ ! কথায় বলে, ভক্তিতে পাহাড় টলে । ইহা মিথ্যা 
নয়! ভার আকরণী শক্তি অপরিসীম । অন্তরে গর্গর প্রেম, মদমত্ত হস্তীর মত পদ- 
বিক্ষেপ ৷ ধৈৰ্য, সহিষ্ণুতা, সুতীত্র ইচ্ছাশক্তি ভাক্তি হইতেই সঞ্চারিত হয়। 

৯। প্রপঞ্চলারতন্্র” একাদশ পটল। 
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এই ভক্তি দুঢতর হয় বীরভাবের সাঁধনায়। তখন দেহে অলৌকিক শক্তির বিকাশ 
ঘটে। বারাচার সাধনায় মন্ত্রসদ্ধি হইলে £ 
হৃদয়গ্রন্থিভেদশ্চ সর্ববাবয়ববদ্ধনম্‌ 
হি আনন্দাঞ্নি পুলকো দেহাবেশঃ কুলেশ্বার ॥ (ভরসার) 
এখানে একদিকে ভাক্ত-চিহ্নের প্রদীপ্ত প্রকাশঃ দেহক্ষীতি, আনন্দাশ্রদ, পুলক, দেহাবেশ+ 
অপরদিকে দৈবী এঁশ্বর্য্যের প্রকাশ £ অণিমা, লধিমা, প্রাঞ্থি, প্রাকামা, মহিমা, উশিত্, 
বশিত্ব, কামাবশায়িতা। ইচ্ছা করিলে সাধক এই অবস্থায় ভূমণ্ডল করতল-গত করিতে 
পারেনঃ কান্তি ও সম্ভ্‌তে তাহার অধীন হয়। এককথায় এশ্বারক ভাবের বিকাশ 
সাধকের মধ্যে দেখা দেয়। সিদ্ধির এই অবস্থায় ঈশ্বর-ভূমিকায় অবস্থিত হয় বলিয়া, 
সাধকের হৃদয়ে চিং-শাক্তির উন্মেষ হয়। 
দিব্যভাবের সাধকের সিদ্ধি অনন্যসাধারণ ; ভাহার সাধন-শক্তি আরও বিস্ময়কর ৷ 
ভাক্তিতে তাহার অবিচলিত প্রতিষ্ঠা তো থাকেই, উপরন্ত ভাক্তর দিব্যভাবগুলি একসঙ্গে 
তাহার মধ্যে বিকাশপ্রাপ্ত হয়। সে এক সুদ্দীপ্ত সাত্বিক ভাব! পুলক, অশ্রু, স্বেদ, 
কম্পের একত্র প্রকাশ । অণিমা-লখ্মাদি শক্তির এঁশ্বর্য্য তিনি সংযত করেন- ক্রমে 
এক দিব্য শান্তভাবের প্রকাশ হইয়া থাকে৷ মুহুর্মুহু সমাধি, মুহুর্মুহু আত্মহারা ভাব। 
ক্রমশঃ জানের আলোকে হৃদয় পরিপূর্ণ হইয়া উঠিতে থাকে ; জ্যোতিঃর প্রকাশে মুখ- 
মণ্ডল জ্যোতিশ্মাণ্ডিত হইয়া উঠে; জীবন দিব্যছন্দে পরিপূর্ণ হয়। এই অবস্থাতেই 
জ্ঞানদণপ জ্বালিয়া সাধক ত্রন্গাময়ীর মুখ দেখেন, তখন সমগ্র ভুবন ত্রন্মময়ী হইয়া যায়, 
সাধক নিজেকে আর উপাস্যা হইতে পৃথক জ্ঞান করেন নাঃ তিনিও ব্রল্গমগ্র, সাক্ষাৎ 
ত্রল্মময়ণ ; পরম শান্ত, নিক্চল, নিরুপাধি । তখন তিনি নিদ্বন্দ্ শুদ্ধচিত্ত, পরমহংস | 
শ[ক্তপদাবলগর “সাধন-শাক্তি” অধ্যায়ে, শক্তি-সম্পাতে যে সুদৃঢ় ভক্তি, যে অপ্রমেয় 
নির্ভরতা ও যে 'দিব। জ্ঞানের বিকাশ হয়, তাহাদের বান্ধয় প্রকাশ ঘটিয়াছে। ভক্তির 
ভেলায়” আরুড় থাকায় সাধক আর তরঙ্গীভিঘাতে কাতর নহেন, চঞ্চল নহেন। তিনি 
নির্ভয়, অধ্যাত্ম শক্তিতে বলণয়ান! দিব্যশান্তির কেন্দ্রে অবস্থিত বলিয়াই মায়া- 
শক্তির জরকুটিভঙ্গ তাহার নিকট তুচ্ছ, মায়ার আবরণ উন্ুক্ত। তাই প্রদাপ্তকষ্ঠে তিনি 
বলেন, 
আমি কি আটাশে ছেলে ! 
ভয়ে ভুলব নাকো চোখ রাঙালে ! 
যাতচরণে তাহার সুদৃঢ় প্রাতঠা। তিনি ‘সিদ্ধ-সেবায় বদ্ধ' ৷ এই একতানতা হইতে 


বিচ্যুত করিবার শক্তি কাহারও নাই £ 


৫ শান্তপদাবলন ও শক্তিসাধন| 


প্রসাদ বলে হ্বংকমলে বেঁধেছি তোমারে ৷ 

তুমি ছাড়াও দেখি, পার কেমন রামপ্রসাঁদের গিরে ॥ 
মাতৃ-ভাঁক্তর একতানতা। থাকে বালিয়াই সাধক সাংসারিক কোন দ্ুঃখেই বিচলিত হন 
না। সুখ-দুখ তাঁহার নিকট সমান, মনের আগুনও নির্ববাপিত। বিষয়াসক্তি নয়, 
মাতৃভাবাসাক্তিতে তিনি ত্মর। তাই বিষয়মধু তাহার নিকট তুচ্ছ £ 

বিষয়ে আসক্ত হয়ে বিষের কূপে উল্বো না গো ! 

সুখ দুঃখ ভেবে সমান মনের আগুন তুলবো না গো! (রামগ্রসাদ ) 
মন্ত্রাসাদ্ধ হইলে সাধক কেবল ই্টের শক্তিই লাভ করেন না, তখন ইহ্টকে বশীভূত করার 
ক্ষমতাও তাহার জন্মে £ প্রথমতঃ যে শক্তির নিকট সাধকের মিনতি, আত্মনিবেদন__ 
শেষ পর্যন্ত সেই শক্তিই তাহার বশীভূত। তাই নির্ভয়ে তখন সাধক নিজের মায়ের 

] সহিত “সাধন-সমরে+__অবতীর্ণ হন £ তখন 'মায়ে-পোয়ে দ্বন্দ্ব; 'মায়েপোয়ে মৌকদামা”, 


মা ও সন্তানের যুদ্ধ । সন্তানের আছে জ্ঞানের ধনু, ভক্তির ত্রহ্মবাণ, তাই অবশ্ান্তাবী জয়ের 
প্রত্যাশায় তিনি বলেন,__ 


বারে বারে রণে তুমি দৈতযজয়ী 

এইবার আমার রণে এস ত্রন্গাময়ণ, 

ভক্ত রসিকচন্দ্র বলে, ম1 তোমারি বলে 

জিনবো তোমারে । (রসিকচন্দ্র রায়) 
সাধন-শক্তির চরম প্রকাশ জ্ঞান-প্রতিঠায়, বিবেক-খ্যাতিতে । 


তখন সাধক নিজেই 
বিরাট-স্বরূপে অধিষ্ঠিত £ জ্ঞান-বিচারে উ 


ডাকিনী যোগিন দিয়ে তরকারী বানায়ে খাব। 

তোমার যুণ্ডমাল! কেড়ে নিয়ে অম্বলে সম্ভার চড়াব ॥ 

হাতে কালা, মুখে কালা, সৰ্ব্বাঙ্গে কালণ মাখাব। (রামপ্রসাদ ) 
ইহা চরম মুক্তির কথা, সাধকের স্ব স্বরূপতায় লীন হইবার ইঙ্গিত। শক্ভি-সাধনার ইহা 
শেষ অবস্থা হইলেও, যেহেতু শান্তপদাবলণতে সন্তান ও মাতৃভাবরূপ দ্বৈতভাবের প্রাধান্য, 


তাই শেষ পর্য্যন্ত সাধক এ লয়-মুক্তির প্রত্যাশী ইন নাই। তাহার বলিয়াছেন, “নির্ববাণে 
কি ফল বল না!” তাহাদের শেষ আকাঙ্জা, 


খাব খাব বলি মাগো উদরস্থ না করিব । 


এই হৃদি-পন্মে বসাইয়ে মনোমানসে পুজিব ॥ (রামপ্রসাদ ) 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 
শীক্তপদাবলীর কাব্যমুল্য 
|| এক ॥ 


ধৰ্ম্ম ও কাব্য 
এনী উপলব্ধি মানব-জীবনের এক মহত্ম উপলব্ধি । যুগয্নুগাস্ত ধরিয়া ইহ! মানুষের 
মধ্যে প্রেরণ! সঞ্চার করিয়া আসিতেছে । বিরাট বিশ্বলীলার দিকে দৃষ্টিপাত করিয়া 
তনুষ বিস্ময়ে অভিভূত হইয়াছে, ভয়ে বিহ্বল হইয়াছে, আনন্দে আত্মহারা হইয়াছে। 
হৃদয় দিয় তাহার! অনুভব করিয়াছে, এই বিরাট সৃষ্টি খামখেয়ালী নয়, সৃশৃঙ্খল নিয়মের 
অধীন হইয়াই সৃষ্টির এত বৈচিত্র্য। এই সৃষ্টির পশ্চাতে এক অলক্ষ্য মহাশক্তি 'ক্রিয়া 
করিয়া চিয়াছেন £ খতুরঙ্গের অঙ্গে অঙ্গে, মহাপ্বধির তরঙ্গ-আন্দৌলনে, গগনের 
মেঘাঞ্জন নীলিমায়, কর্শবান্ত প্রাণি-জীবনে সেই দুজ্ঞেয় অদৃশ্য মহাশক্তির লশল]1। 
তাহারই ইঙ্গিতে সূর্য্য কিরণ দিতেছে, চন্দ্র প্রিন্ধ জ্যোতিঃ বিস্তার কারিতেছে, মেঘ 
জলদান করিতেছে, অরণ্য-বৃক্ষ-গুলপ শ্যামশোভায় পরিপূর্ণ হইয়া উঠিতেছে £ 
যন্তয়াদ্ধাতি বাতেহপি সৃষধ্যস্তপতি যন্তয়াৎ 
বর্ধান্ত তোয়দাঃ কালে পুষ্পন্তি তরবো বনে | ( মহানির্ব্বাণতন্তর ) 


তিনিই সর্বভূতান্তরাকআরূপে সুর্য্য-সোমে, পর্বতে-পয়োধিতে, জড়ে ও জীবনে লাল! 
কারতেছেন। এই মহাশক্তি একদিকে ভাষণ, ভয়ঙ্কর ‘মহত্তয়ং বজ্রমুদ্যৃতম্‌’ 'ভীষণং 
ভাষণানাং, অন্যদিকে ‘আনন্দরূপমমৃতম্‌’, “মধুরংমধ্রাণাম্‌’ ৷ সমগ্র সৃষ্টির পশ্চাতে এই 
আনির্দেশ্ট, অনির্ধচনীয় শক্তির স্বীকৃতিই জীবের আস্তিক্য বুদ্ধি 

জগতের অগণিত সাধক দ্রশ্চর তপ্যার পথে অগ্রসর হইয়া এই রহস্যময় শক্তির 
স্বরূপ উপলদ্ধি করিয়াছেন। ধর্মশান্ত্র সেই অনুভূতির: প্রকাশ । এই অনুভ্ীতিকে 
নিছক কপোল-কল্পনা বলা চলে না। যাহা স্বদয়ের অম্ৃত-রসায়ন, যাহীকে লাভ 
কারবার. জন্য সাধকের. গ্রাণান্তকর প্রয়াস, যাহাতে এত শান্তি, এত আনন্দ, এত 
পরিতৃপ্তি, তাহাকে মিথ্যা বলা যায়, কেমন করিয়া? যাহার জন্য মানুষের নয়ন 


মুহুর্মুহু অশ্রসজল হইয়া উঠে, সৃতীত্র পুলক-বেদনায় হৃদয় পরিপূর্ণ হয়_যীহাকে 
পাইয়! চিত্ত-ত্রমর কমলমধু-পানোচিত তন্ময়তা লাভ করে, তাহা মিথ্যা নয়। এমন 


২২০ শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধনা 
তান্ত্রিক সাধকের দৃষ্টিতে জীবন 


তাঁন্তিক সাধকগণও এই দৃষ্টিভঙ্গী লইয়াই জীব ও জগৎকে সন্দর্শন করিয়াছেন। 
আনন্দময়ী মা নিখিল বিশ্বে আনন্দের বাজার সাজাইয়া রাখিয়াছেন, জীবনে সেই 
আনন্দযয়ীরই লাল! ৷ শক্তি-সাধনার বাঁজমন্রগুলি একাক্ষরণ ধ্বনি হইলেও, প্রত্যেকটী 
মন্ত্রের মধ্যে এই সত্যই নিহিত,_মায়েরই সৌন্দধ্যে মাধৃর্য্যে এই বিশ্ব পরিপ্লাবিত ৷ 


‘ভীং’ বীভমন্ত্রটির মধ্যে হ, র, ঈ, বিন্দু এই চারিটি বর্ণ আছে। তান্ত্রক বীজ 
নির্ঘণ্টর মতে “হ' আকাশের প্রতীক, ‘র’ বহিবাজস্বরূপ1 সুবর্ণাদিয়ুক্ত ভুমণগুলের 
প্রতীক, ‘ঈ’ অনন্তরূপ পাতালের প্রতীক, আর বন্দু অমৃতের প্রতীক । ‘তাং’ 
বাঁজমন্ত্রের দেবতা 'ভুবনেশ্বরী'__তিনি স্বর্গমন্তণ-পাতলের অধিশ্বরী ; কেবল অধীশ্বরণ 
নহেন, ভীহারই অম্বত্ধারায় ত্রিভুবন পারিপ্লাবিত। 'হ্রীং” মন্ত্রের মনন এই মহাভাবের 
মনন, এই যন্ত্রের গৃঢ়ার্থ উপলব্ধিই মন্ত্রচৈতন্য ; চিন্তায় ও কর্শো এই মহাভাবের প্রতে- 
ফলনই সাদ্ধি। যীহার! এ মন্ত্রে সিদ্ধ হন, জীব ও জগৎকে তাহার! মহাশক্তি হইতে 
ভিন্ন মনে করেন না; তাহারাই এই সত্য উপলদ্ধি করেন, জগতে ও জীবনে সেই 
শক্তিরূপা “পরমানন্দময়ী*, “রসেশ্বরী'র লীলা! চলিতেছে । 


তন্র-সাধনা রিক্ত বৈরাগ্যের সাধনাও নয়; পাখির এশ্র্য্য ও শক্তি এবং সেই সঙ্গে 
জ্ঞান সাধকের প্রার্থনীয়। শক্তির আবির্ভাবে জীবদেহে অবশ্যই ইহাদের আবির্ভাব 
ঘটে। সাধকদের মধ্যে কেহ হন কর্ম্মী, কেহ হন অমিত শক্তিধর, কেহ হন জাঁনশী। 
স্বামী বিবেকানন্দ মায়ের ঘোর রূপের উপাসক-_তাঁনি কর্মী সাধক । পরমহংসদেব 
জ্ঞানী ৷ তাহার জ্ঞান জগৎকল্যাণে নিয়োজিত। তান্ত্রিক সাধকের চিত্ত ধ্যানানন্দে 
বিভোর, প্রজ্ঞালোকে সমুস্ভাসিত, কিন্তু তাহার দৃষ্টি সকল সামাজিক সমস্যা, দুঃখ ও 


. প্রশ্নের উপর নিপাতিত। ইহাই তন্্-সাধনার বিশিষ্টতা। তাঁত্রক সাধক জীবন-সাধক 
যোগী, তিনি গীতোক্ত গৃহস্থ সন্যাসী এবং কবি । 


উপরত্ত সাধকগণের উপাস্য দেবী কুণ্ডালনী শ্রবণ-মধূর ছন্দোবদ্ধ চারুকাবোর উৎস ৷ 


এই দেবা নান! ছন্দে সুচারু কাব্য রচনা করিয়া, অব্যক্ত মধুর শব্দ তুলিয়া মূলাধারে 
বিরাজ করেন 


কুজন্তী কুলকুগুলশ চ মধুরং মতািমালা স্ফুটং 
বাচঃ কোমলকাব্যবন্ধ-রচনাভেদাদি ভেদক্রমৈঃ। ( ষটচক্রানরূপণ ) 


শাক্তপদাঁবলীর কাব্যমূল্য ২২১ 
তান্ত্রিক সাধকমাজ্রই কৰি 


তাই শক্তির উপাসক সাধক স্বাভাবিক ভাবেই কবিত্শক্তির অধিকারী হইয়া 
উঠেন। পূর্ণানন্দ স্বামীর ‘ষট্‌ চক্রনিরপণ গ্রন্থে দেখানো হইয়াছে, দেহস্থ ষটডক্রের 
যে-কোন চক্রার্িটাত্রী শক্তির উপাসকমাত্রই “বাচামিশে। নরেন্্রঃ স ভবতি’ ৷ 7 
কমলাস্থিত শক্তির সাধক-_'বাকোঃ কাব্যপ্রবন্ধৈঃ সকলমুরগুরূন্‌ সেবতে? ; স্বাধিষ্টান 
পদ্মের শক্তির উপাসক, গছৈঃপ্রবন্ধৈবিরচয়াতি” ; মণিপুর চক্রের সাধকের সম্পর্কে 


বলা হইয়াছে, “বাণী তগ্যামনাজ্জে বিলসাতি' ; অনাহত- পদ্মের উপাসক, গিছ্যোপগ্য- 
পদাদিভিশ্চ সততং কাব্যান্থধীরাবহঃ; ; বিশুদ্ধাখ্য পদ্মের ধ্যান সাধক, “কবি বাগ 


জ্ঞানী চ ভবতি’ ; আজ্ঞাচক্রে প্রম়্দিত-মন1 সাধক, 'সর্বশান্ত্ার্থবেতা”__বাকৃসাদ্ি 
তার করতলগত। যে কোন ভাবে শত্তি-সাধনার অবশ্ঠন্তাবী ফল সুদ্র্পভ কবিত্ব- 
শক্তি । কারণ, শবে ও ছন্দে শক্তির প্রকাশ ৷ 

কাজেই তন্ত্রের ধর্ম ও উপাসনা, সাধককে জীবন-দ্রষটা কবিরূপেই প্রতিষ্ঠিত করে । 
নিরৃত্ির দিকে অঙ্গুলনির্দেশ করিলেও, প্রত্যেক সাধক জাগতিক দ্বঃখ ও আনন্দের 
প্রত্যন্ত সীমা সন্দর্মন করেন। ভারতীয় ধর্ম ও নীতিশাস্ত্রে স্ভোগের সুখ ও মুক্তির 
আনন্দ সমান সুরে বান্বে। এ দেশের ধর্মমূলক নীতিশ্লোকগুলি পর্য্যন্ত বুপরীক্ষিত 
মনন্তত্ব বিশ্লেষণের উপর প্রতিষ্টিত। বেদ, উপনিষং পুরাণ, গীতা ও দেবদেবীর 
স্তোত্রাবলগ জীবনবাদের ভিত্তিতে রচিত। অন্ত্রশাস্ত্ররূপ ধর্মগ্রন্থও জীবন-সাধক কবির 
রচনা । এই জন্যই এগুলি তথাকথিত তত্বের কর্কশ উক্তি মাত্র নয়» বহু বিচিত্র জীবনের 
মধুমত্তমা কবি-বাণী। তন্ত্রের ধ্যান, স্তবস্তুতি, কুগ্ডলনী-শক্তি ও শিবপুর বর্ণনা, এবং 
অভিষেক ও অন্ত্ধাগের মন্ত্র চমৎকার কবিত্বপূর্ণ। 

শাভপদাবলশ শভিসাধনা ও শক্তি-তত্বের সঙ্গীতম্মৃত্তি হইলেও কাব্য হিসাবে 
ইহাদের মৃল্যও অবজঞেয় নয়। ধৰ্ম্মকথার আবরণে মানবজীবনের বিচিত্র সুখ-দুঃখ, 
আশা-কামনা, অভিজ্ঞতার কথায় এগুলি পারিপূর্ণ। ধর্খের পথে পরিক্রমণ করিতে 
কারিতেও সাধক কবি যে বস্তুনিষ্ঠ, যে মর্ত্তযগ্রীতির চিহ্ন এই গীতাবলীতে চিহ্নিত 
করিয়া রাখিয়াছেন, তাহা কোন কোন স্থলে শ্রেষ্ট কবি-কৃতির পর্ধ্যারভুক্ত হইতে পারে। 


হী? শাভপদাঁবলী ও শক্ভিসাধনা 


আকুল-করা ক্রন্দন, এমন প্রগাঁঢ ব্যাকুলতা, এমন সুগভীর চাওয়া-পাঁওয়ার কামনা যাঁদ 
শিথ্য| হয়, তাহা হইলে মিথ্যা হইতেও মিথ্যা হইয়া পড়ে মানবীয় কাঁধনা-বাঁসনা, 
মানুষের চাওয়ার আকাঙ্রা, পাওয়ার পুলক ৷ জীবের জন্য জীবের আকর্ষণ যদি সতা 
হয়, তাহা হইলে অধিকতর সত্য মহাপ্রাণের জন্য প্রাণের আকর্ষণ । বিশ্বব্যাপ্তু আনন্দের 
আনন্দ, সুন্দরের সৃন্দর, অখণ্ড মহাপ্রাণের জন্য মানুষের অভিলাষ, তাঁহাকে রূঝিবার 
প্রিয় চেষ্টা এবং তাহার উপলদ্ধিই ধর্ম ৷ 
উপলব্ধির বস্তু বলিয়াই ধর্ম কাব্যসাহিতোর অন্যতম বিষয়। প্রত্যেক দেশেই 
ধর্মবোধ হইতেই সাহিত্যের গোড়াপত্তন হইয়াছে। সংশয় যখন প্রশ্ন তুলিয়াছে, 
তখনও সেই সংশয়কে দূর করিবার জন্য ( Justify the ways of God to men’ ) 
ধর্শ-সাহিত্য রচিত হইয়াছে । সত্য, শিব ও সৃন্দরকে অনুভব করিয়াই মানুষ ক্ষান্ত 
হয় নাই, সেই অনুভূতিকে কাব্য করিয়া প্রকাশ করিয়াছে । বেদের কবিত্বময় সুক্ত, 
‘ব্রাহ্মণে'র আখ্যান, পুরাণের কাঁহিন, অসংখ্য স্তোত্, বাইবেলের P৪5 বা 
সোলোমন-গীতি, সুফী সাধকের রুবাইয়াং, বৈষ্ণব পদাবলশ প্রভৃতি ধর্ম-সাত্ত্য হইলেও 
শ্রেষ্ট সাহিত্যের পর্য্যায়ভুক্ত । ইহার কারণ, এগুলি আত্মিক কামনার সুন্দর বাণীরূপ ৷ 
আর্ট সোনর্য্য-প্রকাশের বাহন বটে, তাহা আবার আত্মার অনুভূতি প্রকাশেরও বাহন; 
বিশ্ব-সোঁন্দর্য্যের মাধ্যমে মানব হৃদয় যাহাকে ধারণ! করিতে চায়, তাহারও প্রকাশ-বাহন £ 
“Art for Art's sake certainly-—Art as a perfect form and discovery 
of Beauty ; but also Art for the Soul’s sake, the spirit’s sake and 
the cxpression of all that the soul, the spirit wants to seize through 
the medium of beauty” (Sree Aurobindo On ‘Art for Art’s sake’) 
‘রস-সৃষ্টি দ্বার আনন্দ প্রদান করাই কাব্যরচনার অন্যতম লক্ষ্য । কিন্ত 
রসসৃষ্টির উপকরণরূপে ‘ধর্ম’ বস্তুটিকে অনেকেই নাঁরস বলয়া মনে করেন; তাহার 
কারণও যে না আছে, তাহা নয়। তবে ধর্মকে সব সময় যতটা নশরস বলিয়া! গণন! 
করা হয়, ততটা নীরস মনে করিবার হেতু নাই। ধর্মাচরণরূপে যাহাঁকে জ্ঞানের বিষয় 
করা হয়, ধীহাকে যোগমার্গে অনুভব করিবার চেষ্ট| কর! হয়, অথবা খবীঁহাকে ভক্তির 


ডোরে বাঁধা হয়, তিনি রসস্থবরূপ, আনন্দস্বরূপ । তানি রন্মই হউন, ঈশ্বরই হউন বা 
লোক সম্পর্কে প্রেমিক বা জননণই হউন-_সর্বক্ষেত্রেই তাঁহার রস-সত্বা অম্লান ৷. 
তাহার সাধনও শুক জ্ঞান মাত্র নয়, নগরস যোগ-যাগ নয়, কেবল আনুষ্ঠানিক পুজা- 
অর্চনা নয়। বিশেষ কারিয়া রসেম্বরী বা রাসেম্বরণর সাধনা সৰ্বথা ভাবাশ্রয়ী ও রসাশ্রয়ী । 


অতএব সাধ্য ও সাধন উভয়ই যখন রস-কোল্দক, তখন তাঁদষয়ক কাব্যও স্বাভাবিক 


শাক্তপদাবলীর কাবামূলা ২১৯ 


ভাবেই রসোর্তীর্ণ হইয়া! উঠিবার দাবী রাখে। “অখিল রসাম্ৃতসিন্ধু'ই ধর্মমুলক কাব্যে 
রসবিন্দ্ররূপে: প্রকাশিত হন৷ এই জন্যই ধর্মমুলক রচনা নিছক ধর্মশান্ত্র হইয়া থাকে না, 
অনেক সময় তাহা কাব্য পদবাচ্য হইয়া উঠে । 


কাব্যবিচারের মাপকাঠি ‘জীবন 


কাব্যোৎকর্ষ বিচারের শ্রেষ্ট কষ্টিপাথর 'জীবন”। জীবনের বহ্থাবিচিত্র প্রকাশই 
সাহিত্য। যে সাহিত্য জীবনরসে পরিপূর্ণ, তাই শ্রেষ্ট সাহিত্য 8 ‘We care for 
literature primarily on its deep and lasting human significance. A 
great book grows directly out of life ; in reading it we are brought 
into large, close and fresh relations with life and in that fact lies 


final explanation of its power’ ( Hudson ). 


জীবনের দৃষ্টিকেন্দ্র হইতে বিচার করিতে গিয়াও, অনেকে ধর্মকে জীবন হইতে 
বিচ্ছিন্ন মনে করিয়া ধর্মগ্ন্থকে কাব্য বলিতে দ্বিধাবোধ করেন। বিশেষতঃ ইউরোপে 
ধর্ম জীবন হইতে বিচ্ছিন্ন, ইহা সেখানে রবিবারের আচরণীয় অনুষ্ঠান মাত্র । এইজন্য 
পাশ্চাত্য সালে!চকের বিচারে ধর্মমূলক গ্রন্থাদির কাব্যমূল্য সংশায়িত। 

কিন্ত ভারতীয় ধর্ম সম্পর্কে এ অভিযোগ কোনক্রমেই খাটে না। এখানে ধর্মবোধ 
জণবনের সহিত ওতপ্রোত, জীবন ধর্শের সহিত অঙ্গাঙ্গিভাবে গ্রথিত। ভারতীয় সাধক 
জশবনকে পরিহার করেন নাই বলিয়াই তাঁহাদের লেখনীতে “গুহাহিত গহ্বরেষ্ঠ পুরাণ’- 
এর প্রকাশও কাব্য হইয়া উঠিয়াছে। ভারতের মহাসৌভাগ্য যে, এ দেশের অধিকাংশ 
সাধক জশবন-দ্রষ্টী কবি । কবি ও খাষি শব্দ এ দেশে সমার্থক । বৈদিক খাষ কবি, 
তাই বৈদিক সৃক্ত কবিত্বময় ; উপনিষদের খাষি কবি, তাই ত্রন্ধ তীহাদের দৃষ্টিতে 
আনন্দস্বরূপ । তাহার! বলেন, আনন্দ হইতেই জীব ও জগতের উদ্ভব, ‘আনন্দাদ্ধোর 
খহিমানি ভূতানি জায়ন্তে;_এই আনন্দদ্বারাই জগৎ বীচে, এই আনন্দেই জগৎ লীন 
হয়। তাঁহাদের দুর্িতে ‘ইয়ং পৃথিবী সর্কেষাং ভূতানাং মধু” সর্বাশ্চ মধুমতী? ৷ বেদ- 
উপনিষদের খ্রখিগণ সকাম হইয়া, শ্রীকাম হইয়া এই জগতে বাচিয়া থাকিবার আগ্রহ 
প্রকাশ করিয়াছেন, বলিয়াছেন, 'জীবেম শরদঃ শতম্‌ ৷’ এ প্রার্থনা জীবন-প্রোমকেরই 
গ্রার্থনা। এদেশের বেদউপনিষদ শুধু ধর্ম গ্রন্থ নয়, কাব্য। 


নাউ 


২২২ শাক্তপনাবলী ও শক্তিসাধন। 

শান্তপদাবলীর ক্রুটি | y 
কাব্যমৃল্য বিচারে শাক্তপদবলীর কতকগুলি ত্রুটি - অবশুই দৃষ্টি আকর্ষণ 

করে। বিষয় ও প্রকাশভঙ্গী এই দুই লইয়াই রচনা । রচনার সৌন্দর্য) ও আকর্ষণ 

প্রধানতঃ নির্ভর করে মনোহর বিষয়ের ভঙ্গিমা ময় প্রকাশে । শ্টামাসঙ্গীতের বিষয়বন্ত 


" ধর্মতত্ব, বিশেষ করিয়া দুরূহ সাধনার তত্ব ; ইহ্‌ কাহাকেও আকর্ষণ করে, কাহাকেও 


করে না। শক্তির তত্ব কি, তাহার প্রকৃতি কি, তাহাকে উপাসনা করিবার পদ্ধতি 
কি,_ আর্ত, জিজ্ঞাস ও জ্ঞানী ব্যতীত তাহা জানিবার মাথাব্যথা কাহারও নাই। 
অর্থার্থী অর্থকামী হইয়া শক্তির উপ|সনা করেন, তাহাদের আকর্ষণ অন্যদিকে ৷ 
শিল্পরাসক কাব্যামোদীর নিকট ধর্মতত্ব গুরুত্হীন ; কারণ সাহিত্যসৃষ্টির ব্যাপারে 
জ্ঞানের বিষয় গোঁণ, ভাবের বিষয়েরই প্রাধান্য । ভাবের বিষয়েরও আবার 
ইতরাবিশেষ আছে, উৎকর্ষ অপকর আছে। ভক্তির উপর যে ভাব প্রতিষ্ঠিত, কাব্য-'রসিক 
তাহাকেও 'এহো বাহ’ বলেন। শাক্তপদাবলীর আস্বাছ্ রস ভক্তিরস, শত্তিসাধকের 
প্রার্থনীয় শ্মশানচারিণী ভয়ঙ্করী ভৈরবীর করুণ! ; তাহাদের-'আখি দুদু দুলু 
রজনীপদিনে, কালীনামাস্থতগীত্বপানে? ; কাব্/বিচারের কষ-পাথরে কোনটাই তেমন 
উজ্জ্বল রেখাপাত করে না। 
ভাব প্রকাশের দিক হইতেও শাক্ত পদকর্তাগণ শিল্পবোধের পরিচয় প্রদান 

করেন নাই। শাক্ত সঙ্গীতে পুণ্দিত বাক্যের প্রয়োগ নাই, '‘রসনারোচন রুচির পদ’- 
এর বিশাস নাই; শ্রবণশবল।স+ স্পন্দনেও পদগুলি স্পন্দিত নয়। যেভাঘ! 
ও ছন্দ সামান্য কথার মধ্যেও অসামান্য ব্যঞ্জন সৃষ্ট করিবে, যাহা মানুষের জীর্ণ 
বাক্যকে__ 

‘অর্থের বন্ধন হতে নিয়ে তারে যাবে কিছু দুর 

ভাবের স্বাধীন লোকে, পক্ষবান অশ্বরাজসম 

উদ্দাম সুন্দর গতি--'( ভাষা ও ছন্দ £ রবীন্দ্রনাথ ) 
_তাহারও আশ্বাস শাক্তপদে নাই । 


রূপক, দৃষ্টান্ত প্রভৃতি অলঙ্কার-সঙ্জায় বাণীকে সজ্জিত করিয়াছেন। অলঙ্কার- 
প্রয়োগের এই বাহুল্য যেকোন সাধারণ লোকেরও দৃষ্টি আকর্ষণ করে। কিন্ত এই 
অলঙ্কার-প্রয়োগে সুক্ম রাঁচ বা সৌন্দর্য-বোধের পরিচয় কোথায়? কাব্য-সাহত্যে 
অলঙ্কার গুঢ়তর সৌন্দর্য্যের ইঞ্জিত প্রদান করে, ভাষা-দেহকে অপূর্ব সুষমায় মণ্ডিত 


শাক্তপনাবলীর কাব্যমুল্য ২২৩ 


কাঁরয়া আনির্বাচ্য ভাবের ব্যঞ্জন! সৃষ্টি করে। এইজন্ই আলঙ্কারিকেরা বলেন, ‘কাব্যং 
গ্রাহমলঙ্কারাং’ (বামন )। কিন্ত অলঙ্কার যদি তৎপরিবর্তে কাব্য-দেহকে ভারাক্রান্ত 
করিয়া তোলে, তাহা হইলে অলঙ্কীর-প্রয়োগের সার্থকতা থাকে না। অলঙ্কারের্‌ 
বহ্বাড়ম্বর সৌন্দর্ধ্য-সৃষ্টির প্রতিবন্ধক, ওচিত্যবোধের অভাব বাঞ্জনার অবরোধক। শাক্ত 
গীতাবলীর বহু পদে অলঙ্কার সৌন্দর্য্যের সূচক না হইয়! গুরুভারে পরিণত হইয়াছে; 
কাব্য-দেহের প্রসাধক অঙ্গদ-বলয় যেন শৃঙ্খল হইয়! উঠিয়াছে। কয়েকটি দৃষ্টান্ত উদ্ধার 
কারিলেই এ বিষয় স্পষ্টতর হইবে । যেমন, 
(৯) হৈমবতা হর-ঘরণী, হরতি দুর্গতি দুর্গে দুঃখন।শিনগ । 
মহিষাসুরমদ্দিনীপ্মহেশ্বরী মম মন-মানস-পুর্ণকারিণী ॥ ( অনুপ্রাম ) 
(২) ঘরে এলে চণ্ডী, গুন্বো৷ আমরা চণ্ডী । ( যমক ) 
(৩) মন-সেতারে বাজ! রে তার, তারা তার! বলে । 
কাল বন্ধন করিতে তোরে আসে রঙ্ছ নিয়ে করে ॥ ( রূপক ) 
শাক্ত সঙ্গীতে এইরূপ অগার্থক অলঙ্কার প্রয়োগের দৃষ্টান্ত অনেক পাওয়] যাইবে ॥ 
সর্ধবোপার শাক্ত সঙ্গীতাবলশীর মধ্যে যে একটানা একঘেয়েমি আছে, তাহা 
আরও বিরক্তিকর । ভিন্ন ভিন্ন কবি-রচিত একই ভাবের অসংখ্য পদ শ!ক্তপদ1বলখতে 
পাওয়া যায়, এমন কি একই কবি একই ভাবের বহু পদ রচনা করিয়া চিয়াছেন, এরূপ 
দৃষ্টান্তও দুর্লভ নয়। ভাবের বহু বিচিত্রতায় শাক্তপদাবলী বহুবিচিত্র হইয়া উঠে 
নাই, বরং বৈচিত্র্যের অভাবে তাহা অরুচিকর হইয়া উঠিয়াছে। একই ভাবের বর্ণনা 
পাঠ করিতে করিতে কান ও মন উভয়ই পরিশ্রান্ত হয়। কি জননীর ব্যাকুলতার 
চিত্রাঙ্কনে, কি ভক্তের আকুতি বর্ণনে, কি জীবের বদ্ধাবস্থার দুর্গত চিত্রণে, কি মায়ের 
রূপ ও স্বরূপ উদযাটনে__5%0০:010919 monotony’ যে-কোন পাঠকের বিরক্তি 
*উৎপাদন করে । 
কবিবর রবগন্দ্রনাথের ধর্মসঙ্গীতগুলির আলোচনা করিতে গিয়া অজিত চক্রবর্তী 
মহাশয় ধর্শ-সঙ্গীতের কতিপয়-ত্রটির উল্লেখ করিয়াছেন £ ‘কেবল উপমা, অনুপ্রাস 
অলঙ্কারের ঘটা, শব্দের চাতুর্য্য এবং তত্বের কচকচি তাহাকে এমনি ভারাক্রান্ত করিয়া 
রাখে যে, আপাদমস্তক গহনামাণ্তত দেহের মত, তাহার গড়ন যে কেমন, সৌন্দর্য্য যে 
কেমন, তাহা বুঝিবার জো নাই।” (কাব্যপরিক্রমা ) ; 
শাক্ত সঙ্গীতাবলশীর মধ্যেও: প্রতিবাদী সমালোচক অনুরূপ দোষ-ক্রটির সন্ধান 
পাইবেন, সন্দেহ নাই। কিন্ত তৎসত্বেও শাক্তপদাবলণ কাব্যগুণ-বিরাহিত নয়। 
সুধী সমালোচক ডঃ সুধীরকুমার দাশগুপ্ত শাক্তপদালীর রস-বচার করিয়া 


রি ৩ শাক্তপদাবলন ও শক্তিসাঁধনা 


দেখাইয়াছেন, শাক্ত গীতাবলীতে বাংসল্য, বীর, অদ্ভুত: দিব্য ও শান্তরসের আস্বাদন 
লাভ করা যাঁয়। “শাক্ত সাধনার মূলে বিচিত্র তন্তরাচার ও যোগাচার থাকিলেও 
শ্রাক্তপদাবলন যেন পঙ্ক ও সলিলের উপরে প্রক্ষুটিত পনোর শোভ! ! যে দেখে সে-ই 
মুগ্ধ হয় ॥, (কাব্যালোক ) 

এই উক্তিটি সমর্থন করিয়। লইয়াই অপর কয়েকটি দিক হইতে আমরা শাক্ত 
গীতাবলীর কাব্যমৃল্যনরূপণে ব্রতী হইতেছি। 


|| ছুই ॥ » 


শাক্ত সঙ্গীত জীবন রসাশ্রী কাব্য 


যেখর্ম সম্পুরূপে দেহ ও জীবনাশ্রিত, তাহাই শাক্তপদাবলশর উপজীব্য ; এইজন্য 
শাক্তপদাবলন ধৰ্ম্মতত্ব-প্রধান হইলেও জীবন রসাত্রয়ী । শক্তির সাধক ভুক্তিও চাঁহিয়াছেন 
মুক্তিও চাহিয়াছেন, তাহাদের আরাধ্য| দেবী 'ভুক্তি-মুিপ্রদাঁয়নশ”। শাক্তপদালগতে 
অবশ্য ভুক্তির আকাঙ্ষা নাই, মুক্তির আকাঙ্ষাই প্রবল ; সাধক এখানে শ্রীকাম 
নহেন। মেধাকাম_বিশেষ করিয়া মাতৃকুপাই তাহাদের কাম্য। 'এ্রীরসুখে 
তাহাদের বিতৃষ্ণ]। কিন্ত তাই বাঁলিয়া জগতকে তাহারা পরিহার করেন নাই । জগতের 
নিষ্পেষিত জনগণের প্রতি তাহাদের অসীম মমত্ববোধ। পারিবারিক জীবনের 
তুচ্ছাতিভুচ্ছ বিষয়ের অভিজ্ঞতা, লোক-লোকিকতা-জ্ঞান, সমা'জ-চেতন'__সবই তাহাদের 
আছে। লোক-জীবনের ক্রাড়া-কৌতুক, সামাজ-জীবনের উৎসবকলাও তাহাদের 
দৃষ্টি এড়ায় নাই। পাশাখেলা, গ্রারু খেলা, ঘুড়িওড়ানো, শিকারধরা_সব বিষয়েই 


শক্তির সাধক ও ভক্ত অভিজ্ঞ, এমন কি “ভানুমতির ভোক্কি, “কলুর বলদে’র খানিটানাও . 


তাহারা দেখিয়াছেন। এইদিক হইতে শান্তপদাবলপকে বহু বিচিত্র জীবনের চিত্রশালা 
বাঁললে অত্যুক্তি কর! হয় না। 


পারিবারিক চিত্র 


“ শাক্ত সঙ্গীতগুলিতে পারিবারিক জীবনের সুখছুঃখের রাগিণী বিচিত্র সুরে বাজিয়! 
উঠিয়াছে। পিতার সংযত স্লেহ, মায়ের জন্য কন্যা-সন্তানের ব্যাকুলতা, স্বামী-প্রীত 
সর্ধ্বোপারি স্নেহসর্বব্ধ মাতার বাংসল্য_-'আগমনী ও বিজয়া+র পদগুঁলকে অভিথিজ্ত 
কারিয়া রাখিয়াছে। পারিবারিক জীবনের প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা লইয়াই কবিগ্রণ মানব" 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২২৫ 
চরিত্রের সৃক্মাতিমৃগ্ম বিশ্লেষণ করিয়াছেন। মনস্তত্ব-বিশ্লেষণের নৈপ্ুপ্যেও শাক্ত 
সঙ্গীতাবলন অপূর্ব ৷ “আগমনী ও বিজয়া*র পদাবলী লোক-জ্ঞানের ভাণ্ডার ৷ স্বামিযৃহ- 
গতা কন্যার তত্ব কৈভাবে করিতে হয়, জামাই ও মেয়ের শ্বশুরবাড়ীর, লোকেদের প্রতি 
কিরূপ লোক-লোঁকিকতা করিতে হয়, মেয়ের তত্ব না করিলে প্রাঁতবাসীরাই বা কি 
বলে, স্বামণ কাছে না থাকিলে পিতৃগ্ুহে আসিয়াও কন্যার মনোভাব কিরূপ হয়-_এইরূপ 
বহু তুচ্ছ ও ক্ষুদ্ৰ সংবাদে শাক্তপদাবলণ পরিপূর্ণ । 

'আগমনশী ও বিজয়া”র গানগুলির কথা ছাড়িয়া দিলেও, অন্থান্য পর্যায়ের শাক্ত 
সঙ্গগতেও জীবন-চিত্র ছুর্নভ নয়। “ভক্তের আকৃতি' অধ্যায়ে মায়ের প্রাঁত সত্তানের 


মনোভাবের যে বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে, তাহা লৌকিকভাবে পরিপূর্ণ। স্লেহ আদায়ের 


ছলে সন্তানের অনুযোগ, অভিমান, ক্রোধ, সংশয় ও একান্ত নির্ভরতার অনুভবগুলি 
অতিশয় বাস্তব । সন্তান-চিত্র এখানে জীবন্ত। মায়েপোয়ে এমন স্নেহের .লুকোছুরি, 
এমন মনের কথা বলাবলি এমন মান-অভিমান, হাসি-কান্নার আভিনয় যেমন অকৃত্রিম, 
তেমনই রসপূর্ণ ; ভগিনী নিবেদিতা বলেন» ‘Petty needs of childhood are 
no less related to the world heart than the passion by which 
Othello slays Desdemona’>: বস্তুতঃ জীবনের বিচিত্র, সজীব ভাবরাজার 
স্পর্মল'ভ করিয়াই অলৌকিক ভক্তিরসাত্মক শাস্তগীতি লৌকিক ভাবাশ্রয়ী কাব্যের 


' মত উপভোগ্য হইয়া উাঠয়াছে। 


'মনোদীক্ষাণ অধ্যায়ের পদাবলী প্রর্তিমুখী মানব-মনের বিশ্লেষণে অপুর্ব ৷ “সাধের 
ঘুমে ঘুমন্ত জীব”, কোলে 'কামনা'কান্তা', গায়ে ‘আশার চাদর’ ; তাহার! লোভে বিষয়- 
ভোগে, “দিবানিশি ভাবছে বসি কোথায় পাবে টাকার তোড়া।” জীবের অবলম্বন 
'সাতগেয়ে আর মামদৌবাজী”, সে “সেয়ান পাগল বুচঁকি আগল” ৷ চমৎকার মানবচিত্র ৷ 


শাক্তগীগ তির পাত্র মানব-জীবন-রসে উচ্ছল ৷ 


নিগীড়িত মানবের চিত্র 

বিশেষ করিয়া মাতৃসাধক কবিগণ দ্ুঃখ-করীন, নিম্পেষিত জন-জীবনের যে 
মৰ্ম্মান্তিক চিত্র উদ্ঘাটন করিয়াছেন, তাহাতে শাক্তপদাবলগ চিরত্বের আসনে প্রতিষ্ঠিত 
হইবার যোগ্য। অষ্টাদশ শতকের নিধ্বিচার অত্যাচারের প্রেক্ষাপটে বাঙলা 
দেশের নিপীড়িত জনসাধারণের যে ছাব শাক্ত কবিগণ লক্ষ্য করিয়াছেন, তাহা 


১ Kali the Mother—Sister Nivedita t 


৯৫ 


২২৬ শাক্তপদ।বল ও শাক্তসাধন! 


কোন দেশ-কাল-বাধিত জীবনের ছবি নয়, চিরকালের নির্যাতিত, অপাংক্তেয় 
গণজীবনের ছবি ৷ মায়ের সাধক সন্তান যোগার হইয়া সাধন করিতে করিতে 
উদার ও করুণাঘন নয়ন মেলিয়া এই জীবনের প্রতি দৃষ্টি নিক্ষেপ করিয়াছেন; 
নির্দম ব্যাধের শরাহত ক্রৌঞ্চামধুনের শোকে আদি কবি বান্সশীকির ভ্বদয়বেদন। 
যেমন অনুষ্টপছন্দে শ্লোকমৃত্তি লাভ করিয়াছিল, জন-দরদণ শাক্তমাধকের বেদনা বন্ধ 
অন্তরের বাণীও তেমনই ঝর সঙ্গীতে ছন্দোমৃত্তি লাভ করিয়াছে। দুঃখকে স্বীকার 
করিয়া লইয়াই তাহার! দ্ুঃখজয়ের অভিযানে ব্রতী হইয়াছিলেন। জগৎ-পলাতকার 
মনোবৃত্তি নয়, জগৎ প্রেমিকের মনোভাব থাকার জন্যই শাক্ত কবির রচিত 


সঙ্গীত ছুঃখক্লিন্ন জীবনের চিত্রে ও তাহার করুণ মৃচ্ছনায় পরিপুর্ণ হইয়া. 


উঠিয়াছে। শাক্তসঙ্গীত যেন দৃঃখদা্ণ মানুষেরই হৃদয়ের গান । 

চিরকালের পীড়িত মানুষের মৃত্তি শাক্তপদাবলণতে উজ্জ্বল রেখায় পরিস্ফুট। সে 
মানুষেরা গরীব, জমিদারের খাজনা দিতে পারে না। প্যায়াদা আসিয়া তাহাদিগকে 
‘মসিল দিয়া তাঁসল করে”, রাজন্থ তাহারা দিবে কোথা হইতে? তাহার! কায়ক্লেশে ক্ষেত 
চাষ করিয়া জীবিকা অঞ্জন করেঃ সে শ্রমের ফসলও তছরূপ হয়, কাহারও বা ‘জাগা 
ঘরেই চুরি হইয়া যায়। কেহ দিন-মভুরণ খাটিয়া খায় মজুরীর অর্থ তাহাদের ঘরে 
. আসে না, কিছু চোর-ডাকাতে কাড়িয়া লয়, কিছু অত্যাচারণ প্যায়দায় আত্মসাৎ করে । 
কখনও বা মরার উপর খাঁড়ার ঘা পড়ে, পাইক ও জমিদার বিনা পারিশ্রামিকে জোর 
করিয়া তাহাদের দিয়! বেগার খাটাইয়া লয়। এই ভাবে সর্বস্বান্ত যাহারা, তাহার] 
খাজশা দিবে কেমন করিয়া? তাই তাহাদের সম্পত্তি নিলামে উঠে; দুঃখের ডিক্রী- 
জারির আসামী বিয়া যমদৃতের মত প্ঠায়াদা নির্শ্মম ভাবে অত্যাচার করিতে করিতে 
তাহাদিগকে টানিয়া কাঠগড়ায় লইয়া হাজির করে। জমিদার তাহাদের বিপক্ষে ; 
স্বপক্ষে উকিল নিযুক্ত করিবার মত অর্থ-সামর্থযও তাহাদের নাই। তাই বিচারের 
নামে বিচারের প্রহসন হয়; সরকারণ উকিল জমিদারের পক্ষ সমর্থন করিয়া এমন 
ভাবে সওয়াল বন্দী” করেন যে, বেচারা! প্রজারই হার হয়। ফলে সম্পত্তি বাজেয়াপ্ত 
হয়, প্রবঞ্চনার দায়ে আসামীকে দশর্ঘ মেয়াদের কারাদণ্ড ভোগ করিতে হয়। বন্দীর 
্দশাও অবরণনীয়। তাহার হাতে শৃঙ্খল, পায়ে বেঁড় ; প্রহরীর কশাঘাতে ক্ষতবিক্ষিত 

অগ্গ। জীবন তাহাদের পক্ষে অশ্রসাগর । 
শাক্তপদে নানামুখী মানবীয় ভাব যত 
পদাবলীতে তাহা হয় নাই। বৈষ্ণব পদকত্ত 
করিয়া তাহাদের প্রেমভক্তির 


অধিক বণিত হইয়াছে, অন্য কোন 
“গণ চারটি লৌকিক ভাব অবলম্বন 
কথা প্রকাশ করিয়াছেন £ বাউল গানে লৌকিক ভাব 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২২৭ 


একটি»_মনের মানুষের প্রতে মানবোচিত প্রেম । শাক্তপদাবলণ মানবজীবের বহুবিচিত্র 
চিত্র, চাঁরত্র, আশা-কামনা ও ভাব-কল্পনার রূপায়ণ ; এগুলি নিয় ও মধ্যবিভ জখবনের 
অমর আলেখ্য ; তাই কাব্য হিসাবে ইহাদের মূল্য অসাধারণ । 


প্রার্থন-দঙ্গীতরূপে শাক্ত সঙ্গীতের ম ল্য 


ধর্মাশ্রয়ী কাব্য হিসাবেও সাহিত্যের আসরে শাক্ত সঙ্গীতগুলির একটি আসন 
আছে। ধণম্ম-বিষয় লইয়া সব দেশেই বিস্তর কাব্য রচিত হইয়াছে । ইউরোপে Bible- 
এর ‘The Book of Psalm’s, ‘Songs of Solomon’, টমাস এ কেম্পিসের . 
গ্রীষ্টানুসরণ, ব্লেকের কবিতা, ইয়েট্‌সের নাটক তত্সাহিত্য হিসাবে উল্লেখযোগ্য ৷ 
মুসলমান সুফী সাধকের গীত'বলও সুন্দর আধ্যাত্মিক কবিতা ৷ শাক্ত সঙ্গীতে জীবনের 
বহু বিচিত্র সুর থাকিলেও এগুলি প্রধানতঃ আধ্যাত্মিক কবিতা । 

পারমাথিক কবিতাবলীতে ভগবানের প্রাতি ভাক্তি নিবেদনের দুইটি স্বতন্ত্র পদ্ধতি , 
দেখা যায়। যে অলক্ষ্য শক্তি সর্ধতূতে গঢ় থাকিয়া বিশ্ব পরিচালনা করেন, ভক্ত 
সাধক তাহাকে দুইটি বিশিষ্ট রূপে মনন করিয়া থাকেন, একটি এশ্বর্যঘন রূপ, আর 
একটি মাধূরয্য-ঘন রূপ । এই রূপ-কল্পনার পার্থক্য অনুযায়ী ধর্মসাহিত্যের উপাসনা, স্তোত্র 
ও ক্রিয়া পৃথক পৃথক হয়। 

যেখানে ইউদেবতা এঁশ্ব্য্যের প্রতীক, সেখানে স্তোত্র কবিতায় সর্বশক্তিমান 
( Almighty ), পরমদয়ালু'ও করুণাময় (Merciful ) ঈশ্বরের মহিমা কীর্তন করা 
হইয়া থাকে । এই ধরনের স্তোত্র কবিতায় অতি হান, পাপসম্ভব, পাপাত্মা মানবের 
গভীর অনুশোচনা ও আত্তির মর্শন্তদ সুর ধ্বনিত হয় ; সঙ্গে সঙ্গে পরমকৃপাল, ত্রাণকর্ত1 
ঈশ্বরের উপরে একান্ত নির্ভরতার অবেদনটিও সুস্পষ্ট হইয়া উঠে । স্তোত্রগুলি উচ্চারিত 
হইবামাত্রই হৃদয়ে এক প্রকার ভাবরস সঞ্চারিত হয়। একদিকে অনন্ত শক্তিঘন 
এস্বারক শক্তির মহিমা, অন্যদকে আকণ্ঠ পাপ-নিমাজ্জত মানবের আর্ত অনুতাপ 
ইহা যে-কোন মানুষের মনে পাপ-বোধ জাগ্রত করিয়া মুগপৎ ভীতি ও শরণাগাঁতির ভাব 


উদ্বোধিত করে। 
এই প্রকারের ধর্ম সঙ্গীত বড় বেশী নিয়মতীন্রক । এ গুলিতে মৌলিকতা প্রকাশের 


সুযোগ কম। যেকোন দেশের যে-কোন সম্প্রদায়ের প্রার্থনা-সঙ্গীতগুলির ভাব, 
কথা ও ঢং প্রায় এক প্রকারের । বাইবেলের প্রার্থনা-সঙ্গীতের ভাব ও ভাষা হইতে 
বৈদিক সৃক্তাবলণ, পুরাণের স্তবস্তুতি, তন্ত্রের কীলক-কবচ, বৈষ্ণব পদাবলীর আত্ম- 


নিবেদন, শাক্তপদাবলীর ভক্তের আকৃতির ভাব ও ভাষা স্বতন্ত্র নয়। সর্বত্রই 


২২৬ শাত্তপদাবল' ও শভিসাধনা 


ভাহার মহত্ব, আমার হীনতা ; তাহার শান্তি, আমার দীনতা ; তাহার বরাভয়, 8 
ভিক্ষা । স্তোত্ৰ কবিতা হিসাবে চ981095, বৈদিকসূক্ত, শ্ৰীশ্ৰীচণ্ডীর 'নারায়ণান্তাত" 
বিদ্ধাপাঁতর “আত্মনিবেদন”, নরোত্তমের প্রার্থনা, রামপ্রসাদের 'মাতৃনিভরতা' একাকার, 
একাত্ম ও একাশ্রয়। 

এই ধরনের স্তত-মূলক কবিতার সোন্দর্য্য প্রধানতঃ আবেগ, ভাক্তি-ব্যাকুলতা, একান্ত 
শ্রদ্ধা ও আন্তরিকতার উপর নির্ভর করে । প্রার্থনা যাঁদ অন্তরের গভীরতম উৎস হইতে 
উৎসারিত হয়, ভক্তের প্রণতে ও আবেদন যদি একান্তিকতায় পুর্ণ হয়, তাহা হইলেই 

" স্ততি-কবিত| চিত্তহার হইয়া উঠে। ভাবের অকৃত্রিমতায় প্রকাশটিও ছন্দোবন্ধ 
স্বতন্রের্ত ও কবিত্বপূৰ্ণ হয়? Creation to be beautiful must be rythmical, 
easy and spontaneous. The more easily matter yields itself to the 
from, the more beautiful it 157১ এই ভাবেই ধৰ্শবিষয়ক কাঁবিত। হদয়ভাবের 

* সহজ, স্বাভাবিক ও সুরেলা প্রকাশে মুন্দর ও রসোত্তার্ণ হইয়া উঠে। 

শাক্তপদাবলীতে স্তোত্রগীতির সংখ্যা নগণ্য নয়। “ভক্তের আকৃতি, "মনো দীক্ষা” 
‘করুণময়ী মা” ‘কালভয়হারিণী মা” অধ্যায়ের পদাবলগতে মৃত্যুভয়-কাতর, মোহয়ুগ্ 
মানবের অসহায় আর্ত ক্রন্দন যেকোন শ্রোতার অন্তরে গভীর কারুণের সঞ্চার করে, 
নিঃশেষে মাতৃচরণে শরণাগাতির আকাঙ্ষা জাগাইয়া তোলে । ভক্ত এখানে অসহায়, 
বিপন্ন, শভিহীন ; তাহার মুখে কেবল 'কুরু করুণা কুরু মে করুণা, ত্রাহি মাং পাহি 
মাম. রব। জগজ্জননী 'কন্পলতিকা”' “আপদছুদ্বারণী, “কালভয়বারিলী,, 'কলুষনাশিনী' 
আর ভক্ত" ‘বিষের কৃমি,” ‘কলুষ-পৈতিকে দগ্ধ, মূঢ, ভ্রাসিত। এসব স্থলে 
শান্তগীতি, অন্যান্য স্তোত্রসীতি হইতে পৃথক নয়। রস-কিচারে এই সকল পদকে সম্পুর্ণ 
রূপে রসোতীর্ণ পদ বলা না গেলেও ভাবের অকৃত্রিমতায়, মনোভাবের অকুষ্ঠ ও 
স্বাভাবিক প্রকাশ হিসাবে এগুলিকে একেবারে কবিত্বহীনও বলা সঙ্গত নয় £ 1 


treatment of the facts of religious experience is not less appealing, but 
all the more artistic because, 


> 2 it 
1t Is so sincere and genuine, because 
awakens a deep sense of Cconviction.২ শান্ত স্তোত্রগীতি শুদ্ধভক্তির উচ্ছু 


পুর্ণ, হৃদয়ের গভীরতম উৎস হইতে উৎসারিত, আত্তীরকতায় পরিপূর্ণ এবং ও 
জ্ঞান-প্রহরায় সংযত ৷ 


21 Eastern Lights : ‘Beautiful’ 


Dr. Mahendra Nath sircar. 
২! Bengali Lit, 


in the 19th Century : Dr. 5. K, De. 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২২৯ 


অন্যান্য স্তৌত্রগীতির তুলনায় এগুলির স্বাতন্র্যও লক্ষণীয় । Bible এর psalms- 

এর প্রার্থনা-কবিতীয় সর্বশক্তিমান ভগবানের প্রচণ্ড শক্তির প্রতি ভক্তের ভীতি 
আছে? ‘The voice of the Lord is powerful ; the voice of the Lord 
is full of majesty’ (Psalm 29); তাহাতে শক্তকে নিজিত করিবার জন্য 
আভিচারিক প্রার্থনা আছে £ ‘Destroy thou them, O God ; let them fall 
by their own counsels ; cast them out in the multitude of 
their transgressions’ (Psalm 7); শাক্তপদাবলীতে এরূপ আতঙ্ক অথবা 
আভিচাঁিক প্রার্থনা নাই । জননীকে সর্বশাক্তর আধার জানিয়া একান্ত নির্ভরতার 
ভাবই শাক্তপদে বর্তমান। মায়ের নিকট শাক্তিগ্রার্থনার কথা আছে, কিন্তু এই শক্তি 
দেহস্থ অন্তর-শক্রকে নিজিত কারবার জন্য ; Bibleএর ভক্ত বাহঃশক্রর অত্যাচারে 
তথ, তাহারা মানুষ শক্রদ্ার। পীড়িত, এই শক্রর নিপাত ভীহাদের প্রার্থনীয় ; সে স্থলে 
শাক্ত সাধকের প্রার্থনা £ 

দেহের ভেদ ছজন কুজন 

এরা বাদী ভজন-পুজন কাজে । 

জ্ঞান-অসিতে তার কর ছেদন 

নিবেদন চরণ-সরোজে ৷ ( দাশরথি রায় ) 
উপরস্ত জগজ্জননণীর অসীম শক্তির প্রতি আতঙ্কের ভাব শাক্তগীতিকায় নাই৷ শক্তির ' 
সাধক বীর, অকুতোভয় ; মায়ের দেওয়া দুঃখ দেখিয়! মাতৃচরণে তাহার! শরণ গ্রহণ 
করেন বটে, কিন্ত দ্বঃখে তাহারা নির্ভয় ঃ ‘আঁখি কি দ্বঃখেরে ডরাই ?,ইহাই বার 
সাধকের নির্ভীক উক্তি । কালানামে ডঙ্কা বাজাইয়! তাহার! মৃত্যুর চোখ-রাঙানীকে 
তুচ্ছ করেন, শ্ামাকে ‘সরা’ বলয়! গালি দেন, তীহাকে ব্যঙ্গ করেন, মায়ের সহিত 
‘সাধন সমরে’ অবতীর্ণ হন শ্যাম! মাকে কয়েদ করেন, এমন কি তাকে গ্রাস করিয়া 
ফেলিবেন বিয়াও ভয় দেখান ৷ ধৰ্মমূলক গীতি-কবিতীয় এই বীরভাবটি শাক্তিসাঁধকের 
একান্ত নিজস্ব । আমিত উৎসাহে হৃদয়কে পূর্ণ করিয়া তোলে বাঁলিযা বাররসাত্মক 


কাবিতারূপেও ইহাদের মূল্য অবশ্য স্বীকার্য্য ৷ 


ভাৰ-মাধুৰ্য্যের দিক হইতে শাক্ত পদাবলীর মুল্য 
ধৰ্মমূলক কবিতায় সৌন্দধ্য ও কবিত্ব সঞ্চারিত হয় বিশেষ করিয়া ইফ্টদেবতার 
মাধুষ্যঘন রূপের স্বীকৃতিতে ৷ যখন ভগবান বা ভগবত অনন্ত মাধুরীর আধার রূপে 


কল্পিত হন, তখন প্রকাশের মধ্যে স্বতঃই রসসৃষ্টি হয়! তখন ঈশ্বরের অনন্ত প্রতাপ ও 


ৃ 


২৩০ শাক্তপদাঁবলী ও শক্তিসাধনা 


ওঁধ্বর্য্যের কথা আর মনে থাকেনা, মনে হয়, তিনি আত্মার পরসাবণয় £ ‘অন্তরতর 
ষদয়মাআ” £ তখন মনে হয়+“রসো বৈ সঃ ৷ রসং হোবায়ং লন্ধানন্দ ভবতি” তান 
রস-স্বরূপ, এই রস আস্বাদন করিয়াই জীব আনন্দিত হয়। তিনি যাঁদ আনন্দময় না 
হইতেন, তাহা হইলে কে বাচিতে চাহিত, কে প্রাণ-ধারণের জন্য সংগ্রামে প্রবৃত্ত হইত? 
“কো হোব্যান্যাৎ কঃ প্রাণ্যাং যদেষ আকাশ আনন্দো ন ফ্যাং।” 
আনন্দময়কে আনন্দদ্বারা, প্রেমময়কে প্রেমদ্ধারা, রসময়কে রসদ্বারা আস্বাদন 
করিতে হয় ; মন দিয়া তাহাকে মনন করিতে হয়_মিনসৈবেদমাপ্তব্যম্‌’ ; তাই 
লৌকিক সম্পর্কের মধ্যে অরূপের রসময় রূপ কল্পনা। সুফী সাধকের নিকট 
তিনি রসের খনি ‘সাকণী’ ; বৈষ্ণবের নিকট তিনি প্রভু, সখা, সন্তান, স্থামণী ; প্রেমিক 
খ্রষ্টানের নিকট তিনি ‘Bridegroom of the soul’ ; বাউলের নিকট তিনি “মনের 
মানুষ’ । লোকক ভাবের অবলম্বনহেতু ভাঁক্তরস এ সব স্থলে লোক-জীবনের ছন্দে, 
সরে, রসে পরিপূর্ণ হইয়া উঠে বিয়াই এই সকল ধর্শমূলক কবিতা কাব্যগুণে মণ্ডিত 
হইয়া উঠে। যেমন বৈষ্ণব কবিতায়, তেমনই 01 Testament-aর The Song of 
9০1009০2-এ- ঈশ্বর স্বামী, ভক্ত যেন তাহার প্রিয়তমা প্রেমিক? £ ভগবান প্রিয়তম- 


পুত্র হইতে, কন্যা হইতে £ : তিনি সুন্দর,_অপরূপ তাহার সাজ-সজ্জ৷ ; কপোলে দোলে 
মণিকুণ্ডল, কণ্ঠে স্বর্ণমাল!:ঃ Behold thou art fair, 


Pleasant... Thy cheeks are comely with rows of 
With chains of gold’ (The Song of solomon) ; যেন, ‘চল ঢল কাচ! 
অঙ্গের লাবনি অবনী বহিয়া যায়। ঈষৎ হাসির তরঙ্গ হিলোলে মদন মুরুছা পায়” 
( বৈষ্ণৱ পদাবলশ )। এই প্রেমিকের রূপে ও গুণে প্রেমিকা মুগ্ধ, ‘রূপ লাগি আখি 
খবরে গুণে মন ভোর'৮_ইহারই জন্য প্রতীক্ষা-ব্যাকুলতা ; ইহাকে পাইয়া আনন্দ-তন্ময়তা, 
না পাইয়া হাহাশ্বাস £ ণু sought him, but I found him nots I called him, 
but he gave no answer’ (Song of Solomon ) এ ক্রন্দন, এ বেদন। বড় 
গভাঁর, মড় মর্খান্তিক, ‘সুখের লাগিয়া এ ঘর বাঁধন অনলে প্লঁড়িয়া গেল’-এর মত । 
এই প্রেমের ধনকে পাইয়া আবার কি গভীর তৃপ্তি! প্রেমিকা আর তাহাকে ছাড়িয়া 
দিবে না, তাহাকে অন্তরে ভরিয়া রাখিবে £ ‘মৎ shall lie all night betwixt 
my breasts’ (The Song of Solomon) ,-বিধুআর কি ছাড়িয়া দিব। হিয়ার 
মাঝারে যেখানে পরাণ সেইখানে লরা-থোব॥” ( চণ্ডীদাস )। 

ইহাই মধুর ভাবের সাধনা ; ইহার সাধ্য প্রেম, সাধনও প্রেম । লৌকিক প্রেমে 
যেমন *পুর্কারাগ, মান, মিলন, বিরহ-_এ প্রেমেও তাই। সকল আকৃতি, সকল চেষ্টা 


my beloved, yea 
Jewels, thy neck 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমৃল্য ২৩১ 


মানবীয় ভাবে পূর্ণ । “দেবতারে প্রিয় কার’ বলিয়াই মারুরয্যভাবের ধর্শমূলক গান,_ 
_কাব্য হিসাবে “অপূর্ব হইয়া উঠে। তাই যেমন The Song of Solomon তেমনই 
বৈষ্ণৱ পদাবল-_আধ্যাত্মিক হইলেও প্রেমের কাব্য-হিসাবে অতুলনীয় ৷ 


শাক্ত পদের ভাব ৪ মাতৃমহাভাব ও সম্ভানভাব 

শাক্ত পদেও মাধুর্যোর কথা আছে। এখানে জগজ্জননী ভগবতী লৌকজগতের সন্তান 
বা মাতৃরূপে কল্পিত হইয়াছেন। শক্তি-সাধকের মাতৃ-সাধনা সন্তান বা জননীভাবে। 
ভগবত কোথাও স্নেহের দুলাল কন্যা, কোথাও আবার স্বেহময়ী জননী, সম্তান-পালিকা; 
ভক্ত যথাক্রমে জননী বা সন্তান। সম্পর্কের এই তারতম্য হেতু এখানকার প্রধান রস 
বাৎসল্য এবং প্রাতিবাৎসল্য । শাতপদাবলশ বাৎসল্য রসের দ্বিবেণী ধারায় প্রবাহিত । 
শাক্তের সাধ্য ও সাধনরূপ দ্বরহতত্ব এই ভাবের অবলম্বনে রসোত্তীর্ণ কাবে! রূপাস্তারত 
হইয়াছে । “আগমনী” ও “বিজয়া*র পদাবলী বাংসল্য রসের অনন্ত নির্ঝর । মা 
মেনকার হ্বদয়-উৎস হইতে এই রসধারা নির্গত হইয়াছে; ইহার অবলম্বন একখানি 
অকৃত্রিম, বাস্তব, স্সেহপরিপূর্ণ মাতৃত্বদয়। তাই ইহা গভীর, নিত্যপ্রবাহী ও বেগবান । 
কন্যাসন্তানের জন্য এমন সূতীত্র স্নেহ ব্যাকুলতা ও মমত্ববোধ অন্তর দূর্লভ ৷ মেনকার 
স্রেহপুর্ণ হৃদয়-সাগরে মাতৃভাবের অসংখ্য উদ্মিমালা ঃ সন্তানের জন্য দুশ্চিন্তা, শঙ্কা, 
বিষাদ। দুঃস্বপ্ন দেখিয়া মা আকুল, ‘বলিতে সে বচন, না সরে বচন", মেয়েকে কাছে 
পাইবার জন্য কি অসাম ব্যাকুলতা; ‘ওহে গিরি, কেমন কেমন কেমন করে প্রাণ’, 
মেয়ের আগমন-সংবাঁদে উন্মীদিনণ মায়ের চিত্র, 'চাঁলতে চঞ্চল, খসিল কুন্তল অঞ্চল 
লোটায়ে ধরণী’, মেয়েকে কোলে লইয়া চুম্বন করিয়া 'প্রেমানন্দে তনু ভেসে যায় ৷” 
বিজয়ার পদাবলশতে এই মাতৃচিত্র আরও করুণ। বিরহ-বেদনায় বাৎসল্য আরও 
উত্তাল। : চেতন-অচেতন-বোধ' নাই, নবমী রজনীর প্রতিই মায়ের কি সকরুণ মিনতি ! 


দশমশ-প্রভাতের মর্্রভেদশ হাহাকার শ্রবণ করিলে পাষাণও বিগিত হয় 

আগমন’ ও বিজয়ায় যেমন বাংসলা, অন্যান্য অধ্যায়ে তেমনই প্রতিবাংসল্যর বিচিত্র, 
উচ্ছ্বসিত তরঙ্গ) ‘ভক্তের আকৃতি_সম্তানেরই আকৃতি ৷. মাকে উদ্দেশ্য করিয়া 
সন্তানের আবদার, অভিমান: অনুযোগ ; কখনও মান, কখনও মিনতি, কখনও 
ক্রোধ, কখনও কৃপা কামন! ; কখনও ব্যঙ্গ” কখনও মিনতি ; কখনও সংশয়, কখনও 


একান্ত নির্ভরতা । সর্বোপরি সন্তানের আকুল করা “মা, মা” ডাক, অন্যান্ত সকল 
প্রিয় সম্বোধনকে ছাঁপাইয়া উঠিয়াছে। মা-পাগল সভান। অহুযোগ-আভিযোগ অন্তে 


তং -.. শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধনা 


তীহার শেষ প্রার্থনা £ ‘ধু লা ঝেড়ে কোলে নে মা”, যা ভাল হয় তাই করো মা তোমার 
পদেই দিলাম ভাঁর 1? 
শাক্ত সঙ্গীতের এই মানবীয় ভাব দুইটি চিরকাল কাঁব্যেরই বিষয় ৷ Dr. ৪. K. De 

শাক্ত পদকে বলিয়াছেন ‘Transfiguration of the primeval instinct 

filial affection...into a poetic rapture’.— কথাটি অক্ষরে অক্ষরে সত্য | 
__ তন্তান্য পদাবল'র তুলনায় শাক্তপদাবলণ আর একটি দিক হইতে স্বতন্্। বৈষ্ণব পদে 
কেবলই মাধুধ্য, শাক্তপদে আবাখিশ্র মাধৃর্য্য নাই ; জননাীরএশুর্যয স্বীকার করিয়াই এখানে 
মাধুর্ষের বিস্তার । এশ্বর্য্য ও মাধুর্য্যের যুগপৎ মিশ্রণে শাক্ত কাব্য লৌকিক ও দিব্য রসের 
পবিত্র সঙ্গমক্ষেত্রে পারণত হইয়াছে £ এখানে স্বর্গ আসিয়া যেন আমাদের কুঁড়েঘরের 
পাশে দীড়াইয়াছে। স্বর্গ ও মর্তনষ্ঠার দিক হইতে শাক্তপদীবলশর কবি 
যেন__-৬/০:০5৬০:৮ এর Skylark-এর মত 

‘Type of the wise, who soar but never roam, 


Ture to the kindred points of Heaven and Home’. 


শাক্ত সঙ্গীভের ভাবা, অলঙ্কার ও ছন্দ 


সন্দেহ নাই, ভাব বা রসই কাব্যের আত্মা । কিন্তু শ্রেষ্ঠ কাব্যে ভাষা, অলঙ্কার ও 
ছন্দ এমনভাবে সংযুক্ত হইয়া থাকে যে, ভাব বা রস হইতে উহাদিগকে পৃথক করিয়া 


দেখা যায় না। সাধারণতঃ ভাষা, অলঙ্কার ও ছন্দ কাব্যদেহের শোভা বলয়া 
পরিগণিত । কিন্ত কোন কোন ক্ষেত্রে ওইগুলিই আবার কাব্যের আত্বভূত সোন্দৰ্ম ৷ 
কাজেই অলংকার শাস্ত্রে ভাষা, অলঙ্কার, ছন্দও কাব্যবিচারের অন্তর্ভুক্ত ৷ 

শাক্ত সঙ্গীতগুলির একটি নিজস্ব ভাব আছে, স্বতন্ত্র পরিবেশও আছে। শাক্ত 
গীতের ভাষা, অলঙ্কার ও ছন্দ সেই ভাব ও পরিবেশের উপযোগী । শাক্ত সঙ্গীতের 
শক্তি ও সৌন্দর্য উহাদের উপর অনেকখানি নির্ভর করে। 


শাক্ত গীতের ভাষা, অলংকার 
ও ছন্দ বিচারে এ কথাটি স্মরণ রাখা আবশ্যক । 


পল্লীবালাকে নাগর ভূষণে সজ্জিত 
করিলে সুন্দর দেখা যায় না। বনলতার লাবণ্য ও সৌন্দর্য্য বিজন বনের পট 


দিন? 
মনোজ্ঞ। শাক্ত সঙ্গীত গ্রামবাংলার বনফুল । 


ভাব! 


বঙ্গের প্রাণকেন্দ্র পল্লী । পল্পশর লোকসমাজই প্রধানত: বঙ্গীয় সংস্কৃতির ধারক । 
এই সংস্কৃতর উপর যুগে যুগে অন্যান্য সংস্কার প্রভাব বিস্তৃত হইয়াছে। ফলে বঙ্গীয় 
স্কৃতে বিচিত্র ও জটিল আকার ধারণ কারিয়াছে। কিন্তু মূলতঃ বাংলার সংস্কৃত 


শাঁক্তপদাবলীর কাব্যমূল! ২৩৩ 
লোকাঁয়ত। বাংলা দেশের নিজস্ব বুলিও লোকায়ত ৷ প্রাত্যহিক জীবনে এই বুিই 
আমাদের সুখ-দুঃখঃ আশা-আকাঙ্কা প্রকাশের বাহন। আমাদের নিজস্ব ভাব ও 

* ধৰ্মসংস্কারেরও বাহন লোঁকিক ভাষা ৷ উহা অকৃত্রিম, স্বভাব-জাত ও প্রাণশক্তিতে সতেজ 
ও স্ফৃতিযুক্ত ৷ 
একটু লক্ষ্য করলেই দেখা যাইবে, শ্রাক্ত গীতির ভাব যেমন লোকজাবনাত্রিত, 
উহার ভাষাও তেমনই লৌকজীবনেব মর্শমূল হইতে সংগৃহীত । উহা খীটি বাঙল! কথায় 
খীটি বাঙালগর মনের ভাব। তাহাতে গ্রাম বাংলার মেদুর মাটির গন্ধ, যেন মাতৃস্তনের 
বিগাঁলত স্রিন্ধত৷। প্রাণের স্বাস্থ্যে ও শক্তিতে উহা! পরিপূর্ণ। পরবর্তীকালে সংস্কৃত 
অভিধানিক শবের প্রসাধনে কেহ কেহ এই গাঁতকে প্রসাধিত' কারিয়াছেন। তাহাতে 
সংস্কৃত বাগ্ভঙ্গীর কৃত্রিম এঁশ্বর্য সহজলক্ষ্য। যেমন রামপ্রসাদেরই এই আকৃতিটি, 
জনানি, পদপঙ্কজ দেহি শরণাগত জনে 
কৃপাবলৌকনে তারিণি ! 
* তপন-তনয়-ভয়চয় বারিণি ! 
অব্য কোন কোন স্থলে ভাব অনুযায়ী ভাষার এই যৌজন| রসের পরিপোষক হইলেও 
অধিকাংশ ক্ষেত্রে এই ভাষাগত এঁশ্বৰ্ম কৃত্রিতায় পর্যবসিত হ্ইয়াছে। যেমন দর্প 
নারায়ণ কবিরাজের এই মাতৃবন্দনাঃ 
ত্বং নমামি পরাৎপরা পতিত-পাবনী। 
কাতর কিন্করে হের হরমোহিনী ॥ 
কঙ্কীলশ করুণাময়ী কুলকুণডলিনী অয়ি 
গিরিজা গণেশ জননী ॥ 
এখানে_:তোমাতেই কুণুলিনী-_এই কথা বুঝাইবার জন্য যেন, “করুণাময় এর সঙ্গে 
শিল দিবার উদ্দেশ্যেই 'কুলকুগুলিনী তা পদাংশটি জোর করিয়া জুড়িয়া দেওয়া 
হইয়াছে ।, ইহা না বাংলা, না সংস্কৃত ৷ তেমনই নন্দরুমার রায়ের এই রূপবর্ণনাটি, 
বিহরে রণে কে রে বামা শ্বগেন্দ্র বাহনে! 
নারী হয়ে রণে একি রহস্য 
অনায়াসে নাশে দনুজ পশ্য 
ঈষৎ হাস্থয়ুক্ত আস্য, কস্য অঙ্গনে । 
ভাষার এহেন কারুকার্য শাক্ত সঙ্গীতের সৌন্দর্য বৃদ্ধি করে নাই, বরং কিন্ত বতকিমার 
এক সাক্র্য উহার ভারস্বরূপ হইয়া উঠিয়াছে। 


২৩৪ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


অধিকাংশ শক্ত সঙ্গীত বাঙালীর প্রাণের অকৃত্রিম ভাষাতেই নিবদ্ধ। সেখানে 
উহা! বিদগ্জনের বাণী-বৈলাসে বিলসিত নয়, মূর্খ মানুষের মুখের কথায় মুখর ৷ বাঙালশ 
জনসাধারণ পারিবারিক ও সামাজিক জীবনে অষ্ট প্রহর যে ভাষায় মনোভাব ব্যক্ত করে, 
যে ভঙ্গীতে আতি তুচ্ছ ও ক্ষুদ্র কথা মুখে বলে, জীবনযাত্রার সেই অতি পরিচিত 
উপকরণ দ্বারাই মাতৃ-পুজার অর্ধ্য বিরচিত হইয়াছে। রামপ্রসাদের গানেই এই ভাষার 
দ্বার প্রথম উন্মোচিত হইয়াছে। পরবর্তী ভক্ত কবিরাও শাক্ত গীত রচনায় ভাষার এই 
আদৰ্শই অনুসরণ করিয়াছেন। বাঙালীর নিজস্ব বিশেষার্থবোধক বাক্যাংশ ও বাগধারার 
স্বত্যক্ষু্ত ও স্বাভাবিক প্রয়োগে, নিজস্ব সুভি-স্ুভাখিতাবলশ ও প্রবাদ-প্রবচনের সুষ্ঠ 
ব্যবহারে শাক্ত সঙ্গীত, বিশিষ্ট । ‘খেল খেলা”, “বোল বলা’, ‘ভেক লওয়া” 
'জারিভাঙ্গ” ‘কায়দা! করা”, 'সৃতার কাটিনা কাটা, “দম দিয়া ভবে আনা’ প্রভৃতে মিশর 
ক্রিয়া এবং “তোর হাসি’, “ভোজের বাজি” “মনের ধাধা” 'ঠারে ঠোরে+, ‘জোর- 
জবি”, ‘ভূতের বোবা” “চোখের ঠুলি’ প্রভৃতে বিশিষ্টার্থক বাক্যাংশ এদেশের নিত্য 
ব্যবহার্য ভাষা-সম্পদ। এগুলি দ্বারা যেন এদেশের লোকজীবনটিই প্রত্যক্ষ হইতে 

, থাকে । বাঙালীর নিজস্ব এই উক্তিবিচিত্র! প্রাচীন সাহিত্যের অন্তর দুর্লভ ৷ 


শাক্ত সঙ্গীতে বাংলা দেশের কতকগুলি নিজস্ব প্রবাদ-প্রবচনও ব্যবহৃত হইয়াছে। 
একটি দেশের প্রবাদ-গ্রবচন সেই দেশের বহুদররিতা) তয়োদগিতা ও চিন্তাণীলতার 
* প্রতীক। যেকোন প্রোটেক্তি সুসুক্মা জীবনদর্শন ও অভিজ্ঞতার ফল । শাক্ত 
গীতাবলী এইরূপ অসংখ্য বাক্‌ প্রোঁচিমার ভাণ্ডার । “পাকা ধানে মই’, ‘ভূতের বেগার', 
‘জাগা ঘরে চুরি’, ‘ছেলের হাতের মোয়া’, ‘যার নেটো তার নাট’, “ফণী হয়ে ভেকের 
ভয়” “মার সোহাগে বাপের আদর' ‘বাপের ধনে বেটার স্বত্ব, “কিল খেয়ে কৈল চুরি’, 
‘কলুর চোখ-ঢাকা বলদ’, “সেয়ান পাগল বুচঁকি আগল’, ‘চাকি কেবল ফাকি মাত্র”, 
‘কথার ভটচোজ কাজে নড়’ প্রতি প্রবাদ-বাক্যে শাক্ত গীতি পরিপূর্ণ । 


বস্তুতঃ “চোখের ঠি”, ‘কলুর বলদ” 'ঝুঁলি-কাথা ভুতের বোবা” “দেতোর হাঁসি” 
'মামদো বাজি’ বা “আলোচাল আর বুটভিজানা' প্রভৃতি আতি তুচ্ছ ও ক্ষুদ্র কথা 
দিয়াও যে অধ্যাত্ম জীবনের অতি গভীর ও গম্ভীর ভাব প্রকাশ করা সম্ভব, শাক্ত 
পদাবলীর ভাষা তাহার প্রকট দৃষ্টান্ত॥ কাহারও কাহারও মতে এই সহজ, স্বাভাবিক, 
স্বতঃস্ফূর্ত ভাষাই কবিতার পক্ষে__ভাবের অনুগামশ সার্থক ভাষা । কাব্যের 
মুল্য বিচারে মৌখিক কথার এই অভিব্যঞ্না কোন ক্রমেই উপেক্ষ্ীয নয়। শান্ত 
সঙ্গীতের ভাষা সুর অনড় জীবনের ভাষ! নয়, চলমান জীবনের বেগবতা ভাষা । 


শাক্তপদাঁবলীর কাঁবামূল্য ২৩৫ 


অলঙ্কার 


শাক্ত সঙ্গীতের মণ্ডনকলা বিচারেও এই সহজ সত্যটি স্মরণীয় যে, ইহা সংস্কৃত 
বিচিত্র মার্গে'র মণ্ডনে মণ্ডিত নয়। ইহাতে নাগর অলঙ্কারের কাঞ্চন-কিরণট, মুক্তাদাম, 
র্তহার, স্বর্ণ কাঞ্চী নাই, কিন্ত গ্রাম্য সতী লক্ষ্মীর শুচিতুদ্ধ রক্ত সিন্দুর, শুভ্র শঙ্ববলয় 
ও অনাড়ম্বর টোড়া ও তীড়ঙ্ক শোভার অভাব নাই। শাক্ত সঙ্গীতের আটপোরে 
ভাষায় আটপৌরে অলঙ্কারের শোভা। ভক্ত কবিগণ. প্রায়ই শব্দালঙ্কার যোজনায় 
কৃত্রিম দর্বহ বঙ্কারকে পরিহার করিয়াছেন, অবক্ষয় মগের সংস্কৃত আলঙ্কারিক রীতির 
প্রাণহীন ধ্বনি-ডস্বরও আদি স্তরের শাক্ত গীতিকে ভারাক্রান্ত করিয়া তুলে নাই। 
অর্থালঙ্কারের উপমান-বন্ত সমাহরণে শাক্ত কবির দৃষ্টি গতানুগতিক পথ পরিহার করিয়া 
চির-পরিচিত ধরণীর ধুলায় নামিয়া আসিয়াছে ধুলি-ধ্সরিত জীবন হইতেই তাহার! 
আক্ষিপ্ত বস্তু সংগ্রহ করিয়াছেন। এই লোকায়ত দৃষ্টি সমগ্র শাক্তগীতিকে নূতন 
মর্যাদায় ভূষিত করিয়াছে। 
অবশ্য শাক্ত সঙ্গীতের উপর নানা যুগের নানা তরঙ্গ বহিয়া গিয়াছে । শাস্তরজ্ঞ পণ্ডিত 
সাধকও গান রচনা করিয়াছেন । তাহাদের রচনায় সংস্কৃত অলঙ্করণ-রীতির প্রভাব অল্প 
নয়। তাহা ছাড়া সন্তায় আসর মাত করিবার আভিপ্রায়ে কবিয়াল, পীচালিকারগণও 
একদিন সন্ত! অনুপ্রাস যমক দিয়! শ্যামা সঙ্গীত গান করিতেন। তাহাদের কৃত্রিম 
অলঙ্করণ সহজেই দৃষ্টি আকর্ষণ করে। এই সকল অলঙ্করণ-প্রাগৃলভ্যের কথা বাদ দিয়া 
বিচার করিলে দেখা যাইবে, মানুষের ভাবপ্রকাশে স্বতংস্ফুর্ত আবেগে স্বাভাবিক ভাবেই 
যে অফত্রবিন্যন্ত মণ্ডনকলা থাকে, অধিকাংশ শাক্ত সঙ্গীত সেই অলঙ্কারে সজ্জিত ৷ 
শব্দালঙ্কার ও অর্থালঙ্কার__কাব্যসাহিত্যের সৌন্দর্য-বিধায়ক এই ছুই প্রকার 
অলঙ্কার। তন্মধ্যে শব্দালঙ্কারে শব্দের বঙ্কারগত সৌন্দর্যই মুখ্য । উহা! দ্বারা কাব্যের 
সঙ্গীতধর্ণের পুষ্টি সাধিত হয়। সুরে সমপিত শাক্ত গীতে অনুপ্রাস-যমক-শ্লেষাদি 
শব্দালঙ্কারের স্থান গোঁণ নয়। মনে হয় অনেক স্থলে বর্ণময়ী নাদ যেন স্বয়ং বর্ণ-পুঁটিত 
স্তবাদিতে অপরূপ সৌন্দর্যে প্রকাশিত হইয়াছেন। কোন কোন স্থলে সাধারণ অনুপ্রাস 
অসাধারণ ভাব-বাঞ্জনার সৃষ্টি করিয়াছে। যেমন রামপ্রসাদের এই পংক্তিটি, 
| আমার উমা সামান্য মেয়ে নয় 
সামান্য অলঙ্কার বিচারে উহাতে বিশেষত্ব কিছুই নাই । কিন্তু সপর্শবর্ণের অন্ত্য বর্ণ 'ম* 
ধ্বনির পুনরাবৃত্তি দ্বারা এখানে স্পর্শাতীতের যে অসামান্য ব্যঞ্জন! সৃষ্টি হইয়াছে, তাহাতে 
সাধক মাত্রই উল্লসিত হইয়া উঠিবেন ! ইহা যেন শেষের মধ্যে অশেষের ব্যঞ্জনা ৷ 


২৩৬ শাক্তপদাবলী ও শাক্তিসাধনা 


এই ধরনের অনুপ্রাস ছাড়াও শাক্ত গীতে অন্যান্য অনুপ্রাসের অপ্রতুলতা নাই। 
যথা 
(ক) চন্দনে চচিত জবা পদে দিব আমি গো | 
(খ) কমলাকান্ত কহে নিতান্ত কেঁদ নাক রাণি, হওগে শান্ত । 
[ “সত ধ্বনির অনুপ্রাস ] 
(গ) গিরি, গৌরী আমার এল কৈ? 
[ গর" ধ্বনির দ্বিরাবৃত্তিতে ছেকান্ুপ্রাস ! 
(ঘ) কালী নামে মেরে ডঙ্কা যমের শঙ্কা রাখবো দূরে ৷ 
[ যুক্ত ব্যগ্রন ‘₹’-এর ছিরাবৃত্তিতে ছেকা নুপ্রাস ] 
(ঙ) গন্ধভরে মন্দ মন্দ যে বাহছে 
[ ন্ধ ও ন্দ-এর ক্রত্যনুপ্রাস | 
(চ) একি চিত্র-ছলন| দৈত্য-দলন!, ললনা-নালনী-বিড়্থিনী । 
[ প্রথমাংশে ‘লন’ এর ক্রম সাদৃশ্ঠ ; শেষাংশে ‘লন’ ও ‘নল’-এর স্বরূপ সাদৃশ্য | 
শাক্ত গীতে যমক অলঙ্কারের দৃষ্টান্ত প্রচুর। “কালন” ‘কাল’, “তারা”, খরা” প্রভৃতি 
শব্দের ভিন্নার্থের দিকে লক্ষ্য রাখিয়! বহু যমক সৃষ্টি করা হইয়াছে । তাহাদের সব- 
গুিই যে সার্থক তাহা নয়। কয়েকটি উদাহরণ এইরূপ, | 


(ক) এমন দিন কি হবে তারা৷ 
যবে তাঁরা! তারা বলে তার! বেয়ে পড়বে ধারা । 
[ তার!= দেবী, তার! চোখের মণি ] 
(খ) কেঁদে কালী হলাম কালি ৷ 
[ কাল = দেবী, কালি = কৃষ্ণবৰ্ণ ] 
(গ) আমার কিবা দিবা কিব! সন্ধ্যা, সন্ধ্যারে বন্ধা! করেছি। 
[ সন্ধ্যা সন্ধ্যাকাল, সন্ধ্যাকালীন বন্দন! কৃত্য ] 
(ঘ) মনেরি বাসনা শ্যাম! শবাসনা শোন্‌ মা বলি। 
(9) প্রসাদে প্রসাদ দিতে মা, এত কেন হলে ভারি । 
(5) ও পদের মত পদ পাই তো, সে পদ লয়ে বিপদ সারি । 
(ছ) জননীর হাতধর! হাঁটছে দুধা-অধরা 
আনন্দে অধীর ধর] ধন্য ধন্য গণি । 
গানে শব্দালক্কারের প্রধান লক্ষ্য গীতকে বঙ্কারমুখর কর1। শাক্ত গীতের অনুপ্রাস- 


নাভপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৩৭ 
হমকাদি যে এইরূপ ধ্বনি-সৌন্দর্য সৃষ্টির পক্ষে কিরূপ সহায়ক, কানে না শুনিলে তাহা 
অনুভব করা যায় না। মনে করি, প্রেমিকের এই কিটি_ 

ও মা কালি চিরকালই সং সাজাি সংসারে । 
এখানে “কাল?” ও ‘কাল-ই’ ভিন্নার্থক দুইটি সমোচ্চারিত শব্দের যমক এবং শেষাংশে 
“সং-সা” ধ্বনির অনুপ্রস। কিন্ত গানের সময় ধ্বনিগুলি এমন ভাবে সুরে যোজিত হয় যে, 
বাচ্য যমক-অনুপ্রাসের সৌন্দর্যকে অতিক্রম করিয়া উহ! যেন আর এক চমংকারিত্বের 
সৃষ্টি করে। তেমনই শ্রত্যনগ্রাস যুক্ত এই যমকটি__ y 
গিরি, বায় যে লয়ে হর প্রাণকন্তা গিরি জায় । 
গ্লেষ অলঙ্কারেরও বিচিত্র উদাহরণ শাক্ত গীতে পাওয়া যায় । আগমনী ও বিজয়! 
পর্বে শিবের দারিদ্র্য বর্ণনাগুলি গ্লিষ্ট, উমার বর্ণনাও শ্লিণ্ট । যেমন, 
(ক) যার কপালে আগুন নাই কোন গুণ 
মা কেন বল তার কপালে ৷ 
(খ) নাহি মানে ধর্মীধর্ন, নাহি করে কোন কর্ণ, 
নিজ ভাবে নিজ মর্গ নিজে করে গান। 
[শিব গুণাতীত, নিক্ষিয়। স্-ভাবাস্থিত } আন্ত অর্থতিনি আচারহীন, নিষ্্। ও 


আপন ভোলা ] 
(গ) বাছার নাই সে বরণ নাই আভরণ 


হেমাঙ্গী হইয়াছে কালীর বরণ। 
[হেমাঙ্গ উমাই কালা; মায়ের কল্পনায় অবস্থ/বৈগুণ্যে উহা! কন্তার রূপ- 
মািন্ে পারণত হইয়াছে ] 


(ঘ) বাসনাতে দাও আগুন ছেলে ! 
[ বাসনা- কামনা, কলাগাছ ইত্যাদির ছাল ] 

(৬) চমকে নুপুর আলো করে পুর মণিময় পুরবাসিনী । 

[ একদিকে পনর’ শব্বগুলির যমক, অপরদে শ্লেষ_মাণময় পুরবাসিনী- 
মণিপুর চক্রের অধিষাত্রী দেবী ] 

র বক্রোক্তির বিশিষ্ট স্থান আছে। সাধারণ 
ভাবে কণ্ঠস্বরের ভঙ্গগবৈচিত্রয বিধি দ্বারা নিষেধ বা নিষেধ ছায়া বিধি স্থাপিত হইয়! 
যাঁদ চমৎকারিত্ব সৃষ্টি হয়, তবেই তাহা হয় কাকু বক্রোক্তি। শাক্ত গীতের অনুযোগে, 
ধিকারে, প্রশ্নে, বিস্ময়ে এই বক্রোভির খেলা চালয়াছে। যেমন, 


বাঃ শাক্তপদাবল? ও শাক্তসাধন! 


(ক) তবে নাকি উমার তত্ব করেছিলে । 
শিরিরাজ ! 
[ বিস্মিত প্রশ্নে নিষেধই তাৎপৰ্য ] 


(খ) কে বলে অ! মরি ! তোমায় দিগম্বরী, 
শবাসনা বিবসনা ভয়ঙ্কর ! | 
(গ) আমি কি দুঃখেরে ডরাই ? 
(ঘ). সাধের ঘুমে ঘুম ভাঙ্গে না । 
ভাল পেয়েছ ভবে কাল-বিছানা ॥ 

(৩)  যেভাল করেছ কাল, আর ভালতে কাজ নাই! 
প্রত্যেকটি উদাহরণ কণ্ঠস্বরের বৈচিত্র্য এক একটি অপূর্বতা সৃষ্টি করিয়াছে । 

শাক্ত পদাবলীতে অর্থালঙ্কারেরও প্রচুর প্রয়োগ দেখা যায়। কাব্য-সাহিত্যে 
অর্থালক্কারের উপযোগিতা! প্রধানতঃ অমূর্ত ভাবের মৃতিম্য় রূপায়ণে। উপমা-রূপক 
যেন বাঞ্ময় চিত্র । ইহাতে ছুর্বোধ্য ভাব সুবোধ্য হইয় উঠে, মনের পটে একটি ছবি 
গাঢ় রেখায় মুদ্রিত হয় । তাহা ছাড়া সোন্দর্য-সৃষ্টির দাবি তো আছেই ৷ 

শাক্ত পদাবলীর কবিগণ শক্তি মায়ের রপকার। সে শান্তি স্বরূপে অরূপ, আবার 
রূপ সাঁমায় অপরূপ । অরূপ ও অপরূপকে বুঝাইতে গিয়া তাই কবিগণ ছবির পর ছবি 
আকিয়াছেন। ধ্যানের মৃতিমতী জননণীর চরণ, বদন, কেশ ও নৃতযপরা রূপ তাহাদের 
চিত্তে যে মনোময় প্রতিমায় রূপান্তরিত হইয়াছে, তাহাকে প্রকাশ করিতে গিয়। তাহারা 
রূপের পাথারে ডুব দিয়াছেন; এক মাতৃ-চরণের বর্ণনাতেই কত বূপ-কল্পনা,_ 

(ক) অতি সুশীতল চরণ যুগল প্রফুল্ল কমল প্রায় ( উপম। ) 

(খ) মজিল মন-ভ্রমর! কালীপদ-নীলকমলে (রূপক ) 

(গ) তরুণ অরুণ যেন চরণ দুখানি ( উতপ্রেক্ষা ) 

(ঘ) নখরে অরুণ ছোটে পদচিন্কে পদ্ম ফোটে ( আতিশয়োক্তি) 

(ও) অমল কমলদল নিন্দিত চরণ তল (ব্যতিরেক ) 

(ড)' পদ্ম ভ্ৰমে পদতলে পড়ে অলি দলে দলে (ভ্রান্তিমান ) : 

(ছ) নাঁলকান্ত মণি নিতান্ত 

নখর নিকর তিমির নাশে (বিষম ) 

এমনই ভাবে সর্ব অবয়বের বূপ-রচনায় অসখ্য বূপ-কল্পনা। কোথাও এই অলঙ্কার 
আসিয়াছে সংস্কৃত কাবে।র সরণি ধরিয়া, কোথাও আবার প্রত্যক্ষ দৃষ্ট ব৷ স্বকল্পিত 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূলয ২৩৯ 
উপমান। শাক্ত সঙ্গীতের গাঁল-দুঁজি হইতে অলঙ্কার-শাস্ত্রোক্ত প্রায় সকল অলঙ্কারেরই 
দৃষ্টান্ত সংগৃহীত হইতে পারে ; যথা, 

 পুর্ণোপমা £ 
(ক) চঞ্চল।র মত জীবন চঞ্চল 
(খ) তৃষিত চাকতাঁর মত রাণী চেয়ে পথ পানে । 
(গ) মা আমায় ঘুরাবে কত। 
কলুর চোখ ঢাকা বলদের মত ॥ 
লুপ্তোপমা £ 
(ক) ধনু সদ্বশ ভ্রলতা'-*""-উরু কদলাঁ তুলনা 


[ সাধারণ ধর্ম লুপ্ত ] 
(খ) তুষার-ধবল হুদে নীলিম নলিনা, 
হর-ত্বাদ মাঝে আমার শ্যামা জননী । 
[ উপম্য বাচক শব্দ লুপ্ত ] 
(গ) তুমি ইন্দুবদন' কুরঙ্গ নয়নী কনকবরণী তারা। 
[ এখানে উপমার তিনটি অঙ্গই লু, আছে শুধু উপমেয় আর বিশেষণ । 
বিশেষণগুলি বিশ্লেষণ করিলেই উপমার অন্যান্য অঙ্গ পূর্ণ হয় ] 
বস্ত-গ্রাতিবস্ত ভাবের উপমা ঃ 
(ক) আয় মা এখন তারা রূপে স্মিতমুখে শুভ্র বাসে । 


নিশার ঘন আধার দিয়ে উষা যেমন নেমে আসে ॥ 
[ সাধক-্বদয়ে নীল সরস্বতীর আবিভীব, নিশার অন্ধকারে উষার আগমনের 


মত। কল্পনাটি কবিত্বময় ] 
(খ) হলে ভাবের উদয় লয় সে যেমন লোহাকে চুম্বকে ধরে । 


[চুম্বক যেমন লোহাকে আকর্ষণ করে, তেমনই তিনি ( জগজ্জননী ) ভাবোদিত 
ভারুককে গ্রহণ করেন ] 


স্মরণোপমা ঃ 
(ক) হেরিয়ে গগনতারা মনে হল প্রাণের তারা। 


(খ) সুনীল আকাশে ওই শশী দেখি, 
কৈ গিরি, আমার কৈ শশী-মুখী ?'"" 


এ এল হেসে শান্ত শতদল, 
শতদলব।সিনী কোথায় আমার বল £ 


২৪০ শাক্তপদাবল' ও শাভিসাধন! 


বূপক £ 
(ক) নাশিতে আঁধার রাশি উমা-শী প্রকাশিল ৷ 
(খা শোণিত-সাগরে নেচোছিলে শ্যাম] ৷ 
(গ) কি কাজ ঘরে নগরে, ডোব সে রূপ-সাগরে ॥ 
(ঘ) আখি ঢুলুঢুলু রজনী দিনে, কালীনামাসৃত পীযুষ পানে । 
পরল্পারত রূপক £ 
(ক) জ্ঞান-সমুদ্রের মাঝে রে মন, শক্তিরূপ! মুক্তা ফলে । 
(খ) মন-যন্ত্রে বাগ্চ করি হাঁদ-পন্মে নাচাইব ॥/ 
সাঙ্গ রূপক £ 
(ক) সাধনরূপ গ্রাবু খেলা এই বেলা মন খেলিয়ে নেরে ।""* 
শ্রদ্ধানওল। খেলায় দিয়ে বসাঁব ভ-গোল।ম নিয়ে । 
[ সাধনের অঙ্গ শ্রন্ধা, ভক্তি; গ্রারু খেলার অঙ্গ নওলা-গে।ল।মের সঙ্গে রূপিত ] 
অধিক রূঢ় বিশিষ্ট রূপক £ 
দেখে যা গে! নগরবাসী । 
অঙ্গনে উদয় আমার উম অকলম্ক শশী ॥ 
মান! রূপক £ 
(ক) সবে মাত্র এক ধন নয়নে নবীনাঞ্জন 
অঞ্চলে রতন-নাধি বিধি দিল মোরে ॥ 
(খ) তুমি গো মম অঞ্চলের ধন, 
প্রাণের পুতলা, অমূল্য রতন । 
উল্লেখ £ 
(ক)  মগে বলে ফরাতীরা, গড্‌ বলে ফিরিঙ্গী যার1, 
খোদা বলে ডাকে তোমায় মোগল পাঠান সৈয়দ কাজী । 
(খ) কখন বিশ্বজননী, পঞ্চভূত নিবাসিনী, | 
কভু কুলকুণ্ডালনা, সহস্রদল পন্ম পরে । 
[ একই শক্তি গুণভেদে কখনও “বিশ্বজননণ', কখনও ‘পঞ্চভূত নিবাসিনগ', কখনও 
“কুলকুগুলনী” কখনও বা সহস্রদল বিহারিণী ] 
(গ)  ম! আমার দক্ষিণে কাল’, কখন বা হন করাল”, 
কখন হন বনমালা, কভু রাধা মন্দাকিনী ! 


শাক্তপদালীর কাব্যমূল্য ২৪১ 
উৎপ্রেক্ষা £ 
(ক) চমকে অরুণ রবি-শশী যেন নখরে প্রথরে আপনি ।  [ বাচ্যা উৎপ্রেক্ষা ] 
(খ) মা, তোর শ্রীমুখ না হেরে, যে দুখ অন্তরে 
ছিলাম মণিহীন ফণী দিবা যামিনী ৷ [ প্রতীয়মান! উৎপ্রেক্ষা ] 
আতিশয়োক্তি £ 
(ক), উদিলে নির্দয় রবি উদয়-অচলে 
নয়নের মণি মোর নয়ন হারাবে । 
[ উপমেয় উমাকে গ্রাস করিয়াছে উপমান “নয়নের মণি? ] 
(খ) সোনার পুতলি দিলে পাথারে ভাসায়ে ! 
[ উমাঁকে ভিখারী শিবের হস্তে সমর্পণ করায় মা মেনকার অতিশয়োক্তি-মিশ্র 
আক্ষেপ ] 
(গ) শশী ভানু আসি উদয় পদে পদে, 
উভয় পদে আছে উভয়ে আবিবাদে ৷ 
ব্যাতিরেক £ 
(ক) শারদ শশী বহ্ষিম কার ওই আভাহীন 
পশ্চিম গগনে ওই উমা মুখ ভাসে রে ! 
(খ) . চপল! জিনি ত্ৰিনয়ন, চপল! জিনি দন্ত শ্রেণী 


(ক) কালে নয়, পুণিমার শশী হৃদয় মাঝে করে আলে! । 
(খ) . উমা যত হেসে কথা কয়, ও তো হাসি নয় হে, 


যেন অভাগীর কপালে অনল ভ্বলে । 
[ অপহৃব এখানে উৎপ্রেক্ষা-আশ্রিত ] 
নিশ্চয় £ 
এ নহে অরুণ-আভা॥ নহে শশধর-বিভা, 
হিম মাঝে বুঝি গৌরীর গৌর-আভা হাসেরে ৷ 
[ এখানে নিশ্চয় উতপেক্ষা-আশ্রিত J 
প্রতবস্তুপম! ঃ 
কাল'য় শরীরে রুখির শোভিছে, 
কালিন্দীর জলে কিংশুক ভাসে । 


৯৬ 


২৪২ শাক্তপদাবলণ ও শাক্তসাধনা 


দৃষ্টান্ত £ 
প্রসাদ ভাষে, লোকে হাসে, সন্তরণে সিন্ধু তরণ 
আমার মন বুঝেছে, প্রাণ বুঝে না, ধরবে শশী হয়ে বামন । 
নিদর্শনা ই 
মন, ভেবেছ কপট ভক্তি দিয়ে শ্যামা মাকে পাবে? 
এ ছেলের হাতের নাড়ু নয় যে ভোগা দিয়ে খাবে । 
অর্থান্তরন্যাস £ 


(ক) মার সোহাগে বাপের আদর এ দৃষ্টান্ত যথা তথ|। 
যে বাপ বিমাতাকে শিরে ধরে, এমন বাপের ভরসা বৃথা ॥ 
(খ) অর্থ বিনা ব্যর্থ যে এই সংসার সবারি। 
ওমা, তুমিও কোন্দল করেছ বিয়ে শিব ভিখারী ॥ 
(গ) যে রসিক ভক্ত শুর সে প্রবেশে সেই পুর, 
রামপ্রসাদ বলে ভাঙ্গলে! ভূর, আগুন বেঁধে কে রাখিব। ? 
সমাসোক্তি £ 
(ক) ওরে নবনী নিশি, না হইও রে অবসান । 
শুনেছি দারুণ তুমি না রাখ সতের মান ॥ 
(খ) যেয়ো না রজনী, আজি লয়ে তারাদলে, 
গেলে তুমি দয়াময়ি, এ পরাণ যাবে । 
শাক্ত সঙ্গীতে অন্যান্য অলঙ্কারের অসভ্ভাব না থাকিলেও ইহার প্রধান অলঙ্কার 
রূপক। ভক্তের আকুতি, মনোদীক্ষা বা সাধনতত্বের বর্ণনায় রূপকের প্রয়োগ এক 
লক্ষণীয় বৈশিষ্ট্য । গুহ সাধন ও রহস্যময় অনুভূতির প্রকাশে রূপক অপরিহার্য বাহন! 
সেই সূত্রে শাক্ত পদেও রূপণার বাহুল্য । বদ্ধ জীবের জীবন-যন্ত্রণার চিত্রাঙ্কনে 'সংসার- 
গারদ', ‘ভব-সাগর’ ও ‘ভব-রোগ’ এবং সাধন-রহস্যের সঙ্কেত হিসাবে 'হাঁদ-রাকর” 
“মানব-জাঁমন” ‘ৃং-পিপ্জর’ ও 'সাধনরূপ-গ্রাবু খেলা” প্রভৃতি রূপককল্পনায় বৈচিত্র 
যথেষ্ট রাহিয়াছে। এই গ্রন্থের রূপকাশ্রয়ী কবিতা প্রসঙ্গে এ বিষয়ে বিস্তৃত আলোচনা 
করা হইয়াছে। এই সকল রূপক যে সর্বত্রই রস সৃষ্টির একই প্রযড়ে সিদ্ধ, তাহা নয় 
কষ্ট কল্পনা ও কাত্রমতাও আছে। তথাপি রূপক সৃষ্টিতে প্রাচীন বাংল! সাহিত্যে শাঞ্জ 
গাতির দান সন্্রমের সঙ্গে স্মরণীয় ৷ 
শাক্ত সঙ্গীতে আর যে অর্থালঙ্কার উৎকর্ষ ও বিশিষ্টতার দাবি রাখে, তাহা ‘বিরোধ 
ফুল অলঙ্কার'-বিরোধ ও বিষম। শাক্ত গীতের ভাবের সঙ্গে ইহারা একা । শাঞ্ডের 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৪৩ 


উপাস্য মৃত্তি এবং সাধনার মধ্যেই একটি বিষম ভাব আছে। শক্তি-মুত্তি একাধারে 
রৌদ্র ও সৌমযা, তাহা এশ্বর্ধে মহামাধুরী। শভি-সাধনার উপকরণ ও প্রাক্রয়াও 
বিষম ৷ রামপ্রসাদ বলেন, ‘বিষম বিষয় কাল সর্প নিয়ে খেলা ৷’ ভক্তের আকুতিতেও 
দ্বিধাগ্রস্ত হৃদয়ে বিষম-বিরোধের চাঞ্চল্য এবং তাহা লইয়াই ভক্তের অনুযোগ-অভিযোগ ৷ 
তাই বিরোধ-মূল অলঙ্কারগুলি যেন শাক্ত সঙ্গীতের একান্ত সহযোগী । রূপতন্ময় ভক্ত 
“বষম’ অলঙ্কার যোজনা করিয়াই কাল মায়ের নয়ন-মোহন রূপ মুত অঙ্কন করেন, 
রূপ সে তিমির রাশি, অথচ তিমির নাশি 
উজালছে ত্ৰিভুবন জিনি সৌদামিনী। 
অথবা, এলোকেনী এলে! কে রণে, কাল বরণে। 
ত্ৰিলোক আলে! করে সে রূপের কিরণে 
এই কাল’ ভক্তের জনন, স্নেহশীলা ও করুণাময়ী । কিন্ত কোথায় করুণাময়ীর করুণা, 
কোথায় মায়ের মমত্ব? ভক্ত-হদয়ে সংশয় ঘনীভূত হয়, বিষম অনুযোগ বিষম 
অলঙ্কারেই ব্যক্ত হয়, 
দয়াময়ী নাম জগতে দয়ার লেশ নাই তোমাতে 
গলে পর মুগুমালা পরের ছেলের মাথা কেটে। 
কিংবা অন্পুর্ণা নাম শুনি, ভিক্ষা করেন শুলপাণি 
পেটের ভ্বালায় গরল খেলেন দিগূবাস বসন বিনা । 
ভক্তের সাধনাও বিরোধের সাধনা অর্থাৎ “সাধন-সমর’__“মায়ে-পোয়ে মোকদ্বমা?, 
'মায়েপোয়ে বিবাদ’ £ প্রপতিও বিরোধ-মূল। ভক্ত অভয়ার অভয় চরণের জোরেই 
ভয়হ্কীন। সে শান্ত হইয়াও অশান্ত, মায়ের বাধ্য হইয়াও অবাধ্য । মায়ের চোখ 
রাঙানিতেও তাহার ভয় নাই। যে মায়ের সঙ্গে দবন্ব, সেই মায়ের চরণেই মৃত্যুঞ্জয় 
আশ্রয়ের আশ্বাস, তাই, সে বলে 
দ্বন্দ হবে মায়ের সনে, 
তরু রব মায়ের চরণে। : 
শাক্ত সঙ্গীতের এই বিরোধ ভাবটির সঙ্গে শব্দালঙ্কার বক্রোক্তির যেন একটি গভীর 
শাক্ত গানে বক্রোক্তি যেন এই বিরোধকেই বক্রভাষণে আরও 


যোগাযোগ আছে। 
মনোজ্ঞ করিয়া তুলিয়াছে। মনে হয়, অনেক হলে শব্দীলঙ্কার বক্রোঁক্তি যেন অর্থীলঙ্কার 
বিরোধ-বিষয়েরই সহযোগী ও সমর্থক! যেমন রাঁমপ্রসাদের এই উক্তিটি, 


‘আসি কি দুঃখেরে ডরাই £ ( বক্রোক্তি ) 


কিন্ত পরক্ষণেই, “দেখ, সুখ পেয়ে লোক গর্ব করে, আমি কর্ড দুখের বড়াই’ (বিরোধ ) 


ছন্দ 
শাক্ত পদাবলী গীতের উদ্দেশ্যে রচিত। এই পদগুলির আদি প্রণেত! রামপ্রসাদ 
স্বীকার করিয়াছেন, গ্রন্থ যাবে গড়াগড়ি গানে হব মন্ত।” প্রাচীন সংগ্রহগ্রন্থে 
প্রত্যেকটি পদের, শীর্ষে সুর ও রাগের উল্লেখ কর! হইয়াছে ঃ অধিকাংশ পদ গীতের 
চতুরবয়ব আস্থায়ী (স্থায়ী), অন্তরা, সঞ্চারী ও আভোগ--এই চারি অংশে বিভক্ত 
তাহ! ছাড়া শাক্ত পদাবলীতে কে, ওকে, কেরে, রে, হে, গে! প্রভৃতি অসংখ্য বিস্মিত 
প্রশ্ন ও সম্বোধনবাচক আতিরিক্ত পদ আছে। এগুলি গীতের ফাক দেখাইবার কাজে 
নিযুক্ত । উপরন্ত “মা” “মাগো” ধ্বনির গমকে সমগ্র শাক্ত পদ আবেগ-কম্পিত। এই 
ধ্বনিগুলি গীতের দিক হইতে অত্যন্ত তাংপর্যপূর্ণ॥ ইহা কখনও তালগত মাত্রার 
অপূর্ণতা পূর্ণ করে, কখনও বা সুরের অলঙ্কার ও কারুকার্য প্রকাশের বাহন হইয়া উঠে। 
কিন্ত সঙ্গীতের দাবী লইয়া আবির্ভূত হইলেও, কবিতা হিসাবে শাক্ত পদাবলণর 
দাবী অল্প নয়। রবীন্দ্রনাথ বলেন, ‘বাংলাদেশে সঙ্গীতের প্রকৃতিগত বিশেষত্ব হচ্ছে গান, 
অর্থাৎ বাণী ও সুরের অধ্নারাশ্বর রূপ’। বাংলার চর্ধাগীতি, কীর্তন, বাউল প্রভৃতি 
এই উক্তির সার্থকতা প্রমাণ করে । শাক্ত পদাবলপও একাধারে কবিতা ও সঙ্গীত ৷ 
অবশ পাঠ্য কবিতায় ও গেয়সঙ্গীতের মধ্যে পার্থক্য আছে। কবিতার আশ্রয় কথা, 
গানের আশ্রয় ধ্বনি । একটি সুষম ছন্দোবিলাসত, অপরটি সুরে-তালে উল্লসিত ৷ 
কবিতায় কথা ছাড়া ছন্দ অচল, কথার ধ্বনিকে ইচ্ছামত খুব বেশী বিলাম্বিত বা সঙ্কুচিত 
করাও চলে না। কিন্ত গানে সুরের টানের অবাধ অধিকার। তালের মাত্রাসমতা 
রক্ষা করিবার জন্ত গানের মাত্রাসংখ্যা যথেচ্ছ প্রসারিত বা সঙ্কুচিত হইতে পারে, বা 
কোন ধ্বানিকে আশ্রয় করিয়! সুরের কারুকার্য চলতে পারে কাজেই আবৃতিযোগ্য 
পাঠ্য কবিতায় এবং গানের উদ্দেশ্যে রচিত কবিতায় ছন্দের দিক হইতে তারতম্য 
থাকিয়া যায়। শাক্ত পদাবলণর ছন্দোবিচারে এই সাঙ্গীতিক পটভূমিকা অবশ স্বীকার 
করিতে হইবে। শাক্ত গীতে বনু স্থলে যে মাত্রাধিক্য বা মাত্রাল্পতা দুষ্ট হয়, সঙ্গীতের 
দিক হইতে তাহা অন্যতর তাৎপর্য বহন করে। তাহা ছাড়া, এই কবিতাগুলির ছন্দের 
প্রকৃতি নিরূপণে সঙ্গীতের তাল-বিভাগও কম সহায়ক নয়। 
প্রচলিত শাক্ত গীতের আদি গঙ্গোত্রী সাধক কাবি রামপ্রসাদ । এই গীত রচনায় 
তান যেমন সুরের দিকে নুতন 'প্রসাদী সুর’ যোজনা করিয়াছেন, তেমনই ছন্দের দিকেও 
অভিনবত্ব প্রদর্শন করিয়াছেন। শাক্ত গীত রচনায় পরবর্তী কবিগণ প্রায়ই সেই ধারার 


শাক্তপদালীর কাব্যমূল্য বর 


অনুবর্তন করিয়াছেন। তাই রামপ্রসাদকে পুরোভাগে রাখিয়াই শাক্ত পদাবলীর ছন্দ 
পর্যালোচনা করা যাইতেছে । | 
প্রাচগন বাংলা কাব্যে প্রধানতঃ দুই প্রকার ছন্দ ব্যবহৃত হইয়াছে_মাত্রাবৃত্ত ও 
পয়ার ৷ তন্মধ্যে মাত্রারৃততটি প্রাকৃত-অপত্রংশের সাক্ষাৎ বংশধর ৷ : উহার উচ্চারণ-রীতি ও 
মাত্রাগণনার পদ্ধতি অনেকটা তৎসম, অর্থাৎ দীর্ঘ ও যৌগিক স্বরান্ত এবং হলত্ত অক্ষর দুই 
মাত্রা, আর তৃস্ব অক্ষর একমাত্রা। কিন্ত মাত্রাছন্দের এই নিয়মবদ্ধ চাল বাংলার নিজস্ব 
উচ্চারণ-রশীতর বিরোধী । এই জন্য চর্ধাগানে, ব্রজরুলিতে বা বৈষ্ণব পদেও এই ছন্দে 
রচিত কবিতায় সর্বাংশে তৎসম উচ্চারণ-রণীতি অনুসরণ করা হয় নাই ; বাংলা উচ্চারণ- 
রখীতির সঙ্গে সামঞ্জস্য রক্ষা করিয়া কোন প্রকারে তৎসম ঠাট বজায় রাখা হইয়াছে। 
শাক্ত গীতির রচনায় রামপ্রসাদও অনুরূপ পদ্ধতিতে এই ছন্দ ব্যবহার করিয়াছেন। 
যেমন রামপ্রসাদ-রাচিত রণরাঙ্গিনী মাতৃমুত্তির এই বর্ণনাগুলি_ - 
ও কেরে  মনোমোহিনী। 
এ মনোমোহিনী ! 
ঢল ঢল ঢল তাঁড়িংঘটা মণিমরকত কান্তি-ছটা ৷ 
একি চিত্তছলনা দৈত্য-দলনা ললনা নলিনী বিড়ম্বিনী ॥ 
সপ্ত পেতে + সপ্ত হোতি সপ্তাবংশ প্রিয় নয়নী ৷ 
শশি- খণ্ড শিরসি মহেশ-উরসি হরের-রূপসী একাকিনী ॥ 
পদটি ছয় মাত্রার পর্বে গঠিত। প্রথম ও দ্বিতীয় ছত্রে আঁতিপধিক ধ্বনি বাদে একটিই 
মাত্র পর্ব। ন! পংক্্তিতে চারিটি পর্ব, শেষ পর্ব অপুর্ণপদী । ভাষা তৎসম শব্দ- 
বহুল । কিন্ত উচ্চারণরীতি তৎসম ও তর্ভব মিশ্র । হলস্ত অক্ষরগুলি দুই মাত্রা ; 
দণর্ধ স্বরান্ত অক্ষরের স্থানে “মোহিনী'র মো, ণ্ঘটা*র টা, ‘পেতি’ ও 'হেতি'র পে ও হে 
এবং 'একাকিনী+র কা দীর্ঘ, অন্যান্য দণর্ঘ স্বরাত্ত অক্ষর ত্স্ব ৷ 
দধর্ধ স্বরান্ত অক্ষরের দীর্ঘ উচ্চারণ বাংলা উচ্চারণের বিরোধী ৷ রামপ্রসাদের 
কতিপয় গানে এই বিরোধের একটা সমন্বয় লক্ষ্য করা যায় । মুক্ত অক্ষরকে যথাসম্ভব 
বর্জন করিয়া এবং দ্ধ স্বরান্ত অক্ষরকে হব বাখিয়াও তিনি মাত্রা ছন্দে গান রচনা 
করিয়াছেন। ফোন কালণ ও কালার অভেদ-প্রাঁতপাদক এই গানটি” 
কাঁলণ হি মা রাসাবহারী 
নটবর বেশে বৃন্দাবনে ৷ 


পৃথক প্রণব নানা লগল1 তব কে বুঝে একথা বিষম ভারি ॥ 
আধা গুণবতীরাধা আপনি পুরুষ আপনি নারী । 


ছিল বিবসন কটি : এবে গীত ধটি ' এলোছুল চূড়া বংশীধারী ॥ 


২৪৬ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


ছয় মাত্রার পর্ব, শেষ পর্বটি অপূর্ণ পদী। প্রথম ছত্রের প্রথম পর্বে কেবল “মা!” দীর্ঘ । 
অন্বাত্র যেকোন দীর্ঘ স্বরান্ত অক্ষর হুস্ব। ভাষা খাঁটি বাংলা ৷ 
কিন্ত এইরূপ ছুই একটি কবিতা! ব্যতীত- অধিকাংশ স্থলেই মাত্রাছন্দে রচিত শাক্ত 
গীতাবলনী মাত্রীধিক্য বা মাত্রাল্পতা দোষে দুষ্ট । কৃত্রিম দীর্ঘ উচ্চারণগুলি অত্যন্ত 
অনিয়মিত। মাত্রা ছন্দের সংযত বন্ধনও অধিকাংশ পদে লভ্ঘিত। রামপ্রসাদও এই 
দোষ হইতে মুক্ত নহেন। যেমন এই গানটি: 
ঢলিয়ে ঢলিয়ে . কে আসে, 
3 গলিত চিকুর আসব আবেশে ৷ 
বাম রথে দ্রুত গতি চলে (দলে) দানব দলে 
ধরি করতলে গজ গরাসে ॥ 
কেরে কালীয় শরীরে রুধির শোভিছে 
কািন্দীর জলে কিংশুক ভাসে । 
কেরে নীল কমল (শ্রী) মুখ মণ্ডল 
- অর্দচন্দ্র ভালে প্রকাশে ॥ 
ছয় মাত্রার পর্ব! কিন্তু “কে আসে’, দ্দানবদলে’ 'দাজগরাসে, 'নগলকমল' ‘ভালে 
প্রকাশে প্রভাত পর্বের দার স্বরান্ত অক্ষরের উচ্চারণ অত্যন্ত কৃত্রিম ও বিকৃত। 
'কালিন্দীর জলে” অংশে নিশ্চিত মাত্রাখিক্য। 


রামপ্রসাদের অনুসরণে শিব্চ্দ্র রায় (মহারাজ ), ঈশ্বর গুপ্ত, গিরিশচন্দ্র প্রভৃতি 
কবি মাত্রাছন্দে শাক্ত গীত রচনা করিয়াছেন। তাহাতেও এই প্রকার মাজা দুটি 
রহিয়াছে। যেমন, শিবচন্দ্র রায়ের, 
নীল বরণী নবীন রমণী নাগিনী জড়িত জটা বিভূষণী ৷ = 
নীল নলিনী জিনি ত্রিনয়নী নিরখিলামনিশা নাথ নিভাননগ ॥ 
[ ‘নিরখিলাম নিশা” পর্বে মাত্রীধিক্য ] 
কিংবা গুপ্তকবির অতি বিখ্যাত “কেরে বামা বা 


রিদবরণী” ষড়্‌মাত্রিক' পর্থমুক্ত গানটির 
এই অংশ, 


বামা হাসিছে ভাষিছে লাজ না বাসিছে 
হুহুঙ্কার রবে সকল নাশিছে - 
নিকটে আসিছে বিপক্ষ নাশিছে গ্রাসিছে বারণ-হয় ॥ 
[ হুঙ্কার রবে", ‘বিপক্ষ নাশিছে’ পর্বাশগুলিতে মাত্রাধিক্য ] 


শাক্তপদীবলীর কাব্যমূল্য ২৪৭ 


কিংবা গিরিশচন্দ্র ঘোষের এই গানটি 
জয় নীলবরণা পদ্মাসনা বিমল-উজ্জল বরণে। 
[ ‘বমল-উজ্্বল’ পর্বাংশে মাত্রাধিক] ] 

বাংলার নিজস্ব ছন্দ পয়ার। পাগুতগণ অনুমান করেন, এই ছন্দটির মূল সংস্কৃত পজ্‌- 
ঝটিকা বা অপত্রংশ পাদাকুলক ৷ মূল যাহাই হউক, বাঙালীর স্বাভাবিক উচ্চারণ-রীতি 
উহাকে আপন মনের মাধুরী মিশাইয়া সম্পূর্ণ আপন করিয়া লইয়াছে। উহার প্রাত 
পদে বাঙালত্বের ছাপ ।. ইহাতে পদান্তের হলন্ত বা যৌগিক স্বরান্ত অক্ষর বা একাক্ষরী 
যোঁগিক স্বরান্ত বা হলন্ত শব্দ বাদে সমস্ত অক্ষরকে এক মাত্রার বলিয়া গণ্য করা হয়। 
এখানে যাত স্বাসযাঁত বা অর্থধাত দ্বারা নিয়ান্রত। প্রতিটি যাঁতর পর বাক্যারভে 
একটা ঝৌক বা সুদ শ্বাসাঘাত থাকে । ইহার উচ্চারণে যৃগ্ম মাত্রার প্রতিও একটা 
আকর্ষণ দেখা যায় । উপরস্ত এই ছন্দে চরণ জুড়িয়া থাকে একটি টান বা তান। পয়ার 
ছন্দের প্রত্যেকটি লক্ষণ বাঙালীর স্বাভাবিক উচ্চারণ-রীতি ও কথাবার্তার অনুযায়ী ৷ 
এই জন্য বাংল! কাব্য-কবিতায় পয়ারের একচ্ছত্র অধিকার । পয়ারের গাঁতও সর্বত্র 
- রাজসভা হইতে মন্দিরে, মাঠে, গীতের আসরে পয়ার যেন সর্বজনীন । এদেশের 
অধিকাংশ কাব্য__রামায়ণ, মহাভারত, মঙ্গলকাব্য পয়ার ছন্দে রচিত) ত্রপদণী, 
লাচাড়ী প্রভাতি ছন্দৌবন্ধ মাত্রা ও পাঁদভেদে এই পয়রেরই রূপভেদ । 

শাক্ত গীতের ছন্দৌবন্ধেও পয়ারের বিচিত্র প্রয়োগ লক্ষ্য করা যায়। রামপ্রসাদও 
এই ছন্দ ব্যবহার কািয়াছেন। সাধারণ পয়ারে পংক্তি ৮+৬ মাত্রার পর্বে বিভক্ত ৷ 


প্রসাদ সঙ্গীতে এই প্রচলিত দ্বিপদা পয়ার বহু স্থলে ইতত্ততঃ বিকীর্ণ। তবে এই 


ছন্দোবন্ধে পুরা কোন গান নাই। হয়তো অস্থায়ী অংশ দ্বিপদা পয়ারঃ কিন্তু অন্য অংশ 


ত্রিপদধ'বা চোঁপদণী । যেমন এই গানটি, 
ওহে প্রাণনাথ ( গিরিবর হে ) ভয়ে তথ কীপিছে আমার ৷ 
কি শুনি দারুণ কথা. দিবসে আধার ॥ 
বিছায়ে বাঘের ছাল 
" দ্বারে বসে মহাকাল 
বেরোও গণেশ মাতা ডাকে বার বার ॥. 
প্রথম ছত্রে ‘ওহে’ ও “‘গিরিবর হে’ আতারক্ত ধ্বনি ; পর্বের মাত্রা বিভাগ ৮ +৬। 
দ্বিতীয় ছত্রও অনুরূপ ৷ নীচে অন্তরার অংশটি ৮+৮+৮+৬ মাত্রা পর্বের চৌপদী। 
" লঘ্বপত্রপদণ পয়ারের সাধারণ মাত্রা বিভাগ ৬+৬7৮। রামপ্রসাদে পাই ৬ +৬ + 


৯০-এর বিভাগ ৷ যেমন, : 


২৪৮ শাভপদাবলাী ও শক্তিসাধন| 
ওগো রাণি, নগরে কোলাহল উঠ চল চল 
নন্দিনী নিকটেতোমার গো। 
চল বরণ করিয়া গৃহে আনি গিয়া 
এস না সঙ্গে আমার গো! 
[ নগরে কোলাহল” অংশে মাত্রাখিক্য, ‘এস না সঙ্গে আমার’ অংশ উনমাত্রিক ] 


হইয়াছে | প্রথমেই মনে পড়ে উমার 
দীর্ঘ ভ্রিপদীটি,__ 


গিরিবর, আর আমি পারি নে হে 


বাল্য লীলার বর্ণনায় ৮+৮+-১০ মাত্রার এই 


প্রবোধ দিতে উমারে । 
উমা কেঁদে করে অভিমান নাহি করে স্তন্য পান 
নাহি খায় ক্ষীর নন’ সরে ॥ 
অষ্ট মাত্রিক পর্বের চৌঁপদণ ছান্দোবন্ধও প্রহর । নিয়লিখিত গানে রামপ্রসাদ বিরচিত 
পয়ারের বিচিত্র বন্ধের পরিচয় পাওয়া! যায়: 


এই যে নন্দিনী আইল বরণ করিয়া আন ঘরে ॥= ৮ 4:১০ 
মুখশশী দেখ আসি | 
২৮৭4-৮4-৮4 
ও চাদ মুখের হাসি সুধারাশি ক্ষরে ॥ 2১8০০ 
শুনিয়া এ শুভ বাণী এলোছুলে ধায় রাণী বসন না সম্বরে। ৮ +৮ 4৬ 
গদ গদ ভাব ভরে ঝর ঝর আখি ঝরে 


পাছে করি গিরি বরে (অমনি) কাদে গলা ধরে ॥= ৮4-৮ 4-৮ +৬ 
পুনঃ কোলে বসাইয়া চারু মুখ 


নিরখিয়া থে অরুণ অধরে ।- ৮ 4-৮ +৮ 
বলে জনক তোমার গিরি পতি জনম ভিখারী 
তোমা হেন সুকুমার দিলাম দিগন্থরে ॥৮4-৮+৮ 4৮ 
. [বসন না সম্বরে’ অংশে মাত্রাধিক্য ; ‘দিলাম দিগস্থরে মাত্রা্লত ] | 
অষ্ট মাত্রিক চৌপদণ ছন্দো বন্ধে রচিত এই গানখানি অ’ $ 


শাভপদাবলীর কাব্যমূল। ২৪৯ 


ইড়া পিঙ্গলা নামা সুহুয়া মনোরমাঃ 

তার মধ্যে গাঁথা শ্যাম  ব্র্গসনাতনী ও মাঁ॥ 

আবির রুধির তায় . কি শোভা হয়েছে গায় 

কাম আদি মোহ যায় হেরিলে অমনি ওমা ॥" 

যে দেখেছে মায়ের দোল সে পেয়েছে মায়ের কোল 
রাম-প্রসাদের এই বোল চোল মারা বাণী ও মা॥ 

[ 'ইড়া পিঙ্গলা নামা” ও “সুযুষ্না মনোরম!’ অংশে মাত্রাল্লতা ; ‘যে দেখেছে মায়ের 
দোল, সে পেয়েছে মায়ের কোল”_অংশে ‘যে’ ও ‘সে’ কে পর্বের বাহিরে রাখিলে 
মাত্রারক্ষা, নচেৎ মাত্রাধিক্য ] 

পয়ার ছন্দোবন্ধের আরও বৈচিত্র্য রাম-প্রসাদ ব্যাতিরিক্ত শাক্ত.পদে পাওয়া যায়। 
যেমন, দেওয়ান রঘুনাথ রায়ের ৮ +৫ মাত্রার এই ভঙ্গপয়ার_ 

তারা তুমি কত রূপ জান ধারতে। 
জননী গো জ্বালামুখী গিরি দ্রহিতে ৷ 
মাত্রাছন্দ ও পয়ার ব্যতীত আর একটি ছন্দ বাংলাদেশে লোকের মুখে প্রচলিত 
ছিল, তাহা শ্বাসাঘাতপ্রধান ছন্দ । এই ছন্দের প্রধান লক্ষণ প্রতি পর্বের প্রারম্ভে 
প্রবল বঝোৌক এবং ত্রস্থঃ দীর্ঘ, হলস্ত_নিবিশেষে প্রতি অক্ষঃকে এক মাত্রার ধরিয়া 
পর্বে পর্বে চারি মাত্রার বিন্যাস । বাকারস্তে ঝৌক দেওয়া বাঙালীর স্বভাবগত ৷ মনে 
হয়, লোকায়ত কোন উৎস হইতে এই ঝৌকের উৎসার। শ্বাসাঘাতপ্রধান ছন্দও 
লোকায়ত। মোঁখিক ব্যবহারিক ছড়া, মেয়েদের ‘শোলোক’ ও ঘুমপাঁড়ানী গানের 


. প্রধান বাহন এই ছন্দ । বাংলাদেশে ঢাকের-বানদ্ধে, ঢোলকের বোলে, হ্বতোর তালে 


বেক ও চার মাত্রার বিলাস লক্ষণীয়। ‘টাক-ডুমা-ডুম্‌? চ্যাম-কুড়া-কুড়্‌”, তাকৃধিনা- 
খিন্‌' বা! ণধন্তা খিনা” প্রভৃতি বোল এই প্রসঙ্গে স্মরণীয় ৷ 

লোকায়ত এই ছন্দটি প্রাচীন বাংলার উচ্চ স্তরের কাব্যের আসরে স্থান পায় নাই । 
চির অন্যজের মত সমাজের অবহেলিত স্তরের কাব্যে লোকের মুখে মুখে ইহা আনা- 
গোনা করিয়াছে । কিন্তু বাংলার শাক্ত' সঙ্গীতের প্রধান ছন্দ এই শ্বাসাঘাত প্রধান 
ছন্দ। শাক্ত গীতের ভাব যেমন লোকায়ত, ইহার বুলি যেমন লোকায়ত, ইহার প্রধান 
ছন্দটিও লোকজীবনাশ্রিত। দীর্ঘ পীচ শত বৎসর ধরিয়া ঘাতগন্ভীর মাত্রা ছন্দ ও 
পয়ারের ধীরবিলনিত একটানা সুরে যখন বাঙালীর জীবনের গাতিকে প্রায় মন্থর 
করিয়া তুলিয়াছিল, তখন প্রবল দমকে চমক সৃষ্টি করিয়া শক্তি মায়ের সাধক সন্তান 
রামপ্রসাদ দ্রতলয়ে জীবনে এক মহা আলোড়ন সৃষ্টি করিলেন । দ্রুত দমকই প্রসাদী 


২৫০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


সঙ্গীতের প্রধান বিশিষ্টতা ৷. ইহা যেন মন্থর জীবনে ভ্রত চলার বেগ, শ্বাসহীন জীবনে 
প্রবল প্রশ্বাসের সংঘাত। প্রাণশক্তির নব জাগরণে এ যেন নুতন সুরে নুতন কথা, 
আমি কি ছুঃ খেরে ডরাই ? 
ভবে আর কত দৃখ দেও দেখি তাই । 
প্রসাদ বলে ত্ৰহ্মময়ি বোকা নামাও ক্ষণেক জিরাই । 
দেখ সুখ পেয়ে লোক গর্ব করে আম করি দুখের বড়াই ॥ 
ইহাই সুপরিচিত প্রসাদী সুরে প্রসাদ গান। প্রথম দুই ছত্রে ৪ মাত্রার ছুই পূর্ণ পর্ব। 
পরের ছত্র গুঁলতে চতুর্গ/ত্রিক ৪টি পুর্ণ পর্ব) প্রাত পর্বে প্রবল শ্বাসাঘাত, মাঝে মাঝে 
আতপবিক ধ্বান। আবৃত্তির দিক হইতে লয়ও দ্রত। অবশ্য গান করিবার সময় ভাব 
অনুযায়ী লয় ধার বা মধ্য হইতে পারে। 
অধিকাংশ প্রসাদী গান এই ছকে গাথা । রামগ্রস।দের, 
কে জানে গো কাল কেমন! 
ষড়-দর্শনে না পায় দরশন ॥ 
কিংবা “অভয় পদ সব হুটালে+, ‘বল মা আমি দাড়াই কোথা”, “মন তোর এত 
ভাবনা কেনে’, ‘মা আমায় ঘু-রাবে কত’. ‘আমি কি আ-টাশে ছেলে” ডুব দেরে মন 
কালা বলে” 'মলেম ভূতের বেগার খেটে” প্রভৃতি বিখ্যাত গান এই ঢঙে রচিত । 
শ্বাসাঘাতপ্রধান চতু্ীত্রিক পূর্ণ বা অপূর্ণ পর্ব দিয়া শাক্ত সঙ্গীতে বিচিত্র রূপবন্ধ 
সৃষ্টি করা হইয়াছে । যেমন, 
মনরে কৃষি-- কাজ জান না! 
এমন মানব জমিন রইল পাঁতত আবাদ করলে ফলতো সোনা] ॥ 
ত্বা মাগোতারা ও শঙ্কারি। 
কোন্‌ আবিচারে আমার পরে করলে দ্রখের ডিত্র জারি ॥ 
এ সব্গানে প্রথম ছত্রে ৪ মাত্রার দুই পূর্ণ পর্ব । পরের ছত্রগুলিতে চারিটি করিয়া 
পূৰ্ণ পর্ব ॥ এই ছন্দে বাঁধা “মন হারালে কাজের গোরা”, ‘আর ভুলালে ভুলবো না গো” 
‘ন গরীবের কি দোষ আছে? প্রভৃতি গন। 
কতকগুলি গানে আবার প্রথম ছত্রে একটি পুর্ণ পর্ব, আর একটি অপূর্ণ পর্ব । যেমন, 
এসব ক্ষেপা মায়ের খেল]। 
যার মায়ায়. ত্রিভুবন বি- ভোলা ॥ 


‘আমায় দেও মা তবিল-্দারী', ‘আখি তাই অভিমান কারি, প্রভৃতি গানে এই ঢঙ্ড। 
এই গানগুিতে বাউল সুরের প্রভাব বিদ্যমান ৷ 


শাভপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৫১ 


শ্বাসাখাত প্রধান ছন্দ লইয়া রামপ্রসাঁদ বিচিত্র পরাক্ষা কারয়াছেন। ভাবের 
দিক হইতে তিনি যেমন আঁত গম্ভীর, করুণ ও মধুর ভাব এই ছন্দে প্রকাশ করিয়াছেন, 
তেমনই চতুর্গাত্রক দুইটি পর্বকে আট মাত্রায় পূর্ণতা ধরিয়া? কখনও বা একটি পর্বের 
সঙ্গে অপূর্ণপদণ পর্ব যোগ করিয়া বিচিত্র দিপদী, দীর্ঘ ত্রিপদী ও চৌঁপদণ রূপবন্ধ 
সৃষ্টি কাঁরয়াছেন। ইহার ফলে স্বাসাঘাত প্রধান ছন্দের ক্ষুদ্র পর্ব দাঁঘ হওয়ায় জত 
লয় দ্রতত্ব হাঁরাইয়া ফোলিয়াছে কোথাও বা চার মাত্রার পর উপযাঁত না থাকীয়, তাহা 
বেমালুম পয়ারের পর্ব হইয়া উঠিয়াছে। তথাপি পয়ারের ধীর লয় বিলসিত পর্বসহ সে 
সকল ছন্দোৌবন্ধের বৈচিত্র্য অল্প নয়। যেমনঃ 
0) ৮+৬ মাত্রার দ্বিপদী_ 
কেবল আসার আশা ভবে আসা আসা মাত্রা হলো । 
যেমন চিত্রের পন্মোতে পড়ে ভ্রমর ভূলে রলো ॥ 
মা খেলবি বলে ফাঁকি দিয়ে নাবালে ভূতলো। 
এবার যে খেল! খেলালে মাগো আশা না পুরিল ॥ 
কিংবা, 
বসন পর বসন পর বসন পর তুমি ৷ 
চন্দনে চচিত জবা পদে দিব আমি (গো) 
কালশঘাটে কাল? তুমি কৈলাসে ভবানী । 
বৃন্দাবনে রাধাপ্যারী গোকুলে গোপিনী (গো) ॥ 
কবিতা হিসাবে পড়িতে গেলে এগুলিকে ৮+৬ মাত্রার পয়ার বলিয়া মনে হয়। 
অথচ উহা! পয়ার নয়, ৪48484২ মাত্রার স্বাসাঘাত প্রধান ছন্দ ! গ্রাত পর্বাঙ্গ 
স্বাসাঘাত অতি স্প্ট। শেষোক্ত গীতটিতে খেমটার ২7২ মাত্রার দমকপ্রধান চাঁলটিও 
লক্ষণীয় ৷ 
(8) ৮+৮ মাত্রার দ্বিপদী ব1৮+৮+৮7৮ মাত্রীর চৌপদী bs 
ভবের আশা খেলব পাশা বড়ই আশা মনে ছিল । 
মিছে আশা ভাঙ্গা দশ! প্রথমে পীজুৱি পলো ॥ 
প’বার আঠার ষোল যুগে যুগে এলেম ভাল । 
শেষে কচ্চা বার পেয়ে মাগো পাজী ছক্কায় বদ্ধ হলো ॥ 
কিংবা 
মায়ের মু্তি গড়াতে চাই মনের ভ্রমে মাটি দিয়ে । 
ম] বেটি কি তেমন মেয়ে মিছে খাটি মাটি নিয়ে ॥ 


২৫২ শাভ্ডপদাবলণী ও শক্তিসাধন। 


করে অসি মুণ্ডমালা সে মা-টি কি মাটির বাল। 
মাটিতে কি মনের জাল। দিতে পারে নিভাইরে ॥ 


পয়ারই হউক বা শ্বাসাঘাত প্রধান ছন্দই হউক, অষ্টাক্ষর! ( অষ্ট মাত্রিক ) পর্বের দিকে 
শাক্ত গীতের প্রবণতা লক্ষ্য করা যায়। অধীক্ষরপাদ বৃত্ত আত বিখ্যাত। বৈদিক 
সংাহতায় অষ্টাক্ষর! চতুষ্পদা ছন্দ অনষ্টুভ্‌ নামে খ্যাত । লোঁকিক সংস্কৃতেও অনুষ্টুভ্‌ 
বিখ্যাত ছন্দ। লঘুগুরু অক্ষরের সগাবেশভেদে অ্টাক্ষরা চিত্রপদা, বিদ্ধযন্সালা, 
সমানিকা, গজগাতি, হংসরুত প্রভৃতি দ্বারা চারিটি পাদে নমহৃভ অনুষভ্‌ গঠিত হইতে 
পারে। এই প্রসঙ্গে অধীক্ষর পাদে নিগ়িত চৌঁপদখ বস্ত, নামক হৃতটি উল্লেখযোগ্য ৷ 
ইহা অর্ধস্ম ও বিষমভেদে দ্বই প্রকার । বিষম বক্তে, প্রতিপাদে লঘুগুরু অক্ষর 
বিশ্ঞাসের ধরাবাধা কোন নিয়ম নাই। ইহার প্রাতপাদে আটটি অক্ষর থাকে এই মাত্র ৷ 
এবং এই ছন্দটিই লোকে অনুষ্টুভ্‌ বলিয়া পারিচিত।১ শাক্ত সঙ্গীতের অষ্টাক্ষরা 
চৌপদীগুলি যেন বাংলা ছন্দের অনুষ্টনুভ্‌ £ বিশেষ এই যে, চারিটি অক্ষরের পরে যাত 
উপযতি থাকায় ইহা দমক-প্রধান।  সংস্কতে বা! অপজংশেও চারি মাত্রার পর যতি 
রাখিলে ইহ! খানিকটা দমক-প্রধান হয়, যেমন 'সমানিকা” ছন্দের এই দৃষ্টান্ত 
বাসোবলা বিদ্ধযন্মালা বরশ্রেণী শাক্রম্চাপঃ । 


যাস্মন্‌ স স্তাং তাপোচ্ছিত্তৈ গোমধ্যস্থঃ কৃষ্ণাস্তোদঃ ॥ 
শাক্ত সঙ্গীতের শ্বাসাখাত প্রধান অইটাক্ষরা চোপদাঁগুলি এই রূপ,__ 
হদিপন্ম উঠবে ফুটে 
মনের আঁধার যাবে ছুটে 
তখন  ধরাতলে পড়বো লুটে 
তার! বলে হব সারা ॥ 


কিংবা কমলাকান্তের এই অনুভবটি, 
চরণ কালো ভ্রমর কালো! 
কালোয় কালো মিশে গেল, 
দেখ বুখ্ুখ সব সমান হোলো 


আনন্দ সাগর উথলে ॥ 
এ যেন বাংল। ছন্দের নব অনুষ্টুভ্‌ । 


শ্রদ্ধের আচার্য শ্রীপ্রবোধচন্দ্র সেন মহাশয় রামপ্রসাদের ছন্দ লইয়া মূল্যবান আলোচনা 


১। লোকেহবুক্টুৰিতি খ্যাতং তত্যাস্টাক্ষর] মতা__ছন্দোমঞ্জরী| - 


শাক্তপদীবলীর কাবামূল্য *. ২৫৩ 


কাঁরয়াছেন।১ তিনি অতি নিপুণতার সহিত বিচার করিয়া বাংলা ছন্দে রামপ্রসাদের 
দানের প্রতি অঙ্গুলি সংকেত কাঁরয়াছেন। শুধু তাই নয়, রামপ্রসাদের গানে বনুস্থলে 
মাত্ৰাহানি ও মাত্রারৃদ্ধিজনিত, ক্রাট দেখা যায়। আবৃত্তিযোগ্য কবিতার দিক হইতে 
তিনি তাহার একটি বিজ্ঞানসম্মত কারণ নির্দেশ করিয়াছেন। এগুলিকে, তানি ' 
বলিয়াছেন, 'রীতিমিত্রণ দোষ’ অর্থাৎ মিশ্রকলারৃত ( অক্ষরবৃত্ত ) রীতির সহিত 
দলবৃত্ত (স্বরবৃত্ত )-এর মিশ্রণ অথবা দলবৃত্ত রীতির সহিত মিশ্রকলার্ত রীতির মিশ্রণ । 
যেমন এই দৃষ্টাভ্তটি, এ 
মন কেনরে ভাবিস এত ৷ 
যেন মাতৃহীন বালকের মত ॥ 
ভবে এসে ভাবছ বসে কালের ভয়ে হয়ে ভীত। 
ওরে “কালের কাল’ ‘মহাকাল’, সে কাল মায়ের পদানত ॥ 
ফণী হয়ে “ভেকে ভয়’ এ যে বড় অদ্ভুত। 
ওরে তুই কারস কি “কালের ভয়’ হয়ে এন্সময়ীর সুত ॥ ॥ 
“এখানে উদ্ধৃতি চিহ্ন নির্দিষ্ট চারিটি পর্বে একটি করে দলমাত্রা কম পড়ছে। অর্থাৎ 
মাত্রাহানি দোষ ঘটেছে । আসলে কিন্ত এটা মাত্রাহানি দোষ নয়। রীতিমিস্রণ দৌষ। 
কেন না, এখানে দুটো ‘কাল’ এবং দুটো ‘ভয়’ শবে মাত্রা রক্ষিত হচ্ছে বাংলা অক্ষরবৃত্ত 
রশীতির উচ্চারণের দ্বারা । কিন্তু ‘অদ্ভুত’ পর্বে মাত্রাহানিই ঘটেছে ।” 
কিন্তু আমাদের মনে হয়, এই ধরনের মাত্রাহানি বা মাত্রানাদ্ধ অন্ত দুিকোণ হইতেও 
বিচারণীয়। প্রথমর্তচ কোন গানের এক-আধটি শব্দ ধরিয়া দোষ নির্ণয় করা সম্ভব নয় । 
গানগুলি গায়েনের মুখ হইতে সংগৃহীত। এরূপ সংগ্রহে প্ৰমাদ থাকা অসম্ভব নয়। 
বামপ্রসাদের বিভিন্ন সংগ্রহে বিভিন্ন পাঠান্তর আছে। যেমন উপরে উদ্ধৃত 
ফণী হয়ে “ভেকে ভয়’, এ যে বড় ‘অদ্ভুত! । 
পাঠান্তর-_ফণী হয়ে “ভেকেরে ভয় + এ যে বড় অদ্ভুত ৷ * 
তেমনই, a 
(i) “ডুব দে মন’ কাল” বলে-এর পাঠাস্তর 171 কাল" বলে। 
(8) প্রসাদ বলে ‘ঢাক ঢোল” কাজ কিরে তোর সে বাজনে-এর পাঠীন্তর 
প্রসাদ বলে ‘ঢাকে ঢোলে’ কাজ কিরে তোর সে বাজনে। 


-১। “ছন্দশিল্পী রামপ্রসাদ ও ঈশ্বরচন্র'-শ্রীপ্রবোধচন্্র সেন 
(বিশ্বভারতী পত্রিকা__কাতিক-পোঁষ, ৯৩৭৩) 


হি» * শাঁকতপদাবলী ও শীক্তসাধনী 

(i) ‘ও যে মা থাকিতে অ'মার জাগা ঘরে হয় চুরি'-এর পাঠান্তর 

এঁষে তুমি মা থাকিতে আমার জাগ! ঘরে হয় চুরি । 

পাঠান্তরগুলিতে কোথাও মাত্রাহানি দোষ নাই 
তবে একথা| ঠিক যে রামপ্রসাদী গানে বহুস্থলে পর্ব উনমাত্রিক। যেমন, 

() জড় ঘোড়া “দৌড় কুচে? দিনেতে দশ কুশীমারে। 

(i) ছুই আট’ “ছ-চার-দশ+ কেহ নয় মা আমার বশ । 
এসব ক্ষেত্রে উদ্ধৃতি চিহ্নের অন্তর্গত উনমাত্রিক অংশগুলি কথায়-বার্তায় এমন ভাবেই 
ব্যবহৃত হয় যে, পর্বগত মাত্রাহীনতার প্রশ্নই উঠে নাঁ। বাঙালীর কান উহা শুনিতে 
অভ্যন্ত। যে রূপেই হউক, উহাতে পর্গত ভারসটম্যও বুক্ষিত। রামগ্রসাদ অনেক 
ক্ষেত্রে এই চিরাভ্যন্ত বাক্রীতিকে বিকৃত ন! করিয়া, উহা! দ্বারা গানগুলিকে বৈচিত্র্য 
মণ্ডিত করিয়া তুলিয়াছেন। এগুলিকে দোষ ন! বাঁলিয়! বৈচিত্রের দিক হইতেই গণনা 
কর] উচিত । 

তাহা ছাড়া গানের মধ্যে এমন এক একটি অংশ বা শব্দ থাকে, যাহাকে বিশিষ্টতা 
মণ্ডিত করিয়া তুলিবার উদ্দেশ্যেই কবি মান্র। কম-বেশি রাখেন । রামগ্রমাদও আনেক- 
স্থলে তাহাই করিয়াছেন । যেমন, উপরের ওই “মন কেন রে ভাবিস এত' গানটিতেই 
‘কালের কাল মহাকাল’ অংশ। কালের রুদ্রত্বকে দৃঢ়ভাবে হৃদয়ে মুদ্রিত করিয়া দিবার 
জন্য ওই অংশটি সুরের অলঙ্কারে ও কারুকার্ষে পুনঃ পুনঃ গীত হয়। এইভাবেই মহা- 
কালের রুদ্র ভয়ঙ্কর ভাব প্রকট করিতে করিতে গায়ক অবশেষে বালয়া উঠেন, “সে 
কাল মায়ের পদানত' ৷ তেমনই অন্যান্য গানের এই অংশগুলি, 

(9 ‘দেবের দেব মহাদেব’ কালরূপ তার হৃদয়বাসী ৷ 
(9) ওরে ‘একে পচ পীচেই এক’ মন করে৷ না দ্রেষাদ্বেষি । 

উপরন্ত বাংলা অক্ষরের স্থিতিস্থাপকতা অত্যন্ত বেশি। টানিয়! উচ্চারণ করলে হস 
অক্ষরও দীর্ঘ হয় এবং আল্গোচছে উচ্চারণ করিলে আত দশর্ঘ অক্ষর বা শব্দও ত্রন্ম হইয়া 
যায়। প্রাচীন কবিতায় এই স্থিতিস্থাপক উচ্চারণের সুযোগ অত্যন্ত বেশি গ্রহণ করা 
হইয়াছে। যাহার ফলে এক রীতির কবিতায় বিভিন্ন প্রকারের মিশ্রণ ঘটিয়াছে। যেমন 
রামপ্রসাদের 'হৃং-কমল মঞ্চে দোলে” গানটিতে__“ইড়া পিঙ্গল! নামা অংশ মাত্রার্তের 
রাঁতিতে উচ্চারিত হয়, আবার ‘যে দেখেছে মারের দোল’ অংশটির উচ্চারণ স্বরর্ত 
রীতিতে ; অথচ সমগ্র পদটি পয়ার ছন্দেই রচিত। তাহা ছাড়া শ্বাসাঘাতপ্রধান ছন্দে 
রচিত গানে যে পয়ারের মিশ্রণ ঘটিয়াছে, তাহার কারণ, রামপ্রসাদ চার মাত্রার দুইটি 
পর্বকে একত্র করিয়া একটি পূর্ণ পর্ব ধরিয়াছেন। ফলে পর্বটি দাঁর্ঘ হওয়ায় লয় মঞ্থর 


শাক্তপদাবলীর কাবামূল্য ২৫৫ 


হইয়া গিয়াছে এবং উপযঁত না রাখায় উহা স্বরবুতের লক্ষণ চ্যুত হইয়া -পয়ারই হইয়া! 
উঠিয়াছে। যেমন, 
ভাব না কালী ভাবনা কিবা । 
ওরে মোহময়ী রাত্রি গতা সম্প্রতি প্রকাশে দিবা ॥ 
অরুণ-উদয় কাল ঘুচিল তিমিরজাল । 
ওরে কমলে কমল ভাল, প্রকাশ করেছে শিবা ॥ 
তবে রামপ্রসাদেও রীতি-মিশ্রণ আছে এবং তিনি ইচ্ছ!। করিয়াই কবিতায় মিশ্র ছন্দ 
সৃষ্টি করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। ইহা বাংলা ছন্দে রামপ্রসাদের একটি কাঁতি। 
গানে তালফেরতা” ও “লয় ফেরতা’ আছে। তাহ! গীতে গুণেরই পরিচায়ক, দোষের 
নয়। ইহারই সাদ্বশ্টে তিনি কবিতার ছন্দে, এক ছন্দের সহিত অপর ছন্দের মিশ্রণ 
ঘটাইয়া ছন্দাত্তর সৃষ্টি কাঁরতে প্রয়াস পাইয়াছেন। মিশ্রছন্দের রীতিটি অতি পুরাতন ৷ 
বৈদিক সংহিতায় মিশ্র ছন্দ আছে। উষতা, বৃহতা, প্রগাথ প্রভৃতি বৈদিক ছন্দ মিশ্র 
অথচ বিচিত্র । সংস্কৃতেও বিষমাক্ষরপাদ উদগতী, মৌরভক, ললিত ও বু, ছন্দ মিত্র । 
অপত্রংশেও মিশ্র ছন্দ ছিল । প্রাচানবাংল! চর্যা নীতিতেও মিশ্র ছন্দের প্রয়োগ দেখা 
যায়৷৷ রামপ্রসাদ ইহারই অনুসরণ করিয়া স্বাসাঘাত-প্রধান ছন্দের সহিত গয়ার বা 
গঞারের সহিত শ্বাসাঘাত-গ্রধান ৷ ছন্দ মিশ্রিত করিয়া বাংল! ছন্দে মিশ্তা৷ সৃষ্টি 
করিয়াছেন। যথা, 
(i) ‘এবার আমার উমা এলে আর উম! পাঠাব না/-গানটি। 

ইহা স্াসাখাত প্রধান চতু্াত্রিক পর্ব বিশিষ্ট জত লয়ের ছন্দেই রচিত। কিন্ত গানের 
সময় সঞ্চার ও আভোগে আসিয়া হঠাৎ যেন লয় পারিবতিত হইয়া যায়। গায়ক ধীর 


লয়ে গান করিতে থাকেন, 
যাঁদ এসে মৃত্যুঞ্জয় উমা নেবার কথা কয় 


কিন্তু পর মুহূর্তেই দ্রুত লয়ের চমক, নত 
মায়ে বিয়ে করবো ঝগড়া জামাই বলে মানব না॥ 
(i) তেমনই “মন তোর এত ভাবনা কেনে" গানটির শেষাংশ, 
প্রসাদ বলে ঢাকে ঢোলে কাজ কিরে তোর সে বাঁজনে। 
তুমি ‘জয় কালা বলি দাও করতালি' মন রাখ সেই শ্রীচরণে ॥ 
উদ্ধৃতি চিহ্ানতর্গত অংশটি ৬ মাত্রার পয়ারের পর্ব। এ যেন মহাকাব্যের সর্গাত্তিক 
শ্লোক । এক ছন্দে চলিতে চলিতে সহসা ছন্দানতরের সুচনা করিয়া গীতের পরিসমাপ্তি । 


es NERS 482 
১। দ্রষ্টব্য এই লেখকের ‘চর্ধ গীতির ভূমিকা” ; 


১৪৬ খাভ্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


এইবূপ অসংখ্য উদাহরণ সংগ্রহীত হইতে পাঁরে। কোথাও বলবুভের মধ্যে 
পয়ারের ৮+৬ মাত্রার পংক্তি 


বমন পর বসন পর বসন পর তুমি ৷ 
চন্দনে চচিত জবা পদে দিব আমি ॥ 


কোথাও ব1 ৬+৬+-১০ মাত্রার ত্রিপদী_ 


ভাব কি? ভেবে পরাণ গেল । 
যার নামে হরে কাল পদে মহাকাল 
তাঁর কেন কাল কূপ হল ॥” 


কোঁথাশু বা মালঝাপ পয়ার__ 


এরার আমি বুঝবে হরে । 
মায়ের ধরব চরণ লব জোরে ॥ 
শপতা পৃত্রে এক ক্ষেত্রে দেখা মাত্রে' বলব তারে । 


রামপ্রসাদের এই মিশ্র ছন্দোরীতি শাক্ত পদাবলণতে বহুল পরিমাণে অনুসৃত হইয়াছে । 
বলৰৃত্তের সঙ্গে পয়ারের মিশ্রণ অসংখ্য পদে দেখা যায়। যথা) 


(i) ওহে গিরি, কেমন কেমন কেমন করে প্রাণ । 
এমন মেয়ে কারে দিয়ে হয়েছ পাষাণ ॥ 
‘দার পৃতলি তাঁরা রবিকরে হয় সার! 
নিয়ত নয়নে ধারা মলিন বয়ান ॥? (ইশ্বর গুপ্য ) 


0) কৈহে গার কৈ সে আমার প্রাণের উমা নন্দিনী । 
সঙ্গে তব অঙ্গনে কে এলো! রণ রা্সিনী ? 

এযে কারি আরতে করি ভর করে করিছে রিপু সংহার 
পদভরে টলে মহা মহিষনাশিনী।” (দাশরখি রায় ) 


(iii) মন-পবনের নৌকা বটে বেয়ে যে শরীদর্গাবলে ৷ 
‘মহামন্ত্ৰ কর হাল, কুগ্জীলনী কর পাল’ 
ইন কুজন আছে যার! তাদের দেরে ঈলাড়ে ফেলে ॥ (কমলাকান্ত) 


শাক্ত গীতের এই ছন্দোবিচিত্রা বাংলা! কবিতার অশেষ শোভা বর্ধন কাঁরিয়াছে। কাব্যের 
মণ্ডন-কল! বিচারে ইহার মূল্য অল্প নয়। 


॥ তিন ॥ 


গ্রকাশভঙ্গীর দিক হইতে শাক্ত সঙ্গীতের আরও দুইটি কাব্যরূপ সহজেই দৃষ্টি 
আকর্ষণ করে_(১) নাটকীয় রূপ, (২) গীতিকবিতার রূপ ৷ 


শাক্তপদাবলীর নাটকীয়তা 


বৈষ্ণব গীতাবল’ রসানুসারে পালার মত সাজানো শাভপদাবলশ তেমনভাবে 
সাজানো হয় না। পাত্রপাত্রীর অবতারণায়, উত্তর-প্রত্যুত্তরমূলক সংলাপের বিন্যাসে 
বৈষ্ণব / নাটকণয় রূপটি অতি স্পষ্ট । শাক্তপদীবলীও নাট্য-গুণ বঞ্চিত নয় ৷ 
যাত্রাওয়াঁলা, গাগালিকার এবং গীতাভিনয়-প্রণেতাদের মধ্যে অনেকেই, আগমনী ও 
বিজয়ার গানগুলিকে নাটকের মত সাজাইয়া অভিনয় করাইয়াছেন। রামপ্রসাদ নিজে 
“কালণ-কণর্তন” রচনা করিয়াছিলেন। আমাদের আলোচে) 'াভ্তপদীবলঈ'র আগমনী 
ও বিজয়ার গানগুলিও পর্যায়ক্রমে পাঠ করিয়া গেলে নাটকীয় রস উপভোগ 
কর! যাঁয়। 

আগমনী ও বিজয়ার গানগুলিতে একাধিক পাত্রপাত্রী আছে”_উমা, সখী জয়া, 
ম! মেনকা, পিতা গিরিরাজ, নারদ, প্রতিবাসী ও মহাদেব । জননদ মেনকাঁর চরিত্রে 
ও হ্বদয়ভাবে যথেষ্ট নাটকীয়তা বর্তমান) তাহার দয় দুশ্চিন্তায় সংশয়ে সংঘাতপুণ । 
এই চাৰিত্রটিকে কেন্দ্র করিয়াই লগলাপর্কের নাটারস জিয়া উঠিয়াছে। 'গাররাজের 
প্রাত মেনকার কাতর অনুযোগ ও শিনতি নাটকণয় সংলাপের আকারে গ্রাথত 
হইয়াছে। বিভিন্ন ঘটনাবলীর মধ্য দিয়া মায়ের অন্ন তুমুল হইয়া উঠিয়াছে। “বাল্য- 
লালাবষয়ক পালাটি যেন মূল নাটকের প্রস্তাবনা” অংশ, এখানে মাতৃস্রেহের উন্মেষ ৷ 
মূল পাল। আরম্ভ হইয়াছে স্বামীগৃহগতা। কন্যার জন্য জননীর দুশ্চিন্তা লই! ; রাত্রির 
স্বপ্ন, নারদের মুখেশোনা কৈলাসসংবাদ এবং প্রতিবাসীদের অনুযোগে মাতৃহৃদয়ে 
অন্তদ্বন্দ্বর গাঁত তীব্র হইতে তীব্রতর হইয়াছে এবং শেষ পৰ্য্যন্ত মেনকার গঞ্জনা 
ও দ্ব:কাতরতায় গিরিরাজ কৈলাসে যাইতে বাধ্য হইয়াছেন! দ্বিতীয় দৃশ্য কৈলাসের 
দৃ এখানে ' হর-গৌরীর RT EY জীবনের সঙ্গ: রেখা টানা হইয়াছে। স্বামী 
মহাদেবের টিকিট উন পিছে যাইবার তনু প্রার্থনা ।কারিতেছেন। হা বের 
উত্তর কৌতুকরস মিশানো। লালাপর্তর করুণরসা শ্রিত নাট্যরঙ্গে এই দৃষ্ঠটি যেন 
Dramatic relief-এর কাজ করিয়াছে। তাহার পর আবার হিমপুরীর দু 


৯৭ 


২৫৮ *  শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধন| 
উদ্ঘাটিত হইয়াছে £ মা ও মেয়ের মিলন-দৃশ্য। এ দৃশ্যটি মিলনের কৌতুহলে, অসন্কৃত 
ব্যাকুলতায়, মানআভমানে, অক্র-হাসির উচ্ছাসে প্রাণময়। ইহার পর বিজয়ার 
পালা £ দুইটি দৃশ্য, একটি নবমী রজনীর দৃশ্য; অপরটি দশমী প্রভাতের দৃশ্য । অন্যান্য 
পাত্র পাত্রী উপস্থিত থাকিলেও মেনকাই একমাত্র প্রবক্তা । তাহারই ক্রন্দনে উতরোলে, 
দৃশ্য ছুটটি পরিপূর্ণ । ভাবী ও ভবন্‌ বিরহের আর্তনাদে দিঙমগুল পরিপুরিত £ 
হৃদয়-বেদনার উদ্বোধক সর্বনাশা নবমী-রজনী ও দশমণর প্রভাত, ইহার উপরে দ্বারে 
" ডমরুধ্বনি', মহাকালের ‘হুঙ্কার’--“বেরোয় গণেশ-মাতা ডাকে বারবার ।” বুকভাঙ। 
ক্রন্দন, মহাকালের গর্জন ও বিষাণ-নিনাদ__সব মিলিয়| বিজয়ার দৃশ্য দুইটি অতি করুণ ঃ 
“জয়! যেন করুণরসে উচ্ছল বিয়োগান্ত নাটক । 
নাটকীয় ভাব শাভপদাবলর অন্তত্রও দুর্লভ নয় ঃ ‘ভক্তের আকৃতি’, “মনোদণক্ষা”, 
“সাধন শক্তি'র অংশগুলিও দ্বন্দ সংঘাতপূৰ্ণ । শাভপদাবলীর এই অংশগুলিকে দ্বিতীয় 
এক 'প্রবোধচন্দ্রোদয় নাটক’ বলা চলে। এই নাটকের পাত্র বন্ধ জীব, সূত্রধারিণী 
অলক্ষ্যচারিণী মহামায়।। জীবের লক্ষ্য যুক্তি, অভিলাষ মাতৃক্সেহ; কিন্ত সে লক্ষ্যের 
পথে অন্তরায় ইন্দ্রিয়াদির তাড়না, ষড়ুরিপুর প্ররোচন]। জণব এই বাধা অতিক্রম 
করিয়া লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হইতে চায়” ইহার ফল সংঘাত, অন্তদ্ব“ন্দর এই দ্বন্দ 
Targedy-এর অন্তদ্বন্দ্ের মতই জটিল ও গভাঁর কারপ্যপূর্ণ। কটিকা-সঙ্কল, উত্তাল 
তরঙ্গ-স্কুভিত সাগরে অসহায়, বিপন্ন জীব । কিছুটা অগ্রসর হইতে প্রতিকূল সংঘাতে 
আবার সে পশ্চাংপদ হয়। নিয়তির কঠিন জালে. সে আবদ্ধ। সে জাল অকাট্য, 
অলভ্ঘ্য। এই সঙ্কটময় মুহুর্তে আত্মারাম বিবেকের আবির্ভাব; তিনি মনকে নানাভাবে 
প্রবন্ধ করেন, হয় 'মনোদীক্ষা'। এই দাক্ষা জীবকে নব শক্তিতে বলীয়ান করিয়! তোলে, 
জীব-হ্ৃদয়ে অমিত তেজের সঞ্চার হয়। গুরুর কঠিন বাণী-সংঘাতে জীবের সকল 
সঙ্কোচ কাটিয়া যায়; তখন সে বার, দিব্যভাবে সঞ্জীবিত। তখন কোন প্রকার 
বাধাই আর তাহার প্রতকৃলতা করিতে পারে না; আরম্ভ হয় “সাধন-সমর”। এবার 
নিজ মায়ের সহিত সংগ্রামেও সে পরাজুখ নয় ঃ সে বলে,__ 
আয় মা সাধন-সমরে, 
দেখবো, মা হারে কি পুত্র হারে । ( রসিক রায়) 
জয় হয় জীবেরই। বিজয়ী বীরের মত তখন তাহার আনন্দ, উল্লাস, বলিষ্ঠ বিশ্বাস £ 
‘এবার বাজি ভোর হোল” বলিয়া যে একদিন নৈরাশ্টজনক উক্তি করিয়াছিল, এখন 
উহার কণ্ঠে বলিষ্ঠ বীরের বাণী : ‘আমি সিদ্ধ সেবায় বদ্ধ আছি, অসিদ্ধ কে করে ?' 


শাক্তপদাবলীর এই পালাটিকে সার্থক High Tragi-Comedy বলা যায় | 


শাত্পদাবলীর কাব্যমূল্য ২৫১৯ 
ইহা জীবনের বিবিধ জটিল সমস্যায় পূর্ণ, তাই 77191; ইহাতে প্রতিকূল পক্ষের 
শক্তি অপরিসীম এবং সংঘাত প্রচণ্ড, নায়কের জীবনে দুঃখের অভিঘাত অতি প্রবল, 
তাই মধ্যপথে ইহা 7591০; শেষ পর্য্যন্ত প্রতিকূল সংঘাতকে অতিক্রম করিয়া 
নায়ক সিদ্ধকাম, বিপক্ষ পরাজিত, তাই ইহা 9296৭) বা হর্ষান্ত। এ নাটকের 
দ্র বাহিরের নয়, সম্পুর্ণরূপে মনের-_ইহাই খাঁটি অন্তন্ব নর ; এ অন্তদ্ব'ন্বের তীত্রতা 
প্রমত্ত ঝটিকা হইতেও বেশী। “আগমনী ও বিজয়া'র মাতৃহৃদয়ের ছন্দ হইতেও 
বদ্ধজীবের অন্তর সৃতীত্রতর । ইহার জয়-পরাজয়ের কাহিনী আরও চিত্তাকর্ষক ও 
গুটভাবের ব্যঞ্রক। রিপুর তাড়নায়, ইন্দ্রিয়াদির প্ররোচনায়: প্রবৃত্তির অভিঘাতে 
ক্ষতবিক্ষত, চঞ্চল, ঘূর্যমান জীবনের সংগ্রাম ও সিদ্ধি__উৎসাহে ও উত্তে্বনায় হৃদয়কে 
পূর্ণ করিয়' তুলে । অবশ্য এ নাটকের সংলাপ উত্তর-প্রত্যু্তরমূলক নয়, স্বগতোক্তি 
(9০1110905 ) জাতীয় । ইহাকে ॥০n০!০৪U৫ বা একক নাটক বলা যাইতে পারে । 
অদৃষ্ঠ পাত্র বা পাত্রীর উপস্থিতি স্বীকার করিয়া লইয়াই এই আত্মভাষণমূলক নাটকের 
'রসশসদ্ধি। 


গীতিকবিতারূপে শাক্তপদাবলীর দাবি 


সামাগ্রকভাবেব বিচার করিলে শাক্তপদাবলীর নাটকীয় রূপটি যেমন সহজেই দৃষ্টি 
আকর্ষণ করে, খগ্ু-্ষুদ্র ভাবে বিচার করিলে তেমনই ইহাঁর গীতিকবিতার রূপ ও 
স্বরূপটিও দৃট্টি-বহিভূতি থাকে না। অধিকাংশ শাক্তসঙ্গীত রূপে ও রসে সংহত এক 
একটি নিটোল গীতিকবিতা। রসিক সমালোচকের বিচারে, ‘শাক্তপদ খাঁটি গীতিকাব্য। 


ইহাতে ভক্ত-চিত্তই মুখ্য বা একমাত্র অবলম্বন” ৷ 
সাধারণতঃ গীতিকবিতা বলিতে সঙ্গবতধন্মী কাবিতাকেই বুঝায়। গাহিবার 


উদ্দেশ্যে সার্থক এবং শ্ীতমধূর কথায় যে গান. রচিত কয় স্থৃলভাবে তাহাই গীতি- 


কবিতা । সঙ্গীতের প্রাণ সুর-সুবলিত সুষমামাগুত ধ্বনি: তাহাতে কথা না থাকিলেও 
ক্ষাত নাই; ধ্বনিই নানা গ্রামসঞ্চারী হইয়া এক অপূর্ব ভাবের পরিমগ্ডল রচনা করে। 


এই ধ্বনি, এই স্ুর-ঙ্কারই তাল-লয়মু্ত হইয়া ‘কানের ভিতর দিয়া মরমে' প্রবেশ 


করে। ক্ল্যাঁসক্াল সঙ্গীতে কথাই থাকে নাঃ থাকে কেবল সুরের খেলা, স্বরের 
লাল! । ব্যঞ্জনাময় এই সুর-ধ্বানিই গীতের মধ্যে এক একটি অমূর্ত ভাবকে প্রমূর্ত 


করিয়া তোলে । 


৯। কাব্যালোক--ডঃ সুখীরকৃমার দাশগুপ্ত । 


২৬০ শান্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 

গীতিকবিতার ধর্শ সঙ্গীতের ধর্ম হইতে অভিন্ন হইলেও গীতিকবিতা৷ কথা-প্রধান। 
কথ! ছন্দে বিধৃত হইয়া, আলঙ্কারক পরিভাষায় যখন ধ্বনি” হইয়া উঠে, যখন তাহা 
একটি বিশিষ্ট ভাবকে সুসংহত বাণীরপ প্রদান করে, তখনই তাহা হয় গীতিকবিতা ৷ 
গীতিকাবিতা সঙ্গীতপর্মবিশিইট হইয়াও আহিত-লক্ষণ। গীতিকবিতায় গীত যেন 
শেক্সপীয়রের ‘Spherical music’ ; তাহাকে অন্তঃকর্ণে শ্রবণ করিতে হয় । 

গাতিকাবিতা প্ৰধানতঃ কবির ব্যক্তিগত হৃদয়-ভাবের ব্যঞ্নাময় বাণী-মৃ্তি। ব্যক্তি- 
চিত্তের স্বচ্ছন্দ অভিব্যক্তি আধুনিক গীতিকবিতার বিশিষ্ট লক্ষণ £ ব্যক্তিচিত্ই ইহার 
মুখ্য আলম্বন। কবি এখানে একটি বস্তুকে নিজের মনের অনন্ত মাধুরী মিশ্রিত করিয়া 
নিজের অন্তরে নুতন করিয়া নির্মাণ করেন, তৎপরে গীতোচ্ছাসে পুর্ণ করিয়া তাহাকে 
বাহিরে প্রকাশ করেন। বস্তু যাহাই হউক, বিশেষ একজন ব্যক্তির দৃষ্টিতে তাহা কি 
রূপে দেখা গিয়াছে, তাহার হৃদয়ে কি বিশিষ্ট অনুভূতি জাগ্রত করিয়াছে, তাহারই 
গীতময় প্রকাশ আধুনিক Lyri৫ 7০০৮ বা গীতিকবিতা । ইহ ব্যাক্তি মানুষের 
অনুভূতির স্পর্শে প্রোজ্বল £ তাই সমালোচক ইহাকে বলেন, ‘Personal or subject- 
tive poetry or The poetry of self delineation and self 
expression.’ ১ 

কবির ব্যক্তিগত অনুত্বতর বাঞ্ময় প্রকাশ হিসাবে শাজ্তপদাবলগ খাঁটি 
গীতিকবিতা। গীতিধপ্মিতা তে| ইহাতে অবশ্যই বর্তমান ঃ গানে ন! শুনিলে , 
ইহার অর্দ্েক মাধুর্য নষ্ট হইয়া যায় । উপরস্ত কাবির নিজস্ব মনন, আত্মগত ভাব 


চিন্তার স্পর্শে ইহা মনোময় । ভাব-তন্ময় সাধকের আআোচ্ছুসে প্রত্যেকটি গীত 
পরিপুর্ণ। প্রাচীন ও মধ্যযুগীয় বাঙ 


ত্বীতির প্রকাশ এখানে সুলভ নয়! 


-সুবালিত শ্রীচৈতন্যদেবের 

ইহাদের মুহুন্মহ অশ্র-কম্প-প্ুলক-স্বেদ, “কোটি 

সমুদ্র-গভীর' ভাবের বিচিত্র বিলাস, যেকোন দর্শকের চিত্তে ভাবাবেগ সঞ্চার করে! 
১। An Intro. to the Study of Lit. Hudson ( Chap. II ) 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৬৯: 


তথাপি মনে হয়, বৈষ্ণব কাবিগণ লীলা বর্ণনা করিতে গিয়া আত্মগত ভাব অপেক্ষা 
সংস্কার-প্রসৃত, প্রথাগত ভাবকেই অপরূপ বাণীসজ্জীয় প্রমূৰ্ত করিয়া তুলিয়াছেন। 
অবশ্য কবি বিদ্যাপতির ‘আত্ম-নৈবেদন’ ও “বিরহ’, চণ্ডীদাসের এপ্রেমবৈচিত্য', গোবিন্দদাস 
কবিরাজের ‘অভিসার’, বাসু ঘোষের 'গোরচান্দ্রকা” ও নরোতম দাসের প্রার্থনা? 
প্রভৃতির কথ স্বতন্ত্র, কারণ, এ সব স্থলে কবিগণ যাবতীয় সংস্কারের মোহবন্ধন অতিক্রম 
করিয়া আত্মগত মনোভাবকেই পারিস্ফুট করিয়াছেন। তাই গীতিকবিতার সাবলীল 
মন্ময়তায়, ব্যাক্তগত ভাবোচ্ছাসে এ সকল বৈষ্ণব পদ শ্রেষ্ঠ গীতিকবিতার পর্যায়ে উন্নীত 
হইয়াছে। কিন্ত অন্যত্র কবিগণ যেন ব্যাকিস্থাতন্ত্য বিসর্জন দিয়া সম্প্রদীয়গত সাধন- 
তত্রকেই গীতচ্ছন্দে প্রকাশ করিয়াছেন । বৈষ্ণব পদীবলীতে কবি-চিত্ত মুখ্য অবলম্বন 
নয়, গোষ্ঠী চিত্তই মুখ্য অবলম্বন ৷ 

শাক্তপদাবলগতেও সংস্কারগত ভাব, সম্প্রদায়গত ধ্যান-ধারণার প্রকাশ অল্প নয় ! 
কিন্তু বেশির ভাগ ক্ষেত্রেই এই ভাব কবি-চিত্ের বিশিষ্ট মনন-প্রভায় সমুজ্জ্বল ৷ 
শাক্তপদে ‘আমি’, ‘আমাকে’, ‘আমার'_এই আত্মবাচক সর্বনামগুলির প্রয়োগ 
যে-কোন পাঠকের দৃষ্টি আকর্ষণ করে। এই সর্ধনামগুলি শাক্ত সম্প্রদায়ের প্রতীক 
নয়, কবির নিজস্ব ‘অহং’-এর প্রতীক । শক্তি-সাধনার বিশ্বজনীন গুঢ় তথ্যগুলিও 
কবির ব্যত্তগত ধারণার অনুরঞ্জনে রূর্জিত হইয়া বিশেষভাবে রস ও মাধুর্য্যে বাহিরে 
প্রকাশিত হইয়াছে। ‘আয় মা দ্রটো কথা বাল’ বালিয়া ধাহারা কাব্য রচনায় ব্রতী 
হইয়াছেন, তাহারা পরের মুখে ঝাল খান নাই, নিজের অনুভূতি ও আস্বাদনের 
কথা নিজস্ব ভাবে, নিজস্ব কথায়, নিজস্ব ঢংয়ে প্রকাশ করিয়াছেন। ‘ভক্তের 
আকৃতি” পর্যায়ের কবিতায় কেবল নিজের কথা,_'মনোরি বাসনা শ্যামা, শবাসনা 
শোন্‌ মা বলি”, ‘আমায় দে মা পাগল করে, ‘আমি যে পারি নে শ্যামা’, “কোলে তুলে 
নে মা কালী’ ৷ শান্তপদাবলণ সাধক কবির আত্মভাষণ। নিজ নিজ অন্তরের কল- 
কাকালিতে ইহা পূৰ্ণ । 'জগজ্জননীর রূপ? নির্বাণ করিতে গিয়াও কবিগণ “মনোময় 
প্রতিমা’ গঠন করিয়াছেন £ তাই কাহারও দৃষ্টিতে মা করা'লী কালা, কাহারও দৃষ্টিতে 
তিনি মনোমো হিন, করুণাময় কাহারও নিকট তিনি ‘হৃদি বৃন্দাবনে’ প্রেমময় কৃষ্ণ । 
এই প্রতিমার পুজাও মানস পূজা! নিজের হৃদয় হইতে ভাক্তিপৃষ্প, বিশ্বাসচন্দন, প্রাণ- 
ধুপ আহরণ করিয়া শক্তির সাধক কবি মাতৃপুজার অর্থ্য সাজাইয়াছেন। সবই সাধকের 
নিজস্ব, এমন কি কথাগুলি পর্য্যন্ত ধার করা নয়_একান্তভাবে নিজের । তাই শাক্ত- 


গীতি খাটি গীতিকবিতা ৷ 


অকৃত্রিম হৃদয়ভাবের আবেগোচ্ছল প্রকাশ হিসাবেও শাক্তপদ গীতিকবিতার 


২৬২ শাক্তপদাবল ও শক্তিসাধনা 


সমধন্ম্মী । কৰি ৩/০:৫5০:% কাঁবতাকে বলিয়াছেন, ‘Spontaneous overflow 
of powerful feelings’: শাক্তগীতি কবির নিজস্ব প্রগাঢ় অনুভূতির সবক 
প্রকাশ । সাধক কবি মাতৃনামের অনুধ্যানে তন্ময় £ 
আখি চুলু ঢুলু রজনী দিনে। 
কালানামাম্বৃত পীয়ুষপানে ॥ 
অধ্যাত্মজগতের এই ভাবতন্ময়তা সত্বেও কবির মন সৃষ্টির জন্য উন্মুখ, আত্মপ্রকাশের 
অন্ত ব্যাকুল £ তিনি বলেন, ‘চান হওয়া ভাল নয়, চিনি খেতে ভালবাসি’ ; 
তাই মাতৃনামামূত পীরুষ মাখাইয় তিনি আবেগকে রূপায়িত করেন। সে মুহূর্তে দুলু 
টুলু আখি’তে রূপজগতের যাবতীয় চিত্র ধরা পাড়তে থাকে। অন্তরের অনুভূত সত্য 
অধ্যাত্মলোকের স্বরতরঙ্গ, বিশ্বজগতের ক্ষুদ্র তুচ্ছ, হাসি-কান্না--সব মিলিত হইয়া যেন 
সীমা ও অসীমের, রূপ ও ভাবের, মর্ত? ও স্বর্গের উদ্ধাহ্‌ উৎসব ( ‘Bridal of the 
Earth and Sky’ ) সম্পন্ন হইতে থাকে । শাভগীত এই মিলনোৎসবের ছন্দিত রূপ ৷ 
তাই শাক্তপদাবলীর কবি কখনও মাতৃরূপ দর্শনে তন্ময়, তখনও দ্লঃখর্লান্ত জীবনের 
বেদনায় অধীর, কখনও আত্মধিকারে উন্মাদ, কখনও মাতৃকৃপাভিখারী, কখনও সমরোতে- 
অনায় উৎসাহিত, কখনও মাতৃ্রণ-কমল-মধূপানে বিহ্বল ৷ একদিকে অধ্যাত্ম জগতের 
ংবেদন, ভক্তির আবেগ, মুক্তির আঁকাজ্কা, সিদ্ধির আনন্দ__অপরাদিকে মর্ত্তযলোকের 
অভাব, মানুষের দখ-পুখ, আকৃতি-মিনতি, উত্তেজনা-নংকল্প। এই বিচিত্র ভাবের 
আত্বোচ্ছাস সার্ক গীঁতকবিত!র লক্ষণ ; শাক্তপদগুলি এই লক্ষণাক্রান্ত ॥ 


॥ চার ॥ 


অধম, মধ্যম ও উত্তম কবিতা হিসাবে শাক্তপদের বিভাগ 


. শাজপদাবলণী জীবনাশ্রয়ী কবিতা, পারমাথিক স্তোত্রসঙ্গীত রূপেও ইহাদের বিশিষ্ট 
স্থান আছে; মাধু্ধ্য-ভাবের প্রকাশ হিসাবে সঙ্গীতগুলি বাংসল্য ও প্রাতবাৎসল্য রসে 
পুর্ণ; ইহাদের নাটকণয় প্রকাশভঙ্গী ও গীতিকবিতার রূপ ও গুণ সকলেরই দৃষ্টি আকর্ষণ 
করে। কিন্তু নানাপ্রকার রূপ ও গুণ বিভূষিত হইয়াও শাক্ত গীতাবলী যে ক্রটি-বিহীন 
নয়, আলোচনার প্রারম্ভে আমর! তাহার উল্লেখ করিয়াছি । বস্তুতঃ শাক্তপদে কাব্যগুণ- 
সম্পন্ন উৎকৃষ্ট পদের অভাব নাই, আবার অপকৃষ্ট পদাবলীও দুর্লভ নয়। উৎকর্ষ- 
অপকর্ম বিচারপূর্বক এগুলির একটা স্থল বিভাগ করিয়া আমরা, এই প্রসঙ্গের 
উপসংহার কারিতেছি। | 

শাক্তপদাবলীতে (১) অনুবাঁদাশ্রয়ী (২) রাপকাশ্রয়ী এবং (৩) ভাবাশ্রয়ী__এই 
তিন প্রকারের পদ পাওয়া যায়। তন্রোক্ত ধ্যান, পুজা, স্তব বা শান্তীয় তত্বের অনুবাদ 
হিসাবে যে পদগুি পাওয়া যায়_সেগুলি অনুবাদ-কবিতা। কতকগুলি কবিতায় 
শক্তি-তত্ব ও উপাসনা-তত্বের দুরহ তথ্য এক-একটি রূপকের মধ্যে বিধৃত এগুলি 
রূপকাশ্রয়ণ কবিতা । ইহা ছাড়া কতকগুলি পদ আছে, যেগুলিতে তত্ব, পৌরাণিক 
বিবিধ উপাখ্যান, মানব-জীবনের বিচিত্র অনুভূতি কবির ব্যাক্তিগত মনোভাবের স্পর্শে 
সমুজ্জল ; এইগুলিই ভাবাশ্রয়ী কবিত্য ৷ 


অন্ুবাদাশ্রয়ী কবিতা 

মহাতীব্টাদ মহারাজ বিরচিত কাল”, যোড়ণী, ধুমাবতী, ছিন্নমন্তা। বগলা? মাতঙ্গ, - 
কমল! ও ভদ্রকালশীর রূপ; শিবচন্দ্র রায় মহারাজ-রচিত “তারা'র রূপ এবং শিবচন্দ্র 
সরকার-আস্কিত ভুবনেশ্বর দেবীর বাদীয্বৃত্তি সম্পূর্ণরূপে ত্রোক্ত মাতৃখ্যানের 
অ্বনুবাদ ; মহারাজ নন্দকুমারের_ কবে সম'ধি হবে শ্ামাচরণে” ( ভক্তের আকৃতি) 
-পদটিও তান্ত্রিক ভূতশুদ্ধি বা যটচক্রভেদ-প্রক্রিয়ার অনুবাদ £ রামকুমার পত্র 
EE LE EL EE তা ভিন EE 
পুজ মানসোপচারে ॥’_ কবিতাটি তন্ত্রোক্ত মানসপুজার হুবহু রূপান্তর ৷ নন্দকুমার 
মহারাজের _'ভুবন ভুলাইপি মা হরমোহিনী। মুলাধারে মহোৎপলে বাঁণাবান্ধ- 
বিনোদিনী ॥"_পদটিতে বিবিধ রাগরূপে শারণীর-যন্তরে মায়ের যে গ্রাম-সঞ্চারিণী 


৯২৬৪ শাক্তপদাবলন ও শক্কিসাধনা 


নাদমৃত্তি বগিত হইয়াছে, তাহা 'সঙ্গীত-দামোদর*ৃত এই শ্লোকটির প্রভাবে 
রচিতঃ 
y আদৌ মালবরাণেন্্রস্ততো মল্লারসংজ্িতঃ ৷ 
শ্রীরাগশ্চ ততঃ পশ্চাদ্বমন্তন্তদনন্তরম্‌ ॥ 
হিলোলশ্চাথ কর্ণাট এতে রাগ যড়েব তু ॥১ 
এইরূপ অনেক পদ আছে, যাহা বিভিন্ন শান্্পুরাণের অংশবিশেষের আক্ষরিক 
অনুবাদ মাত্র। দেওয়ান ব্রজাকশোর রায়ের ও তংপুত্র রঘুনাথ রায়ের নামাবলগ মূলক 
স্তোত্গুলিও এই পর্্যায়ভুক্ত । এই অনুবাদাশ্রয়ী পদগুলিতে মোলিকতা তো নাই-ই, 
 উপরন্ত' মূলের রস-ব্যগ্রনাও বাঙল। অনুবাদে রূপান্তরিত হয় নাই। সংস্কৃত-মাতৃধ্যান- 
গুলির মধ্যে যে কবিত্ব ও সৌন্দর্য্য আছে, রূপান্তরের, ফলে ধ্যানগুলি তাহা হইতেও 
বঞ্চিত হইয়াছে। ভাবের দিক হইতে মূলের প্রতি আক্ষরিক আনুগত্য থাকিলেও 
অনুবাদাশ্রয়ী পদাবলীর কোনটিই রসোত্তার্ণ কবিতা হয় নাই। নামাবলণরূপ স্তোত্রগুলি 
আরও বৈচিত্রযহীন। নামের পর নাম সাজাইয়া অন্ত্যানুপ্রাস রক্ষা করিলেই যে কবিতা 


হয় না, ভক্তগণ বোধ হয় তাহা বিস্মৃত হইয়াছেন। মনে হয়, শাক্তপদাবলগতে এই 
কবিতাগুলি অধম কবিতার পর্যযায়ভুক্ত। 


বূপকাশ্রয়ী কবিতা 


শাভপদাবলীর সাধক কবিগণ নিজেদের সাধনার গৃঢ় রহস্য এবং উপলব্ধির কথা 
প্রকাশ করিতে গিয়া কতকগুলি রূপক প্রয়োগ কািয়াছেন। এইগুঁলকেই আমরা 
রূপকাশ্রয়া কবিতার অন্তর্ভুক্ত কারিতেছি। এইরূপ করূপকধ্্মী কবিতার সংখ্যা 
অসংখ্য £ তন্মধ্যে রামপ্রসাদের ‘ভবের আসা খেলব পাশ! বড়ই আশা মনে ছিল’, ‘আয় 
মন বেড়াতে যাঁব। কালা-কল্পতরুতলে গিয়া চারিফল কুড়ায়ে খাবি ॥+ শ্যামা মা 
উড়াচ্ছে ঘুড়ি ভব-সংসারে বাজারের মাঝে' ; রামচন্দ্র রায়ের 'তারিণি, ভবরোগে ব্যথিত 
জীবন, কি করি এখন !’ রসিকচন্দ্র রায়ের 'সাধন-রূপ গ্রাবুখেল! এই বেলা মন, খেলিয়ে 
নে রে প্রভৃতি পদ রিখ্যাত। এই সকল পদে পাশাখেলা, ভ্রমণ, ঘুড়িউড়ানো, 
ব্যাধিগ্রস্ত জীবন, গ্রারুখেল। ( = বিস্তি খেলা) ইত্যাদির রূপকে উপাস্য ও উপাসনা- 
তত্বের ভাব ও ক্রয়াগুলিকে বুঝাইবার চেষ্টা কর! হইয়াছে। এই পদগুলিকে. বিশ্লেষণ 
করিলে স্পষ্টই দুইটি অংশ পাওয়া যায়__ প্রথমতঃ মূল বক্তব্য এবং দ্বিতীয়তঃ সেই 
বক্তব্যকে সু ্পষ্টরূপে ব্যাখ্যা করিবার জন্ত আর একটি প্রতিবস্ত। রূপকধন্মী রচনার 

৯। শব্দকল্পক্তম, ‘রাগ’ শব্দ ্রষব্য। 


শাক্তপদাবলীর কাব্যমূল্য ২৬৫ 


ইহাই বিশিষ্ট লক্ষণ £ রূপের পার্স একটি প্রাতিবস্ত সৃষ্টি করিহা মূল রূপ ও বস্তুর ধর্মকে 
বুপরিস্কুট করিয়া তোলা ৷ আক্ষিপ্ প্রতিরপটি নিহিতার্থ ব্যঞ্তক £ ইহা দ্বারা কোন 
বিশেষ মত, নীতি, বা তত্ব ব্যাখ্যাত হয়। এ হেন রূপক-প্রয়োগের সুস্পষ্ট দুইটি 
উদ্দেশ্য থাকে £ প্রথমতঃ ইহা দ্বরুহ তত্বকে সহজ ও সুস্পষ্ট করিয়া তুলিতে সাহায্য 
করে এবং দ্বিতীয়তঃ শুক. ও নীরস বিষয় এই রূপক সজ্জায় সরস ও হৃদয়গ্রাহী হইয়া 
উঠে। কাব্য-সাহিত্যে যে রূপক প্রয়োগ কর! হয়, বাচ্যকে সুস্পষ্ট সরস ও ব্যঞ্রনাময় 
করিয়! তোলাই তাহার অন্যতম লক্ষ্য ৷ অন্যান্য অলঙ্কারাদির যে কাজ, সাহিত্য-শিল্পের 
অঙ্গরাগ সম্পাদনে রপকেরও সেই কাঁজ ॥ 

ধর্শমূলক সাহিত্যে রূপক-প্রয়োগের উদ্দেশ স্বতপ্র ৷ ধর্ম্মের বিচিত্র উপলব্ধি, 
রহস্যময় ক্রিয়াকলাপ প্রকাশ করিতে রূপকের ব্যবহার অপরিহার্য্য। ধর্মবোধকে 
জীবনের বনৃবিচাত্র অভিজ্ঞতা ও সহানুভূতি দিয়াই প্রকাশ করিতে হয়। অধ্যাত্ম-বোধ 
জশবন-বোধ হইতে পৃথক নয় । অধ্যাত্বজীবনের কথা প্রকাশ করিতে গেলে যেহেতু বাস্তব, 
জীবনের রূপ দিয়াই তাহা ব্যাখ্যা করিতে হয়, তাই স্বভাবতঃই এই সকল রচনা 


রূপকাশ্রয়ী হইতে বাধ্য ৷ দার্শনিক Santayana বলেন, 
n imagination... The idea that 


“Religion is human 


experience interpreted by huma 
religion contains a literal, not a symbolic representation of truth and 
life, is simply an impossible idea.”? 

তাহা ছাড়া, আধ্যত-জীবনের অনুভূতি স্বভাবতঃই রহস্যময়, তাহা স্থল ইন্ডরিয়- 
বোধের অতীত ৷ সাদা কথায় সে অনুভূতিকে ব্যক্ত করা অসম্ভব। অথচ সে 
অনুভূতিকে প্রকাশ করার তাঁগিদ অপরিসীম ৷ অরূপ রতনের যে দ্যুতি সাধকের 
ইনরে একবার রলমল করিত উঠিনারিংবে অবাজ ভি ভরিয়া 
উঠিয়াছে, তাহাকে বাণীবদ্ধ না! কাঁরয়। কি থাকা যায়ঃ তাই তাহাকে প্রকাশ 
করিতে গিয়া সাধক স্বাভাবিক ভাবেই রূপক অবলম্বন করিয়া থাকেন। এ সম্পর্কে 
‘The experience of the Mystic is inexpressible except 


Underhill বলেন, 
some bint or parallel which will stimulate 


in some side-long way» 
the dormant intuition of the reader, 


something beyond 15 
d in all mystical writings by symbolism and 


and convey as all poetic- 
surface-sense. : Hence 
language 0069, 
enormous part is playe 


imagery ’২ 


88 ১11), ৬৩ 
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২৬৬ শা্তপদাবলী ও শক্তিসাধন! 


রহস্যময় অধ্যাত্ম-সাধনাকে প্রকাশ করিতে গিয়া তাই প্রত্যেক দেশের সাধক 
বূপকের আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছেন । বিশেষ করিয়া গুহা সাধন-পন্থী গ্রশফীন মিষ্টিক, 
সহজিয়া বৌদ্ধ ও বৈষ্ণব, নাথপন্থী যোগী ওমরমিয়া আউল-বাউল তীহাদের রচনায় প্রচুর 
রূপক প্রয়োগ করিয়াছেন। শাক্ত কাবিরাও এই চিরাচরিত প্রথার ব্যতিক্রম করেন নাই । 

রূপকাবরণটিও সর্বত্রই প্রায় একপ্রকার অর্থাৎ প্রথাবদ্ধ। নোঁকাবাওয়া, দাঁবাখেলা 
বাঁ পাশাখেলা, শিকার ধরা__এগুলিই রূপকের বহিরঙ্গ ৷ চৰ্য্যা-গীতিকার একাধিক 
পদে নৌকা-চালনার রূপক ব্যবহার করা হইয়াছে ঃ 'ভিবণঈ গহণ গম্ভীর বেগে বাহী’ 
(৫নং চৰ্য্য| ), “বাহ কায় কাহিল মাআজাল+ ( ১৩নং চৰ্য্যা )। বাউল গানেও বলা 
হইতেছে, ‘এ নায়ের ভরসা নাই পলকে ডুবি যাইব ৷ সুজন কাণ্ডারণর নায়ে উড়াল 
বৈঠা বাইব ৷’ (ভেলা শাহ) 

শাক্তপদাবলার রূপকগুলিও প্রথাবদ্ধ ; সেই পাশাখেলা, শিকার ধর] বা নোঁকা- 
চালন!ঃ “মন পৰনের নোঁকো বটে বেয়ে দে ্রীদৰ্গা বোলে’ ( কমলাকান্ত ), অথবা, 

একে মন-মাৰি৷ আনাড়ি, তাতে ছজন গৌয়ার দাড়ি। 
বাতাসে দিয়ে পাড়ি হাবুডুবু খেয়ে মরি ॥ (রঘুনাথ রায়) 

কিন্তু শাক্তপদের সব. রূপক গতানুগতিক নয়। সাধনার কথা প্রকাশ করিতে গিয়া 
সাধকের লক্ষ্য ছিল এই মাটির পৃথিবী ও ধাল-ধুসারত জীবনের প্রাত। যাহারা 
টাষবাস করিয়া, কনর বলদের মত স্থাতন্র্যবর্জিত হইয়া, মজার খাটিয়া জীবিকা অর্জন 
করে, তাহাদের কথা সাধক ভক্তগণ তুলিতে পারেন নাই। তাই রূপক নির্মাণ করিতে 
গিয়া যে পরিবেশের মধ্যে তাহারা বন্ধিত হইয়াছেন, সেই জীবন হইতেই তাহার! দৃষ্টান্ত 
গ্রহণ কারিয়াছেন। মানব-জীবনের বহুবিচিত্র চিত্র দ্বারা রূপক-কথ! নিণ্মিত হওয়ায় 
শাক্তগীতি চিত্তাকর্ষক হইয়া! উঠিয়াছে। এই জীবম-নিষ্ঠা ও মত্ত-গ্রীতি শাক্তপদাবলগতে 


অসামান্য জীবন-রস সঞ্চার করিয়াছে । এমন কি কতকগুলি পদে তত্ত্বকে ছাপাইয়া 
জীবনের চিত্রটিই প্রধান হইয়া উঠিয়াছে। 


অনেকগুালিই তত্বের মতই হেয়ালী হইয়া উঠিয়াছে। 


বুঝিতে হইবে। সন্ধ্যাভাষার 
নিহিতার্থ জানা না থাকিলে, পদের অর্থ হৃদয়ঙ্গম করা দুষ্কর । সাধনার উপলব্ধি, বিশেষ 


শাঁভপদাঁবলীর কাবামূল্য ২৬৭ 


করিয়া গোপনীয় সাধনার উপলব্ধি অতিশয় রহস্যময় । সাধকের অন্বভূতে একান্তভাবে 
ব্যক্তিগত । সেই অনন্ত ও অরূপ কি ভাবে আসিয়া ভক্তের হৃদয়ে লীল করিতেছেন, 
কি ভাবে ‘অবাঙ্‌মনসোগোচর’ তাহার নিকট বাজ্ময় হইয়া উঠিতেছেন, কি ভাবে 
সাধকের দেহস্থ পদ্মদল তাঁহার ছোয়ায় প্রস্ফুটিত হইয়া উঠিতেছে, কেমন করিয়া 
আনির্ধ্বচনীয় নিত্যানন্দধারায় তাহার সকল অনুভূতি আনন্দ-বিভোর হইয়া যাইতেছে_ 
সে রহস্য অন্যে বুঝিবে কেমন করিয়া? ইহা যে ‘Flight of alone to Alone’— 
একের প্রতি একের অভিসার £ সান্তের সহিত অনন্তের রস-সম্ভৌগ ৷ তাহার আনন্দ 
অসামান্য ( ‘অত্যন্ত স্ুখমত ), তাহার আস্বাদনও অনির্ধচনীয়। সে মিলনের রসকু্জে 
বহিরঙ্গের প্রবেশ নিষিদ্ধ। অন্যে তাহার আনন্দ বুঝিবেই বা কেমন করিয়া? যিনি সে 
িলনানন্দ অনুভব করেন, তিনিই যে বলিয়া উঠেন, “বাঁকপথাতীত কাহা বখাণি'_ 
বাক্পথের অতীত অনুভূতিকে কিরূপে ব্যাখ্যা করিব? তাই এই অনুভূতির প্রকাশ 
স্বতঃই রহস্যময় হইয়া উঠে ! এই অজেয় রহস্যময়তা হইতেই সাহিত্যে মিষ্টিসজমএর 
উদ্ভব । , 

গুহা সাধনার মধ্যেই এই মিষ্টিক ভাব অধিক। অতি রহস্যময় আধ্যাত্মিক 
সঙ্গম-যোগ যাহার সাধন, তাহার প্রকাশও রহস্যময় ৷ তাই সাধক ‘Variety of 


images,’ ‘Suggestive qualities of words,’ ‘Desperate paradoxes’— 


দিয়া সেই সাধনরাজ্যের কথা কিছুটা আভাসিত করিতে চেষ্টা করেন। রূপক, 
প্রতীক দিয়া রুঝাইয়াও সাধক যেন সম্পূর্ণ বুঝাইতে পারেন না, তিনি নিজেই যেন 
“জাইখি জালে রএপি'__পেহাঁনোর আনির্ধচনীয় মহীসুখ, 
” এর দুর্বোধ্য কৌশল ব্যক্তাব্যক্ত সন্ধ্যাভী ষায় 
শিষ্য বধির ঃ বাহিরঙ্গ জন তো 


রহস্যের মধ্যে থাকিয়া যান ৷ 
“সাপের মুখেতে ভেকেরে নাচাবি 
আরও রহস্যাচ্ছন্ন হইয়া উঠে। তখন গুরু বোবা, 


‘বহু বহু দূর !” ১ 
চ্ঘযাগীতিকা ও বৈষ্ণব সহ্জীয়া পদাবলীতে এই দুত্রখিগম্য ভাব ও ক্রিয়ার প্রকাশ 


অনেকস্থলেই দুর্ব্বোধ্য ৷ ‘রুখের তেন্তলি কুন্তীরে খাঅ’_ইহা'র অর্থ যে, ‘কুম্ভক করিলে 
দেহের মল পাঁরিশোধিত হয়’_তাহা রুঝাইয়া না দিলে এ সন্ধ্যাভাষা ভেদ করিবার 
সাধ্য কাহারও নাই । বৈষ্ণব সহজিয়াদের ‘সুমেরু উপরে ভ্রমর বসিলে’ বা “মাকড়সার 
I জালে মাতঙ্গ বাঁধিলে এ রস মিলএ তারে’ প্রভৃতে ইঞ্জিতগুলি সম্পর্কেও একই মন্তব্য 
প্রযোজ্য । চর্য্যাগীতিকা ও বৈষ্ণব সহজিয়া পদীবলগর কবিদের আধ্যাত্রিক অজ্ঞেয়তা 


দর্ভেছ্য, তাহারা অনেকস্থলে যেন 10507081915 Mystic.’ 
শ্বাজপদাবলশতে এই দ্বরধিগম্য রহস্যময়তা নাই। অবশ্য শাক্তের সাধনরাজ্যও 


২৬৮ শাক্তপদাবলন ও শক্তিসাধন! 


“রহস্যময়, ‘যে দেশেতে রজনশ নাই'_এমন দেশ । তাহাদের সাধনার মর্শ্মও দুরূহ, “মন 
বুঝেছে, প্রাণ বুঝে না+_-এমন দুরবগাহ॥ কিন্তু এই দ্বরবগাহ তত্ব ও ক্রিয়াকে পরিল্ফ 
কারিতে শিয়া সাধক কবিগণ যে রূপক, যে দৃষ্টান্ত প্রয়োগ করিয়াছেন, সেগুলি সহজ- 
বোধ্য। রূপকের আবরণ উন্মোচন করিলে বক্তব্যও উন্মোচিত হয়! রূপকগুলি প্রাঞ্জল 
বালিয়াই শাক্তপদাবলীর বাচ্য অম্পষ্টতা-দোষে দ্বষ্ট নয়। কাব্যের সৌন্দর্য বিচারে 
এই অকুষ্ঠ, প্রাঞ্জল - প্রকাশভাঙ্গির স্বতন্ত্র মূল্য আছে। কতকগুলি রূপকের রস- 
ব্যঞ্জনাও অদ্ভুত। আমরা ভাবাশ্রয়ী কবিতার প্রসঙ্গে তাহাদের আলোচনা 
করিব। 

কিন্ত তাই বলিয়া শাক্তপদাবলীর রূপক-প্রয়োগ সর্বত্র সার্থক নয়। কেবল 
মাত্র দুরূহ তত্বের ভাবার্থ পরিস্ফুটন বা ব্যাখ্যা করিলেই রূপক সার্থক হয় না । কাব্যের 
আত্মা রস; রূপকাদি সাজ-সজ্জা সেই রস-ৃষ্টির উপকরণ। রূপক যখন ব্যাপ্ত 
রসাত্মক বাক্য-নির্দাণে সহায়তা করে, তখনই তাহা সার্থক হয়। শাক্তপদাবলীর বেশির 
ভাগ রূপক তত্বব্যাখ্যার সহায়ক, রূপক যেন তত্বের সহযোগী প্রচারক ৷ তত্বকে 
প্রকাশ করিতে গিয়া উপমা রূপকে যে অপ্রস্তুত বিষয় কল্পনা করা হয়, তাহাও যদি 
তত্ব হইয়া উঠে, তবে রূপকের মাধুর্য নষ্ট হইয়া যায়। শাক্তপদের বহু রূপক এই 
দোষে দুষ্ট। কোন কোন স্থলে তত্ব ও রূপকের বাহরাবরণের পার্থক্য পর্য্যন্ত ঘুচিয়া 
গিয়াছে। নালাম্বর মুখোপাধ্যায়ের “তারা, কোন্‌ অপরাধে দার্ঘ মেয়াদে সংসার- 
গারদে থাকি বল'__পদটিতে শেষ পর্য্যন্ত গারদ-কয়েদীর কোন উল্লেখ নাই ; 
রূপক ও তত্ব এখানে একাকার রামপ্রসাদের “আয় মন বেড়াতে যাবি’, পদটিতে 
ভ্রমণের যে রূপক কল্পনা করা হইয়াছে, তাহাতে “ধর্শ্মাধর্ম্ ছুটো রা তুচ্ছ হাড়ে 
বেধে থুবি'__এ প্রসঙ্গ অবান্তর । তবে রামচন্দ্র রায়ের ‘তারিণি, ভবরোগে ব্যথিত 
জীবন, কি কারি এখন” রঘুনাথ রায়ের ‘পড়িয়ে ভবসাগরে ডুবে মা তনুর তরা', 
রসিকচন্দ্র রায়ের “সাধনরূপ গ্রাবু খেলা এই বেল! মন, খোঁলিয়ে নে রে’ প্রভৃতি পদের 
প্ূপকের আধিকারিক প্রয়োগ এবং রামপ্রসাদ ও কমলাকান্তের বহু পদের সাঙ্গরূপকের 


সৌন্দর্য্য উপভোগ্য। শাক্তপদাবলার রূপকাশ্রয়ী কবিতাগুলি কবিতা হিসাবে মধ্যম, 
ভালোয় মন্দে মিশানে| 


ভাবাশ্রয়ী কবিতা 


রসোত্তার্ণ রচনা হিসাবে শাক্তগীতির ভাবাশ্রয়ী কবিতাগুলি সত্যই সুন্দর । এই 
সকল কবিতায় তত্বের সুর উচ্চগ্রামে বাজিয়া উঠে নাই, উঠিলেও তাহা আত মৃদু, অতি 


শাভপদাবলীর কাব্যমূল্য - ২৬৯ 


সুকুমার । জীবনের বহুবিচিত্র অধিবাসনে তত্বও এ সকল ক্ষেত্রে কাব্য হইয়া 
উঠিয়াছে। আচার্য অভিনবগ্প্ত কবি-প্রতিভাকে বলিয়াছেন, ‘অপুর্বব-বস্তু নির্মাণ 
ক্ষমা প্রজ্ঞা” £ কবি সত্যই অপূর্ব-নির্যাণ-কুশলী, তিনি বিশ্বলোকে প্রজাপতি সদৃশ । 
কবির ভাব-কল্পনা যেন স্পর্শমণি, তাহার স্পর্শে লৌহও স্বর্ণময় হইয়া উঠে। কবির 
হৃদয়-জগতের ভাব-ম্পর্ে যে কবিতা জন্মলাভ করে তাহাই ভাবাশ্রয়ী কবিতা। শিল্পী- 
সমালোচক £১৭151০0-এর ভাষায় বলিতে গেলে, এই সৃষ্টিকেই ‘Pleasure of 
Imagination’ বলিতে হয় । 

শাক্তপদাবলগঁর “আগ্রমনী* ও পবজয়া'র অধিকাংশ গান ভাবাশ্রয়ী কবিতার 
অন্তৰ্ভুক্ত । এখানে কবিগণ পৌরাণিক কাহিনীগুিকে জীবনের ছাচে ঢালি্জা মনোরম 
জীবন-সঙ্গগত রচনা করিয়াছেন; কবির হৃদয়-ভাবের ছোয়ায় মেনকা হইয়াছেন বাংসল্য- 
ময়ী গৃহজননণ, রুদ্র মহেশ্বর হইয়া উঠিয়াছেন গৃহ-জামাতা, আর ত্রিলোকমান্তা জগ- 
জননী উম! হইয়াছেন ঘরের মেয়ে। পৌরাণিক সংস্কারগুলি পর্যন্ত লৌকিক ভাবে 
পরিপৃষ্ট হইয়। উঠিয়াছে। 

'জগজ্জননীর রূপ’ অঙ্কন করিতে গিয়া সাধক কবিগণ যখন তন্ত্রোক্ত ধ্যানের বন্ধন 
ছিন্ন করিয়াছেন, তখন জনন’ ভাবময়ী মৃত্তিতে দেখা দিয়াছেন কবির মানস-প্রসৃত 
সে রূপ অপুর্ব ! তখন তাহার গতানুগতিক মৃত্তি নয়, তাহার ‘চপলা জিনি দত্ত শ্রেণী” 
“অমিয় জিনি মুখশোভা’, 'কেশরা জিনি বিক্রম” £ তখন তাহার» 

রাঙা কমল রাঙা করে, রাঙা কমল রাঙা পায়। 
রাঙা মুখে রাঙা হাঁসি, রাঙা মালা রাঙা গায় ॥ (গিরিশচন্দ্র ) 
সেকি অপরূপ রূপ! কে বলে, তিনি শিবাসনা ভয়ঙ্রী”, কে বলে তিনি 
‘অযুর-সংহারে উদ্ধত অশনি ?'_এ যে সর্বময় সর্বমঙ্গল! সুন্দরী !' 
এ মনোমোহিনী ! 
ঢল ঢল ঢল তড়িৎ ঘটা ৩ 
মাঁণ-মরকত-কান্তি ছটা ৷ 

এ মৃত্তি তন্ত্রের ধ্যানের মৃত নয়। মাটিতেও এ মুক্তি গড়া যায় না। তাই সাধক 
বলেন, “মায়ের মৃত্তি গড়াতে চাই মনের ভ্রমে মাটি দিয়ে !! কোন সবৎশিল্পী এ মৃত্তি 
নিৰ্ম্মাণ করিতে পারে না। এ মৃত্তি ভক্তের হ্বদয়-ভ'বে গড়া মৃত্তি, ভাব-তন্ময় রূপকার- 
নিস্মিত মানস প্রতিমা 1 

‘ভক্তের আকুতি! পর্যায়ে 
(বিসুরাম চট্টো); “সারাদিন করেছি 


'মা বলে কীদিলে ছেলে জননী কি প্রাণে সয় !? 
মাগো সঙ্গী লয়ে ধূলা-খেলা? (চন্দ্রনাথ দাস); 


4১ -শাক্তপদাবলী ও শক্কিসাধনা 
করুণাময়ী মায়ের প্রশংসায় “কে ভুমি শিয়রে বসি জাগিতেছ গো জননী' (পুণ্ডরীক 
মুখো)_ প্রভাতি চমৎকার ভাবাশ্রয়ী কবিতা £ এগুলি বিশুদ্ধ ভাবের রস-রূপায়ণ ৷ 
রামপ্রসাদের অধিকাংশ পদ তত্ব-বিলদিত হইয়াও ব্যক্তিগত উপলব্ধির নিবিড়তায় 
ভাব-সমৃদ্ধ £ মাতৃমহ!ভাব-সাগরে এগুলি যেন কবির মনন-জাত ভাবের অসংখ্য 
উ্মি। প্রত্যেকটি কবিতা নিজস্ব মনন-ভঙ্গীর বৈশিষ্ট্যে সমুজ্ল। হৃদয়ভাবের 
পরিমণ্ডনে ভক্তের আকৃতিও বৈচিত্রময় £ কেহ বলেন, ‘শ্মশান ভালবাসিস্‌ বলে শ্মশান 
করেছি স্বাদ’ (রামলাল দাস দভ ), কেহ বলেন, “হৃদয় রাসু-মন্দিরে দাড়াও ম! ত্রিভঙ্গ 
হ'য়ে’ (নবাই ময়রা )। 

এমন কি কতকগুলি রূপকাশ্রয়ী কবিতাও ভাবাশ্রয়ে রসোতীর্ণ হইয়া উঠিয়াছে; 
কমলাকান্তের ‘মজিল মন-্রমরা কালীপদ নীলকমলে? পদটি শুধু সাধকের ভাব-তন্ময় 
অবস্থার কথাই স্মরণ করাইয়া দেয় না, “মিলনে নিখিলহার1” ভাবের ব্যঙ্জনা সৃষ্টি 
করে। রামপ্রসাদের “মাগো, তারা ও শঙ্করী ! কোন্‌ আবিচারে আমার পরে 
করলে দ্ঃখের. ভিক্রীজারী'__পদখানি একজন সর্বস্বান্ত বিপন্ন আসামীর কাতরতার 
মধ্যে গ্রাতিবাৎসল্য রসের অনুযোগাত্মক ক্ষুবতার ভাব আভিবাঞ্জত করে। এইরূপে 
যেখানেই কবির হৃদয়-ভাবের স্পর্শ লাগিয়াছে, সেইখানেই তন্ব-মুখর শাক্তগীতি 
রসোভী কবিতায় রূপান্তরিত হইয়াছে। 

বস্তুতঃ ভাবের উপরেই শাক্ত কবির অধিক আকর্ষণ। তাহারা সাধনমার্গে 
অগ্রসর হইতে হইতে এই কথাই বলেন, ‘ভাব না হলে অভাবে কি ধরতে পারে?’ 
এই ভাব দিয়াই তাহারা ‘মনোময় প্রাতমা” গড়াইয়া হাঁদ-পদ্মাসনে প্রতিষ্ঠা করিয়া 
মানসিক উপচারে মায়ের পুজা করিয়াছেন, অন্তরে তাহার “অনন্ত বেশ’ উপলব্ধ 
কারিয়াছেন। তাহাদের মনোজগতের পরিমণ্ডলে আসিয়া সাধারণ বস্তুও অসাধারণ হইয়া 
উঠিয়াছে ; নীরস বিষয়ও সরস হইয়া উঠিয়াছে। শা্তপদাবলীর এই ভাবাশ্রয়ী 
কবিতাগুলিই কবিতা হিসাবে উৎকৃষ্ট ; এইগুলিই উত্তম কবিতায় পর্যযায়ভুক্ত ৷ 


শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 
কবি-প্রসঙ্গ 
॥ এক || 


শাক্তগীতির ক্রম বিবর্তন 


ষোড়শ ও সপ্তদশ শতাব্দী যেমন বৈষ্ণব পদাবলীর সুবর্ণ মুগ, অষ্টাদশ ও উনবিংশ 
শতাবশ তেমনই শাভ্তপদ|বলশর সুবর্ণ-ম্ুগ । শাক্ত-সঙ্গীতের সম্যক উৎসার, প্রসার 
ও সমৃদ্ধি এই দুই শতকে বিশেষভাবে লক্ষণীয় । 


অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্ববর্তী যুগ 
অষ্টাদশ শতকের পূর্বেও যে শাক্ত সঙ্গীত ছিল: তাহা আমরা 
পূর্বে আলোচনা করিয়াছি। হর-পার্ববতাঁর দাম্পত্য জীবন, পার্বতীর খেদোক্তি, 
নায়িকা-প্রশান্ত ছলে চণ্ডিকার প্রশান্ত বর্ণনা করিয়া সংস্কৃত ও অন্তান্ত 
প্রাদেশিক ভাষায় বহু কবিতা রচিত হইয়াছিল। আঠারো শতকের পূর্বের 
যে সকল তান্ত্রিক পণ্ডিত ও সাধক বর্তমান ছিলেন, তাহারাও সংস্কৃত ভাষায় গ্রন্থ 
রচন। করিয়াছেন। তাহাদের রচনা সুন্দর ও প্রাঞ্জল এবং মাঝে মারে কবিত্বও 
চিত।কর্ক। বাঙলা ভাষায় রচিত শাক্তপদাব্লীর অঙ্কুর ইহাদের মধ্যেই নিহিত ৷ 
বাঙল। মঙ্গলকাব্যগুলিতেও 'ঠাকুরাণী বন্দনা” “চৌতিশা'-্তব প্রভাত অংশে 'অগজ্জননীর 
রূপ,’ মাতৃকা প্রশান্তি এবং বিপন্থুক্তি কিংবা খাদ্ধি লাভের কামনায় ভক্তের আকৃতি 
বণিত হইয়াছে। উপরন্ত চর্য্যাগানে ও বৈষ্ণব = সহজিয়াদের পদাবলীতে 
শাক্তি-সাধনার ইঙ্গিত-বহ পদ রহিয়াছে । প্রাদেশিক ভাষায় বৈস্বৈ বাওয়া, মিঞা 
তানসেন শাতপদাবলশর অনুরূপ সঙ্গত রচনা করিয়াছলেন। মৈথিল কাবি 
বিদ্যাপাঁত ও কবিরাজ গোবিন্দদাসেরও শাক্তসঙ্গ।ত আবিষ্কৃত হইয়াছে। 
অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্বে রচিত এই সকল পদ বা সঙ্গীতই শাক্তগীতাবলীর 
আদ রূপ। এগুিকে শাভতপদাবলীর বাঁজীবস্থা বলা যাইতে পারে । এখানে গীতধ্বান 
অস্পষ্ট, চেতনাও অস্ফুট £ ইহাদের ভাব পশুভাব, আচার অধিকাংশ স্থলে দক্ষিণাচার। 
বীর ভাবের সাধনা তখন গোপন পথ ধরিয়া চািয়াছে, অতএব তাহা ভাষায় 


হু শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধনা 
অপ্রকাশিত। পদাবলপরও স্বতন্ত্র রূপ নাই; বেশির ভাগ ক্ষেত্রে শাক্তপদ কাহিনী- 
কাব্যের অঙ্গীভূত £ শিবায়ন, কালিকামঙ্গল বা চণ্ডীমগ্ডল কাব্যের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গে 
“জগজ্জননীর রূপ’, “মাতৃনামবল?', ‘ভক্তের আকুতি’ কোন প্রকারে জোড়া লাগিয়া 
আছে। বৈজু বাওয়া কিংবা মিঞা তানসেনের কতিপয় সঙ্গীতে দেবীর নাদশক্তিরূপে 
সঙ্গীতের স্বরগ্রাম-সঞ্চারিণী মৃত্তির আভাস পাওয়া যায়ঃ কতকগুলি গানে দেবার 
নামাবলী ও সরদ্বতী-স্তোত্র বিত হইয়াছে । বিগ্ভাপত ও গোবিন্দদীস- কবিরাজের 
পদে শিব-শাক্তির মুগনদ্ধ অননারীশ্বর মৃত্তির বর্ণনা করা হইয়াছে । এই সকল পদ ও 
সঙ্গীত শাক্তগীতির উৎস বলিয়া স্বীকার করিয়া লইলেও, ইহা মানিতেই হইবে যে, 
অষ্টাদশ শতাব্দীর শান্তপদাবলর ভাঁক্তর আতনিবিডতা, হৃদয়ভাবের অকৃত্রিম সরলতা, 
মা মেনকার প্রগাঢ় বাৎসল্য এবং দিব্যভাবানুগ শক্তি-সাধনার কথা সেগুলিতে স্থান 
লাভ করে নাই ; শক্তিসাধকের দু্দম তেজ,. জগজ্জননীর প্রতি মুতীত্র অনুযোগ এবং 


ভক্তের অসমসাহসিকতার স্বরও এই সকল সঙ্গীতে ধ্বনিত হয় নাই। সহৃদয় 
আত্মম্পর্শেরও অভাব আছে। 


অষ্টাদশ শতাব্দীর পূর্ববর্তী যুগের শাক্ত কবি হিসাবে স্থললভাবে_বিদ্যাপতি, বিজয় 
গুপ্ত, কবিকন্কণ মুকুন্দরাম, দ্বিজ মাধব, দ্বিজ বংশীদাস প্রভৃতির নাম করা যাইতে পারে। 
মায়ের মহিম! কীর্তন করিতে গিয়া তাহার! প্রসঙ্গক্রমে মাতৃ-সঙ্গীত গান করিয়াছেন। 
তাহাদের রচনায় শাক্তপদাবলীর ভাবের অঙ্কুর থাকলেও, বিশিষ্ট ঢং অনুপাস্থিত। 
অষ্টাদশ শতাব্দীর শাক্ত সলীত 


অষ্টাদশ শতাব্দীই শাক্তগাতাবলীর পারিপূর্ণ বিকাশ ও সম্বদ্ধর যুগ । সাধক কবি 
রামপ্রসাদ শাক্ত সঙ্গীতের যাবতীয় সম্ভাবনার দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দিয়াছেন। সাধনার 
প্রত্যক্ষ অনুভূতির আনন্দ-সংবাদে, ভাঁক্তর নিবিড়তায় ও জ্ঞানের প্রভায় তাহার সঙ্গীত- 
গুলি অপূর্ব ও অতুলনীয় । আবেগে ও আকুলতায়, সরলতায় ও অকৃত্রিমতায়, 
ভালবাসার অসমসাহসিকতায় তাহার রচিত শ্ঠামাসঙ্গীত জনজীবনে বিপুল প্রেরণার 
সঞ্চার করিয়াছিল । রামপ্রসাদই শাক্ত গানের গোমুখী। 


রামপ্রসাদের সরণি অনুসরণ করিয়া কত কবি যে ভক্তিরসাত্মক শাক্ত-সঙ্গত 
রচনা করিয়াছেন, তাহার ইয়ত্তা নাই। এই শতাব্দীর রাজা, মহারাজ, কুমার, দেওয়ান 
সকলেই মায়ের ভক্ত, সকলেই কবি। তৎকালীন মাধ্য স্ঠায়ের জালে সকলেই 
আবদ্ধ এবং অত্যাচারিত ৷ বাদশাহ রাজস্বের জন্য নবাব ও রাজাদের উপর চাপ 


কাঁব-প্রসঙ্গ ২৭৩ 
দেন, নবাব অধীনস্থ জমিদারের উপর জুলুম করেন, জমিদার প্রজাদের ‘মসিল দিয়া 
তশিল’ করেন। এই পারিস্থিতিতে জগজ্জননীর বরাভয় মৃত্তি বেদনাবিদ্ধ, উৎপীড়িত 
জীবনে অভয় ও শান্তি প্রদান করিয়াছিল । দলে দলে সকল লোক জননীর চরণে শরণ 
গ্রহণ করিবার জন্য ছুটিয়া আসিয়াছিলেন। অবশ্য ভয় হইতে যে ভাঁক্তভাবের উদয় 
হইয়াছিল, তাহাতে কাহারও কাহারও মধ্যে যে পাখি এশর্য্য লাভের আকাঙ্া না 
ছিল এমন নয়, কিন্ত মাতৃচরণে শরণাগাঁতির আকাজ্ঞাই প্রবল । প্রায় প্রাত সঙ্গীতে 
এই শরণাগতির সুর'বাজিয়া উঠিয়াছে। 

এই শতাব্দীতে ভক্তির পুনরুজ্জীবন ঘটে। শক্তিপুজার প্রধান পৃষ্ঠপোষক ছিলেন_ 
মহারাজ, রাজী, দেওয়ান প্রভৃতি । . ভৌতিক অত্যাচার হইতে মুক্তিলাভের কামনাতেই 
তাহারা শক্তি-বহ্যহে আশ্রয় লইয়াছিলেন, উশ্বর্য-লিপ্সাও তাহাদের মধ্যে ছিল । এই 
কামনাবশে তাহারা জীকজমকে শক্তিপুজার আয়োজন কারিতেন_-ডাকের গহনা, 
প্রাতিমা-সজ্জা, ঢাকের বাজনার আড়ম্বর, ঝাড়লণ্ঠন রোসনায়ের জৌলুষ ইত্যাদির মধ্যে 
এস্থর্্যাডম্বরের প্রকাশ হইত। রাজাঁসক উপচারে মায়ের পৃজা জামিয়া উঠিত। অবশ্য 
সমারোহের মধ্যে আন্তরকতাও থাকিত। মহারাজ হইয়াও নাটোরাধিপাতি রামকৃষ্ণ 
ছিলেন ত্যাগী মহাপুরুষ, সিদ্ধ সাধক-_দেওয়ান রথুনাথ রায় ছিলেন সংসার-বিরাগী 
ভক্ত। অনেকে আবার পাথিব সিদ্ধিলাভের আকাঙ্জায় পূজায় ত্রতাী হইয়া পারমাথিক 
সিদ্ধির স্তরে উঠিয়া গিয়াছেন। 


রাজা-মহারাজ-দেওয়ান-রচিত শাক্ত গীতাঁবলীর মধ্যেও আতন্তারকত! ও গভীর 
ভাক্তির চিহ্ন বর্তমান; কাহারও কাহারও সঙ্গীত হৃদয়ের গভীর হইতে উৎসারিত । 
এশ্বর্ষের কোলে লালিত-পালিত হইয়াও অনেকে সন্ন্যাসীর মত জীবন যাপন 
-কারয়াছেন। ইহাদের প্রায় সকলেই সংস্কতে সুপণ্ডিত ছিলেন, 'অন্ত্রশাস্তরেও তাহাদের 
পাত) ছিল £ সাধনার আত দুরূহ তত্ব তাহাদের অজ্ঞাত ছিল না। রাজাদের 
মধ্যে অনেকেই অতি সুন্দর নামাবলী-স্তোত্র রচনা এবং তন্তরোক্ত মাতৃধ্যানের অনুবাদ 
করিয়াছেন। 


শা্তপর্াবলর মধ্যে পশুভাব ও বাঁরভাবকে অতিক্রম করিয়া দিব্যভাবে প্রতিষ্ঠিত 
হইবার জন্য যে আকুতি দেখা যায়, প্রথমদিককার শাক্ত সঙ্গীতের মধ্যেও তাহার 
সুরটি বাজিয়া উঠিয়াছে। বিশেষ করিয়া যাহার! সাধক শ্রেণীর কবি তাহাদের 
রচনায় কেবলই দিব্যভাবের কথা । শাক্ত সঙ্গীতগুি দিব্য জীবনাভিলাষের মহিমায় 
পরিপূর্ণ । সকল সঙ্কীর্ণতা, সাম্প্রদায়িক হানতাকে পরিহার করিয়! সাধক কাবিগণ 


৯৮ 


ৰ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


সমুন্নত লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হইয়াছেন । এখানে শুদ্ধ পাণ্ডিত্য নিন্দিত, নিয়মতাপ্তিক 
অনুষ্ঠান অবহেলিত, পুজার আড়ম্বর-সমারোহ অবজ্ঞাত । দলাদি বা প্রচারোন্মাদনায় 
শাক্ত কবিগণ বিভ্রান্ত হন নাই; অনাবিল ভাঁক্তর নিবিড়তায় তাহাদের কণ্ঠে মাতৃ-গীতি 
বঙ্কৃত হইয়াছে । 


এই যুগের শাক্ত গীতাবলণর মধ্যে কবির সহৃদয় অ|ত্রম্পর্শ, বাযক্তিগত মননের চিহ্ন 
অতিশয় স্পষ্ট । পূর্ব পূৰ্ব্ব গে বে বর্ণনা ও স্তবস্তাত ছিল বন্তনিঠ__এ যুগে তাহা 
একান্তভাবে ব্যক্তিনিষ্ঠ হইয়া উঠিয়াছে ; বিশেষ করিয়া রামপ্রসাদ)দ সাধক কবিদের 
রচনায় আত্মগত মননের প্রভাবে গীতিকবিতার এই মন্ময়তার লক্ষণটি অতি স্পষ্ট হুইয়া 
উঠিয়াছে। ‘আগমন'-বিজ্রয়’র গানে মাতৃতৃদয়ের ব্যাকুলতার মধ্য দিয়া ভক্তের হ্ৃদয়- 
ভাবকে উদঘাটন কাঁরবার সুচনাও এই সময় হইতেই হইয়াছে । 


শাক্ত সঙ্গীতের বিশিষ্ট কেন্দ্র 


অষ্টাদশ শতকে শাক্ত সঙ্গীত রচনার কয়েকটি বিশিষ্ট কেন্দ্রও এ দেশে গড়িয়া 
উঠিয়াছিল। কেন্দ্গুলির পোষ্ট! ছিলেন দেশীয় রাজা, মহারাজ অথবা দেওয়ান বংশ ৷ 
সকল কেন্দ্রের প্রেরণা মুলে ছিলেন সাধক কবি রামপ্রসাদ। নবদ্বীপ, বর্ধমান, নাটোর 
_ সর্বত্রই শাক্তসঙ্গীত রচনার বিপুল উদ্দীপন! দেখা গিয়াছিল। 
কৃষ্ণচন্দ্র ছিলেন শাক্ত সঙ্গীতের প্রধান পৃষ্ঠপোষক । 
করিয়াছেন, কবিদিগকে উৎসাহ দান করিয়াছেন। বংশানুক্রমে মহারাজের বংশে 
শাক্ত সঙ্গীত রচনার ধারা চলিয়া আসিয়াছে। বর্দমান-রা'জসভাও শাক্ত সঙ্গীত রচনার 
অগ্ততম কেন্দ্র হইয়া উঠিয়াঁছিল। বর্দমানের মহারাজ তিলকটাদ, তেজশ্চন্দ্র, মহাতাব- 
চাদ সকলেই বিগ্যোৎসাহী ছিলেন। তাহাদের দেওয়ান বংশও শাক্ত সঙ্গত রচনায় ' 
দক্ষতার পরিচয় দিয়াছেন। দেওয়ান ত্রজকৈশোর রায়, তৎপুতর নন্দকিশোর রায় এবং 
রঘুনাথ রায় সকলেই শাক্ত সঙ্গীত রচনা করিয়ছেন। তেজশন্দ্র মহারাজের গুরু ও 
সভাসদ ছিলেন সাধক কবি কমলাকান্ত। মহ|তাবটাদ মহারাজ মাতৃকা-ধ্যানগুলির 
বঙ্গানুবাদ করিয়া বঙ্গবাসীকে অশেষ খণে আবদ্ধ করিয়াছেন। নাটোর-কেন্দ্রের কথাও 
এই প্রসঙ্গে উল্লেখযোগ)। মহারাজ রামকৃষ্ণ ছিলেন এই কেন্দ্রের পৃষ্ঠপোষক ; তিনি 
নিজে সিদ্ধ সাধক ও সুকবি । কোঁচবিহারের মহারাজ। হরেন্দ্রনারায়ণ ভূপ . বাহাদুর, 
নাড়ীজোলের রাজা মহেন্দলাল খান শাক্ত সঙ্গীত রচনা করিয়া ও এই সঙ্গীতের 
পৃষ্ঠপোষকতা করিয়া! শাক্ত-প্রীতির পরিচয় দিয়া গিয়াছেন। অষ্টাদশ শতাব্দীতে রাজা 


নবদ্বীপে রাজা 
তিনি নিজে শাক্তপদ রচনা 


কাব-প্রসঙ্গ ৫৫ 
ও মহারাজদের প্রত্যক্ষ উৎসাহে ও প্রেরণায় শক্তি-সাধনা ও শাক্তসঙ্গাত রচনার প্রভাব 
এদেশের সর্ধত্র পারব্যাপ্ত হইয়াছল। কবিদের মধ্যে অধিকাংশ ছিলেন ভক্ত ও 
সাধক। তাই ইহাদের রচনায় আন্তরিকতার সুরটিই প্রধান! সাধন-মার্গের গঢ় 
ইঙ্গিতগুলিও ইহাদের গানে প্রমৃত্ত হইয়াছে। 


‘অষ্টাদশ শতাব্দীর শেষাদ্ধে? ও উনবিংশ শতাব্দীর প্রথমে শাক্ত গীতির রূপ 


অষ্টাদশ শতাব্দীর শেষপাদে ও উনবিংশ শতাব্দীর প্রথম পাদে বাংলা সাহিত্যের 
ক্ষেত্রে দ্দ্দিন উপস্থিত হইয়াছিল । এই সময়ের মধ্যে প্রথম শ্রেণীর কোন কবির 
আবির্ভাব সম্ভব হয় নাই। দেশময় কুরুচি-বিলামের উদ্দাম লণলা! চলিয়াছিল। 
কোম্পানীর নুতন বন্দৌবস্তের ফলে প্রাচীন অভিজাত রাজা-মহারা'জের রাজত্ব নিলামে 
উঠতে বাধ্য হইয়/ছিদ-_অথণ্ড জমিদারা ভাঙ্গিয়। টুকরা টুকরা হইয়া পাঁড়তেছিল ॥ এই 
সৃয্েগে নামহীন ও বিজ্যাবুদ্ধিহীন বহু ব্যক্তি রাতারাতি জমিদার হইয়া উঠিয়াছিলেন 
এবং হঠাৎ 'বারু'র দল গড়িয়া উঠিয়াছিল। ইহাদের অনেকেরই না ছিল চারিত্রিক 
আদর্শ, না ছিল উন্নত লক্ষ্য । প্রাণহীন বিলাস, বারুয়ানা, বড়লোকণ মেজাজ ও 
আমোদ সম্বল করিয়া ইহারা দেশের কর্ণধার হইয়া উঠিতেছিলেন। এ দেশের 
সাহিত্যকে বাঁচাইয়া রাখিবার দায়িত্ব পাঁড়য়াছিল ইহাদের উপর। ফলে উন্নত 
ধরনের কোন কাব্য-সাহিত্যই এ যুগে রচিত হইতে পারে নাই। চগুঁদাস-কৃত্িবাস- 
কবিকন্বণ-কাশীদাঁস-সেবিত বাঙলা ভাষার তখন অত্যন্ত দুরবস্থা ৷ 

এই যুগের কাব্য-সঙ্গীতের রচয়িতা ছিলেন কবিওয়ালা, টগ্লাওয়াল!, পীচালিকার, 
যাত্রাওয়ালা প্রভাতি। ুগটি ছিল আসর-সঙ্গীতের মগ । বড় লোকের গৃহে, গণ্যমান্য 
ভদ্রলোকের মজলিসে আসর করিয়া ওস্তাদ গান__আখড়াই এবং কবির গাহনা 
ইইত। কোন শুভকার্্যে বা উৎসব উপলক্ষে বন্ধিষ্জ লোক বাড়িতে এই সব গান : 
_ বসাইবার নেশায় মাতিয়া উঠিতেন। আশে-পাশের সহস্র সহস্র-লোক সেই সঙ্গীত 
শুনবার জন্য জন্ত ভাঙ্গিয়া পড়িত। কিন্ত এই সকল গানে উন্নত ধরনের কবিত্ব কিছুই 
থাঁকিত না। ভাব অপেক্ষা বাকা-কৌশল ছিল কাঁবত্ববিচারের মাপকাঠি; সস্তা 
চটকদার কথায় লোকের মন আকৃষ্ট হইত এবং বাহবার সাড়া পড়িয়া যাইত। লোকে 
হল ছাড়া কিছু বুঝিতে টাহিত নাঃ ‘There was hardly any leisure for 
Serious Writing ; what was wanted was trifles capable of affording 


Xcitement, Pleasure and song’, (Dr. S.K. De) 


২৫৬ শাক্তপদাবলশী ও শক্তিসাধনা 

এই রুচি-বিকৃতর যুগে শাক্ত সঙ্গীতের যথেষ্ট পরিবর্তন সাধিত হইয়াছিল । শাক্ত 
সঙ্গত তখন এত জনপ্রিয় হইয়া উঠিয়াছিল শে, কবিওয়ালা, আখড়াই-গায়ক 
পাঁচালিকার, যাত্রাওয়ালা-_সকলকেই এই গানগুলিকে গাহনার অন্তর্ভুক্ত করিয়া 
লইতে হইয়াছিল । আখড়াই গানের আরভ্ভই হইত দেবী-বিষয়ক মাঁলসী গান 
গাহিয়া ; কবিওয়ালারাও গুরুবন্দনার পরিবর্তে ভবানী-বিষয়ক গান গ|াহিতেন । 
পীচালিকার এবং যাত্রাওয়ালার! আগমনী ও বিজয়ার পালা গান করিতেন। ‘চণ্ডীযাত্র।’ 
জনসমাজে সমাদৃত হইয়াছিল । 

এই সকল কবিওয়াল!দের হাতে পাঁড়িয়া শাক্ত সঙ্গীতের রূপ পাঁরিবন্তিত হইল ৷ 
শ্রোতার মুখ চাহিয়া ইহাদের গান গাহিতে হইত, শ্রোতাদের রস-ীপপাসা মিটাইতে 
হইত। শ্রোতৃবর্গ সাধন-তত্বের গঢ় তাংপর্য্য হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিত না, সুক্ষ্ম রুচি- 
বোধও তাহাদের মধ্যে ছিল ন! । অতএব কবিয়ালগণও সাধন-তত্বের দিকে ন! গিয়া 
'লীলা”গানের উপরেই গুরুত্ব আরোপ করিতেন। ধর্মবিষয়কে যানবীয়ভাবে পুর্ণ 
করিয়া, আতি সাধারণ ভাবের তন্্রীতে ঘা দিয়! তাহারা রসসৃষ্টি কারতে চেষ্টা করিতেন । 
মানবজীবনের বহুবিচিত্র রস স্থহলভাবে গানে গানে রূপ ধাঁরত। সন্তা অলঙ্কার, কিছুটা 
আবেগ, স্থুল রাসিকত1-_এইগুলিই ছিল রস-সৃষ্টির প্রধান উপকরণ ৷ 

কবিওয়াল। বা যাত্রাওয়াল1, কিংব! টপ্লাগায়কদের অধিকাংশই ছিলেন পেশাদার 
গায়ক । জন-চিভানুরগ্রন করাই ছিল তাহাদের মুখ্য লক্ষ্য। তাহার! যে উন্নত দরের 
ভক্ত ছিলেন, তাহাও বল। যায় না। এই জন্যই ইহাদের গানে ভক্তি অপেক্ষা মানব 
জীবনের সুরগুলি প্রধান হইয়| উঠিয়াছে। বেশীর ভাগ গায়ক আগমন ও বিজয়ার 
গান গাহিয়ছেন। লালার দ্বার আতক্রম করিয়া দুরূহ সাধন-রাজ্যের কথা তাঁহার! 
বলেন নাই। ইহাদের স্থাতি ও ক্রুতি-জ্ঞান স্বাধ্যায়-প্রসূত নয়। কাবিওয়ালাদের মধ্যে 
কেহই পাণ্ডিত্যে লৰ্কপ্রতিষ্ঠ নহেন। তাহাদের শীস্তজ্ঞান লোক-গ্রচালিত শান্্রজ্ঞান। 
এই জন্য ইহাদের সঙ্গীতে গভীর ধর্মভাব বা পাণ্ডিত্যের পরিচয় নাই। অবশ্য সকলের 
সম্পর্কেই এ কথা খাটে না। পীচালিক।রদের মধ্যে অনেকেই ভক্ত, পণ্ডিত ও জ্ঞানণ 
ছিলেন। পাঁচালিকার দাশরি রায়, রসিক রায় একাধারে কবি, সুগায়ক, ভক্ত ও 
পণ্ডিত৷ z 

লোক-সঙ্গতের পরিবেশকবর্গের হাতে শাক্ত গানগুলির নিয়লিখিত পরিবর্তন 
দেখ! দিয়াছিল £ (৯) আগমনী ও বিজয়া গানের প্রাধান্য (২) সঙ্গশতগুলিতে 
পারিবারিক জীবনের ক্ষুদ্র, সৃগ্ম ও কৌতুকোজ্ছবল ঘটনার সমাবেশ (৩) আন্তরক 
ভক্তিভাব অপেক্ষা স্থল আবেগ-প্রবণতা (৪) সন্তান ও জননীর মধ্যে বলিষ্ঠ মানাভিমান, 


কবি-প্রসঙ্গ ২৭৭ 


অনুযোগ-অভিযোগের পরিবর্তে আবেগোচ্ছল দুর্বল ভাবালুতা (৫) সামাজিক 
চিত্র অপেক্ষা পরিবারিক চিত্রগুলির প্রাধান্য (৭) সহজ ও সাধারণ অনুপ্রাস, 
যমক, শ্লেষ প্রভৃতি অলঙ্কারের প্রয়োগবাহুল্য এবং (৭) বিবিধ রাগরািণীর 
সমারোহ । 

এই ধরনের শাক্ত সঙ্গীত রচাঁয়তাদের মধ্যে_-কবিওয়াল? হর ঠাকুর, খ্যান্টুনী 
ফিরিক্গি, রাম বনু টগা-গায়ক নিধুবারু, শ্রীধর কথক, ক্লালী মিজ্ঞা_পাচািকার 
দাশরি রায়, রসিক রায়, ঠাকুরদাস দত্ত এবং যাত্রাওয়াল মদন মাষ্টার ও নীলকণঠ 
মুখোপাধ্যায় প্রভৃতির নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । ইহাদের গান যে শ্রোতার হৃদয়ে 
কিরূপ বিপুল উদ্দীপনার সঞ্চার করিত, তাহা ভাষায় প্রকাশ করা দ্র । শত সহস্র 
শ্রোতা পরিবেষ্টিত গীতের আসরে ইহারা গান গাহিতেন ঃ কি নগরে, কি পল্লীতে 
সর্বত্রই এই সকল গীতের সমাদর ছিল । গান শুনিয়া লোকের আমোদের পারিসীম। 
থাকিত না। কোন কোন আসরে এত লোক জামত যে, পিপীলিকা চঁলিবার স্থান পর্য্যন্ত 
থাকিত ন।। আগমন’ বা বিজয়ার গান শুনিয়া শ্রোত্বর্গ যুগপৎ করুণ ও ভাঁক্ত রসে 
আপ্লুত হইতেন। “সেই মৃত্তিমান রাগপুরিত চমংকার সুর ও অপূর্ব গাহনায় বাহার 
চোটে বাড়ীর থাম যেন কী।পিয়া উচিত, ঝাড় যেন ভাঙ্গিয়া পাঁড়ত।”৯ 


ইউরোগীয় কাব্যকলার স্পর্শে শাক্ত গীতিকার রূপান্তর 
উনবিংশ শতাব্দীর বাঙলা-সাহিত্য পাশ্চাত্য প্রভাবপুষ্ট । এই শতাব্দীতে ইউরোগীয় 

_ কাব্যকলার সংস্পর্শে বাঙলা কাব্য-সাহিত্য নব-কলেবর ধারণ করিয়াছিল । পাশ্চাত্ত্য 
প্রভাবে বাঙলাদেশের চিরাচরিত কাব্যের বিষয় ও রচনাপদ্ধতরও আমুল পরিবর্তন 
ঘটিয়াছিল। ইউরোগীয় বিজ্ঞানের কারিগারিতে ‘জলে স্থলে তরী চলে” এক প্রান্তের 
সংবাদ মুহূর্তে অন্ত প্রান্তে গিয়া পৌছায়। ইহা যেন এক অপার বিস্ময় ! ইউরোপীয় 
জাতির এটিক সমৃদ্ধি তাঁহাদের কর্্মকুশলতা, তাহাদের স্বজাতি-প্রীতি ও ব্যক্তিত্ব 
চমকপ্রদ । এই চমকপ্রদ বিশ্মায়-বিমূঢ়তার মুহূর্তে বাঙালীর মধ্যে পাশ্চাত্যভাবকে 
অন্ধভাবে অনুকরণ করিবার স্পৃহা জাগ্রত হইয়াছিল। সাহেবা-কায়দায় দ্বরস্ত “বাবু” 
সমাজের সৃষ্টি এই অনুকরণের ফল ॥ “বারু'দের স্বভাব__পরানুকরণ-প্রবৃত্তি, ইংরাজী 
বুলি, দেশীয় সংস্কৃতির প্রতি অবজ্ঞা । 

, এই সঙ্কটকালে দেশের ধর্ম, কাব্য, দেশীয় রীতি-নীতির সংরক্ষণের প্রয়োজনীয়তা 
অনুভূত . হইয়াছিল । উনবিংশ শতাবশর বাঙলা সাহিত্যে সংরক্ষণ ও সমন্বয় দ্বরেরই 
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১। অনাথকুষ্ণ দে; বর ‘বঙ্গের কবিতা” গ্রন্থ দ্রষ্টব্য । 


২৭৮ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন৷ 


পরিচয় পাওয়া যাঁয় ইহার একদিকে দেশীয় ভাবরক্ষার দাবি, অন্যদিকে ইউরোপীয় 
সংস্কৃতির সহিত ভারতীয় সংস্কৃতির সামঞ্জস্য বিধানের চেষ্টা । 
পূর্বে যে কাব্-সাহিত্য ছিল একান্তভাবে দেব-নির্ভর, পাশ্চাত্য প্রভাবের ফলে 
তাহাতে মানবো চিত ভাব প্রবিষ্ট হইল | মাঁনব-জীবনের সুখ দুঃখের বিচিত্র সুর কাব্যের 
মধ্যে গভীরভাবে বাজি উঠিল । বিচার, বিশ্লেষণ, এতিহাসিক দৃষ্টভঙ্গশীর অধিবাসনে 
এদেশীয় কাব্যসাহিত্য নব-কলেবর ধারণ করিতে লাগিল । 
প্রকাশভঙ্গীর দিক হইতেও কাব্যে নুতনত্ব দেখা দিল। প্রাচীন মঙ্গলকাব্যের স্থলে 

নুতন ধরনের মহাকাব্য রচিত হইল ৷ সর্বোপরি কাব্যদেহে নব আঁছ্বাসচেতনতার স্পর্শ 
সঞ্চারিত হইল ৷ ফলে এ দেশের সাহিত্যে নূতন ধরনের অন্তরঙ্গ গীতিকবিতা রচনার 
* সূত্রপাত হইল ৷ পূর্বের চর্যযাপদাবলীতে বা বৈষ্বপদাবলনতে বা শাক্তপদাবলগতে 
সম্প্রদায়গত চেতনার প্রভাবে যে গোষ্ঠি-নিষ্ঠ! বর্তমান ছিল, তাহার স্থলে ব্যাক্তগত 
মননের প্রভাব আরও সুস্পষ্ট হইয়া উঠিল । তাহা ছাড়া পাশ্চাত্ত্য প্রভাবে এদেশে বাঙলা 
নাটকের সৃষ্টি হইয়াছিল ; এই নাটকে গীতিরসের প্রাহ্ধ্য লইয়! ক্রমে 'অপেরা"জাতীয় 
গণতাভিনয় প্রবন্তিত হইয়াছিল ৷ - 
“_ নুতন নুতন সাহত্য-রচনার প্রেক্ষাপটে শাক্ত সঙ্গীতেরও বিচিত্র পাঁরবর্তন সাধিত 
হইয়াছিল ৷ কবিওয়ালাদের সময় হইতে কাব্যে যে মানবাঁয় ভাঁবরসের পারিবেশন 
শুরু হইয়াছিল, এই সময়ে তাহ! যোলকলায় পূর্ণ হইয়া উঠিল । উমা মেনকার কাহিনী 
লইয়া প্রচুর গীঁতাভিনয় ও যাত্রা রচিত হইল ৷ নব পদ্ধতির যাত্রাগানে নব ভাব ও 
রসের শাক্ত সঙ্গীত সান্মিবিষ্ট হইল । মনোমোহন বসু নাটকের মধ্যে যে ভাঁভি-রসের 
প্রলেপ মাখাইয়৷ দিয়াছিলেন তাহা ক্রমে যাত্রার গানগুলর মধ্যেও সংক্রমিত 
হইল ৷ সর্ধোপারি বাভি-মানসের মনন-ক্রিয়ায় সঙ্গীত-দেহে গীঁতিকবিতার দ্যাতি 
ঝলমল করিতে লাগিল । ু 


স্বাদেশিকতার পটভুমিকার শবাক্তগীতি 


এই সময়ে পরানুকরণ-প্রবৃত্তি হইতে আত্মসংরক্ষণের চেষ্টায় এদেশীয় লোকের 
মধ্যে দেশীয় দ্রব্যের প্রাত- যে মমত্ববোধ জাগ্রত হইয়াছিল, তাহাতে মায়ের প্রসাদ 
শাসতপদাবলণও অবহোঁলত হুয় নাই। যে সঙ্গতগুলি অনাদরে নষ্ট হইয়া যাইবার 
উপক্রম হইয়াছিল, তাহাদিগকে উদ্ধার করিয়া মুদ্রিত করিবার চেষ্টা করেন কবিবর 
ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্ত । অক্লান্ত পরিশ্রম করিয়া, গ্রামে গ্রামে ঘুরিয়|। তিনি সঙ্গীতগুলি 
সংগ্রহ করিয়া! প্রকাশ করেন। বর্দমানাধিপাতি মহারাজ মহাতাবটাদ সাধক কবি 


কবি-প্রসঙ্গ ২৭৯ 


কমলাকান্তের পদাবলণ মুদ্রণের ব্যবস্থা করেন। পাশ্চাত্য অভিব্যক্তিবাদের ভিত্তিতে 
দিশমহাবিগ্যা” রূপগুলির নূতনতর ব্যাখ্যাও প্রকাশিত হয়। কবিবর হেমচন্দ্ 
বন্দ্যোপাধ্যায়, অক্ষয়চন্দ্র সরকার, সাহিত্য-সত্রাট বঙ্কিমচন্দ্র শক্তি-মূতির নূতন ব্যাখ্যা 
প্রকাশ করেন। খাষি বঙ্কিমচন্দ্রের ‘বন্দেমাতরম্‌’ সঙ্গীতরচনায় শাক্ত গীতি স্বদেশগ্রীতর 
প্রেক্ষাপটে নূতন তাংপর্য্যমণ্ডিত হইয়া উঠে । 

শাক্ত ভাবের এই পুনর্জাগরণের দিনে আবিভূতি হইলেন ঠাকুর রামকৃষ্ণ পরমহংসদেব । 
তিনি আজন্ম সিদ্ধপুরুষ । তাহার আকুল করা ‘মা মা” ধ্বনিতে দক্ষিণেশ্বরের মন্দির 
পূর্ণ হইয়া উঠিয়াছিল। শ্রীচৈতন্ধদেবের মত পদাবলী আস্বাদন করিয়া তিনি শাক্ত 
সঙ্গীত রচনার বিপুল প্রেরণা সঞ্চার করিয়ছিলেন। শীক্তগীতির রামকৃষণ-ভাষ্য 
অপূর্ব বস্তু । তাহার প্রভাবে নাট্যকার গিরিশচন্দ্র তাঁহার বহু সংখ্যক নাটকে স্বরচিত 
শ্যামাসঙ্গগত যোজনা করিয়া দেন। ঠাকুর রামকৃষ্ণদেবের প্রভাবে, ত্রান্মসমাজেও 
মাতৃ-বিষয়ক সঙ্গীত রচনার প্রেরণা জাগ্রত হইয়াছিল । 

উনবিংশ শতাব্দীর অনেক কবি, যাত্রাওয়ালা ও নাটাক!র শাক্ত সঙ্গীত রচনা 
করিয়াছিলেন ! কবিবর ঈশ্বর গুপ্ত নিজে ছিলেন কবিদলের বাঁধনদার। তাহার শান্তি 
বিষয়ক পারমাঘিক সঙ্গীতগুলি মুন্দর। মাইকেল মধুসুদন দত্ত, কবিবর হেমচন্দ্র 
বন্দ্যোপাধ্যায়, অক্ষয়চ্দ্র সরকার, নবীনচন্দ্র সেন প্রমুখ কবিগণও শাতপদাবলী রচনা 
করেন। দ্বিজেন্দ্রলালের নাটকে অতি মূন্দর শ্যামা সঙ্গীত সন্নিবিষ্ট হইয়াছে। বিশ্বকবি 


_ রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরও মাতৃ-বিষয়ক সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন অন্তর প্রেরণায় । 


এই সময় কতিপয় সাধক কবিরও আবির্ভাব হইয়াছিল । আন্দুলের মহেন্দ্রনাথ 
ভট্টাচাৰ্য্য ছিলেন সাধক, ভক্ত, প্রেমিক ৷ তাঁহাকে কেন্দ্র করিয়া আন্দুলে “কালীকীর্তন, 
সম্প্রদায় গঠিত হইয়াছিল। বগুড়া-সেরপুরের ভক্ত কবি গোবিন্দ চৌধুরীর মাতৃ-সঙ্গীত 
সমগ্র উত্তর ও পূর্বববঙ্গে বিপুল উন্মাদনার সঞ্চার করিয়াছিল । কাঙাল হরিনাথ মজুমদার 
‘বাউল’ গানের ধরনে মাতৃ-সঙ্গীত পাঁরবেশন করিয়ছিলেন। এইভাবে উনবিংশ 
শতাব্দীর শেষে এবং বিংশ শতাব্দীতে সংখ্যাহীন মাতৃপদাবলী রচিত হইয়াছে। খ্যাত- 
নামা এবং অজ্ঞাতনাম শত সহস্র কবির রচনায় শাক্তপদরস্বভাণ্ডার পরিপূর্ণ হইয়াছে। 
আমরা কতিপয় কবির পরিচয় ও কাব্য প্রসঙ্গ আলোচনা করিতেছি মাত্র ৷ 


॥ ছুই ॥ 
মাতৃ-সাধক ও ভক্ত কৰি 
রামপ্রস্নাদ 


শাক্তপদ!বল'র শ্রেষ্ট কবি রামপ্রসাদ সেন। ভারতীয় খবিগণ যে অর্থে “কবি? সংজ্ঞা 
নির্দেশ করিয়াছিলেন, সে অর্থেই তিনি কবি ৷ কবি সিদ্ধপুরুষ,সত্যস্রষ্টা_তিনি খাষি। 
তাই তাহার ধ্যানে যে মন্ত্রের আবির্ভাব হয়, তাহ! অপৌরুষেয়॥ তাহা যেন মানুষের 
রচনা নয়, অলোকিক। সে মন্ত্রের শক্তি ও বিভূতি অসাধারণ। এইজন্য খাঁষরা 
বলিলেন, 'কবিবনীধী'_-কবিই জ্ঞানী। যাহার! সিদ্ধ, ভাহারাই জ্ঞানী, তীহারাই 
কবি। এই অর্থেই রামপ্রসাদ কবি৷ 


রামপ্রসাদের পূর্বে অনেক মহাপুরুষ তান্রক সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন, সাধক 
পণ্ডিতও বাঙল! দেশে অনেক আঁবিভূঁতি হইয়াছেন। মেহারের সর্ববানন্দ ঠাকুর, মিতরার 
রা'ঘবরাম, ঢাকার রদ্রগর্ভ সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া কেহ এক রাত্রিতে দশমহাবিদ্ভার 
রূপ প্রত্যক্ষ করিয়াছেন, কেহ পরাশক্তিকে পত্ীরূপে লাভ করিয়াছেন, বা সাঁধন- 
বলে মৃন্ময় প্রতিমায় প্রাণ সঞ্চার করিয়াছেন। তাপ্রিক পণ্ডিত কৃষ্ণানন্দ, পুণণানন্দ 
তান্ত্রিক সাধনার পুথি লিখিয়া অমর হইয়া আছেন। কিন্ত রামপ্রসাদের সহিত 
তাহাদের পার্থক্য আছে। পূর্বববর্ত্তী সাধকগণ সাধনার সিদ্ধি ও ফলকে হয় গোপন 
রাখিয়াছেন, নয় সংস্কৃতের বন্ধনেই সেই শাস্তবী আনন্দকে আবৃত করিয়! রাখিয়াছেন। 
রামপ্রসাদ' সেখানে সিদ্ধির আনন্দ ও সিদ্ধিলাভের সঙ্কেতকে গোঁড়ীয় ভাষায় 
জনসাধারণের বোধগম্য করিয়া গোঁড়জনের মধ্যে বিলাইয়! দিয়াছেন। তাঁহার এই 
অকৃপণ দানে বাঙলাদেশ ধন্য হইয়াছে। 


শক্তি-বিষয়ক কবিতা ও কাব্য পূর্বে রচিত হইলেও, রামপ্রসাদের গানের মত তাহা 
এমন করিয়া মানুষকে মাতাইতে পারে নাই । একাঁদিন মহাপ্রভুর অশ্রু, কল্প, পুলক, 
স্বেদাদিযুক্ত উদ্ণ্ড কীর্তন যেমন করিয়া বঙ্গবাসীকে পাগল কারিয়া তুলিয়াছিল, 
রামপ্রসাদের 'মালসী'ও তেমনি এ দেশের শিরায় উন্মাদনা সঞ্চার কাঁরয়াছে। এই 
দিক হইতে রামপ্রসাদ হইতেই শ্ঠামাসঙ্গীতের সম্যক স্ষৃতি। রামপ্রসাদ শাক্তপদ- 
ত্রাঙ্গিণীর গোমুখী। 


এ 


কবি ২৮১ 


বন্ধুর ডঃ শিবপ্রসাদ ভট্টাচার্য্য তীহার বিখ্যাত ‘ভারতচন্দ্র ও রামপ্রসাদ’? গ্রন্থে 
রামপ্রসাদ-সমস্যার অবতারণা করিয়াছেন। আগ্রহবান পাঠক তাহা পাঠ করিবেন । 
আমরা কবিরঞ্ন রামপ্রসাদের অদ্বিতীয়ত্ব স্বীকার করিয়া লইয়াই আলোচনায় অগ্রসর 
হইতেছি। 

অষ্টাদশ শতাব্দীর আনুমানিক দ্বিতীয় দশকে রামপ্রসাদ হালিসহরের নিকটবর্তী 
কুমারহট্ট গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। 'রামরাম সেন নাম, মহাকবি গুণধাম, সদা যারে 
সদয়! অভয়া”__তৎসুত রামপ্রসাদ। রামপ্রসাদের বংশ বং ংশপরম্পরায় মায়ের কৃপাধন্য ; 
পিতার প্রাত যেমন অভয়! সদয়া ছিলেন, তেমনই পিতামহ রামেশ্বর ছিলেন “দেবী- 
পুত্র“। কবি হয়তো ‘গণ্ডযোগে’ জন্মগ্ৰহণ করিয়াছিলেন, 'শৈশবেই মাতৃহীন হন । 
বিম!তা ছিলেন। বৈমাত্রেয় ভ্রাতার নাম নিধিরাম ৷ 

রামপ্রসাদের জীবন সম্পর্কে প্রামাণিক তথ্য সংগ্রহ কর! দ্বক্ধর। কবিবর ঈশ্বর 
গুণ্রের চেষ্টায় যে সামান্য তথ্য সংগৃহীত হইয়াছে, তাহাও লোঁকিক-অলোঁকিক জনক্রাত 
মিশানো। ইহা হইতে জান। যায়, রামপ্রসাদ প্রথমে কোন জমিদারের সেরেন্তায় 
মুহুরীর কার্ধ্য ক্রিতেন। কিন্তু মন তাহার মুহুরীর কাজে নয়, মায়ের চিন্তায় বিভোর । 
তাই তাহার হিসাবের খাত! মায়ের সঙ্গীতে ভরিয়া উঠিত। আমায় দাও মা তবিল- 
দারি’ গান নাকি এই সময়ের রচনা। জমিদার ইহা জানিতে পাঁরিয়! রামপ্রসাদকে 
কর্মবন্ধন হইতে মুক্তি দেন এবং বৃত্তি দিয়া তাহাকে দেশে পাঠাইয়া দেন। 

দেশে আসিয়া রামপ্রসাদ নিজ গৃহে মায়ের চিন্তায় তন্ময় হন এবং স্বতঃস্ফূর্ত আবেগে 
শ্যামাসঙ্গগত রচনা করিতে থাকেন। এই সময় তাহার প্রতি মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্রের দৃষ্টি 
আকৃষ্ট হয়। জনক্ৰাতি এই যে, কৃষ্চন্দ্রের অনুজ্ঞায় তিনি কাঁলিকামঙ্গল “বিষ্যাসুন্দর’ 
রচনা করেন। রাজসভার কবি হইবার জন্য আহ্বান আসে, কিন্তু রামপ্রসাঁদ সে আহবান 
প্রত্যাখান করেন। কৃষ্ণচন্দ্র তাহাকে ‘কবিরঞ্জন' উপাধি, বৃত্তি ও নিফর ভূমি দান 


০ 


করেন । 
রামপ্রসাদের নামে আর একটি গ্রন্থ পাওয়া যায়, তাহা “কালপকীর্তন'। দেওয়ান 


রাজকিশোর রায়ের অনুজ্ঞায় তিনি এই 'কালপকীর্ভন" রচনা! করেন। গ্রন্থখাঁন কাবি- 
গানের ঢঙে লেখা। কেহ কেহ বলেন, রামপ্রসাদের একটি খেড়ুগানের দল ছিল__ 
সেই খেড়ুর দলের গান হিসাবে হয়তো কাব্যখানি রচিত। অযোধ্যা গোস্বামী বা 
আজ গৌসাইর সঙ্গে তীহার ‘কবির লড়াই'এর ধরনে লড়াই হইত। 

রামপ্রসাদ প্রায় ৬০ বৎসর বয়সে দেহরক্ষা করেন। ঈত্তা সময় আসন্ন জানিয়া 
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তিনি গঙ্গাজলে অবতরণ করেন এবং বক্ষজলে দীড়াইয়া, ‘ওমা, আমার দফা হল রফা” 
গানটি গাহিবার সঙ্গে সঙ্গে তাহার ত্রন্নরদ্ধ ভেদ হয় । ৃ 
{ জীবনের এই সকল ঘটনা এবং তাহার রচিত কাব্য দিয়াই রামপ্রসাদকে বিচার 
করিতে হইবে 
*রামপ্রসাদ গৃহী সাধক। পড়া, পুত্র, কন লইয়া তাঁহার সংসার। কন্যার 
জামাতার কথাও তিনি উল্লেখ করিয়াছেন। সকলের সঙ্গেই স্নেহের সম্পর্ক। 
পারিবারিক মমন্বন্ধন কবির নিকট বন্ধনমাত্রে পর্য্যবসিত হয় নাই; তাঁহার কবিতার 
পংক্তিতে পংক্তিতে পারিবারিক স্সেহ-গ্রীতির দ্িগ্চ্ছটা বিচ্ছরিত হইয়াছে। সমাজ ও 
পারিপাস্থিক জীবনের প্রতিও তানি অন্ধ ছিলেন না £ জশবনের তুচ্ছাতিতুচ্ছ অভিজ্ঞতা 
লইয়া তিনি জীবনের কাব্য রচনা করিয়াছেন । মাটির বন্ধন তাহার নিকট মাটির 
বন্ধন। আনন্দময়ী মায়ের অনুধ্যানে সহস্রারে মন রাখিয়াও তিনি বাস্তবকে বিস্মৃত 
হন নাই ২ বাস্তব সুখ-দুঃখের বিচিত্র মৃর্ছনা তাঁহার আধ্যাত্মিক সাধনার সুরে অপরূপ 
বঙ্গার তুলিয়াছে। জীবনের প্লানি-মালিন্যের মধ্যে মাটির সম্পর্ক, বাস্তব অনুভূতি তাহার 
গানে করুল-মধুর স্বরে রণিয়া উঠিয়াছে। মায়ের স্নেহ, সন্তানের আকুল আপ্তি, 
নিপ্পেষিত জীবনের আর্তনাদ রামপ্রসাদের কবিতায় যেমন করিয়া মচ্ছনার সৃষ্টি 
করিয়াছে, এমনটি আর কোথায় ? রামপ্রসাদ জীবনপ্রোমিক অথচ উদাসীন, [তান গৃহী 
অথচ ত্যাগী, তিনি ভোগী অথচ যোগী। তান্ত্রিক সাধনার এই বিচিত্র সমন্বয়ের মর্মমবাণীই 
তাহার কবিতার মর্শবাণী। 
রামপ্রসাদ “কালিকামঙ্গল” রচনা করিয়াছিলেন প্রথম বয়সে । কালিকামঙ্গলেও 
কবির কবিত্ব ও সাধকত্ব প্রস্ফনট ৷-. সাহস করিয়া তান্ত্িক শব-সাধনার কথা ভাষায় 
রামপ্রসাদের পূর্বে কেহ প্রকাশ করেন নাই। কবি সেই দুঃসাধ্য সাধন করিয়াছেন। 
‘বিষম বিষয় কালসর্প নিয়ে খেলা’,_সেই কালমর্প লইয়াই তিনি খেলা করিয়াছেন। 
এ অসম্ভব সাহস’ একমাত্র শক্তিসাধকেরই আছে, তাই শক্তি-সাধক বীর”*বীরাচারগ?। 
রামপ্রসাদের কািকামঙ্গলে এই বাঁরাচার, এই পাতিব ভোগের সাধনা । এখানে 
“দ্ারাত্মক মাল্যরচনা, যার 'দৃষটি মাত্র কাপে গাত্র জন্মে মনোভর’ ; এখানে ‘কামকলা!’র 
পুজা ও এঁহিক সুখ-কামনা ৷ ; 
তাপ্রিক সাধনার ক্ষেত্রে ‘এহোত্তম’, কিন্তু তন্ত্রের শেষ লক্ষ্য, “তৎপশ্চাদতি 
সৌদ দিব্যভাবং মহাফলমণ্। রামপ্রসাদের শাতপদাবলশতে সেই অতি দর 
দিব্যভাবের কথা! রাজসিক স্তর অতিক্রম করিয়া সাধক এখানে সাত্বিকস্তরে প্রতিষ্ঠিত ৷ 
“গানে রাজাসিক ভাবে অনাস্থা, স্থলের প্রতি বিরতি 1 এই স্তরের শেষ কথা,_ 


কবি-প্রসঙ্গ ধ ২৮৩ 
মম, তোর এত ভাবনা কেনে । 
একবার কালী বলে বস্‌ রে ধ্যানে ॥ 
জশীকজমকে করলে পুজা অহঙ্কার হয় মনে মনে৷ 
তুমি লুকিয়ে তারে করবে পুজা জানবে না রে জগজ্জনে ॥ 
ধাতৃ-পাষাণ-মাটির-মৃত্ভি, কাজ কি রে তোর সে গঠনে । 
তুমি মনোময় প্রতিমা করি বসাও হৃদি-পদ্মাসনে ॥ 

" রামপ্রসাদ কালীকীর্তন রচনা করেন পরের গরজে, দেওয়ানের অনুজ্ঞায়। তাই 
কবি এখানে জাতিগত ব্যবসা পরিত্যাগ করিতে পারেন নাই, চিকিৎসক বৈদ্যের মত 
কালাকীত্'নরূপ আধ্যাত্মিক দাওয়াই 'মোহান্ধের ওষধ-অঞ্জন’ তৈয়ার করিয়াছেন। 
কিন্তু াম।সঙ্গীত রচনা করিয়াছেন হ্বদয়ের আবেগে, নিজের গরজে। অন্তরের 
গভীরতম প্রদেশ ‘হইতে উত্থিত সুতীত্র অনুভূতির স্পর্শে এই সঙ্গীতগুলি প্রাণময়। 
ইহাতে কেবল নিজের কথা, প্রাণের কথা “আয় মা দুটো কথা বলি ইহাই 
এই সঙ্গীতের ধ্রুব পদ। 

এইজন্যই রামপ্রসাদের “মালসা" একান্তভাবে আত্মভাঁষণ, গীতিকবিত!র মন্ময়তীয় 
বিহ্বল । আবেগে-আবেদনে, অনুযোগে-অভিমানে, অনুনয়ে-আত্মনিবেদনে সর্বত্রই এই 
মন্ময়তা। এমন কি শবপ্রয়োগ পর্য্যন্ত মনোভাবের প্রথরতাব্ক । এই দিক হইতে 
রামপ্রসাদের মায়ের গান এক-একটি সুডোল গীতিকবিতা। 

এ কথা সত্য যে, রামপ্রসাদের গান তত্ব-প্রধান ; আলঙ্কারিকের বিচারে এগুলিকে 
চিত্রকাব্য বলাই সঙ্গত ; হয়তো অনেকে বণিতে পারেন, এই সঙ্গীতের উদ্দেশ বিশেষ. 
সম্প্রদায়গত ধর্মমতের প্রচার অতএব শিল্প-বিচারে গানগুলিকে বড় জোর অধ্যাত্ম 
সঙ্গীত বলা চলে, কোনক্রমেই রস-গ্রধান কবিতা বলা চলে না। “ভবের আসা খেলব 
পাশা, বড়ই আশা মনে ছিল । মিছে আশা, ভাঙ্গা দশা, প্রথমে পীজুরি পণলো”_ এ 
তো সম্পূর্ণরূপে তত্বকথা। তত্বই যেখানে লক্ষ্য, রস 'নয়_রসসৃষটিও নয়, তাহা 
অকাব্য তো বটেই। কিন্ত “ভিন্নরঁচহি লোকাঃ, 1 রামপ্রসাদ সম্পর্কে এহেন মতবাদ 
সকলেই পোষণ করেন না। রামপ্রসাদের কতকগুলি সঙ্গীত কঠিন আবরণ-বিশিষ্ট 
নারিকেলের মত ; খোলস ছাড়াইবার কৌশল না জানিলে তাহাদের সুমি আস্বাদ গ্রহণ 
কর! সম্ভব নয়। কি সম্পর্কে আলোচনা করিতে গিয়া Sister Nivedita বলিয়া 


ছিলেন, ও ‘It takes the whole history of Rome and Florence to make 


the Divinia “Comedia comprehensible, in. fact we can never 
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understand any poet without some knowledge of the culture that 
producued him.’ রামপ্রসাদের কবি-প্রকৃতি যে সং্কারদ্ধারা নিপ্মিত হইয়াছিল, 
সেই সংস্কার, সেই ধর্শের সহিত পরিচয় না থাকিলে রামপ্রসাদের পদাবলী অর্থহীন, 
কবিত্বহীন বািয়া মনে হইবেই। কিন্ত যীহারা সেই সংস্কারের সহিত পরিচিত, 
তাহার] বাঁলবেন?ঃ It is not transcendental, nor beyond the sphere of 
artistic expression, because the inspired artist makes us feel the 
reality and universality of his individual passion, and the mystery 
of his mystery stands clear and visible in its own familiar light 
before our eyes, 
অন্য একজন সমালোচক বলেনঃ “‘রামপ্রসাদের ভাক্ত-প্রগাঢ়ত| বেদান্ত ও 
আগমের গান্তার্য্যে পরিপূর্ণ । এক এক স্থানে তন্মধ্যে বেদান্ত আগমের নিগৃঢ় তত্রসকল 
প্রকটিত হইয়| তঁহার সঙ্গীতকে আরও গন্তীর করিয়া তুলিয়াছে। যাহার! সে 
গভাঁৱতায় ডুবিতে পারেন, তাহারা সেই সঙ্গীতের রসাস্বাদনে দ্বিগুণ মোহিত হন। 
দেখেন কত ভাব কত অল্প কথায় কেমন সুন্দর ভাবে প্রকটিত।২ 
কোন কোন আচার্য রামপ্রসাদের সঙ্গীতাবলীর মধ্যে বৈষ্ণব-বিদ্বেষ লক্ষ্য 
করিয়াছেন। প্রকৃত সাধক সম্পর্কে এ অভিযোগ অলশক। সত্যকারের সাধকের 
দৃষ্টিতে “স্বদেশে! ভুবনত্রয়ম', তাহার হৃদয় উদার, তিনি সন্থিদগ্রিতে মায়ামোহকে আহুতি 
প্রদান করিয়া থাকেন_ীহার মনে. কখনও ভেপবুদ্ধি, দ্বেষাদ্বেখি থাকিতে পারে না৷ 
সাধনার চরম স্তরে পৌছিয়া যাহার! ভারতীয় ধর্টের সারতত্ব হৃদয়ঙ্গম করিয়াছেন, 
তাহাদের সকলের কাছেই শাক্ত, সৌর, শৈব, গাণপত্য একাকার হইয়া গিয়াছে । 
তাহাদের নিকট কালা ও কাল? রাধা ও শ্যামার কোন পার্থকাই থাকে নাই, শিব- 
. শাক্তিও তাহাদের নিকট অর্নারাস্বর ৷ এই অবস্থায় সাধক সর্বপ্রকার ভেদরুদ্ধির অতীত 
হইয়া বলিয়া ওঠেন, এ 
কালা হল মা রাসবিহারণী 
নটবর বেশে বৃন্দাবনে । 
* রামপ্রসাদের গানেও এই পরম উদারতার ভাব। বৈষ্ণব-বিদ্বেষবশতঃ তিনি 
শ্যামাকে দিয়া রাসন্ত্য করান নাই। হর-গোঁরণর রাস বা হিন্দোল এদেশে প্রচলিত 
, ছিল (দ্রব্টব্_কর্পু'রমঞ্জরী নাটক--রাজশেখর ); হ্র-গোঁরীর হিন্দোল-লগলার 
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২। লামপ্রসাদ- পুর্ণচজর বসু 


* কাঁব্রসঙ্গ ২৮৫ 
প্রাচীন প্রথা অনুসরণ করিয়াই রামপ্রসাদ হয়তো ‘কাল'-কাঁত্তনে’ ভগবতাঁর রাসলীল। 
দেখাইয়া থাকিবেন। বিশেষতঃ রামপ্রসাদ ছিলেন কৌল । কুলচুড়ামণিতে তাস্তরিকের 
আচার সম্পর্কে বল! হইয়্যছেঃ 'উদীরচরিত্রঃ সর্বত্র বৈষ্ণবাচারতংপরঃ’_তাপ্রিক 
উদারচরিত্র ও বৈঞ্চবাচারসম্পন্ন হইবেন । বৈষ্ণব-বিদ্বেষবশতঃ নয়, উদারতাবশেই 
রামপ্রসাদ কালীর কালাভাব কীর্ভন করিয়াছেন। 

* বস্তুতঃ রামপ্রসাদের গানে বিদ্বেষ নাই, প্রচারের উগ্রতীও নাই । উদার মৈত্রী- 
বুদ্ধিতে বিশ্বভুবনের দিকে তাকাইয়া তিনি সব খ্যামাময় দেখিয়াছেন। ষড়্‌দর্শনে 
ষাহার দর্শন পাওয়া যায় না, প্রগাঢ় ভক্তির বলে তিনি তাহাকে দেহস্থ ষট্‌চক্রে 
আপন করিয়া পাইয়াছেন। মা-পাগল সন্তানের ন্যায় মায়ের সহিত তিনি কথা 
কহিয়াছেন, তাঁহার কাছে হৃদয়ের ভাব ব্যক্ত করিয়াছেন; সিদ্ধির আনন্দে বিভোর 
হইয়া, সাধনশক্তিতে বলগয়ান হইয়া তানি অনন্ত শক্তিময়ীর সম্মুখে উদ্ধত সন্তানের 
মত তেজ দেখাইয়াছেন। ইহাই পপ্রসাদী সঙ্গীত ; পপ্রসাদী সঙ্গীত' মায়ের প্রসাদ 
_ পবিত্র, নির্মল, সরল ও আন্তরিক । , ইহা৷ শাক্তপদাবলীর 'আদিগঙ্গী হরিদ্বার” 
শাক্ত সঙ্গীতের্‌ যাবতীয় সম্ভাবনা, সৌন্দৰ্য্য ও শি, বৈচিত্র্য ও মাধুৰ্য্য ইহাতে নিহিত। 
আগমতন্ত্রে সাঁধন-স্কেতকে ভাষায় প্রকাশ করিয়া রামপ্রসাদ ভগীরথের মত 
শাক্তানন্দতরঞ্জিণীকে বঙ্গদেশে প্রবাহিত করিয়া দিয়াছেন। তাঁহার এই প্রয়াসে মৃত 
জশবনে জীবন সঞ্চারিত হইয়াছে, নিপীড়িত মানব স্বীয় মনোবেদনা মাতৃচরণে নিবেদন 
করিবার মত ভাষা খুজিয়া পাইয়াছে; তীহারই দৃষ্টান্তে সহস্র প্রাণে সহস্র গান 
হিজেলিয়। উঠিয়াছে। রামপ্রসাদের সাধনায় যেন সমগ্র দেশ-দেহের সুপ্ত! কুণ্ডালনী- 
শক্তি জাগ্রত হইয়াছেঃ এই জাগ্রত কুগুলিনীর মত্তালির মত মধুর শ্বাসোচ্ছাসই 
শাক্তপদাবলণর সুমধুর সঙ্গীত-লহরা । } 

আজু গৌসাইয়ের মত শ্রদ্ধাহীন সমালোচক রামপ্রসাদকে ব্যঙ্গ করিয়া বলিতে 
পারেন, 
ডুবিস্‌ নে মন ঘড়ি ঘড়ি । 
দম আটকে যাবে তাড়াতাড়ি। 
কিন্ত রামপ্রসাদের মত শ্রদ্ধাশীল ভক্ত সাধক অনন্ত মাতৃ-নির্ভরতায় বলিবেন,_ 
ডুব দে রে মন কালা বলে। 
- স্বদি-রত্রাকরের অগাধ জলে ॥ 
রতাকর নয় শুন্য কখন দুচার ডুবে ধন না মিলে, 
তুমি'দম-দামর্থে ডুব দিয়ে যাও কুলকুগ্ডলিনীর মূলে ॥ 


ত শাক্তপদাবলা ও শক্তিসাধন। 


বরামপ্রসাদ নিজে ডুব দিয়া এই রতু আহরণ করিয়াছেন এবং সে সম্পদ বঙ্গবাসীকে 
বিলাইয়! দিয়াছেন । তাই বাঙালীর কণ্ঠে অতীতেও যেমন বাজিয়াছে রামপ্রসাঁদের গান, 
আজিও যেমন ধ্বনিত হইতেছে তাহার সঙ্গীত-লহরণ, ভবিষ্যতেও তেমনই বঙ্কৃত হইবে 
তাহারই পরম আন্মশনিবেদনের সুর £ 


কুপুত অনেক হয় মা, কুমাতা নয় কখনো তো। 
রামপ্রসাদের এই আশ! ম! অন্তে থাকি পদানত ॥ 


কমলাকান্ত 

শাক্তপদাবল'র অন্যতম প্রধান কবি কমলাকান্ত ভট্টাচার্য্য । কমলাকান্তও অতি 
উচ্চন্তরের শক্তিসাধক এবং কবি। বর্দমানের অন্তর্গত আশ্বিকা-কাঁলনা ইহার 
নিবাসভূমি। তাহার পিতার নাম মহেশ্বর, মাতার নাম মহামায়া। পিতৃবিয়োগের 
পর তিনি মাতুলালয় চান্নায়, চলিয়া আসেন। চান্নার প্রসিদ্ধ বিশালাক্ষশী দেবীর 
মন্দিরেই তাহার সময় কাটিত। মায়ের প্রেমে তিনি তন্ময় হইয়া থাঁকিতেন ! এইখানেই 
কালিকানন্দ ব্রহ্মচারী নামে এক সাধক তাহাকে 'মাতৃমনত্রে দীক্ষা দেন। সাধন-বলে 
তিনি মায়ের দর্শন লাভ করেন। গোপকন্যার বেশে ও নারী বাগ্‌দাঁর বেশে দেবী 
তাহাকে দেখা দেন। এইরূপে সাধক কমলাকান্তের খ্যাত সর্বত্র বিস্তৃত হয়। মহারাজ 
তেজচন্্র কমলাকান্তের সাধন-গুণে আকৃষ্ট হইয়া তাহাকে সভাকবি নিযুক্ত করেন। 
কেহ কেহ বলেন, ইনি তেজশ্ন্দ্র মহারাজের ‘গুরু’ ছিলেন, কেহ বলেন_তান ছিলেন 
মহারাজের 'আশ্রিত' কবি৷ ১৮০০ গ্রাঁষ্টাব্দে কমলা কান্ত আস্বকা-কালনা হইতে বর্দমানে 
আসেন। - বর্দমানের. অনতিদূরে কোটাল-হাট নামক স্থানে তাহার জন্য গুহ নিস্মিত 
হয়! সাধক কবি এইখানেই কালামৃত্তি প্ৰতিষ্ঠা করিয়া, পঞ্চমুণ্ডির আসনে মাতৃসাধনা 
কারিতেন। এই সাধন-আসনেই তিনি দেহরক্ষা করেন। কমলাকা্তের দেহ রক্ষার 
কাহিনীও অলৌকিক 15 ) 


কমলাকান্তের সাধনা ও কবিত্বের খ্যাতি পূর্বেই বিস্তৃত হইয়াছিল । কথিত 
আছে, আশ্বিকা-কালনায় বসবাস করিবার সময়েই তেজশ্ন্দ মহারাজের অন্যতমা 


মহিষার গর্ভজাত পুত্র মহারাজ প্রতাপটাদ ইহার সবিশেষ অনুরাগী হইয়া ছিলেন। 


বহর তেমকচন্ের যোগ্যতম উত্তরাধিকারী মহারাজ মহাতাবচাদ কমলাকান্তের 
SERED ই 
১। সাধক প্রবর ভুলুয়াবাবার শ্রীগ্রীসত্তাব ত 


রঙ্দিণী ( ১ম খণ্ড ) গ্রন্থে কমলাকাস্তের অলোঁকিক 
জীবন-বৃত্বাস্ত লিপিবদ্ধ হইয়াছে। 


কাব-প্রসঙ্গ - ২৮৭ 


স্বহস্তলৈখিত পাগুযলপি হইতে প্রায় আড়াইশত মাতৃপদাবলী মুদ্িত করাইয়া প্রকাশ 
করিয়/ছিলেন। 


মাতৃভাবের পারমাথিক সঙ্গীত রচনায় সাধক কবি রামপ্রসাদের পরেই কমলা- 
কান্তের স্থান৷ শ্যামা মায়ের প্রাতি অনন্যসাধারণ ভক্তি ও একান্তিক আত্মনিবেদনের 
নিদর্শন হিসাবে কমলাকান্তের সঙ্গীতগুলি পরম আদরের সামগ্রী । হৃদয়ের 
অকৃত্রিম উচ্ছাসে সঙ্গীতগুলি পরিপূর্ণ বলিয়া তাহার মাতৃগীতি হৃদয়গ্রাহী । কমলা 
কান্তের সঙ্গীতে যে শ্রেহ, যে আবদার, যে মান-অভিমানের সুর ধ্বনিত হইয়াছে, যে 
কোন মানুষের হৃদয়েই তাহা গভীর রেখাপাত করে। রামপ্রসাদ মায়ের গান 
গাঁহয়। প্রবৃত্তির দ্রদিমনীয় তাড়নায় অস্থির নবাব সিরাজদ্দৌলার অন্তরকে অভিভূত 
করিয়াছিলেন, কমলাকান্ত মাতৃসঙ্গীত দ্বারা হিংস্র, জিঘাংসাপরায়ণ, নিষ্ঠুর দস 
দলের হৃদয় মোহিত করিয়াছিলেন। কথিত আছে, শিশ্যবাড়ী হইতে চান্নায় ফিরিবাঁর 
পথে তিনি দস্যুদল কর্তৃক আক্রান্ত হন এবং তাহার গান শুনিয়া দস্্যুর হৃদয় পাঁরিবতিত 
হইয়া যায়। একাত্িক ভাক্তি এবং প্রাণের স্বত্কূর্ত আবেগ-বিলসিত বিয়াই 
ভক্তসাধকের সঙ্গীতের এই অসাধারণ শক্তি । 


বৈষ্ণব পদাবলী রচনায় চগুগদাস ও গোবিন্দদাঁস কবিরাজের যে পার্থক্য, শাক্ত 

পদাবলী রচনায় রামপ্রসাদ ও কমলাকাত্তের মধ্যেও সেই পার্থকয। একজন ভাবতন্ময়, 
আ।অহারা-_অন্জন সচেতন শিল্পী; একজন সরল! অনাড়ম্বর-_-তীহাতে ছন্দোনৈপণ! 
নাই, বাকৃচাতুরী নাই__আছে আত্মহারা ভক্তের আত্মহারা ভাব ঃ অপরজন আত্মমগ্ন 
হইলেও আত্মহার1 নহেন ; তাহার বিচার আছে, সংযম আছে_তাই ছন্দের মাধুরণ ও 
শর্গতমধূর শব্দ-বঙ্কারের প্রাতি তীহার সজাগ দৃষ্টি, রসনা-রোচন, শ্রবণ-বিল।স, রুচির 
পদ*এর প্রতি আকর্ষণ 1 


রামপ্রসাদ ও কমলাকান্তের মাতৃপদাবলণ কয়েকটি দিক হইতে 'সাধারণ ধর্ম- 
বিশিষ্ট হইলেও উভয়ের মধ্যে পার্থক্যও গুরুতর । শক্তিসাধনার নানা স্তর আছে 
রামপ্রসাদ সিদ্ধির উর্দন্তরে অধিঠিত ছিলেন, কমলাকান্ত হয়তো ততদ্ুর পৌছিতে 
পারেন নাই। রামপ্রসাদ মাতৃ-সাধনার সুউচ্চ স্তরে অধিষ্ঠিত ছিলেন বলিয়াই 
এবার কালণ তোমায় খাব’ বলিয়া স্পর্দা প্রকাশ করিতে পারিয়াছিলেন। যে সাধন- 
শাজি আয়ত্ত হইলে সাধক লয়যুক্তি লাভ করিতে পারেন, রামপ্রসাদ তাহার অধিকা'রী 
-ছিলেন। কিন্ত তিনি লয়মুক্তি কামন। করেন নাই,বলিয়াছেন,পীনর্ধ্ণাণে কি ফল বল না” 


\ 


রঃ শাস্তপদাবলন ও শক্তিসাধন৷ 

অথবা “চিনি হওয়া ভাল নয়, চিনি খেতে ভালবাসি !! কমলাকান্ত এই ‘চিনি 

খেতে ভালবাসি’র স্তর পর্য্যন্ত পৌছিয়াছিলেন তদৃর্ধে উঠেন নাই । তাহার ‘মজিল 

মন-ভ্রমর! কালশ-পদ নালকমলে’-_পদটিতে মাতৃ-চরণ-কমল-মধু পানের আবিষ্টতা ও 
তদ্গতাঁচিত্ততার অবস্থা বর্ণিত হইয়াছে । অবশ্য ইহাও একপ্রকার মুক্তির অবস্থ। ৷ 

কিন্ত রামপ্রসাদ যেন ইহ! হইতেও স্বতন্র । যে শক্তির নিকট তাহার আত্মসমর্পণ, 
সেই শক্তি যেন সাধন বলে তাহার করতলগত । তাহার অন্তরে শক্তির দৃপ্ধ বিকাশ ৷ 
তাই মায়ে পোয়ে এমন বিবাদ-বিসম্বাদ, এমন চোখ-রাঙানি ই 
প্রসাদ বলে হৃংকমলে বেধেছি তোমারে ৷ 
তুমি ছাড়াও দেখি, পার কেমন, রামপ্রসাদের গিরে ॥ 

* কমলাকান্তেও স্নেহের লুকোচুরি খেলা আছে, কিন্তু তাহ! এতটা উদ্দাম, এতটা উদ্ধত 
নয়। তাহা স্রিক্ধ, অনেকাংশে প্রশান্ত ঃ তাহাতে যেন বৈষ্ণবোচিত কোমলতা 
মাখানো রহিয়াছে । কমলাকান্তের অনুযোগ £ KS 

জানি জানি গে| জননি, যেমন পাষাণের মেয়ে 

আমারি অন্তরে থাক মা অ'মারে লুকায়ে ! 
অথবা, 

শুনেছ দীন দয়াময়ী লোকে বলে বেদে আছে। 

আপনাকে যে আপনি ভোলে, পরের বেদন কি তার কাছে ॥ 

কঁমলাকান্তের শাক্তসঙ্গীতে বৈষ্ণব ভাব অধিক। রামপ্রসাদে বৈষ্ণব প্রভাব 

গৌণ তাহার ভক্ত, আকৃতি, ভণিতা শক্তির ছন্দে স্পন্দিত__বলিষ্ঠ ও অকুতোভয় । 
সন্তান হইলেও তিনি ‘আটাশে ছেলে’ নন। মায়ে-পোয়ে ছন্দে ও মোকদমায় তিনি 
নির্ভয়। তিনি “সিদ্ধ-সেবায় বদ্ধ, তাই বলেন, ‘ও পদে জোর করে ফিরি থাকি 
জোরে জোরে।” কমলাকান্তের পদে এ উদ্ধত্য নাই। তাহার পদাবলপতে বৈষ্ণব 
ভাবের বিনতি ও আকৃুতি। এমন কি কমলাকান্তের ভশিতাগুলির মধ্যেও বৈষ্ণব 
পদকর্ত1দের ভাপিতার প্রতিধ্বনি বাজে। বৈষ্ণব পদকর্তণ যেমন রাধাকৃষ্ণ লণলারু্জের 
রষ্টা, উপদেষ্টা, দৃতী বা দাসরূপে লশলা-ভাবনা করিয়া থাকেন, কমলা কান্তও 
‘আগমনী’ ও “বিজয়া'র সঙ্গীতে এই ভাব অবলম্বন করিয়াছেন? কখনও মেনকাকে 
উপদেশ দিয়াছেন, কখনও বা বৈষ্ণব কবি যেমন ভাবে “যাদবেন্দ্রে সঙ্গে লইও, বাধা 


- পানুই হাতে দিও, বুঝিয়া যোগাবে রাঙা পায়"__বালিয়া দা্যভাবের কা বালয়াছেন। 
তেমনই ভাবে বলিয়াছেন 


কাব প্রসঙ্গ ২৮১ 
কমলাকান্তেরে, দেহ নাথ, অনুচর-_ 
বোলে যাই আসিব ত্রিদিনে ৷ 
কখনও বা 'ব্রজবুি'তেই গাহিয়াছেন, 
কেহ নাচত কত রঙ্গে, গিরিপুর সহচরন সঙ্গে, 
আঙ্জু কমলাকান্ত গো হেরি নিতান্ত মগ্ন ছুটি রাঙ্গা পায় ॥ 

, অবশ্য সাধক হিসাবে কমলাকান্ত যে স্তরে উন্নীত হ্ইয়াছিলেন, তাহা 
দিব্যভাবেরই স্তর। দিব্যম্ত্রীর পুজা মানসপুজা, দেহ তাহার সাধন-ক্ষেত্র, তাহার 
তীর্ঘস্নান ইড়া-পিঙ্গলা-সৃযুয়ার সঙ্গম-ন্লান। কমলাকান্তের পদে এই সাধনার 2 
ইঙ্গিত আছে» 

(১) আদর করে হৃদে রাখ আদরিণী শ্যামা মাকে । 
তুমি দেখ, আমি দেখি, অ'র যেন ভাই কেউ না দেখে ॥ 
(২) আপনারে আপনি দেখ, যেও ন! মন, কারু ঘরে । 

যা চাবে এইখানে পাবে খৌজ নিজ অক্তঃপুরে ॥ 

তীর্থ-গমন দৃংখ-ভ্রমণ, মন, উচাটন হয়ো নারে । 

তুমি আনন্দ-ত্রিবেণীর স্নানে, শীতল হও না মূলাধারে ॥ 

রামপ্রসাদে যে “আগমনী' গানের সূচনা, কমলাকান্তে তাহার পৃস্মানুপুত্খ 
বিস্তার । মাতা, পিতা, কন্যা ও স্বামীর মনস্তত্ব উদঘাটনে কমলাকান্ত নৈপুণ্যের 
পরিচয় দিয়াছেন । কমলাকান্তের আগমনী গান ভরা-ভাদরের নদীর মত বেগবতা 
- উচ্ছল, উদ্বেল ; তাহার ‘বিজয়া’ সঙ্গীত বিজয়ার সানাইয়ের মত করুণ ও মর্ম্ম্প্শ। ৷ 
কমলাকাত্তের আগমনী'র_ 
শরত-কমল মুখে আধ আধ বাণী। 
ভবের ভবন-সুখ ভণয়ে ভবানী ॥ 
-_কেবলমাত্র উপমায় ও অনুপ্রাসে সুন্দর নয়, রদ্ধিমতী কন্যার চিত্র হিসাবেও 
অভিরাম । ‘ওরে নবমণ নিশি, না হইও রে অবসান,’ ‘কৈ হোলে! নবমী নিশি হৈল 
অবসান গো,’ “ফিরে চাও গে! উমা, তোমার বিধুমুখ হেরি”_প্রভৃতি সঙ্গীত বিজয়া- 
পদাবলীরূপ শতনরার মণিরত্ব স্বরূপ ৷ 
কমলাকান্ত সাধক হইয়াও সচেতন শিল্পী! সুক্ম শিল্পবোয়ের মোনার কাঠি 

যে সংযম, তাহা কমলাকান্তের আছে। রামপ্রসাদের হ্যামাসঙ্গীত সুরে সমপিত 
হইবার অপেক্ষা রাখে, গানে না শুনিলে তাহার অর্ধেক মাধুধ্য নষ্ট হইয়। যায়; 
কিন্ত কমলাকান্তের পদাবলণ গীতিকবিতার মত আস্মাগ্য, কেবলমাত্র আবৃতি করিয়াও 


৯৯ 


৯১৪ ...... শীক্তপদাবলী ও শীক্তসাধনী 
তাহার মারূধ্য আস্বাদন করা সম্ভব । সুনির্ধাচিত শব্দের ধ্বনি-বঙ্কার স্বভাবতঃই 
কর্ণকুহর পরিতৃপ্ত করে । কমলাকান্ত রচিত__ 
(৯) শুকৃনে! তরু মুগ্তরে না, ভয় লাগে মা ভাঙ্গে পাছে। 
তরু পবন-বলে সদাই দোলে, প্রাণ কাঁপে মা থাকতে গাছে ॥ 
(২) মজিল মন-ভ্রমরা কাল-পদ-নশলকমলে । 
যত বিষয়-মধূ তুচ্ছ হৈল কামাদি কুসুম সকলে ॥ 
(৩) নব জলধর কায়। 
কালোরূপ হোরলে আখি জুড়ায় ॥ 
_পদগুলি সত্যই ‘Best words in best order’ ; এগুলি এক একটি নিটোল 
গীতিকবিতা। শিল্পীর সৌন্দধ্য-বোধ, সুনির্বাচিত শব্দের প্রত অনুরাগ, এবং শব্দীলঙ্কার 
ও অর্থালঙ্কারের বিচিত্র কারুকার্ধ্য কমলাকান্তের এই পদাবলীকে গাঢ়বন্ধ, 
ভাবগুচ গাতিকিবিতার সোন্দর্য্য ও মাধৃর্য্যে পূর্ণ করিয়া তুলিয়াছে। এইখানেই শাক্ত 


কবি কমলাকান্ত ও বৈষ্ণব মহাজন গোবিন্দদাস কবিরাজ সমধর্মী। উভয়েই ভক্ত 
অথচ সচেতন রূপদক্ষ শিল্পী । 


“কমলাকান্ত রাজসভার কবি। কিন্তু তৎকালীন রা'জসভার আড়ম্বর-জৌল্ষ, 
উচ্ছৃঙ্খল বিলাস-কলা তাহাকে বিন্দুমাত্র স্পর্শ করিতে পারে নাই। ভারতচন্দ্রে 
তো কথাই নাই, রামপ্রসাদও যুগের হাওয়া এড়াইতে পারেন নাই; বিগহিত রুচির 
স্পর্ণ তাহাদের কাব্যে আছে। কমলাকান্ত এদিক হইতে সম্পুর্ণ মুক্ত, অশ্লীলতার 
সামান্য ছোয়াও তাহাতে লাগে নাই। গ্রাম্য কবির গ্রাম্যতা-দোষ হইতেও 
তিনি মুক্ত ছিলেন। রস-বোধ তাহার ছিল, কিন্তু তাহা লইয়া তিনি ‘ভাড়ামি’ 
বা ‘কেচ্ছা’ রচনা করেন নাই। কমলাকান্তের মন প্রফুল্ল কমলপ্রায়’ মাতৃচরণের 
মধ্বলোভাঁ ভ্রমর ; ‘কামাদি নুসুম সকল’ তাহার নিকট তুচ্ছ। এমন কি শাক্ত 
কবিদের অন্যতম বিশিষ্টত| সাধিবিক সমাজ-চেতনা হইতেও তিনি দূরে অবস্থিত। 
“চিন্তামণির ' নাচনদ্য়ারে” যে সম্পদ রহিয়াছে, তাহাকে ফেলিয়া তিনি গ্রামীণ 
জীবনের প্রতিও দৃষ্টিক্ষেপ করিবার অবসর পান নাই। রামপ্রসাদের গানের মত পল্লী 
ও সমাজ-জীবনের বহুবিচিত্র সুর তাহার কবিতায় ধ্বনিত না৷ হইলেও, সুরুচি, 
সংযমবোধ, ভক্তির নিবিড়তা ও জ্ঞানের প্রহরা কমলাকান্তের রচনায় যে পরিমণ্ডলের 
সৃষ্টি করিয়াছে, তাহাতে তাহার কবিতা গাতীর্য্যের সুদর্নভ মাহিমায় মহিমান্বিত ' 
হইয়া উঠিয়াছে। এইখানেই কমলাকান্তের স্বাতন্ত্য। সমাজ জীবনের নয়, পারিবারিক 


কাঁব-প্রস্গ এ কা Tu 


জীবন এবং আত্মোপলন্ধির পটভূমিকায় তিনি আগম-নিগমের গৃঢতত্ব লইয়া উমা ও 
শ্যামার গান রচনা করিয়াছেন। 


প্রেমিক মহেন্দ্ৰনাথ ভট্টাচার্য্য (১৪৮২-১৯০৮ ) ' 

হাওড়া জেলার অন্তর্গত পুণ্যতোয়! সরদ্বতীর তটাবস্থিত বহুবিখ্যাত আন্দুল গ্রামে 
প্রেমিক কবিরত্ব মহেন্দ্রনাথ ভট্টাচার্য্য জনাগ্রহণ করেন। তাহার পিতার নাম মাধবচন্দ্র 
বিদ্যালঙ্কার । মহেন্দ্রনাথ শৈশবে পিতার চতুষ্পাতিতে পাঠারভ্ত করিয়া সংস্কৃত কলেজে, 
অধ্যয়ন করেন। বাল্যকাল হইতেই তাহার কবিত্বের খ্যাতি বিস্তৃত হয় এবং তিনি 
“কবিরত্" উপাধি লাভ করেন। স্থানীয় ইংরাজী বিদ্যালয়ে শিক্ষকতার কাধ্য 
লইয়া তিনি কর্মজীবন আরম্ভ করেন; কিন্ত শিক্ষক হইলেও সাধক-রৃতি প্রবলতর 
ছিল বলিয়া, অত্যল্প কালের মধ্যেই তিনি শিক্ষকতা পরিত্যাগ করিয়া তপশ্চ্য্যায় 
মনোনিবেশ করেন । 

মহেন্দ্ৰনাথ ছিলেন সত্যকারের ভক্ত সাধক; তিনি গৃহী হইলেও গৃহের 
আকর্ষণ তাহাকে বাধিতে পারে নাই ৷ স্বগৃহের পুজা-মণ্ডপে তিনি অহরহ মাতৃ- 
আরাধনায় মগ্ন থাকিতেন। তিনি বাঁরভূমের ‘জটেমার’ নিকট শাক্তাভিষিক্ত এবং 
কুলাবধূত পূর্ণানন্দনাথের নিকট পূর্ণাভিষিক্ত হইয়াছিলেন। পূুর্ণাভিখিক্ত সাধকের 
সমগ্র লক্ষণ মহেন্দ্রনাথের জীবনে এতিফলিত হইয়াছিল । তাহার রচনায় দিব্য 
সাধকের আকৃতির চিহ্ন রুপ ৷ d 

মহেন্দ্ৰনাথ সুকবি ছিলেন। তাহার রচিত উপন্যাস ও নাটকও আছে। 
তাহার সঙ্গীত লইয়া শিবপুরের ‘বাউল সম্প্রদায় এবং আন্দুলের ‘কালাঁকাঁত্তন' 
সম্প্রদায় গঠিত হয়। কবি গানের মধ্যে নিজের ভণিতা দিতেন না, কিন্তু বন্ধু ও 
অনুরাগীদের সনির্বন্ধ অনুরোধে পরে স্বরচিত গীতাবলিতে ‘প্রেমিকা ভণিতা 
দিয়াছেন।? 

“প্রেমিকের গান প্রেম ভাক্তিতে পূর্ণ, ভক্তের নিকট ইহ! চির সমাদরের সামগ্রী । 
_ প্রেমিক মাতৃপ্রেম-পাগল সন্তান, মায়ের নামে তিনি আত্মহারা, মাতোয়ারা £ 

‘যে যা খুসি বলে বলুক, আমি সদাই বলব কালী কালা’ ৷ সুধাভর! মাতৃনামের 
মহিমায় পাগল বালিয়াই প্রেমিকের গানে গভীর আন্তরিকতার সুর বাজিয়া 
উঠিয়াছে। “পাবি না ক্ষ্যাপা মায়েরে ক্ষ্যাপার মত না ক্ষেপলে’_ ইহাই প্রেমিকের 
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২৯২ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। | 
অভিমত ৷ মা ভাবের অধীন, প্রেম-পাগলের অধীন । আসল পাগল হইলে মা অবশ্যই 
কৃপা করেন-_এই দৃঢ় প্রতীতিতে কবি প্রতোষ্ঠিত। 
প্রেমিকের সঙ্গীতাবলীতে অভিমান ও অনুযোগের সুরটি যেমন চড়া, আত্ম- 
নিবেদনের সুরটিশু তেমনই গভীর । তান একদিকে যেমন মাকে অনুযোগ করিয়া 
বলেন, ব্যাভারেতে জানা গেল, তুম যে অতি কৃপণা, যেমন অভিমান করিয়া বলেন, 
“কি ব'লে তনয়ে বেদে সাজালি ?-_তেমনই আবার অসীম মাতৃ-নির্ভরতায় বলিয়া 
উঠেন, 
মান-অপমান সবই সমান মায়ায় দিয়ে জলাঞ্জলে । 
সার করেছি রাঙ্গা চরণ ভবের কথায় আর কি ভুলি? 
কবি সুপণ্ডিত ছিলেন। আগম-তন্ত্রের নিগুঢ় তত্বে তাহার অধিকার ছিল ৷ তান্ত্রিক 
. সাধনমার্গের অতি গুঢ় তত্বগুলি প্রেমিকের গানে গানে ভাষারূপ লাভ করিয়াছে। 
কিন্তু তত্বরকেও তিনি ভক্তি ও ভাব দ্বারা কমনীয় কারিয়! তুলিয়াছেন। প্রেমিকের 
_ সঙ্গীত নীরস ভ্বদয়েও ভ্তিরসের সঞ্চার করে । তাহার ‘ও মা কালশ চিরকালই সং 
সাজালি সংসারে’, ‘ও মা কালী মুণ্ডমালী, আমায় কি ভাব দেখাইলি'_গানগুলি 
জনসমাজে বিশেষ সমাদৃত ৷ লালা গানগুলিও ভাববিলসিত ৷ 


গোবিন্দ চৌধুরী 


সমগ্র উত্তরপূর্ধর বঙ্গে সাধকপ্রবর গোবিন্দ চৌধুরশর সঙ্গত অসীম উদ্দীপনার 
সঞ্চার করিয়াছে। গোবিন্দ চৌধুরী সাধক, ভক্ত, পণ্ডিত ও সুকবি। একাধারে 
এতগুলি গুণ সন্নিবিষ্ট হওয়ায় চৌধুরী মহাশয়ের গীতাবলী কেবল ভক্তগণের আদরের 
সামগ্রী নয়, কাব্যরসিকেরও আস্বাদনের বস্তু । তাহার গান বাঙল! সাহিত্যের অমূল) 
সম্পদ । গোবিন্দ চৌধুরীর সঙ্গীতের মত এমন ভাবপূর্ণ ও কবিত্বপূর্ণ পদাবলী 
সমগ্র শান্ত গীতি-সাহিত্যে খুব সুলভ নয়। তত্বভারাক্রাত্ত বলিয়া শাক্ত সঙ্গশতাবলীর 
র্নাম আছে; কিন্তু তত্বকে যথাযথ রাখিয়াও যে মনোরম কবিত্ময় পদ রচিত হইতে 
পারে” গোবিন্দ চৌধুরীর সঙ্গীতাবলণ তাহার প্রকৃষ্ট প্রমাণ । 


বগুড়া সহরের ছয় ক্রোশ দক্ষিণে অবস্থিত প্রসিদ্ধ সেরপুর নগরে, ব্রাহ্মণ-বংশে 
সাধক ভক্ত স্বনামধন্য কৰি গোবিন্দ চৌধুরী জন্মগ্রহণ করেন। পুণাবতী করতোয়া 
ডটটস্থিত বগুড়াসেরপুর অঞ্চল সুপ্রাচীন এতহ্ের ধারক- ইহাই প্রাগৈতিহাসিক 


কবি-প্রসঙ্গ ২৯৩ 


ও এতিহাসিক মগের “পৌঁগুবর্ধন'। বহুকাল হইতেই এই অঞ্চল মাতৃ-সাধনার 
বিখ্যাত কেন্দ্র । মাতৃ-পীঠের অন্তর্বর্তী অঞ্চলে জন্মগ্রহণ করিয়া গোবিন্দ সুউচ্চ সাধন- 
রাজ্যের আঁধকারী হইয়া উঠিয়াছিলেন। মায়ের থান ভবানীপ্ুরের সাধকপ্রবর 
হরানন্দ সরস্বতী ছিলেন ইহার গুরু। সাধক কবি রামপ্রসাদের মত ইনিও প্রথমতঃ 
সেরপুর মুন্সীবাড়ীর কর্শচারী ছিলেন । 

গোবিন্দ চৌধুরীর গান ভক্তজনের হৃদয়ে সুধা সিঞ্চন করে, ভারুকের অন্তরে গভীর 
ভাব উদ্দীপিত করে। . তাহার শাক্তসঙ্গীত দিব্যভাবের মাধ্রীতে পূর্ণ। চৌধুরী 
মহাশয় সাধন-বলে তত্বের অতি গভীরে প্রবেশ করিয়াছিলেন £ এইজন্যই স্থল উপাসনা 
হইতে সূষ্ষ্প জ্ঞানের উপাসনা, স্থঃল সৃতি পুজা হইতে মায়ের সুক্ষ্ম রূপের অনুধ্যানকে 
তিনি শ্রেষ্ঠ আসন দিয়াছেন । জগজ্জননীর “ভ্রন্গময়ী' রূপের প্রাতই তিনি বিশেষ ভাবে 
অঙ্কুলি নির্দেশ করিয়াছেন £ ‘ওঙ্কার মূরতি রে মন জান না কি উহারে। ওই তো 
করেছে বিশ্ব রচনা'_এই সঙ্গীতে ত্রন্মাময়ীর স্বরূপ উদঘাটিত হইয়াছে ; গানটি জ্ঞান- 
জো1তিতে উদ্ভাসিত। তীহার অধিকাংশ গানে রূপ অপেক্ষা স্বরূপের অভিব্যক্তি। 
ণুঁক খেলা খেলাও তুমি জীবন্ত পুতলি সনে'_-পদটির মধ্যে ইচ্ছাময়ী ও লশলাময়ী 
মহামায়ার মোহগ্রভাব বর্ণিত হইয়াছে। গোবিন্দ চৌধুরীর গান তন্ত্র ও বেদাত্তের 
তত্বে পরিপূর্ণ, শাস্ত্রীয় পাঁগুত্যের নিদর্শন । কিন্ত এই পাণ্ডিত্য সর্বত্রই কবত্বের 
স্পর্শে সমুজ্জ্বল বলিয়া অতিশয় হৃদয়গ্রাহী 

গোবিন্দ চৌধুরীর প্রতো'কটি রচন! কাব্যগুণে বিভূষিত । “গিরি, গৌরী আমার 
এল কৈ ?-_গানটিতে শারদ প্রকৃতির পটভূমিকায় কন্যা-বিরহিতা জননীর অন্তর্বেদনা 
করুণ সুরে অনুরাশিত হইয়াছে। প্রকৃতিকে অবলম্বন করিয়! এ ধরনের ‘আগমন 
গান শাভপদাবলণতে বেশি রচিত ইয় নাই। আভরণহীনা কন্যার দুঃখে কাতর 
জননশীকে সাত্বনা দিবার ছলে, উমার প্রত্ুতর-মূলক এই গানটি স্র্লভ কবিত্ব ও 
পাণ্ডিত্যের নিদর্শন £ আমরা সঙ্গীতটির কিয়দংশ উদ্ধৃত ক্রিতোছি। 

নাই আভরণ এমন কথা, মুখে এনো না মা আর । 
আমিই শুধু করতে পারি অলঙ্কারের অহঙ্কার ॥ 


এ জগৎ বটে মা আমার অলঙ্কীর-সাজানো থাল, 


প্রাতর্মধ্য-সায়ংকালে পরিয়ে দেন স্বয়ং কাল, fl ‘ 
আবার নিশাকালে বদলে পরায়, তাতে আলো আধার দুইই দেখায় 


বল মা ভবে কার বা আছে, এমন অলঙ্কার ॥ 


[| 


২৯৪ 


শাক্তপদাবল' ও শাঁক্তসাধনা 


কে বলে মা» তোমার উমার আভরণের অপ্রতুল, 
পরি আমি স্থির তাঁড়তের সুতায় গাঁথা তারার ফুল: 
পরে থাকি বলে বলি, ইন্দ্রধনূর একাবলী, 


. তাই বৈ জয়ন্তী কি আর পরবে বৈজয়ন্তী হাঁর ॥ * * * 


বরাভয় মোর হাতের বলয়, সে তো সবার জান! কথা 

আমি করুণার কষ্কণ পর মুভ্ি-ফলের মুক্তা-গীথা, 
মায়া-বন্তে কায়! ঢাকি, সতত সঙ্গোপনে থাকি 

নিতম্বে নিয়ত পরি সপ্তসিন্ধুর চন্দ্রহার ॥ 

আমি অষ্ট-সিদ্ধির নুপুর পারি তাতেই বেশি অনুরাগ 

পুণ্য গন্ধ স্বরূপিণী স্বয়ং শ্রী মোর অঙ্গরাগ, 

ভ্ৰন্মা আমার অলক্তের জল, কেশব আমায় চোখের কাজল 
কালান্তক তান্থুল আম চর্বণ করি বারংবার ॥ 


গোবিন্দ দেখেছে মাগো, শুধালেই বলবে সেই ; 
বাছা বাছা কালে! মেঘের আমলাবাটা কেশে দেই ; 
পোহালেই মা বিভাবরাঁ, শিশু সূর্য্যের সিন্দ্‌র পারি 
চাদ বেটে চন্দনের ফটা দিয়ে থাকি অনিবার ॥ 


নীলাম্মর মুখোপাধ্যায় 


হুগলী জিলার অন্তর্বর্তী চোতখণ্ড আলিপুর গ্রামে নগলা স্বর মুখোপাধ্যায় জন্মগ্রহণ 
করেন। কাহারও মতে তাহার জন্মস্থান বর্দমান জেলার মবারকপুর ৷? এই গ্রামে 
তাহার স্থাপিত পঞ্চমুণ্ডীর আসন এখনও বর্তমান। মুখোপাধ্যায় মহাশয় প্রকৃত 
মাতৃভক্তি। মধ্য বয়স হইতে [তিনি মাতৃসাধনায় নিযুক্ত হন। ইনিও গুহী সাধক, 
সংআরের দ্ুঃখ-যন্্রণায় অস্থির, মায়াবদ্ধ জীবের অতি করুণ চিত্র তীহার কয়েকটি 
গানে জীবন্ত হইয়া উঠিয়াছে। জীবের মোহবন্ধের কারণ তাহার অজ্ঞাত নয়, 
মহামায়াই মোহের মূল। বাসনা বিনষ্ট ন! হইলে মুক্তির উপায় নাইঃ তাই 
উপদেষ্টার মত তিনি মনকে বুকাইয়াছেন, 'বাসনাতে দাও আগুন জ্বেলে’ ৷ “মন 
এব মন্বুষ্ঠাণাং কারণং বন্ধ-মোক্ষয়োঃ--এ সত্যটি কবি জানেন। জানেন বািয়াই 
মন সম্পর্কে তিনি বলেন, ‘মনের পর কি শক্ত আছে, সে হয় ত সোনা নয়ত মাটি।" 


₹! ভবা; বঙ্দীয় সাহিত্য সেবক-শ্রীণিবচরণ মিত্র. 


কবি-প্রসঙ্গ ২৯৫ 


তারা কোন্‌ অপরাধে এ দীর্ঘ মিয়াদে সংসার-গারদে থাকি বল+-_পদটির 
বৈরাগ্যের সুর আন্তীরকতায় পুর্ণ। মাতৃনাম-মহিমার উপরে কবির সুদৃঢ় বিশ্বাস। 
'সংীতসার সংগ্রহ’ গ্রন্থে_কালীপদ আকাশেতে মন-ঁড়খান উড়তে ছিল’ পদটি 
নরেশ চন্দ্রের ভণিতায় প্রকাশিত হইয়াছে । কেহ বলেন, ইহ! নীলাম্বরের রচনা ৷ 
সাধক কবি ১২৭৭ সালে গঙ্গাগর্ভে যোগাসনে দেহত্যাগ করেন । 


রামলাল দাসদত্ত | 

রামলাল দাসদত্ত বালিতে জন্মগ্রহণ করেন। তিনি মাতৃভাবের সাধক ছিলেন । 
কথিত আছে, একবার তিনি দিনাজপুর যাইতেছিলেন, পথে দৈবাদেশ হয়, “কাশীতে 
গিয়া মা অন্নপুর্ণাকে গান শুনাও'। দৈবাদেশ পাইয়া তিনি কাশীধামে যান এবং 
সেইখানেই সাধকের ন্যায় দেহত্যাগ করেন। রামলাল দাস দত্তের শ্যামাসঙ্গীত ভাক্তি 
ও আতন্তরিকতায় পূর্ণ। অকৃত্রিম ভক্তির স্পর্শে সঙ্গীতগুলি প্রাণময়। মায়ের কৃপায় 
তাহার দৃঢ় বিশ্বাস, তিনি মাতৃত্বেহে আত্মহারা। দাসদত্তের ভক্তির বিশেষত্বই এই ; 
তাহার মধ্যে অভিমান নাই, অভিযোগ নাই; তিনি ভার-পারিপূর্ণ আত্ম-নিবেদনে 
“ তন্ময়। ‘আমার মা’ বলিতে তিনি অজ্ঞান, তাহার দৃষ্টিতে মা করুণাময়ী, “সন্তান 
মঙ্গল তরে জননণ তাড়না করে" মায়ের দেওয়া দ্ুখও সন্তানের মঙ্গল-হেতু। ভক্ত 
তাই বলেন, 

বারে বারে যে দুখ দিয়েছ দিতেছ তারা 
সে কেবল দয়া তব, জেনেছি গো দ্ঃখহর] ৷ 

মায়ের কৃপা-ধন্য এই সন্তানের ধ্যান-জ্ঞান সবই মা। মায়ের বড়, মায়ের বাড়া কেউ 
নাই, ‘আমার মায়ের মতন যে আর নাইকো ভবে ছুটি মেয়ে! ৷ 

মা-পাগল.সন্তান হইয়াও রামলাল দাস দত্ত মায়ের অসীম এষ্বর্যোর কথা বিস্মৃত 
হন নাই। তিনি 'সর্ষেশ্বরী”, সকলেই মায়ের চরণ-ভিখারী, “দেবষি মহধি কত 
আছে মায়ের পদ চেয়ে। মায়ের অপার লীলা, তিনি ইচ্ছাময়ী। জগতের ভিন্ন 
ভিন্ন দেব-দেবীর রূপ, একই শক্তির বিভিন্ন প্রকাশ মাত্র £ ‘তিনি কভু কালা কভু যে 
কালণ”, চদা মুণ্ডমালণীই “‘মোহনমুরল'ধারী’। মাকে বিশ্বব্যাপিনী হি কবি 
সর্বাত্মক মিলনের মন্ত্র উচ্চংরণ করিয়াছেন, 

অঙগা বিষ্ণু শিব রাম দুর্গা কালী রাধা খাম, 
সবে এক একে সব, একের বলে সবাই বলা ৷ 


২৯৬ শাক্তপদাবল? ও শাক্তিসাধন| 


মাকে হৃদয়ে লাভ করিবার আকাজ্ষ। ভক্তের ছুর্দমনীয়। তিনি শ্বশান-বাসিনী- 
চিতা ভালবাসেন। মায়ের বিলাস-ভূমি হইবে বলিয়া ভক্ত স্বীয় চিত্তে চিতার আগুন 
অনির্ব্মাণ রাখিয়াছেন। রামলাল দাস দত্তের এই বিশিষ্ট আকৃতি-মুলক গানটি 
অতিশয় জনপ্রিয় £_ : 
শাশান ভালবাসিস্‌ বলে শ্মশান করেছি হৃদি 
শাশান-বাসিনী শ্যাম! নাচাব'বলে নিরবধি ॥ 
আর কোন সাধ নাই মা চিতে, 
চিতার আগুন জ্বলছে চিতে, 
ওমা, চিতাভম্ম চাঁরভিতে__ 
রেখেছি, মা আসিস্‌ যদি ॥ 


রাজ-বংশীয় শাক্ত কবি 

মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র 

কৃষ্ণচন্দ্র পরিপূর্ণ চৌধট্রি কলায়'__বালিয়! ভারতচন্দ্র মহারাজ কৃষ্চন্দ্রের প্রশস্ত 
গাহিয়াছিলেন) প্রশস্তি স্তাবকতা মাত্র নয়, সত্য । J. B. Long সাহেব কৃষ্ণচন্দ্রকে 
ইউরোপের রাজা অগাষ্টাসের সহিত তুলনা করিয়াছেন। বস্তুতঃ মহারাজের শিল্লানুরাগ, 
বিদ্যোৎদাহিত৷ এবং প্রকৃতিপৃগ্জের সহিত সহযোগিতা ভাহাকে ইতিহাসের পৃষ্ঠায় অমর 
করিয়া রাখিয়াছে। ট 

মহারাজ কৃষ্ণচন্্র ছিলেন নবদ্বীপাখিপাতি মহারাজ রঘুনাথ্রে পৃত্র। নবাব 
আলিবদ খাঁর সময় হইতে নবাব মরজাফরের আমল পর্যন্ত তিনি জীবিত ছিলেন; 
এই সময়ের মধ্যে ধর্ম, কাব্য, সঙ্গত ও শিল্পের পৃষ্ঠপোষকতা করিয়া তিনি যশস্বণ 
হইয়াছেন। ষড়যন্ত্র বলিয়া ইতিহাসে তাঁহার কলঙ্ক আছে সত্য, কিন্ত টাহার 
গুণাবলীতে সে কলঙ্ক ঢাকিয়া গ্য়াছে। 

মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র শক্তির উপাসক ৷ তীহারই প্রত্যক্ষ গোষকতায় অষ্টাদশ শতকে 
শাভাচার ব্যাপক প্রসার লাভ করিয়াছিল। বাঙলা দেশে জগদ্ধাত্রী পুজার তিনিই 
প্রথম প্রবর্তক। শাজ্তকাব্য রচনার পশ্চাতে মহারাজের উৎসাহ প্রশংসনীয় ৷ 
ভারতচজ্্র ভীহারই সভাকবি, সাধক-কাি রামপ্রসাদ তাহার অনুগ্রহ-পুষ্ট ; তাহার 
রাজসভা ছিল মহারাজ বিক্রমাদিত্যের রাজসভার মতই “নবরত্* শোভিত । 

মহারাজ নিজেও কবি ছিলেন। তীহার রচিত ‘অত দুরারাধ্যা তারা ত্রিগুণা 
রজ্জ_ধারিণী’ গানটি সুপ্রচলিত। কবিতাটি রসোভাঁ্ণ না হইলেও তত্বগত পাণ্ডিত্যের 


কবি-প্রসঙ্গ ২৯৭ 


পরিচয় বহন করে । ত্রিভুবন বৈষ্ণব মায়ায় আচ্ছন্ন, দেবা মহামায়া ; তিনিই আবার 
মহাবিদ্যা, মোহ্মুক্তির কারণ। মোহপাশ হইতে মুক্তি ও প্রকৃত জ্ঞানানুবোধ লাভের 
আকৃতি সঙ্গীতটির মধ্যে ব্যক্ত হইয়াছে। নিজে কবিতা রচনা করা অপেক্ষা কাব্য- 
রচনায় উৎসাহ দানেই মহারাজের সমধিক কৃতিত্ব ৷ 


মহারাজ শিবচন্দ্র 

মহারাজ কৃষ্চন্দ্রের প্রথমা মহিষীর গর্ভজীত সন্তান মহারাজ শিবচন্দ্র রায়। 
ইনিও কতিপয় শ্যামাসঙ্গীত রচনা করিয়াছেন। শিবচক্দ্ের রচনা অনুবাদীশ্রয়ী । 
ইনি তারা, ছিন্নমস্তা, ভুবনেশ্বর, কাল’, মহালক্ষ্মীর তন্ত্রোক্ত ধ্যান বঙ্গভাষায় অনুবাদ 
করেন। “জয় গণেশ-জননী, সর্বাসিদধি প্রদায়িনী' পদটি ভগবতীর নীমাবলী-মুলক 
স্তোত্র। শিবচন্্রের পদাবলীতে সংসারের প্রতে বিরক্তি, মাতৃপদে নির্ভরতা এবং 
ইষ্টাসাদ্ধির জন্য আকৃতি দৃ্ট হইলেও, তাহার রচনা গতানুগতিক ও বিশিষ্টতা-বঞ্জিত। 
শাক্তপদাবলগীতে উদ্ধৃত ‘ভুবনেশ্বরী মার রূপে ভুবনে নাহিক সামা’ পদটিকে অনেকে 
শিবচন্জ্রের রচনা বলিয়া! মনে করেন। 


কুমার শত্ুচন্্র রায় 
কুমার শ্ভুচন্দ্র মহারাজ কৃষ্চচন্দ্ৰের দ্বিতীয় মহিষীর গর্ভজীত সন্তান । তিনি যে 


শাক্তসঙ্গীতাবলণী রচন| করেন, তাহাতে কবিত্ব ও স্বাধীন চিন্তাশক্তির পাঁরচয় আছে। 
‘মন, তুমি এ কাল মেয়ে কোন সাধনায় পেলে বল’-_পদটিতে কবি কালে! মায়ের 
রূপের আভায় মুগ্ধ হইয়াছেন ? পদটির শেষাংশ কবিত্বপুর্ণ_ 
অরুণ যেমন প্রভাতকালে তেমনি মায়ের চরণতলে 
| দ্বিজ শতুচন্দ্ৰ বলে, ( ওপদে ) জবা দিলে সাজে ভাল । 

_ ততীর্থবাসী হওয়া মিছে’ পদটিতে মায়ের চরণ-তীর্থের শ্রেষ্ঠত্ব ঘোষণা কর! 
হইয়াছে। . লোকে তীর্থ করিবার জন্য অযোধ্যা, দ্বারকা, মথুরা, বৃন্দাবন ও কাশীতে 
যায়। কিন্তু এই সকল তীর্থের অধিষ্ঠাতা দেবতা রাম, কৃষ্ণ, শিব__-সকলেই 
মাতৃকৃুপা লাভ করিয়া বিপদ হইতে রক্ষা পাইয়াছেন ; শিব নিজে মায়ের শ্রীচরণ 
ধারণ করিয়া আছেন £ অতএব অযোধ্যা, বৃন্দাবন, কাশী হইতেও শ্রেষ্ঠ মায়ের চরণ-তীর্ঘথ । 
কুমার শত্তচন্দ্রের হৃদয়ের আতি অনুযোগ-মিশ্রিত হইয়া করুণ সুরে ধ্বনিত হইয়াছে এই 
পদটিতে চিন্তাময়ী তারা তুমি, আমার চিন্তা করেছ কি? নামে জগৎ-চিত্তাময়ী 


ব্যাভারে কৈ তেমন দেখি ৷ 


Sv শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


কুমার নরচজ্জ 
নবদ্বীপ-রাজবংশের শান্তিশালী শ্যামা সঙ্গীত রচয়িতা কুমার নরচন্দ্র রায়। তিনি 
অনেকগুলি শাক্তপদ রচনা করিয়াছেন। পদগুিতে ব্যক্তিগত মননের ছাপ সুস্প্ট। 
নরচন্দ্রের গানগুলি সরল ভাষায় রচিত এবং আন্তরিকতায় পূর্ণ । মায়ের স্নেহ আদায় 
কারবার ছলে, অনুযোগ ও নিভ“রতা মিশ্রিত এই পদটি বিখ্যাত £ 
যে ভাল করেছ কালী, আর ভালতে কাজ নাই, 
ভালয় ভালয় বিদায় দে মা, আলোয় আলোয় চলে যাই। 
কুমার নরচন্দ্রের রচনায় রামপ্রসাদের প্রভাব পাঁড়য়াছে। “কিঙ্করে করুণাময়, ধন 
দিবে মা, কি ধন আছে, পদটিতে রামপ্রসাদের ‘আমায় কি ধন দিবি, তোর কি ধন 
আছে’_এই গানটির প্রভাব অতি স্পষ্ট । ব্যথাহত সন্তানের বিক্ষোভ ও বেদনা 
প্রকাশের মধ্যেও রামপ্রসাদের প্রভাব লক্ষিত হ্য়। 
কুমার নরচন্দ্রের অনেক রচনা নাম-সাদৃশ্ঠহেতু 'জামদোনিবাসী নরচন্দ্র', কিংবা 
নরেশচন্দ্র ভট্টচার্য্য এবং নবাই ময়রা, এমন কি রামদ্বলাল নন্দী দেওয়ানের রচনার 
সহিত মিশিয়া গিয়াছে । 


(১) যে হয়-পাষাণের মেয়ে তার হ্বদে কি দয়া থাকে’ পদটিকে অনেকে নবাই 
ময়রার রচনা বলিয়া অনুমান করেন । j 


(২) ‘সকলি তোমার ইচ্ছা ইচ্ছাময়ী তারা তুমি’_কবিতাটিকে দেওয়ান 
রামদ্রলাল নন্দীর রচনা বলিয়া মনে করা হয় । 1 


(৩) ডঃ সুকুমার সেন মনে করেন, দ্বিজ নরচন্দ্র-ভণিতা যুক্ত পদগুলি জামদো- 
নিবাসী নরচন্দর বা নরেশচন্দ্রের রচনা। যেখানে স্পষ্টতঃ 'জামদো-নিবাসী", বলিয়া 
নরচন্দ্রের উল্লেখ রহিয়াছে, তাহা অন্যের রচনা বাঁিয়া মনে করা যাইতে পারে, 
কিন্ত ‘দ্বিজ নরচন্্র ভণিত৷ থাকিলেই তাহা কুমার নরচন্ড্রের রচনা নয়, এমন মনে করা 
অযৌক্তিক ৷ নব্ধীপ-রাজবংশেরণ্অনেকেই রচিত পদে ‘দ্বিজ’ শব্দটি যোগ করিয়াছেন। 
‘দ্বিজ শিবচন্্র বলে’, ‘দ্বিজ শত্ৃচন্্ৰ বলে’_এরূপ বহু উক্তি উদ্ধার করা যাইতে পারে। 
মাতৃমন্তে দীক্ষিত ভক্তমাত্রই পূর্বসংস্কার মোচন হেতু দ্বিজত্ব অর্জন করেন। এই অর্থেই 
সেন রামপ্রসাদ দ্বিজ রামপ্রসাদ। কুমার নরচন্দ্রও দ্বিজ নরচন্দ্র । 
কুমার নরেশচন্দ্র 

নবদ্বীপ-রাজবংশের কুমার 


নরেশচন্দ্রও শ্টামাসঙ্গীত পিখিয়াছিলেন ; তিনিও 
‘দ্বিজ’ ভণিত৷ দিয়াছেন, যেমন, 


কবি-প্রসঙ্গ ২৯৯ 


যাঁদ রাজ! হই হব সেই দিনে 
দীনহীন দ্বিজ নরেশচক্দ্রে কয় । 
কুমার নরেশচন্দ্রের রচনায় উল্লেখযোগ্য কোন বিশিষ্টতা নাই, রচনা গতানুগতিক ৷ 


মহারাজ শ্রীশচন্দ্র (১৮৪৮-১৮৮৬) 

নবদ্ধীপাখিপতি মহারাজ গিরিশচন্দ্রের দত্তক-পৃত্র মহারাজ আীশচন্দ্র রায় । ইনি 
৩৮ বংসর মাত্র জীবিত ছিলেন। ইহার সঙ্গীতে গতানুগতিকভাবে পারমাধিক 
জ্ঞান লাভের আকুতি প্রকাশ পাইয়াছে। “তোমারি অনন্ত মায়া কে জানে’ পদটিতে 
মহামায়ার অচিন্ত তত্ব বর্ণনা করা হইয়াছে। গানটিতে শাস্ত্রীয় জ্ঞানের পরিচয় 


পাওয়া যাঁয়। 


মহারাজ নন্দকুমার (১৭০৫-১৭৭৫) 

মহারাজ নন্দকুমাঁর ইতিহাসবিখ্যাত পুরুষ ৷ স্বীয় কর্মকুশলতা৷ ও বুদ্ধির গুণে 
তিনি সামান্য তসিলদার হইতে আমীন ও তৎপরে বঙ্গাঁবহাঁর-উাঁড়িষ্ার দেওয়ান 
হন । তিনি ছিলেন নিষ্ঠাবান হিন্দু: শক্তির উপাসক ৷ 

মহারাজের পিতার নাম পদ্মনাভ ৷ মহারাজের প্রপিতামহ তাহাদের আদি ভিটা 
পরিবর্তন করেন। নন্দকুমার এই গ্রামেই জন্মগ্রহণ করেন। ভদ্রপুর গ্রামের 
সন্নিকটে অবস্থিত ব্ৰাহ্মণী নদীর তারে আকালিপুর গ্রামে প্রসিদ্ধ গুহকাল'র মূত্তি 
প্রতাঠিত। ইহা তাপ্তিক পীঠস্থান । নন্দকুমার এইস্থানে বাপুদেব শান্্রীর নিকট হইতে 
তন্ত্রমতে দীক্ষিত হইয়াছেলেন। ও 

কর্ধব্যপদেশে মহারাজকে অধিকাংশ সময় মুশিদাবাদে থাকিতে হইত। 
মুখিদাবাদের অনার “কিরণীটেশ্বরণী’ দেবার মান্দর তারিক সাংলার বিখ্যাত কেন্দ্ৰ ৷ 
“করাটেশ্বরী” দেবীর প্রতি মহারাজের অগাধ রিশ্বাসছিল। কথিত আছে নবাব 
মশরজাফরের মৃত্যুকালে চিনি কিরাঁটেশ্বরী দেবীর চরণামৃত নবাবের ওষ্ঠে সেচন 


করিয়াছিলেন ।৯ 
নন্দকুমার ছিলেন সত্যকারের 
তীবেদারের ষড়যন্ত্রে মিথ্যা জালিয় 
এবং ১৭৭৫ খৃষ্টাব্দের ৫ই আগস্ট তারিখে তাঁহার 
i hen Mirjafar was dying, Nanda 
১1 Gholam Hossain has a Story, that when { I 
Kumar gave him water that bathed the image of Kiriteswari—H. Beveridge. 


তান্তিক যোগী ৷ ওয়ারেন হেষ্টিংস ও তীহার কতিপয় 


তির অভিযোগে মহারাজের প্রাণদণ্ডাদেশ হয়, 
ফাঁসি হয়। এই সময় তিনি যে স্থৈর্য ও 


৩০০ । শাভপদাবলী ও শাক্তসাধন] 
ধৈষ্যের পরিচয় দিয়াছেন, তাহা স্থিতধী তান্তিক যোগীর উপযুক্ত । কলিকাতার 
তদানীন্তন শেরীফ ম্যাক্রেবী সাহেব, মহারাজের ফাঁসির সময়ের দুই দিনের বিবরণ 
লিপিবদ্ধ করিয়া গিয়াছেন, তাহা হইতে নন্দকুমারের তাপ্রিক যোগি-দ্ুলভ নিধিকার 
ভাবের পরিচয় পাওয়া যায়। ম্যাক্রেবী সাহেব বলিতেছেন, 

“তিনি আমাকে অভ্যর্থনা করিয়া এরূপ ভাবে কথোপকথন আরম্ভ করিলেন যে, 
আমি বিস্মিত হইয়া ভাবিতে লাগিলাম, কল্য যে তাহাকে এ জগৎ হইতে চির-বিদায় 
লইতে হইবে, তাহ। কি তিনি অবগত নহেন ?--'মহারাজ খাজুভাবে দণ্ডায়মান হইয়া 
বধ-মঞ্চোপাঁর উঠিলেন, আমি তাহার প্রশান্ত বদনে কোনরূপ ভাব-বিকৃতি দেখিলাম 
না--কিছুক্ষণ পরে প্রকৃতিস্থ হইয়া দেখিলাম, মহারাজের হস্তদ্বয় যেরূপভাবে প্রথমে বদ্ধ 

, ছিল, সেইরূপ ভাবেই অবস্থিত আছে এবং তাহার বদনমণ্ডলে কোনরূপ বিকৃতির 
চিহ্ন নাই ।”১ 

মৃত্যুর পূর্বব-মুহূত“ পর্য্যন্ত তানি জপে নিযুক্ত ছিলেন। মাতৃকার ধ্যানে এই _তন্ময়তা 
অঙ্গন করাই শক্তি-সাধকের লক্ষ্য। ইহা দ্বারা সকল দৃঃখকষট, এমন কি মৃত্যু-যন্ত্রণা 
পর্যন্ত জয় করা সম্ভব। ইহাই তীন্রিক সাধনার ফল। এই ধ্যানেই ইীন্দ্রিয়- 
গ্রাণাদি নিরুদ্ধ হয়, সুখদ্ুঃখের অতীত আনন্দময় অবস্থা আসে (তুলনীয় :--'দেখ 
বত্ধখ সমান হোল, আনন্দ সাগর উথলে+__কমলীকান্ত)। . এ অবস্থায় মৃত্যু-যন্ত্ৰণাও 
ইচ্ছ হইয়া যায়। তাই তে মাতৃ-্যান সাধক বলেন, কাল ভয়ে কি ভয় আমার’, 
বলেন, "যা রে শমন এবার’,--নন্দকুমারও বলিয়াছেন, 

করি শিবা-শিব-যোগ বিনাশিবে ভবরোগ । 
দূরে যাবে অন্ত ক্ষোভ ক্ষারিত সুধার সনে ॥ 
ফাসীমঞ্চে দাঁড়াইয়া এই যোগ-শক্তির বলেই মহারাজ অবিচলিত ছিলেন, অধিকৃত 
বদনে মৃত্যুর সম্মুখীন হইয়াছিলেন। ই 
মহারাজ নন্দকুমার কয়েকটি শ্ঠামাসঙ্গণত রচনা! করিয়|ছেন । 
সংসার-বৈরাগ্য ও মাতৃপদে শরণ গ্রহণ কারবার 
সরোজরাজে সহস্র তঙ্গ হও মন,’ ‘অকারণে 
শরণাগতির আকুল আগ্রহ লক্ষ্য করিবার মত। 
শাক্তপদাবলাতে দুইটি গান আছেঃ (১) ‘ভুবন ভুলাইলি মা হরমোহিনশ। 
মুলাধারে মহোৎপলে বাঁণাবাগ্বাবনোদিনণ ॥, (২) “কবে সমাধি হবে খ্যামাচরণে ৷” 
দুইটি গানের মধ্যেই সুগভীর তত্তবজ্ঞানের .পাঁরচয় বিদ্যমান । প্রথম পদটিতে নাদ- 


সঙ্গতগুলির মধ্যে 
আকুতি প্রকাশ পাইয়ছে। “কালণপদ- 
বৃথা ভ্ৰমি কাল যায় গানগুলির মধ্যে . 


৯। মুশিদাবাদ কাহিনী--নিখিলনাথ রায় | 


' লয় পায়। তখন দেখা যায়, 


কাবি-প্রসঙ্গ ৩০১ 
শাক্তিরূপে ব্রহ্মময়ী মায়ের দেইচক্রশীবহারিণী মৃতির বর্ণনা করা হইয়াছে। তন্ত্রমতে 
শক্তির স্ফুরণ হয় নাদে। মানবদেহের মুলাধারে এই নাদ ‘অব্যক্ত' থাকে, মণিপুর 
ও অনাহতে উঠিয়া তাহা যথাক্রমে “পশ্যন্তী’ ও ‘মধ্যমা’ রূপ ধারণ করে এমং ক্রমে 
কণ্ঠে আসিয়| তাহা ‘বৈখরণী’ নাদে পারণত হয়। “সঙ্গীত দামোদরে'র রাগ-রাগিণীর 
বর্ণনা অনুযায়ী কবি পন্মদল-বিহারিণী এই নাদ-শক্তির নব নব রাগমৃতি কল্পনা 
করিয়াছেন ঃ শরণীর যেন যন্ত্র, নাড়ীগুলি যেন সেই যন্ত্রের তন্ত্র, সত্বরজ-তমঃ গুণত্রয় 
যেন উদারা-মুদারা-তারা তিন গ্রাম । নাদরূপিণী শি এই দেহখন্ত্রে বিচরণ করেনঃ 
মূলাধারে তিনি ভৈরব রাগ, স্বাখিষ্টানে তিনি শ্রীরাগ, মপিপ্বরে মললার, অনাহতে বসত, 
বিশুদ্ধ চক্রে হিলোল, আর আজ্ঞাচক্রে তিনি কর্ণাটক রাগ। এইরূপে ছয় রাগ একুশ 


 মুঙ্ছনা ( 'ত্রি-সপ্ত-সুরভোদিনী? ) রূপে তিনি বিচিত্র মুর সৃষ্টি করিয়! জীবকে মুগ্ধ 


করিয়া রাখিয়াছেন। মায়ের এ সৃন্মমতত্ব দুর্ববোধ্য। সত্বরজ:-তমোগুণের সাম্যাব্যস্থায় 
্ৰহ্মদ্বার ( -কাকীম্্থ ) আচ্ছাদন করিয়া! তিনি অতি শুক, অব্যক্তরূপে অবস্থান 
করেন। ডী 

দ্বিতীয় গানটিতেও (“কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে’) সাধনতত্বের ইঙ্গিত দেওয়৷ 
হইয়াছে । সংসার প্রপঞ্চসার, ইহাতে পঞ্চভৃত, পঞ্চেন্দ্রিয়ের খেলা ৷ ইহাদিগকে 
ফাঁকি দেওয়া শক্ত; তবে জীব যদি প্রাণায়াম করে, কুণ্ডলিনী-যোগ অভ্যাস 
করে, তাহা হইলে প্রপঞ্চ জয় করিতে পারে। কুগুলিনী-জাগরণ হইলেই মোহভ্াতি 
ঘুচিয়া! যায়, তখন মনে হয়, 'পরমাত্মা আত্মততে 1" এই কুগালনীকে জাগ্রত করিয়া 
জণবাত্মার সহিত মৃলাধার-্থাধিষ্টানাদি চক্র ভেদ করিয়া যাইতে হয়। এইভাবে 
একাদশ ইন্দ্রিয়, পঞ্চতন্মাত্র, অহংকার ও মহত্ব এক পরা প্রকীতিতে 
এক আত্মা বা পরমাআ ছাড়া আর কিছুই নাই। 
কিন্ত এই সমাধির স্তরে পৌছান 


ক্রমে ক্রমে পঞ্চভূত, 


ইহাই ‘আপন আপনে”দেখা, ইহাই সমাধি ৷ 


বড় শক্ত ৷ ও 
দুইটি গানের মধ্যেই দুরূহ তত্বের কথা৷ কবিতা হিসাবে রসোভীর্ণ না হইলেও 


পাগিত্যের দিক হইতে, সাধ্য ও সাধন-তত্বের দিক হইতে উহাদের মৃল্য আছে। 
দুইটি পদেই ‘শ্রীনন্দকুমার’ ভিতা দেখা যায়। কেহ কেহ বলেন, গান দুইটি নন্দকুমার 


দেওয়ানের রচনা, কেহ বলেন, “ভুবন ভুলাইলি গো হরমোহিনী* গানটি মহারাজ 
চরণে’ গানটি নন্দকুমার দেওয়ানের রচনা): 


পদ দুইটির শি ভঙ্গি এক প্রকারের_অতএব মনে হয়, পদ দুইটি একই কবির 
রচনা ৷ দেওয়ান ব্রজাকিশোর রায়ের পুত্রের নাম নন্দকিশোরণ, ‘নন্দরুমার’ নয়! সুতরাং 


৪২ শাভপদাবলণ ও শক্তিসাধনা 


পদ দুইটি মহারাজের রচনা হওয়াই সম্ভব । দুইটি পদের মধ্যেই প্রগাঢ় তত্ত্বজ্ঞান ও গুহা 

সাধনার সঙ্কেত রহিয়াছে ; মহারাজ নন্দকুমারের জীবন, কার্য্যাবলী এবং মৃত্যুর পূর্বের 

অবস্থা চিন্তা করিলে, এই গুহ্সাধন-সম্বলত পদ দুইটি তাঁহার রচনা বলিয়া মনে 
" হওয়াই স্বাভাবিক ৷ 


মহারাজ রামক্বঞ্চ 


নাটোরের মহারাজ রামকাস্তরায়ের পড্নী ভারতণবখ্যাত বুদ্ধিমতী, পৃণ্যবতণ, মহীয়সণ 
মাহিলা রাণী ভবানীর দত্তক-পৃত্র শাক্ত-সাধক রাজখ্বি রামকৃষ্ণ । ইনিও ‘মহারাজ’ 
উপাধি পাইয়াছিলেন। কিন্তু জগজ্জননীর কৃপ! ও সাধনার সিদ্ধি যাহার কাম্য, বিষয়- 
লিপ্স| তাহার নিকট তুচ্ছ । শক্তি-চিন্তা, মাতৃধ্যান_ইহাই ছিল মহারাজ রামকৃষ্ণের 
জীবনের প্রধান অবলম্বন । তিনি সাধক-ুড়ামণি, রাজ! হইয়াও যোগী ৷ 

রাণী ভবানী রামকৃষ্ণের উপর রাজ্যের ভার দিয়! কাশীবাসিনণ হইয়াছিলেন । 
“কিন্তু এ ধারে রাজ্যশাসনের ভার দিয়! ধাহাকে তিনি রাখিয়া গিয়াছেন, ভগবান 
তাহাকে রাজ্য-শাসন করিবার জন্য পাঠান নাই । মহারাজ রামকৃষ্ণ একজন সাধক 
গুরুষ ছিলেন; অন্তরে-বাহিরে, চিন্তায়-ধ্যানে তিনি ছিলেন একজন পরম বৈরাগী । 
রাজস্ব-অনাদায়ে এক এক জমিদারী নিলামে উঠিতে লাগিল । তাহার কর্ণচারীরা 
এই সমস্ত জমিদারী নিলামে কিনিয় লইতে লাগিল, আর তিনি যেই শোনেন যে, 
একটি জমিদারী নিলামে উঠিয়াছে, অমনি কালণর সম্মুখে আনন্দে ছাগবলি দিতে 
থাকেন, আর বলেন, “আঃ, বাচিলাম, আর একটি বন্ধন খুলিয়া গেল ৷’ 
অপরূপ দৃহ্ঠ! জমিদারীর পর জামদার নিলামে উঠিতে থাকে, 
ধুম ততই বাড়িয়া ষায়। বাহিরের বন্ধন যতই খসিয়া যাইতে লাগিল, 
অন্তরে ততই বৈরাগ্য প্রকট হইয়া উঠিতে লাগিল । রাণী ভবানী কাণী হইতে আসিয়া 


এই ব্যাপার দেখিয়া শুরু বলিলেন, ‘তুমি সূর্য্য বংশের রাজাদের মত হও, আর কিছু 
চাহি না।৮১ ৯ 


সে এক 
আর দেবীপুজার 
মহারাজ রামকৃষ্ণের 


নাটোর হইতে রাণী ভবানী মুশিবাদের বড়নগরে বাস পরিবর্তন করেন। 
নাটোরে থাকার সময় মহারাজ রামকৃষ্ণের বেশির ভাগ সময় কাটিত ভবানরীপুরে মায়ের 
মন্দিরে ঠা বড়নগরে আসিয়া তিনি পঁকরাঁটেশ্বরণ'র মন্দিরে যাতায়াত করিতেন ৷ বড় 
নগরেও তাহার সাধনার আসন ছিল। রাণী ভবানীর স্থাপিত সিংহবাহিনী রাজ- 
₹ 3 বাধীভবানী_নৃেনরকণ চ্রোপাধ্যায়। 


. কাবি-প্রসঙ্গ ৩০৩ 
মন্দিরের একটি শুদ্ধ বিল্ববৃক্ষমূলে পঞ্চমুণ্ডির আসন করিয়া তিনি সাধনা করিতেন। 
“দেবীর চিহ্ন আজিও দেখা যায়। রাজা রামকৃষ্ণ যে শবে বসিয়া সাধনা করিতেন, 
একটি খৰ্জ্ছুর বৃক্ষের তলায় তাহা প্রোথিত আছে বলিয়া বড়নগরের লোকেরা গল্প করিয়া 
থাকে ।”১ দিনের বেলায় রাজা এইখানেই সাধনা করিতেন, কিন্ত প্রত রাত্রিতে 
তাহার সাধন! চলিত কিরাঁটেশ্বরীর মন্দিরে । 

মহারাজ রামকৃষ্ণ উদাসীন মাতৃ-সাধক, তিনি সিদ্ধকাম যোগী । মহারাজের 
সঙ্গীতগুলির মধ্যে সাধন-শাক্তির সুস্প্ট চিহ্ন বিদ্থমান। মাকে যানি হৃদয়ে লাভ 
করিয়াছেন, তাহার নিকট তাঁর্থভ্রমণাদি মিথ্যা__দিব্য মন্ত্রীর এই জ্ঞান ও বিশ্বাস তাহার 
ছিল। তাই তিনি বলিতেন ?ঃ_ 
“ভবে সেই সে পরমা নন্দ, 
যেজন পর্মানন্দময়ীরে জানে । 
সেযেনা যায় তীর্থ-পরযযটনে, 
কালী-কথা বিনা না শুনে কানে! 
সন্ধ্যা পূজা কিছু না মানে 
যা করেন কালী ভাবে সে মনে। 
দিবস-রজনীতে 'কাল+-নামামৃত পীযুষ-পানে’ যাহার আখি টুলু টুলু, বিষয় তাহার 
নিকট ভুচ্ছ। মৃত্যুকেও তিনি ভয় পান না। 'জয়'কালী' “জয়-কালা' বলিয়া’ যদি 
প্রাণ যায়, তাহা হইলেও মোক্ষ নিশ্চিত। এই মোক্ষই শেষ পর্যন্ত তিনি চাহিয়াছেন, 
'অন্তে চরণে সমাধি, মোক্ষং দেহি মোক্ষদে' । 
পাথিব ভোগ-বাসনার জগতে, বিশেষ করিয়া রাজ্বার পক্ষে, বিষয়-উদাসীন হইয়া 
থাকা গৌরবের কথা নয়। উদাসীন বলিয়া রামকৃষ্ণের অনেক জমিদারী নিলামে 
উঠিয়াছে। জননণ রাণী-ভবানী তীহাকে “রঘু-বংশের রাজাদের মত হও!’ বলিয়া 
আশীর্বাদ করিলেও লোক-নিন্দা তাহাকে সহ করিতে হইয়াছে । সংসারের এই 
দঃখ-যন্্রণার আভিঘাতে সন্তানের মত বিশ্নাস-ভাক্ত লইয়াই তিনি মায়ের চরণে 
অভিযোগ জানাইয়াছেন £_ 
এখনে! কি ব্ৰহ্মময়, হয়নি মা তোর মনের মত, 
অকৃতি সন্তানের প্রতি বঞ্চনা কর মা কত। মী 


‘জপাং সিদ্ধির্জপাৎ সিদ্ধির্জপাৎ সিদ্ধিণসংশয়ঃ' এই শিব বাক্যে মহারাজের দৃঢ় নিষ্ঠা * 


ছিল । যৃত্যুকালেও ‘বালির শয্যায় কালীর নাম দিও কর্ণযবূলে_এই আকুতি 


১। মুশিদাবাদ কাহিনী-নিখিলনাথ রায়। 


৪. শীতপদাবলণ ও শীক্তসাঁধন ্‌ 
তিনি জানাইয়াছিলেন। কথিত আছে, সাধক বাঁলিয়াই তানি মৃত্যুলক্ষণ বুঝতে 
পাঁরয়াছিলেন £ “মন যদ মোর ভুলে’ গানটি মৃত্যুর অব্যবাহিত পূর্বের রচনা ৷ গঙ্গাজলে 
আবক্ষ নিমজ্জিত থাকিয়া কালীর নাম জপ করিবার সময়েই সকলের সম্মুখে তাহার 
রন্মরন্ধ ভেদ হয়। মাতৃনাম জপিতে জপিতে সজ্ঞানে এইরূপে দেহত্যাগ একমাত্র সিদ্ধ 
মাতৃসাধকই করিতে পারেন। অতুল রাজৈশবর্্য তুচ্ছ জ্ঞান করিয়। একজন রাজার এই 
বৈরাগ্য-সাধনার দৃষ্টান্ত, বাঙালীর পক্ষে পরম গৌরবের বিষয় ৷ 


মহারাজ হরেন্দ্রনারায়ণ ভুপ বাহাদুর 


কোচবিহারের রাজদরবার বহু দিন হইতেই সাহিত্য ও শিল্পচর্চার একটি বিশিষ্ট 

কেন্দ্র ৷ রাজবংশের বহু রাজ! কবি ও পণ্ডিতদের উৎসাহ দিয়! কাব্য রচন! করা ইতেন ৷ 
মহারাজ হরেন্দ্রনারায়ণও বিগ্যোৎসাহী ছিলেন। তিনি ১৭৮৩ গ্রষ্টাব্দে হইতে ১৮৩৯ 
গ্রাঁষ্টাব্দ পর্যন্ত, ৫৬ বংসর রাজত্ব-করিয়া গিয়াছেন। এই সময়ের মধ্যে তাহার আন্ুকুল্যে 
ব্ৰহ্মবৈবৰ্ত, পদ্ম, স্কন্দ প্রভতি বিভিন্ন পুরাণের অংশবিশেষ অনুদিত হইয়াছিল । মহারাজ 
ছিলেন ধর্মপ্রাণ ব্যক্তি । নিত্য হোম, নিত্য পুরাণ অবণ ও নিত্য তণ্ডুল ও স্বর্ণদান ছিল 
তাহার নিত্য কর্ম ৷ তিনি যে সকল দেবদেবীর মন্দির প্রতিষ্ঠা করেন, তাহাদের মধ্যে 
জয়তার৷ ও আনন্দময়ী কালীর মৃতি প্রাসদ্ধ। [তিনি কবি ছিলেন। তাহার রচিত যে 
গীতাবল' পাওয়া যায়, তাহার মধ্যে অনেক শ্যাম! সঙ্গগত আছে। মহারাজের 

ভুবন ভুলালে রে কার কামিনী, ও রমণী ৷ 

বামার করে করাল, শোভিছে ভাল, করবাল যেন দাঁমিণী ॥ 


_ প্রভৃতি পদ সংস্কৃত/ধ্যানের গতানুগতিক অনুবাদমাত্র নয়, তাহাতে কিছুটা 
মন্ময়তার স্পর্শ আছে। দ্বই-একটি পদে ছন্দের বৈচিত্রও লক্ষণীয়, যেমন 
ভয়ে দিতকুল সব রৈল চেয়ে 
ভাবে ছল ছল সজল আখি, 
ভাবে ছল ছল সজল আখি, 
,  ভূপে কয় মোর মনে লয়, 
তারার বরণ তারায় রাখি 
তারার বরণ তারায় রাখি । 
১। দ্রষ্টব্য কোচবিহার সাহিত্যসভা গ্রন্থাবলী, সংখ্যা ১ 


স্পা 


কাঁব-প্রসঙ্গ ৩০৫ 
রাজা মহেন্দ্রলাল খান 


মোদিনগপুর নাড়াজোলের রাজা মহেন্দ্রলাল খান। ইনি বহু সংকা্ধ্য করিয়া ইংরাজ 
সরকারের সুখ্যাতি লাভ করিয়াছলেন। ইনি 'মানমিলন* ও “শারদোৎসব’ এই 
দুইটি গীতিনাটা প্রণয়ন করেন। ইহার সঙ্গীতগুি বহুল-প্রচাঁলত। ই হার রচনায় 
বৈষ্ণবপদ।বলগর প্রভাব দেখা যায় £ ‘ওগো উমা, আয় গো মা” গানটির মধ্যে দেখা যায়, 
যশোদা যেমন গোষ্ঠ হইতে প্রত্যাগত শ্রান্ত কৃষ্ণের মুখে ক্ষীর-সর তুলিয়া দিতেন, 
তেমনই মেনকাও পাঁতিগৃহাগত কন্যা উমার মুখে ক্ষীর-সর তুলিয়া দিবার জন্য ব্যস্ত 
হইয়াছেন £ 

পথশ্রমে স্বেদে সিক্ত কলেবর 

ক্ষুধায় মলিন হয়েছে অধর 

" _টদিব বদন-কমলে ৷ 


রাজা! মহেন্্রলালের রচনায় স্নেহের গভীরতার বিশ্লেষণ আছে। সলভ অন্ন 
প্রাসাদিরও ব্যবহার দৃষ্ট হয় ॥ 


মহারাজাধিরাজ মহাতাবটাদ 


₹শ নানাদিক হইতেই অশেষ গুণসম্পন্ন ৷ লাহোরের কাপুর ক্ষত্রিয় 


বর্ধমানের রাজব 
ব্যবসায় ব্যপদেশে এই দেশে 


বংশের সঙ্গম রায় এই বংশের একজন আদি পুরুষ। 
আসিয়া তাহারা ক্রমে ক্রমে বর্দমানের অধিপতি হন এবং এই দেশেরই অধিবাসী হইয়া 
পড়েন। এই বংশের সহিত অনেক কিংবদন্তী জাঁড়ত হইয়া আছে! সংকণর্তি-সম্পাদনে 
ইহাদের নাম ইতিহাসের পৃষ্ঠায় অমর হইয়া থাকিবার যোগ্য। দাঁনেখ্যানে 
বিদ্যোৎসাহিতায়, বারে, মন্দির-পরাডটায় ই হাদের কাঁপ্তি আবিল্মরণীয়। এই বংশের 
... মহারাজ বগপ্তিত্রের আশ্রয়ে কবি ঘনরাম তীহার বিখ্যাত ধর্মমঙ্গলকাব্য রচনা করেন, 
"ধক কমলাকান্ত ছিলেন মহারাজ তেজশ্চন্সের আশ্রিত। 
এই তেজশন্দ্র মহারাজের দত্তক-পু্ মহারাজাধিরাজ মহাতাবটাদ রায়বাহাদ্বর। 
ইনিও নানাগুণে বিভূষ্তি ছিলেন। কলিকাতা এশিয়াটিক নিন ভবনে 
ভারতেশ্বরীর মর্শরমৃত্তি ইনিই প্রতিষ্ঠা করেন৷ ইনি বিগ্যোৎসাহী ও গুণগ্রাহী ছিলেন । 
সাধক কমলাকান্তের রচনাবলী ইস্হারই উৎসাহে প্রথম মুদ্রিত হইয়া প্রকাশিত হয়। 


২০ 


৬০৬ শাক্তপদাবলী ও শক্ভিসাধনা 
মহারাজ মহাতাবটাদ নিজেও কবি ছিলেন। ইনি অনেকগুলি শক্ভি-বিষয়ক পদ 
রচনা করেন। দশমহাবিষ্ঠার যে মৃতিগুি সাধারণতঃ পূজিত হয়, মহারাজ মহাতাবটাদ 
তাহাদের তন্ত্োক্ত ধ্যানের অনুবাদ করেন। কাল”, তারা, ফোঁড়শী, ভুবনেশ্বর, বগলা, 
ছিন্নমনস্তা, ধুমাবতাঁ, ভৈরবা, মাতঙ্গী ও কমলার ধ্যান ছাড়াও শ্বশানকা'ল+, ভদ্রকা'লী, 
আগ্াকালী, মহাকাল, অন্নপূর্ণা, ত্রিগুটা, অন্নকুটা, মহ্যাসুরমদ্িন৭, ত্রিপুর-ভৈরবা, 
পারিজাত সরস্বতী, শ্ীবিগ্ভা--এক কথায় তন্রসারোজ প্রায় প্রত্যেকটি শক্তি-দেবাঁর 
ধ্যান তান কবিতার আকারে রূপান্তরিত করিয়াছেন। সংস্কৃত ভাষা হইতে মাতৃধ্যান 
বাঙলা ভাষায় অনুবাদ করিয়া মহারাজ বঙ্গবাসীর ধন্যবা দাহ হইয়াছেন, নচেৎ এই 
মাত্ধ্যানগুলি লোকচক্ষুর অন্তরালেই থাকিয়া যাইত। 


মহারাজের রচনায় তান্ত্রিক সাধনার দ্রাই তত্বের কথা প্রকাশিত হয় নাই। 


তিনি সাধক নহেন, ভক্ত। মন্দিরের দ্বারে দাড়াইয়া পুরোহিতের উচ্চারিত ধ্যানমন্ত 
তিনি শ্রবণ করিয়াছেন, তন্ত্রশান্তরে পাণ্ডিত্যও তাহার ছিল; তাহার 'জগজ্জননণীর 
রূপ' বর্ণনা সেই পাঁগুত্যের পরিচয় বহন করে। অ্বর্য্যামশ্রা ভক্তি লইয়া তিনি 
মায়ের ভিন্ন ভিন্ন রূপমৃন্তির বর্ণনা করিয়াছেন এবং তাহার নিকট দশনভাবে প্রার্থনা 
করিয়াছেন। তাঁহার প্রার্থনায় সপ্তান-সুলভ মান-আভমানের কথা নাই, 
আছে নিজের অসাম দৈন্বের প্রকাশ। তাহার নিকট : জগজ্জননী বিপদহারিণী, 
কগাময়া, চৈতন্যরূপিণী, ভবকষ্ট-নিবারিণী । তাই তাহার পদাবলণর মধ্যে নিজের 
দীনতা-বোধ ও জগজ্জননীর অপার মহিমা প্রকট £ চন্দ্রের কলুষ হর”, ‘নাশ করে দ্ুরদৃষ্ট 
মুক্ত কর ভবকষ্ট', “চন্দ দেহি শ্রীচরণ__-এই সকল প্রার্থনার কথাই বেশী ৷ 

মহারাজের অধিকাংশ রচনাই অনুবাদ। অনুবাদে মূলের রসব্যজনা অব্যাহত 
রাখিবার মত শিল্পকুশলণী তিনি ছিলেন নাঃ 
রসোতীর্ণ হয় নাই। তবে অন্ুবাদকের দায়ি 
করিয়াছেন £ তন্বোক্ত ধ্যানেরু আক্ষরিক অনুবাদ 
হইয়াছে। ইহাও কম কৃতিত্বের কথা নয়। 
মাতৃধ্যানের রস না হউক, বিষয়ের সহিত পরিচয় 


ত্ব তিনি যত্নের সহিত পালন 
হিসাবে তাঁহার পদাবলণ সার্থক 
ওই সকল কবিতার মধ্য দিয়া সংস্কৃত 
লাভের সুযোগ ঘটিয়াছে N 


দেওয়ান-বংশের কৰি 


শক্তিদেবাঁর ছত্রছায়ায় আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছিলেন, বর্দমা 
দেওয়ানবংশ তাহাদের মধ্যে অন্যতম ৷ তৎকালে প্রত্যেক হিন্দই ছিলেন 


তাই কবিতা হিসাবে এগুলি তেমন ' 


কাবিপ্রসঙ্ত ৩০৭ 
পঞ্চোপাগক ; হরি-হরে, শ্যাম-গ্ডামায় সমান ভক্তি । তাহার! যেমন কৃষ্ণভক্তি- 
মূলক গান রচনা করিতেন, তেমনই শ্যামাসঙ্গতও রচনা করিতেন! রচনা 
গতানুগতিক । কোথায়ও সংস্কৃত শব্দের ছড়াছড়ি, কোথাও অনুপ্রাসের বাড়াবাড়ি ; 
ইহাদেয় রচিত সঙ্গীত অধিকাংশ স্থলেই আগমোজ ধ্যানের অনুবাদ বা তাহারই 
প্রভাবে রচিত স্তোত্র। 


ব্রজকিশোর রায় | 

বর্দমানাধিপ অশেষগুণান্থিত মহারাজ কাঁতিচন্দ্ের দেওয়ান ছিলেন চুপী গ্রাম- 
নিবাসণ ব্রজাকশোর রায়। রায় মহাশয় নিষ্ঠাবান ভগবভক্ত ছিলেন । “অভয় ত্রহ্মময়ী 
ভবদে ভবানি ভীত-ভয়নাশিনী” পদটিতে মায়ের নামাবলশর একটি তালিকা পাওয়া 
যায়। পদটি তৎসম শব্ববহুল ৷ 'মহিমাসুরমদ্দিনী, মহেশ্বরী মন-মানসপুর্ণকীরিণী' 
বা 'করুণাময়ী কাত্যায়নী কমল-ভৈরবনাদিনী' পংভিগুলির মধ্যে অনুপ্রাস সৃষ্টির 
প্রয়াস আছে, কিন্ত তাহাতে কাব্য-সৌনদর্ধ্য সৃষ্টি হয় নাই। বৈচিত্রযবঞ্জিত 
নামাবলীমূলক এই স্তোত্রটি অনেকটা প্রাচীন চৌতিশা স্তবের মত। 


নন্্রকিশোর রায় 


ব্রজকিশোর রায় দ্বই বিবাহ করেন। প্রথম পক্ষের প্রথম সন্তান নন্দকৈশোর বা 
নন্দকুমার রায়। ইনিও পিতার মত ভক্ত ছিলেন । “কবে সমাধি হবে শ্যামাচরণে’ 
পদটি নন্দকিশোর রায়ের রচনা বলিয়া মনে করা হইয়াছে। কোন-কোন পৃস্তকে এই 
পদটি মহারাজ নন্দরুমারের বালিয়া দাবি করা হইয়াছে. পদটির ভণিতায় আছে 
‘পনন্দকুমার’, অতএব ইহা মহারাজের রচনা হওয়াই স্বাভাবিক ৷ নন্দকিশোরের 
‘শ্রীনন্দকুমার’ ভণিতা দেওয়ার কোন সঙ্গত হেতু নাই ৷” (মহারাজ নন্দকুমার'_ দ্রষ্টব্য) 
রঘুনাথ রায় (১৭৫০-১৮৩৬ ) ৫ র 

দেওয়ান ভ্রজকিশোর রায়ের প্রথম পক্ষের মধ্যম পুত্র রঘুনাথ রায়। ইনি ছিলেন 
মহারাজ তেজশ্চন্দ্রের দেওয়ান । কথিত আছে, রাজার নির্দেশে তিনি দিল্লীর প্রসিদ্ধ 


সঙ্গগতজ্ঞের নিকট গ্রুপদ ও খেয়াল শিক্ষা করেন। , এই শিক্ষা তিনি পারমাথিক 


সঙ্গশত-রচনার কাজে লাগাইয়াছিলেন। 
রঘুনাথ রায় বেশিদিন দেওয়ানী করিতে পারেন নাই। তাহার অন্তরটি ছিল বিষয়- 


বিবিজ্ত। আধ্যাত্মিক চিন্তাতেই তিনি সময় অতিবাহিত করিতেন। সাংসাঁরক 


৬১৮ শাভপদাবলী ও শক্তিসাধন 

‘মায়াসব’, ‘মানস-তামস’, “সুখাভিলাষ’ তাহার নিকট বিরক্তিকর ছিল ॥ অষ্টাঙ্গ 
যোগ-সাধন, ভজন-পুজন এইগুলিতেই তিনি তন্ময় হইয়া থাকিতেন। তাহার 
সঙ্গীতগুঁলর মধ্যে এই বিষয়-বিরক্ত পরম. বৈরাগ্যের হুর বড়-করুণভাবে ধ্বনিত 
হইয়াছে। পারমাথিক সম্পদের দিক হইতে তিনি নিজেকে অতি 'অকিঞ্চন' মনে 
করিতেন, তাই সঙ্গীতের ভণিতায় নিজ নামের পরিবর্তে 'অকিঞ্চন” শবটিই ব)বহার 
 কারয়াছেন। বৈরাগ্য-বিধুর মনোভাবের সহিত “অকিঞ্চন, নামের ঘোষণ! সার্থক 
হইয়াছে। মায়াঝড়, মোহতুফানে বিপর্যস্ত যাত্রীর আত্তি অতি মর্শন্তিক__ 


পাড়িয়ে ভবসাগরে ডুবে মা তনুর তরী ৷ 
মায়াঝড় মোহতুফান ক্রমে বাড়ে গো শঙ্করী ॥--- 
উপায় না দেখি আর অকিঞ্চন ভেবে সার 
তরঙ্গে দিয়ে সীতার দর্গনামের ভেলা ধরি ॥ 


পড়ে রবে সে ইন্দ্ত্ব দশেন্দিয় অবশ হলে । 


নন যেমন কালীভন্ত, তেমনই কৃষ্ণভক্তও ছিলেন) 
প্রভাতে তিনি একটি করিয়া শ্যামা সঙ্গত, 


দেবতা খ্যামই হউন বা 
স্তামাই হউন, দেবতাকে শ্রদ্ধা-ভাক্তির অর্থ্য নিবেদন করাই তাহার উদ্দেশ । রঘুনাথের ' 
সঙ্গীত শান্তরসপ্রধান। তিনি উশী-উ্বর্্যে বিশ্বাসী । বাংসলো;র অনুযোগ-অভিযোগ 


অপেক্ষা অসীম 'নির্ভরতায় প্রার্থনা, আত্মনিবেদন এবং মাতৃমহিমাকাত্তন তাহার 
সঙ্গীতে মুখ্য হইয়া উঠিয়াছে। 


পিতার মত নাথ প্রচুর মাতৃনামাবলীমূলক স্তোত্র রচনা করিয়াছেন। এই নাম ও 
রূপের বর্ণনা তাহার সঙ্গতকে ভারাক্রান্ত করিয়া তুলিয়াছে। সহজ অনুপ্রাসের ঘটা 
দিয়া তিনি রসসঞ্চার করিতে চেষ্টা করিয়াছেন, নামগুলিতে পৌরাগিক জ্ঞানের (মোড়ক 
দিয়াছেন, কিন্তু তাহাতে পদ রসোতীর্ঘ হয় নাই। যেমন নিয়লিখিত দৃষ্টান্তটি £-_ 


কবি-প্রসঙ্গ ৩০৯ 


এ মা বিশ্বেশ-বিমোহিনী বিশ্বজন-বন্দিনী 

বিমল-বদনী বিন্ধ্য-বিলাসিনী । ৃ 1 

প্রসন্ন প্রতপালিনী পার্বতী পরমেশানী 

পাতিতপাবনী পশুপাতিরাণী পর্ববতরাজনন্দিনী ॥ 

ভবার্ণব-নিস্তারিণী ভকতভয়ভাঞ্জনী 

ভৈরব-ভবানী ভূতলবাসিনী ভুবনব্যাপিনী। 

মনুজ-মন্তকমালাধারিণী অকিঞ্চন হৃদিমাব-বিহারিণী ॥ 
এই ধরনের সঙ্গীত ‘চৌঁতিশা’ স্তব হইতে কিঞ্চিৎ উন্নত মানের হইয়াছে মাত্র, কবিতা 
মাতৃরূপ বর্ণনাতেও এই একই কলা-কৌশল অনুসরণ 


হইয়া উঠিতে পারে নাই। 
ভক্তের আকৃতি, হৃদয়স্পর্শী ৷ 


করা হইয়াছে। বরং দেওয়ানজীর আকুল আবেগানবিদ্ধ 


দেওয়ান গঞ্জাগোবিন্দ সিংহ 
দেওয়ান গঙ্গাগোবিন্দ সিংহ ছিলেন, ওয়ারেন হেন্টিংসের সময়ে রাজস্ব-বিভাগের 


দেওয়ান। ইনি হেন্টিংসের একজন প্রিয়পাত্র ছিলেন। মহারাজ নন্দকুমারের বিরুদ্ধে 
ষড়যন্ত্রে ইনি হেস্টিংসের পক্ষা বলম্বন করিয়াছিলেন ৷ ইহাদের নিবাস ছিল মুশিদাবাদের 
জেমোকীদি গ্রামে; আদিপ্রুষের নাম হরকৃফ সিংহ। গঙ্গাগোবিন্দ সিংহের পিতার নাম 
বিহারী সিংহ । দানদয়ালঃ রাধাচরণ, রাধাকান্ত ও গল্গাগোবিন্দ এই চারি ভ্রাতা । 
গঙ্গাগোবিন্দ সিংহের পোঁত্র বিখ্যাত বৈফবভক্ লালাবারু ( = কৃষ্ণচন্দ্ৰ সিংহ )। 
গঙ্গাগোবিন্দ সিংহও নিষ্ঠাবান ভক্ত ছিলেন। তাহার রচিত “কোলে আয় মা ভবদারা! 7 
আগমন গানটিতে মায়ের জবানীতে ভক্তের ্বদয়টি উদঘাটিত হইয়াছে। ' 
রামছুলাল নন্দী ( ১৭৮৫-১৮৫১ ) 

রামদবলাল নন্দী ত্রিপুরার অন্তর্গত কালীকচ্ছ গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। প্রথমে ইনি 
হেলিডে সাহেবের সেরেন্তায় কাজ করিতেন, পরে িপ্বরা রাজ স্টেটের দেওয়ান নিযুক্ত 
হন। নন্দশ মহাশয়ের গানগুলি অন্তান্ত দেওয়ান-রচিত গানের মত গতানুগতিক নয়। 
ভোগের মধ্যে থাঁকয়াও ভোগের প্রাত বিরাগ, মাতৃকৃপালাভের জন্য আকৃতি তাহার 
গানগুলিতে বৈচিত্র্য সম্পাদন করিয়াছে! 


"অ নেছি জেনেছি ভারা, তুমি জান ভোজের বাজি 
ডাকে তাতেই তুমি হও মা রাজি ৷ 


৩১০ শীভপদাঁবলা ও শাক্তিসাধন। 
কেহ বলেন “রাঁধিকাজি”। বস্তুতঃ সকলেই বিভিন্ন নামে এক দেবতারই উপাসনা 
কাঁরতেছেন। এক ত্রল্গকে ছিধাজ্ঞান করার জন্যই দলাদাল, রেষারেষি। ভ্রান্তিবশেই 
“একে"র বহ্ুত্ব কল্পনা । তিনিই এক, তিনিই বহু । : 

“সকাল তোমারই ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী তারা তুমি’, গানটির মধ্যে নিন্কাম ভাব 
| সুপরিক্ষুট । কেহ কেহ এই গানটিকে কুমার নরচন্দ্রের রচনা বলিয়া! মনে করেন। 
রামদ্বলল নন্দীর রচনা সরল ও সরস ॥ কবি সর্ববধর্শ-সমন্বয়-বাদশ। 


মাতৃবন্্নায় কবিওয়াল। 
হরুঠাকুর ( ১৭৩৯-১৮১৩ ) 


হরুঠাকুরের প্রকৃত নাম হরেকৃষ্ণ দীর্ধাড়ী। ইনি ‘কবির গুরু হরুঠাকুর নামে 
বিখ্যাত । সম্ভবতঃ তৎকালে গীত-রচায়তা হিসাবে ইনি ছিলেন কবিওয়ালাদের মধ্যে 
শ্ে্ট। ইহার পূর্বেও এদেশে কবিগানের দল ছিল । হরুঠাকুর নিজে রঘুনাথ দাস 
কবিওয়ালার দলে গান রচনা করিয়া দিতেন। 
প্রথমে তিনি অবৈতনিক সখের কবিদল খুলিয়াছিলেন। এই সময় রাজা নবকৃষ্ণ 
বাহাদ্বর ছিলেন এই জাতীয় গানের প্রধান উৎসাহদাতা। হরুঠাকুর অল্লাদনেই রাজা 
বাহাদ্বরের দৃষ্টি আকর্ষণ করেন এবং তীহারই প্রেরণায় ও পরামর্শে বৈতনিক কবির দল 
খুলিয়া গান করিতে থাকেন। সেকালে হরুঠাকুরের গানের যথেষ্ট আদর ছিল। 
হিরুঠাকুর স্বভাব কি ছিলেন’ ( রামগতি শ্যায়রত )। 
হরুঠাকুরের অন্যতম কৃতিত্ব, তিনি রামপ্রসাদ ঠাকুর, নী ঠাকুর, ভোলা ময়রায় মত 
কবিওয়ালাদেয় গুরুস্থানীয় হইয়া হাতে-কলমে তাহাদিগকে কবিগানের কৌশল শিক্ষা 
দিয়া উপযুক্ত উত্তর-সাধক করিয়া রাখিয়া গিয়াছেন। তাহার গানের প্রধান বিশেষত্ব 
মনের সৃকষাতদক্ বিশ্লেষণ ৷ হরুঠাকুরের মধ্যে ভাব ছিল, ভক্তিও ছিল । সেই ভাব 
ও ভক্তি মিশাইয়া স্বাভাবিক কবিত্বশক্তি দ্বারা তিনি দেবতার মধ্যে মানবত্ব ফুটাইয়া 
ডুলিয়াছেন। উপরন্ত পদলালিত্যে তাহার সঙ্গাতগুলি ক্রাঁতমুখকর হইয়! উঠিয়াছে। 
তিনি রাধাকৃঞ্চলীলা, আগমনী ও বিজয়া_-সবরকম গানই গাহিতেন। অন্তর্ভগতের 
বর্ণনায় হরুঠাকুরের এই মিলন-বাৎসল্যের পদটি অতি সুন্দর £ 


শুভ সপ্তমীতে শুভ যোগেতে উমা এলেন হিমালয় । 
কোরে নিরীক্ষণ, চক্ষে হেরে টাদবদন 


কবি-প্রসঙ্গ ৩১১ 


বল মা, আমার কাছে 
জামাই শিব এখন কেমন আছে £ 
পদটির মধ্যে লোকিক বাংসলের সহিত অলৌকিক ভর্তি-বাৎসলোর চিহও 


পরিস্ফুট ৷ 


রাম বনস্থ (১৭৮৬-১৮২৮) 
রাম বনু হাওড়ার সাঁলখা গ্রামে 
ব্য! ইনি প্রথমে ভবানী বেণে, নীলু 


জন্মগ্রহণ করেন, ইহার পিতার নাম জয়নারায়ণ 
ঠাকুর প্রভৃতির দলে গান বাখিয়া দিতেন। 
তখনকার কবিওয়ালাদের মধ্যে বয়কনি্ঠ হইলেও, রাম বসুর সত্যকারের কবিত্ব-শাক্তি 

ছিল। কাতান নেই দল বুপিয়াছিলেন এবং সে দলেরই ও ছিল৷ 
গুপ্তকাবি রাম বসুর গানের উচ্ছুমিত প্রশংসা করিয়া কাহয়াছিলেন, “যেমন সংস্কৃত 
কবিতার কালিদাস, বাঙ্গালা কবিতায় রামপ্রসাদ ও ভারত সেইরূপ কাবওয়ালাদের 
কবির বাধনদার ছিলেন, কাঁবওয়ালীর মতই 


কবিতায় রাম বসু? ঈশ্বর গুপ্ত নিজে 
{তান অত্যুক্তি করিয়াছেন। তরুণ বিচার করিয়া বললে বলতে হয় কবিওয়াল। 


গাঢ়। বৈষ্ণব সঙ্গীতের তুলনায় শ্টমাসঙ্গীত 
বৈষ্ণব কাঁবতায় ভিন মর্াহতা 
মধুর, হৃদয়গ্রাহী ? 


Dr. S. K. De. বলেন, “In Agamani 


তাহাও কারু 
Ram Basu is undoubtely UDI উিটি িথ্যা নয়। রাম বর মা 
মেনক!’ বাঙলার গৃহস্থ ঘরের অবলা জননী ১ জলা uae 
নহেন ; স্বামীকে অনুযোগ দিয়া কাত্তাসন্মিত বাক্য প্রয়োগ 5 $ 

তবে নাকৈ উমার তত্ব কোরেছিলে গাঁররাজ ! 

এহে শুন, গুন, তোমার মেয়ে কবলে ৪ 

তি গিয়েছিলে কৈ, উমা বলে এ 

আমি আপনি এসেছি জননী বোলে i 

নগুলিও ঘরের কথার মত £ 


কন্যার দুশ্চিন্তায় মায়ের আক্ষেপের কথ 


৩১২. - শাত্তপ ’ 


(১) আছে কন্যা সন্তান যার দেখতে হয়, আনতে হয় 
সদাই দয়া-মীয়া ভাবতে হয় হে অন্তরে । 

() তোমারে কেউ কিছু বলবে না, 
দেখে দারুণ পাষাণ ; 
আমার লোক-গঞ্জনায় যায় প্রাণ। 


রাম বসুর মা মেনক একান্ত ভাবে বাঙলার গৃহস্থ ঘরের জননী। তাহার কথা-বার্তা, 


আচার-আচরণ চিরপাঁরিচিত “শ্নেহবিহবল করুণা-ছলছল' মায়ের কথাই স্মরণ করাইয়া 
দেয়। এ দেশের মায়েরা জামাইয়ের ‘বিত্ত’ দেখিতে চায়, যাহাদের মেয়ে-জামাই গরীব, 
তাহাদের দ্ধ ও দুশ্চিন্তার অন্ত থাকে না, আবার ঝি-জামায়ের এশ্বর্য্যের কথা শুনিলেও 
তাঁহাদের আনন্দের সামা থাকে না। মেয়ের মুখে জামাইয়ের এশ্বর্য্ের সংবাদ শুনিয়া 
মেনকাও আহলাদে আটখানা হইয়া উঠেন, . 
মঙ্গলার মুখে কি মঙ্গল শুনতে পাই, 
উমা অন্নপুর্ণ। হোয়েছেন কাশীতে 
রাজরাজেশ্বর হোয়েছেন জামাই ৷ 
এই মা মেয়ে-সর্বস্ব। মেয়েকে হারাইয়া যেমন তিনি বলেন, 
তারা-হার! হোয়ে, নয়নের তারা-হার! হোয়ে রই 
সদা কই, উম] কই, আমার প্রাণ-উমা কই। 
আবার মেয়েকে কাছে পাইয়াও তেমনি তিনি আত্মহারা হন, 
অমনি দুবাহু পসারি উমা কোলে করি 
আনন্দেতে আমি আমি নই। 
রাম বসুর কবিতা ভক্তিভাবে উচ্ছল নয়, মাতৃস্রেহে উদ্বেল। কি বলিয়াই রাম 
বসু ‘লালা’ গাহিয়৷ সঙ্গত সমাপ্ত করিয়াছেন, সাধন-তত্বের দুরূহ দুর্গমতা পরিহার 
করিয়াছেন। কবি তত্বের ভিখারী নহেন, রসের পৃজারী। তাই, তত্ব পরিহার 
কারিয়া' ‘বসুন্ধা’ বাংসল্য রসকে গ্রহণ করিয়াছেন। রাম বসুর আগমন?” জীবনের 


কথা, ভাব_ও রসে পরিপূর্ণ । “They embody the simple utterance of a 
simple heart’ 


নীলু ঠাকুর 
নীলু ঠাকুর হরুঠাকুরের উত্তর-সাধক। কবিওয়্যলাগণ 


উচ্চশিক্ষিত না 
হইলেও, তাহাদের গানে অনেক স্থলে গভীর 


শানরজ্ঞানের পরিচয় পাওয়া যায় । ভক্তির 


n 


t 


৮ কাবি-প্রসঙ্গ তি 


আকৃতিও আন্তারকতাশুন্য বলয়া মনে হয় না। অন্ততঃ যে মুহুর্তে তাহারা আসরে 
দীড়াইয়া গান করিতেন, ষে মুহূর্তে তাহারা যেন অন্য লোকের মানুষ হইয়া যাইতেন। 
ভাঁক্ত-গদগদ কণ্ঠ ও অশ্রাঁসক্ত নয়ন সামায়িক ভাবে শ্রোতার মনেও প্রভাব বিস্তার 
কারিত। নীলু ঠাকুরের 'বাঞ্চাফলদাত্রী' গানটিতেও ভক্ত শাক্তের অন্তরের আকাঙ্কা 
ভাষায় রূপ ধরিয়াছে। ভক্ত মোক্ষ কামনা করেন নাঃ 

বলে, নির্বাণে কি আর হবে 

বিজ্ঞান দেহি মে শিবে 

সন্ঞানে এই ভবে আসি যাই। 

তাহাদের প্রার্থনা ঃ ‘যেন ভক্তি থাকে তোমার রাঙ্গা পায় ।” মায়ের নাম তাহাদের 

সম্বল, চরণ সকল তীর্থের শ্রেষ্ঠ । নামগান ও চরণ ধ্যান ব্যতীত তাহাদের অন্য ক্রিয়াও 
নাই। কাবিওয়ালাদের কণ্ঠে এই ধরনের গান ভক্তির নিবিড়তায় অত্যন্ত চিত্তাকৰ্ষক 


হইলেও, ইহাদের আন্তরিকতা সম্পর্কে সমালোচকগণ সংশয় পোষণ করেন । 


নীলমণি পাটনী 

নীমাণপ।টনীও বিখ্যাত কাবিওয়াল। ইহার গানে ভাঁক্তর কথা” সাধনার 
কথা ও মানস পুজার কথা আছে। ‘মা হ্রারাধ্যা তারা তোমার নাম’ গানটির. মধ্যে 
ভক্তির ব্যাকুলতা ফুটিয়া উঠিয়াছে। অনন্ত ব্রহ্মাণ্ডের তারাকে ভক্ত ভক্তির ডোরে 
কাধিতে চান। বাহ হৌড়শোপচার ভাইর নাই, তিনি মানস নৈবেদ্য সাজাইয়া মাকে 


নিবেদন করিবেন, ছয় 'রিপুকে বলি দিবেন। ভক্তের ধ্রুব বিশ্বাস £ তারা গো মা, 


এবার ধরেছি পাষাণের বেটি, আর পালাতে পারাবি নে ।' 
মায়ের রহস্যময় লীল] ভক্ত অনেক সময় ভেদ করিতে পারেন না; কারণ, অনেক 
ভক্তকে তিনি দয়া! করেন না? ‘রাবণ সেই লঙ্কাপুরে অতি হয়ে পুজা কোরে সবংশেতে 
যায় কিন্ত আবার অনেকের প্রাত তিনি বিনা কারণেই প্রসন্ন হন, শ্রীম্তে প্রসন্ন 
ইয়ে, বিনা পূজায় আপনি গিয়ে, মশানেতে অভয় দিয়ে রক্ষা করলি তাই?। তথাপি 
শেষ পর্যন্ত নাম সাহিমার SIRI স্থাপন করেন, বলেনঃ “তারা 
গো,তোমায় যে ভজেছে, সেই পেয়েছে ।? কাহিনী ও বিশ্বাসের উপরে 
প্রতিষ্ঠিত, ভাঁক্তর সরলতায় মিশানো এই গানটি তখনকার দিনে সকলকেই মোহিত 
ভর্ক্তিগদগদ কণ্ঠে এই গান গীত 


কাঁরত। “র্গোধসবের দিনে, মা দুর্গার সন্মুখে ভাজি 
হইবার কালে শ্রোতৃবর্গের প্রাণের কি ভাব উথলিতঃ হিন্দুমাত্রেই অনুভব করিতে 


পারেন' ৷ (বঙ্গের কবিতা)। 


শু | শাক্তপদাবলণ ও শাক্তসাধন! 
ও্াণ্ট_নী ফিরিজী 


এ্যাণ্টুনী ফিরিঙ্গী জাতিতে ছিলেন পর্তুগীজ। তখন অনেক ফিরিঙ্গী এদেশেই 
বিবাহ করিয়া এই দেশের লোক হইয়া যাইতেন। এ্যান্টনীসাহেবও এই দেশের 
মেয়ে বিবাহ করিয়া হিন্দরভাবাপন্ন হইয়াছিলেন। এমনও শোনা যায়, বহুবাজার ষ্রাটের 
ফিরিঙ্গী কালী নাকি এযাণ্টুনাী সাহেবই প্রতিষ্ঠা করিয়াছিলেন। খ্রীষ্টান হইলেও 
সাহেবের ভবানী-প্রীত আন্তরিকতা-শুন্য ছিল বিয়া মনে হয় না৷ 


ভজন-পৃজন জানি না মা জেতেতে ফিরিঙ্গী । 
যাঁদ দয়া কোরে তার মোরে এ ভবে মাতঙ্গাী ॥ 


_ গানটি-নি্ঠাবান ভক্তের প্রার্থনার মতই শোনায়। এ্রণন্টে ও কৃষ্টে, শ্যাম ও খ্যামায় 
তিনি কোন ভেদ জ্ঞান করিতেন না। 


এ্যাণ্টুনাী সাহেবের ‘জয়’ যোগেন্্জায়া, মহামায়া অসম মহিমা তোমার’ সঙ্গগতটির 
মধ্যেও আর্ত ভক্তের করুণ কণ্ঠের প্রার্থনা ধ্বনিত হইয়াছে £ 
দুর্গা দুর্গা দুর্গা বলে বিপদকালে 
ডাকি, দুর্গা কোথায় মা, দুর্গা কোথায় ম]! 
ডাকেও ‘মা’ দেখা দেন নাই, তাই আভিমানাত্বক অনুযোগ, "মায়ের 
ধর্ম এই কি মা ?? তারপর সুতীব্র অভিযোগ, “কোন কালে বা কারে তুমি দয়! করেছ? 
"নাম কেবল করুণাময়ী করুণাশুন্য হয়েছ ৷” তাহার পাষাণকুলে জন্ম, তাহাকে ভজন! _ 
করিয়া ব্রহ্মা দগ্ধারী, “ক্ষীরোদজলে ভাসলেন শ্রীহার, শিব হইলেন শ্মশানবাসী ; 
তিনি দক্ষরাজায় নিদয় হইয়া দক্ষযজ্ঞ ভঙ্গ করিয়াছেন, ফেস্বামীর জন্য যজ্ঞে আত্মাহুতি 
দিয়াছেন, ‘আবার আপানি উমা কঠিন প্রাণে, তার বুকে পা দিয়েছে। তান নিষ্ঠর 
হইলেও কবি যত করিয়া! সেই 'দ্র্গা-তারা’র নামই গান 
ফুরানে৷ পর্য্যন্ত ) মুখে দর্গানাম বলিবেন। 


পুরাণের কাহিনীদ্ালত, সন্তানের অনুযোগ-মশ্রিত অথচ ভক্ভিবিগাঁলত এরূপ 
গান যে একজন ফিরিঙ্গীর রচনা, তাহা ভুলিয়া যাইতে হয় ; মনে হয়, একজন মাতৃভক্ত 
যেন নিজের হ্বদয়'বেদনা মিশাইয়! অক্ষাসিক্ত করিয়া এই করুণ আবেদনের পদ রচনা 
কাঁরয়াছেন। ফিরিঙ্গীর মুখে এইরূপ শাস্তর-জ্ঞান ও ভক্তির কথা শুনিয়া শ্রোতৃবর্গ বিস্মিত 
হইয়া ষাইতেন £ তাহারা কবর ব্যাক্তিগত জীবনের কথা সম্পূর্ণরূপে বিস্মৃত হইয়া - 
তাহার অভিনয়ে তুষ্ট হইয়া, তাহার কণ্ঠে বিজয়মাল! ছুলাইয়া দিতেন। নিষ্ঠাপুর্ণ 
হিন্ুয়ানার জন্যই গ্যা্ট্যনী সাহেব জনপ্রিয় কবিওয়ালণ হইয়া উঠিয়াছেন। 


সন্তানের আকুল 


করিবেন, আ' মৃত্যু ( ‘অজপা’ না 


কবি-প্রসঙ্গ ৩১৫ 
রমাপতি বন্দ্যোপাধ্যায় 
রমাপতি বন্দ্যোপাধ্যায় রমাপতি ঠাকুর নামে বিখ্যাত৷ তাহার নিজের কবিদল 
ছিল না, অন্বের দলে গান বাধিয়া দিতেন। রমাঠাকুরের বাধা পালাগাঁল অতি 
উৎকৃষ্ট হইত। গানগুির মধ্যে যথেষ্ট কবিত্বও থাকিত। অনান্য কবি গান রচনা 
কাঁরতে গিয়া প্রকৃতিকে দূরে সরাইয়া রাখিতেন, পারিবারিক সুখ-দুঃখের মধ্যে 
তাহাদের ভাব ও কথা সীমাবদ্ধ থাঁকিত। কিন্তু রমাঠাকুর রাধা, মেনকা ও 
শিরিরাজের হৃদয়-বেদনাকে প্রকৃতির সঙ্গে যুক্ত করিয়া বিচিত্র রস সৃষ্টি করিতেন। 
সুকবি বালিয়াই প্রকৃতি তাহার নিকট উপেক্ষিত হয় নাই, জড়প্রকৃতি জীবন্ত সততায় 
পরিণত হইয়াছে। রমাপাতির রাধা-বিরহের গান, “সখা, শ্যাম না এলো” যেমন 
মধুর ও করুণ, সে-গানেও “ক্ষয় হয় অশ্রমধারাময়'__মালসী গানও তেমনই মধুর ও 
করুণ। উমা না আসায় কেবল মেনকাই বেদনীর্ভ হয় নাই, হিমালয়ের পশুপক্ষীও 
বেদনায় স্নান হইয়া গিয়াছে । গিরিরাজ বলিতেছেন, 
রাণি গো, শুধু তোমারই বেদনা বলে নয়। 
দেখ দেখি গিরিপুরে, পশুপক্ষী আদি ক'রে 
উমার লাগিয়া ঝুরেঃ নিরানন্দময়। 
এ যেন শকুন্তলার বিরহে সমগ্র তপোবনভূমিরই সেই বেদনা, 
উগ্‌গলিঅ দব্‌ভকঅল1 মিআ, পরিচ্চত্ত নচ্চণা মোরা । 
ওসরিঅ পণ্ডপতা মুআন্ত অস্স্ু বিঅ লদাঁও॥ (শকুত্তলা” ৪র্থ অঙ্ক) 
_ স্থগের মুখের তৃণ খসিয়া পড়িতেছে, ময়ূর নৃত্য পরিত্যাগ করিয়াছে, লতা দুঃখে অক্ষর 
যায় পাগযপত্র মোচন করিতেছে। রমাপাতি ঠাকুর সঙ্গীত-বিজ্ঞানেও পারদশী ছিলেন । 
তিনি গীত ত মুলাদৰ্শ’ নামে গ্রন্থ রচনা করেন। তাহার কবিতায় কাব্যরসের সহিত 


গীত-রস একত্র মিলিত হইয়াছে । 


5 
\ 


গদাধর মুখোপাধ্যায় (১৮৪৬-১৮৯৩) 
গদাধর মুখোপাধ্যায় কবিদলের বিখ্যত বাঁধনদার ছিলেন। ইহার জন্বস্থান 

২৪ পরগণ! ৷ ভোলা ময়রা, নীলমণি পাটনা প্রভৃতির দলের জন্য ইনি গান রচনা 

করিয়া দিতেন । ইনি ঝাগবাজার-নিবাসী মৌহনটাদ বসুর GREE TE 

জন্যও গান বাঁখিয়া দিতেন। গদাধর মুখোর 'পুরবাসাঁ বলে, উমার মা, তোর হারা তারা 

এলে ওই” গানটি খুব জনপ্রয়। ইহার মধ্যে মায়ের ব্যাকুলতা ও মেয়ের 

মনোহর ছবি চিত্রিত হইয়াছে । উমা আসিয়াছে, রা পাইয়া মেনকা ছুটিয়া 


$ শাক্তপদীবলগ ও শাক্তিসাধন। 


গয় উমাঁকে বাঁলতেছেন, “আমার উমা এলে । একবার আয় মা, একবার আয় মী, 
কাঁর কোলে ৷৷ আর উমা? সে-ও-ব্যগ্র বাহু দিয় মায়ের গল! জড়াইয়া ধাঁরিয়াছে। 
কিস্ত অভিমান জাঁগিতেছে, অভিমানে কাঁদিয়া বলিতেছে, “কই, মেয়ে বলে আনতে 
শিয়েছিলে !'-গেলে নাকে! নিতে রব না যাব দুদিন গেলে ৷” 

১ গৃহকন্যারূপে জগজ্জননীর এই অভিমান-লীলার তুলনা কোথায় ? 


অন্যান্য কবিওয়াল! 


অন্যান্য কবিগায়কদের মধ্যে নবাই ময়রা, জয়নারাম্ণ বন্দ্যোপাধ্যায় প্রভৃতির নাম 
উল্লেখযোগ্য। নবাই ময়রার গানে নৃতনত্ব আছেঃ কালীর কালারূপ দর্শন করিবার 
আকৃতি অভিনব £ A 
হৃদয় রাস-মন্দিরে দাড়াও মা ত্রিভঙ্গ হয়ে |". 
একবার কালা ছেড়ে হও মা কালা, 
ওগো ও পাষাণের মেয়ে ॥ 
কুমার নরচন্দ্র রায় বিরচিত--'যে হয় পাষাণের মেয়ে, তার হৃদে কি দয়! থাকে ?' 
গানটিকে.অনেকে নবাই ময়রার রচনা'বলিয়া মনে করেন। £ 
'জয়নারায়ণ বন্দেযোপাধ্যায়ের গানে তেমন বিশেষত্ব নাই। 'আগমনণ? গানে মা 
মেনকার স্লেহ-ব্যারুলতার চিত্রটি মন্দ নয়; উমাকে কাছে পাইয়া মেনক1 বলিতেছেন, 
ভাল মা গো, মা তোর যেন পাষাণী, তুই তে! জগৎ-জননণ, 
ভাল, তা ব'লে মা একবার, মায়ে তোমার মনে কর কৈ গে! তারণী ! 
এ অনুযোগে জননী-হদয়ের এশ্র্য্য-জ্ঞান লুপ্ত হয় নাই। মায়ের মানবীয় ভাবটি এই 
এ্থর্ধ্য-বোধের জন্যই ফুটি ফুটি করিয়াও ভাল করিয়া ফুটিতে পারে নাই। 


 স্টগ্লাগায়ক- 
রাধনিধি গুপ্ত বা নিধুবাবু ( ১৭৪১-১৮৩৮ ) 


মহারাজ নবকৃষ্ণ বাহাদুরের নির্দেশে প্রাচীন খেড়ন গানকে সংস্কার করিয়া, বিবিধ 
বাদ্যযন্ত্রের সঙ্গতে যান আদিরসাত্মক প্রণয় সঙ্গ।তকে নবত্র রূপ প্রদান করিয়াছিলেন, 
তিনি স্বনামখ্যাত নিধুবারু। তাহার পুরা নাম রামনিধি গুপ্ত। অত্যন্ত জনপ্রিয় 
ছিলেন বলিয়াই লোকে আদর করিয়া তাহাকে শনধুবারু” বলিয়া ডাকিত। সঙ্গগতে- 
পারদণিতার জন্য তানি বাঙলার ‘শোরা মিঞা নামেও পারিচিত ছিলেন। নিধুবাৰু 


কাঁবপ্রসঙ্গ ৬১৪ 


যে নবতর বৈঠক’ সঙ্গীত সৃষ্টি করেন, তাহাকে “আখড়াই? বলা হইত ॥ হিন্দী খেয়াল 
বা টগ্লার মত গান করা হইত বলিয়া এই গান ‘টগ্না’ নামেও বিখ্যাত ছিল ৷ রি 

টগ্না বা আখড়াই গানে এক বৈঠকে তিনটি করিয়া গান গাওয়া হইত £ প্রথম 
ভবানী-বিষয়ক গান, তৎপরে প্রণয়-ীতি (বরহ বা সখী সম্বাদ), তাহার পর ‘প্রভাতী’ ৷ 
নিধুবাবুর সখা-সম্থাদ ও গ্রভাতীর প্রণয়-ীতিগুলিই শ্রেষ্ঠ । ইহা মানবীয় প্রেমের 
কান্তকোমল ভাবে, দুঃখে শঙ্কীয়, আবেগেউচ্ছাসে অতি মনোরম । এই গানগুলিকে 
আধুনিক প্রণয়-গীতির পথ-প্রদর্শক বলা চলে । 

টগ্নার গানগুলি সংক্ষিপ্ত ও গাঢ়বদ্ধ। কবিওয়ালাদের গানে কথার বিস্তার, 
টগ্লায় কথার সঙ্কোচ, সৃরের ওন্তাদি ও রাগরাগিণীর বিস্তার । এইখানেই কবিগানের 
সহিত টপ্পার প্রধান পার্থক্য £ কবিগানে ধর্খের মণি-মধুযায় মানবাঁয় ভাব, টপ্লায় 
কেবলই মানবীয় ভাব। মানব-জীবনের আনন্দ-বেদনার সংবাদে, শিল্প-সঙ্গত সংষম- 
বোধে টগ্পা গান অতি মনোহর । ২ 

নিধৃবাবুর প্রণয়গীত যেমন কবিত্বপূর্ণ, মালসী গান তাহাদের তুলনায় 
, অকিঞ্চিংকর। ভাবের গাড়বদ্ধতা ব্যতীত উহাতে নৃতনত্ব বিশেষ কিছু নাই৷ তবে 
নিধুবাবুর প্রণয়গীতিতে যে intense realism of Passion’ দেখা যায়, শাক্ত গীততেও 
শাভপদালীতে নিধূবারুর যে গানটি উদ্ধৃত হইয়াছে, তাহা মাতৃ- 


তাহা বর্তমান। 
হৃদয়ের আবেগে উচ্ছল £ 

গার, অচল হ'লে আনিতে উমারে। 

না হোঁর তনয়ামুখ হৃদয় বিদরে ॥ 

ত্বরান্বিত হও গিরি, তোমার করে ধরি 

উম! ‘ওমা!’ বলে দেখ ডাকিছে আমারে ॥ 
শ্রীধর কথক 

বাশবে করেন। রতনকৃষ্ণ 
টিয়া গ্রামে শ্রীর কথক জন্মগ্রহণ 

চাটি এবং টগ্লা-গায়ক হিসাবে নিধুবারুর পরেই 


শিরোমাঁণ। শ্রীধর নিধুবারুর সমসাময়িক 

তাহার স্থান। ইনি 'কবিরত্" বা “িবিভূষণ' উপাধি লাভ সা | i 
সৃক্মতায় ও সৌন্দর্য্য শ্রীধর কথকের সঙ্গীতও নিধুবারুর সা রা মা 
কৃতিত্ব প্রণয়-সঙ্গগত রচনায় । মানব-মনের তত্ববিশ্লষণে সঙ্গীতগুলি অপু 

সাহিত্যিক দাবিও তুচ্ছ নয়। 


৩১৮ শাক্তপদাবলণ ও শাক্তসাধনা 
শ্রীধর কথকের ভবানী-বিষয়ক গানও ভাবময় । উমার গান উপলক্ষ্য করিয়া কবি 
মাতৃ হৃদয়ের আনন্দকে ভাববপ প্রদান কারিতেছেন, 
রি গিরিরাজকে ডেকে দে গো, 
আমার গৃহে গৌরী এলো । 
_এতদিন যে গিরিপুরী ছিল অন্ধকার, শুন্য_আজ উমার আগমনে তাহ! আলোময় ও 
পুর্ণ হইয়। উঠিয়াছে। মায়ের এই আনন্দ-উল্লসিত চিত্র চিত্তাকর্ষক । 


কালিদাস চট্টোপাধ্যায় ( ১৭৫০-১৮২০ ) 


কালিদাস চট্টোপাধ্যায়ও খ্যাতনামা টপ্লা-গায়ক ; ইহার পিতার নাম বিজয়রাম ৷ 
কালিদাস হুগলী জেলার গুপ্রিপাড়ায় জন্মগ্রহণ করেন। সঙ্গত ও শান্ত অধ্যয়ন- 
মানসে ইনি দিল্লী, লক্ষ্মী, কাশী প্রভৃতি স্থানে যান। ফার্সী ও উদ ভাষাতেও ইনি 
পারদর্শী ছিলেন। আচারে-আচরণে, পোষাকে-পরিচ্ছদে, কথায়-বান্তায় মুসলমানী 
কেতাদরন্ত ছিলেন বলিয়া, ইনি “কালণ মির্জা” নামে অভিহিত হইতেন। কথিত 
আছে, রাজ! রামমোহন রায় ই'হার নিকট গান শুনিতেন। ইনি এককালে বর্দমানের 
রাজকুমার প্রতাপটাদের সভাসদ ছিলেন। পরে গোপীনাথ ঠাকুরের আশ্রয়ে বসবাস 
করেন। শেষ বয়সে কামতে কালী শিজ্জীর মৃত্যু হয়। 

কালা মিজ্জীরপ্রণয়মূলক টা! নিূবাব বাঁ শ্রীর কথক হইতে উন্নতমানের নয়, 
কিন্ত “মালসী” গানগুলি অনেকাংশে শ্রেষ্ঠ । কালগ মির্জার মালসণ গানগুলি সংহত ও 
ভাববোচিত্র্ে পূর্ণ ; ইহাতে গভীর শান্তজ্ান ও কবিত্বের চিহ্ন বর্তমান। কবির 
অলঙ্কার-প্রয়োগ নৈপুণ্যও লক্ষ্য কারবার মত। অলঙ্কার যেন ভাবেরই সজ্জা, রসের 
ইাঙ্গতবহ। চঞ্চল চরণে চলে অচল-নান্দিনী,-_পদটিতে জা াবাজাপদী। ব্ৰহ্মা 
সনাতনীর বাল্যলীলার রূপটি চমৎকার ফুটিয়াছে; অনুপ্রাসের বঙ্কারে a যেন 
পরিস্বুট। ‘আমি ওই ভয়ে মদনে আঁখি’ পদটিও ভাব-বৈচিত্রয সুন্দর । “কেও 
বিহরে হর-হৃদি 'পরে, হর-মন ইরে মোহিনী” ডা 


_গানটিকে অনেকে শ্রী al 
বায় মনে করেন কিন্ত গানটি কাল মির্জার নামেই অধিক প্রচলিত itty 


তন্তান্য টপ্না-গায়ক 


অপর টপ্লাঃগায়কদের মধ্যে শিবচন্দ্র সরকার, 


আন্দুলের জগন্না' hd 
মৃজা হুসেন আলির নাম উল্লেখযোগ্য । শিবচন্দ্ ০471 


সরকারের “ভুবনেশ্বর মার রূপে ভুবনে 


কাব-প্রসঙ্গ ৩১৯ 


নাহিক সামা” গানটি তন্তরোক্ত 'ভুবনেশ্ববী' দেবার ধ্যানানুবাদ। কেহ কেহ পদটিকে 
মহারাজ শিবচন্দ্রের রচনা বলিয়া অনুমান করেন । 

আন্দুলের জমিদার. ভগন্নাথগ্রসাদ বস্তু মল্লিক সঙ্গীত-রাসক ছিলেন। তাহার 
বিদ্যোংসা হিতাও উল্লেখযোগ্য । তিনি নিজেও টগ্পা রচনা করিতেন । মল্লিক মহাশয়ের 
শঙ্কর করুণা কর, কিঙ্করে কেন বঞ্চনা'__পদটিতে প্রার্থনার আন্তারকতা নাই, তবে 
টপ্সাগায়ক-নুলভ অনুপ্রাস-প্রয়োগের প্রয়াস আছে। 

মুসলমান হইলেও যেহেতু জা হুসেন আলি ছিলেন টগ্লা-গায়ক, তাই গীতারন্তে 
তাহাকেও '্মীলসী' গাহিতে হইত। “যা রে শমন এবার ফিরি। এসো না মোর 
আনাতে দোহাই লাগে তিপুরারি'_গানটির মধ্যে সবল হুসেন ‘কালভয়হারিণী’ 
মায়ের শক্তি বর্ণনা করিয়াছেন। ভাঁক্তর দিক হইতে না হইলেও ভজের মানসিক : 


শক্তির প্রকাশ হিসাবে পদটির মূল্য আছে। 


রূপার পক্ষী পু 

রূপটাদ দাস অর্থাৎ R. 0. D.; পক্ষী (Bir) ইহাদের বিশেষ উপাধি। 
উপাধিটি কোঁলিক নয়. তখনকার দিনে একদল গায়ক নিজোদিগকে ‘পক্ষী’ বালিতেন, 
ইহাদের বিশেষ কুলজি পুথি অনুযায়ী__ই'হারা ‘খগসম্পাতি কশ্পনাতি'র বংশধর 
বলিয়া পরিচয় দিতেন। নিমতলানিবাসী বাবু শ্রীনারায়ণ মিত্র পক্ষীর দল গঠন 


পক্ষার দলও টরা-গায়কদের মত নতুন টংয়ে গান গাঁহতেন। নিধুবাবুর 


করেন। 
পক্ষ বাগবাজারের অধিবাদাঁ ছিলেন। 


আসরে ইহাদের সমাদর ছিল । রূপটাদ 
তাঁহার পিতার নাম গোরহরি দাস৷ 
'পক্ষণর দলের পক্ষীসকল ভদ্রসন্তান, উপস্থিত বক্তা, উপস্থিত কবি, বাৰু এবং 
মোঁখান নামধারণ “সুখী? ছিলেন।” (বঙ্গের কবিতা, অনাথকৃষ্ণদেব ) 
পক্ষণর দলের বিখ্যাত পক্ষী রূপটাদ ৷ ইংরাজি-বাংল! মিশাইয়! বিচিত্র কৌতুকহীস্থ 
সৃষ্টি করিয়া ইনি গান রচনা করিতেন। গানগুলি নুতন ইংরাজি-শিক্ষিত, বিলাসী 
বারুদলের তৃপ্তি বধান কারিত। যেমন রুচি, তেমনি গান । গানগুলি অনেকটা প্যারডি 
ধরনের। ভাঁক্ত-মৃলক রাধাকৃফলীলার কোঁতুকবহ চিত্র, তখনকার বারুদলের রুচির 
পরিচয় বহন করে। রূপটাদের বৈষ্ণব পদাবলীর একটি নমুনা” 
লেট মি গো ওরে দ্বার, আই ভিজিট টু বংশীধারী 
এসেছি ব্রজ হতে, আমি ব্রজের ব্রজনারী। 
বেগ ইউ ডোর কিপার, লেট মি গেট, 


শাক্তপদাবলণী ও শাঁক্তমাধন। 
৩২০ 


আই ওয়ান্ট টু সি ক্লক-হেড, 
ফর হুম আউয়ার রাধে ডেড, 
' আমি তারে সার্চ করি ॥ 
ধর্মকে ইন এই দৃষ্টিতে দেখিতেন! ভাঁক্ত অপেক্ষা বাইরের মাতামাতি বেশি 
ছিল; সবাকছুকেই হাসির দৃষ্টিতে দেখিয়া ইনি লঘু তরল গান রচনা করিতেন। 
বৈরাগ্যের কথা বলিতে গিয়াও কৌতুক করিতেন । যেমন এই বক্র কটাক্ষটি, 
ভাঙলো না তোর মায়ার ঘুম । 
বিষয়-মদে চক্ষু মুদে শুয়ে আছে বেমালুম ৷ 
এরর মাংসর্্য তুমি মনে কর বাদসারুম্‌। 
_ ইহ মোহমুদগর, না শ্লেষউগ্দার ! 'মনোদণক্ষা', না নব্য ইংরাজি শিক্ষার বুকৃনি ! 
কেবল ধর্ম কেন, যে কোন ক্রটি-বিচ্যুতিকেই ইনি ছাড়িয়া কথা কহিতেন না। কন্যার 
বিবাহে আভিভাবককে নাকাল হইতে হইতেছে, বাবুর দল 'বাগান-সর্বস্-_সবই তাহার 
দৃষ্টি আকর্ষণ কারয়াছে। তিনি বুঝিয়াছেন, ‘আপন দোষে যাচ্ছে টেসে ভারতণী’ ৷ 
রূপটাদ পক্ষীর কতকগুলি গানে কিছুটা গান্তগরধ্য আছে। “নবমী নিশি পোহাল? 
কি করি কি কার বল’ গানটিতে উমার বিজয়া উপলক্ষ্য করিয়া মাতৃ-্বদয়ের বেদনা 
উদঘাটিত হইয়াছে। ইহাতে ভাঁক্ত ও আন্তারকতা কতখানি আছে, তাহা বিচাৰ্য্য নয় 
বারুরাও সখ করিয়া যে ‘নবম’, “বিজয়া” গাহিতেন ( কর্ণ্মকত্তা পাত্র টেনে পীঁচোয়ারে 
জুটে নবমী গাচ্ছেন ও কাদামার্টি কচ্েন' )১, সেই গানের নমুনা, বূপটাদ পক্ষীর 
গীতাবলীতে আছে। “ভোরাও ওক্তে ভয়রে! রাগিনীতে অনেক বাড়ীতে বিজয়া গাওনা 


হোলো”_এ গানে ভক্তি না থাকিলেও রসিকতা থাঁকিত, বিবিধ রাগ ও রাগিণীর 


আলাপও থাকিত। রূপটাদের. গান তংকালশন বাবুদের সেই- 'নবমশ-িজয়।” গহনার 
দৃষ্টান্ত ৷ 


*পাঁচালিকার- 
দাশরথি রায় ( ১৮০৭-১৮৫৭ ) 
দাশরথি রায় বাঙল! দেশের জনপ্রিয় পাচালিকার। 
জন্মগ্রহণ করেন । পিতার নাম দেবাপ্রসাদ রায়। 
গ্রামে প্রতিপালিত "হন। দাশরাথিও কবিদলের 
নামিয়াছিলেন, কিন্তু শেষ পর্যন্ত চাপান’, 
৯। হুতোম প্যাচার নক্সা । 


তিনি বর্দমানের বাধযুড়া গ্রামে 
শৈশবাবধি তান মাতুলালয় পীলা 
বাধনদার হিসাবে গাতের আসরে 
উিতোর'এর বিতগু পাঁরত্যাগ করিয়া তিনি 


কবি্রসঙ্গ ৩২১ 
পাঁচালি রচনা করিয়া গান করিতে থাকেন। নূতন পাঁচালি গানের গায়ক হিসাবেই 
তিনি বিখ্যাত। তিনি এত জনপ্রিয় হইয়াছিলেন যে, লোকে তাহাকে আদর করিয়া 
‘দাশু রায়’ বলিয়া ডাকিত ৷ 

দাশরথি রায়ের পীচালি দোষে-গুণে মিত্রিত। তৎকালীন অন্নৃপ্রাস-যমকের 
আড়ম্বরে রচনা পূর্ণ; গ্রাম্যতা ও অশ্লীলতার চিহনও প্রচুর। তথাপি দাশরাঁথ রায় 
‘দাশু রায়'; তাহার প্রধান কারণ, তানি মুগের ধারা অনুযায়ী লোকের রসতৃষ্ণা 
পরিতৃপ্ত কারিয়াছিলেন। তাহার পদের লালিত্য ও বক্র কটাক্ষ-_ছ্ুইই লোকের 
রাঁচকর ছিল £ 'দাশুর রচনা ভ্রমরের মত, মুখে মধু কিন্ত হুলে বিষ বহন করে’ 
আচাৰ্য্য দানেশ সেনের এই মন্তব্য মিথ্যা নয় (দ্ৰষ্টব্য 'বঙ্গভাষা ও সাহিত্য? )। 
দাশরথি রায় আবিশ্রান্ত লেখক ছিলেন, কত ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পালা যে তানি রচনা 
করিয়াছিলেন, তাহার ইয়ত্তা নাই । তন্মধ্যে প্রভাস, চণ্ডী, দক্ষযজ্ঞ, জন্মাষ্টমী, গোষ্ঠলখলা 
মানভগঞ্জন, বিধবাবিবাহ প্রভৃতি পালা প্রসিদ্ধ ৷ তৎকালে দাশু রায়ের অসংখ্য গান 
লোকের মুখে মুখে প্রচলত ছিল ৷ তাহার বিদ্বপ, রঙ্গরস, কবিত্ব, ও লৌকিক জ্ঞানের 
জন্য তাহার পাঁচালি সকলের স্বদয় হরণ করিয়াছিল । 

সাধারণ লোকের স্থ'ল রস-তৃষগ নিবারণের জন্য তিনি যে অতি তরল গান রচনা 
করিয়াছেন, তাহাদের কথা ছাড়িয়া দিলে, পারমাথিক সঙ্গীতগুলির জন্যই দাশু রায় 
অমর হইয়া থাকিবার যোগ্য । ব্যাক্তিগত জীবনের প্লানি-দীনতার উর্ধে এই সকল গানের 
স্থান, যেন পক্কোর্ধে পদ্মের মত। ভাক্তির আবেগে, বিশ্বাসের নিবিড়তায়, মুক্তির 
আকাঙ্ঞায় সঙ্গীতগুলি হবদয়-হারী। এগুতে শ্লেষ নাই, কুরুচির পরিচয় নাই, কেচ্ছা) 
নাই ঃ এগুলিতে আছে ভক্ঞ-হবদয়ের গভীর আকৃতি, স্বীয় দশনতা'র স্বীকারোক্তি; এখানে 
বৈরাগ্য, অনুশোচনা ও সাশ্রু কাতরতা। 

দাশ রায়ের শ্াম] সঙ্গীতগুলিতেই এই পারমাথিক আকৃতি গভীর হইয়া বায়! 


উঠিয়াছে। তাহার 'আগমনী” গানগুলির মধ্যে মাতৃত্বদয়ের বেদনার চিত্র অতীব 
মর্শম্পরশী £ 


গিরি, গৌরী আমার এসেছিল ৷ 
স্বপ্নে দেখা দিয়ে চৈতন্য করিয়ে 
 চ্তত্তরাপিণী কোথায় লুকালো রি 


উমাকে বিদায় দিতে গিয়া, মায়ের সকাতর আবেদন অ'রও মৰ্্মীস্তিক £ 
২১ 


৬২২ শাকতপদাঁবলী ও শাজিসাধন। 
গিরি, যায় হে লয়ে হর প্রাণকন্ঠা গিরিজায় । 
পার তো রাখ প্রাণের ঈশান, বাচে পাষাণী, গিরি যায় ! 
দাশুরায়ের ‘আগমনী’ ও “বিজয়া’য় মাধর্য্যের সহিত এঁশ্বর্য্য-জ্ঞানের অত্যাশ্চর্যয 
সমন্বয় ঘটিয়াছে। “মা বলে ডাকে, মুখে আধআধ বাণী’ যে উমা, তিনি যে ত্রিভুবন- 
মান্যা, তিনি যে 'ত্রহ্মময়াঁ,” একথা তিনি বিস্মৃত হন নাই। কবিওয়ালাদের মত মাধৃৰ্য্যের 
আবেগ-আবর্ত্তে' দাশু রায় ভগবতাঁর এঁশ্বর্যকে ডুবাইয়া দেন নাই। ওঁশ্র্যবোধকে 
উদ্দীপ্ত রাখিয়াই তিনি নৃত্যকালশকে স্বীয় হৃদয়ে আহ্বান করিয়াছেন, 
কর কর নৃত্য, নৃত্যুক।লশী একবার মন-সাধে 
/ রণক্ষেত্রে মা! মোর হৃদয় মাঝে । 
জীবনের অভিজ্ঞতা দিয়! তিনি অনুভব করিয়াছেন, মানুষের পতন মানুষেরই নিজ- 
কৃত কর্ণের পারিণাম, তাই আত্মানুশোচনায় কাতরোক্তি করিয়া উঠিয়াছেন, 
দোষ কারো নয় গো মা, 
আমি স্বখাদ সীললে ডুবে মরি শ্যাম! ! 
কাম-ক্রোধাদি দিপুর বশবর্তী হইয়াই মানুষ পাপের দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দেয়, কুমতি 
উহাকে অধঃপতনের দিকে আকর্ষণ করে, তাই কার প্রার্থনা, ‘আগে বধ, অক্মমা, 
মোর কুমতি রতবাঁজে।' তারও পরে আরও আকাক্ষা আছে, মাতৃ-চরণ-নির্ভর ভক্তের 
এঁকান্তিক আকাঙ্ঞা, 


মনোরি বাসনা শ্যামা, শবাসনা শোন্‌ মা বলি, 
আত্তম কালে জিহবা যেন বলতে পায় মা কালণ কাঁলি। 
কারণ “কালহরণ কালীন” ডাকিলে ‘জয় কালী বলে, কাল ভয়ে পলায় অমনি 
দাশ রায়ের শ্যামাসঙ্গীত ভক্তের ভাঁক্তন্থুত গুষ্পাঞ্জলি ৷ তাহার. আক্ষেপ ও আত্ম- 
নিবেদনের পদগুলি অশ্রল্ুদ্ধ বলিয়াই তাহা অন্তরকে স্পর্শ করে। তখন মনে হয় না? 
দাশু রায় লোক-রঞ্রক পাচালিকার, মনে হয়, তিনি ভক্ত, তিনি সাধক কবি। 


রসিকচন্দ্র রায় (১৮২০-১৮৯৩ ) \ 
রসিকচন্দ্র রায় হুগলী জেলার ভড্রেস্বর গ্রামে মাতুলালয়ে জন্মগ্রহণ করেন। ই+হাের 

[নিবাস শ্রীরামপুরের নিকটবর্তী বড়া গ্রাম। পিতার নাম হাঁরকমল রায়। ইনি দাশরখি 

রায়ের সমাসময়িক ৷ গাচালি-গায়ক হিসাবে উভয়ের মধ্যে বন্ধুত্বও ছিল । 

শত রায়ের মত বহুব্যাপক খ্যাতির 1, না হইলেও পীচালি-গায়করূপে 

রসিক রায়ের সুনাম ছিল। কুরুচি দুষ্ট বলয়! পীচালিগানের অখ্যাতি আছে, তাহার 


কাবিশ্সঙ্গ ৩২৬ 
প্রধান কারণ, পীচাঁলিকারকে প্রাকৃত জনের রসতৃফণা৷ মিটাইতে হইত। তাই রক্গ-রসের 
নামে ভদ্রজনের রাঁচ বিগহিত ভাবও পরিবেশন করিতে হইত। কিন্তু গায়কগণ যখন 
আধ্যাত্মিক সঙ্গীতে তান ধাঁরিতেন, তখন তাহারা অন্ত জগতের মানুষ হইয়া যাইতেন। 
তখন ভক্তির প্রগাঢ়তায়, ভাবের ব্যাকুলতায়, গায়কেরও কণ্ঠ রুদ্ধ হইয়া যাইত, চোখে 
অশ্রধারা নামিত। মুহুর্তের জন্য শ্রোতৃবর্গকেও স্তম্ভিত হইতে হইত এবং তাহাদেরও 
নয়ন-ুগল বাস্পাকুল হইয়া উঠিত। 

রসিক রায়ের পীচালিগানের মধ্যেও এই ধরনের পারমাথিক সঙ্গীতের সংখ্যা কম 
নয়। তাহার কতকগুলি সঙ্গীতে দাশু রায়ের স্পষ্ট প্রভাব আছে; বিশেষ করিয়া 
আগমন’ ও বিজয়ার গানগুলিতে এই প্রভাব বেশি । উমার মত মেয়ের জননী হইবার 
সৌভাগ্যে মেনকার গর্ধোল্লাসিত বাৎসল্যরসাশ্রাত উক্তিটি গভীর আন্তরকতাপুর্ণ ঃ 


জগৎ ভুলে যার মায়ায় 
ভুলেছে সে আমার মায়ায় 
একবার কোলে মা আয়, 
মা, আয়, মনোবাঞ্ছা পুর্ণ কারি। 


কবিওয়ালাদের গানে সাধন-রাজ্যের কথা নাই। পীচালিগায়কের গানে সাধন-রাজ্যে 
প্রবেশের আকৃতি আছে। রসিক রায়ের পীচালিতেও' সাধনার সুষ্প্ট ইঙ্গিত 
বর্তমান। “কালণ নামের টেককা' লইয়া গ্রাবুখেলার রূপকে রায় মহাশয় শক্তি-সাধনার 
কথা কাইয়াছেন, শুরু তাই নয়, সাধনার প্রাথমিক স্তর অতিক্ৰম করিয়া মানস-পুজায় 
'সাধনরাজোর কার্ধ্যের অধিকার’ লাভ করিয়া সাধন-সমরে অবতীর্ণ হইবার সাহসও 
তাহার আছে” 
আয় মা সাধন-সমরে, 
দেখবো মা হারে, কি পুত্র হারে । 
শক্তির গৃঢ়তত্বও তাহার অজ্ঞাত ছিল না। খন যারে ইচ্ছা কর, হয় ডুবাও, নয় 
নে যাও পারে ।*_এ তত্ব তিনি জানেন | জানেন ইচ্ছাময়ী মা’ই ত্র্মময়ী জননী ঃ 
তিনিই অব্যাকৃত মহাপ্রকৃতি, তিনিই আবার ণবকাররূপিণী’ সৃষ্টি। = 


রসিক রায়ের গানের বিবেক-বৈরাগ্য, শক্তিতত্ব ও. সাধনতত্বের কথা বহুশ্রতত্বের 


পরিচায়ক । পাগিত্যের সহিত ভক্তি মিশ্রিত হওয়ায় গানগুলিতে জ্ঞান ও ভক্তির 


সায়ুজ্য ঘটিয়াছে। 


৬৪ শীক্তপদাবলণ ও শক্তিসাধনা 
ঠাকুরদাস দত্ত (১৮১০-১৮০৬) 

ঠাকুরদাস দত্তের নিবাস হাওড়া ব্যাটরা। ইনিও দাশু রায়ের সমসামায়িক। যাত্রা 
ও পাঁচালি উভয় প্রকার গানে তাহার সুনাম ছিল হানি “বি্যাববন্দর', ‘জরীমন্তের 
মশান” “দুর্গামঙ্গল' প্রভৃতি পালা গান কারিতেন। ঠাকুরদাসের রচনা প্রাঞ্জল, স্থানে 
স্থানে কাবত্বও আছে। এগার, কারে আনিলে, এনে কার তনয়া প্রবোধিলে ? 
_ পদটিতে মেনকার বিশ্ময়-বোধের মধ্য দিয়া অভূত রস সৃষ্টি করা হইয়াছে । রামপ্রসাদ, 
কমলাকান্ত ও দাশু রায়ের গানেও এই ধরনের ভাব দুর্লভ নয়। 


নবীনচন্দ্র চক্রবর্তী 


পাঁগালিকার নবান্চন্দর চক্রবর্তাও বিখ্যাত। দ্বিজ নবানের শ্রামাসঙ্গত পারপূরণ 
আত্মানবেদনের নুরে ভরপুর খুঁটি ভক্তের মত তিনি কেবল মাতৃচরণ কামনা 
করিয়াছেন। সংসারের সামান্য ধনে তিনি অভিলাধী হন নাই-_‘যঁদ পাই গো শ্যামাপদ, 
হই না ধনে অঁভলাষা’। {তান মোক্ষপদও কামনা করেন না মায়ের শ্রীচরণে স্থান 
পাইলে, ‘মোক্ষপদ সামান্য গাণ’। “সজল নয়নে ভাসি, চাও মা তারা মুক্তকেশ'_এই 
্রার্থনাই ভক্ত কবি দ্বিজ নবানের প্রধান প্রার্থনা। কোথাও কোথাও ভক্ত-জনোচিত 
মানসিক দৃঢ়তাও আছে £ ভাঁজ ও প্রপাত্ত হইতেই এই দৃঢ়তা আগিয়াছে। 


বাত্রাওয়াল৷ 
মদন মাস্টার 


অষ্টাদশ শতকের শেষভাগে ও উনাবি 


‘শ শতকের প্রথমে, বাঙলা দেশে যাত্রাগানেয় 
বড় সমাদর ছিল। প্রথমত: 'কৃযাত্রা, 


ছিল প্রধান গাহনার বিষয় ; ক্রমে ‘চণ্ডীযাত্রা 
'রামযাত্রা” ইত্যাদির প্রচলন হয়। প্রথম দিকের যাত্রাওয়ালা হিসাবে পরম 
অধিকারা, শ্রীদাম, সুবল, বদন আঁধকারীর নাম দেশজোড়া বিখ্যাত ছিল। গোবিন্দ 
অধিকারার যাত্রাও একদা 


শু মাতাইয়া তুলিয়াছিল। ইহারা প্রায় প্রত্যেকেই 
কৃষ্ণযাত্রার পাল] গাহিয়া যশ অর্জন 


গয়াছলেন। ফরাসডাঙ্গার গুরুপ্রসাদ বল্ল 
চশযাত্রা”য় লববপ্রতিষ্ঠ হইয়াছিলেন । 
মদনমাস্টার প্রাচীন যাত্রাওয়ালাদের মধ্যে একজন ৷ 


ভাঙ্গিয়া “বৌ মাস্টার”, “বৌ কুণ্ডের দল’ গঠিত হইয়াছিল । যাত্রাপালার মাঝে মাঝে 
অতি উৎকৃষ্ট গান থাকিত। গানগুলি যে যাত্রার 


আঁধকারীরাই রচনা করিতেন 
এমন নয়, তবে গানগুলি অধিকারণীর নামেই চলিত ৷ 


মদন মাস্টারের নামে কয়েকটি 
সুন্দর শ্যামাসঙ্গীত চলিয়া আসিতেছে ; তন্মধ্যে এই গানটি উল্লেখযোগ্য £ 


কালক্রমে মদন মাস্টারের দল 
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আর অভিমান কারিস্‌ নে মা 
ক্ষমা দে গো ও শঙ্কার ! 
দনয়নে বহে ধারা, মা হয়ে কি সইতে পারি ? 

মদন মাষ্টারের নামে প্রচালত নিয়ালখিত গানটি বহু সমাদৃত £ 

গয়া গঙ্গ। প্রভাসাদি কাশী কাঞ্চী কেবা চায়। 

কাল কাল কালী বলে অজপা যাঁদ ফুরায় ॥ 
গানটির মধ্যে দিব্যভাবের তাঁ্থস্থান ও মানস জপের কথাগুলি, একজন প্রকৃত সাধকের 
কথা স্মরণ করাইয়া দেয় । মাতৃনামের মহিমায় গানটি পরিপূর্ণ । 


নীলকণ্ঠ মুখোপাধ্যায় ( ১৮৪১-১৯১২ ) 


বর্ধমান জেলার ধবনণ গ্রামে নীলক মুখোপাধ্যায়ের জন্ম হয়। নীলকণ্ঠের যাত্রা 
অতি প্রসিদ্ধ । প্রথমে ইনি গোবিন্দ আঁধকারীর দলে ছিলেন ; 
পর দল ভাঙ্গিয়া গেলে নীলকণ্ঠ নিজেই এক দল গঠন করেন। ক্রমে নীলকণ্ঠের দল 
রাঢ অঞ্চলের সর্বত্র প্রাসদ্ি অঞ্জন করে! 

নীলকণ্ঠ যাত্রার অধিকারণ বালয়াই খ্যাতি অঞ্জন কারিয়াছেন; আসলে তাহার 
আন্তীরক ভক্তিমাখা গান ও ভাক্ততত্বের 
করে। ডঃ সুকুমার সেন মহাশয় বলেন, “ 


নানা 

' শাঞ্জচ্ছানের সহিত ভাঁক্তর উচ্ছ্বাস 

কালশশী”, ‘মায়ের খেলা মুলুক জুড়ে’ প্রভৃতি 

বিশ্বব্যাঁপনী রূপ উদঘাচিত হইয়াছে। « 

শব্দনির্কাচনের কৌশল দুষ্ট হয়। 

ইউনি জলা রা পার আমর জনের নৈপুণ্য দেখাইয়াছেন, 
১। বাঙ্গালা সাহিত্যের ইতিহাস (প্রথম খও) 


টা শান্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


ঘোর ধ্বান্তবরণী, ছুঃখান্তকরণী, কার কামিনী, কামান্ত-উরে ? 
বামোর্ঘ করে অসি করিছে ঝক্‌ ঝকৃ, 
ফণা বিস্তারি ফণী করিছে লক্‌ লক্‌, 
নৃযুগ্ড মুখে উঠে শোণিত হক্‌ হক 
চক্‌ চক্‌ করি শিবা পান করে॥ 
নাঁলকণ্ঠের ‘আগমনণ’ গান জ্ঞানমিত্রা ভক্তির স্পর্শে সমুজ্ল ৷ তাহার এই পদে-- 
গা তোল, গা তোল উমা, রজন প্রভাত হলো, 
মঙ্গল আরতি হবে, উঠ মা সর্বমঙ্গলে_ 
লৌকিক ভাবরাজ্যের উপরে এক অলোঁকিক ভক্তির রাজ্য নিশ্বিত হইয়াছে। 


ব্রজমোহন রায় হুগলী জিলার অন্তর্গত তেঁতুলিয়া গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। 
পাচাঁল গানের মধ্যে যাত্রার উপাদান মিশাইয়া, তিনি যাত্রাগানের নুতন রূপ সৃষ্ট 
করেন। প্রথমে তিনি পঁ ES tr nh 

ত্রদমো ইনের যাত্রা গ্রামাঞ্চলে উদ্দীপনার সঞ্চার করিয়াছিল । পালাগুলির গীতাংশ 
বিশেষত্বপূ্ণ । ‘কাননে যে ফুল ফুটেছে নানা জাতি’ গানটিতে বিবিধ ফুলের তালিকা 
“দেখ জলে জলে দলে দলে মাছে করে খেল!’ গানে নানা! জাতীয় মৎস্যের নাম প্রভৃতি 
শিশু যুবা বৃদ্ধ সকলের মনেই কৌতুক ও আনন্দ সঞ্চার করিত। ব্রজমোহনের গানে 
দা রর গত বিদ্যমান৷ “কে রণরঞ্গিণী । কে নারগ অঙ্গনে এলো, চিন্তে না 
পারি’ পদটি দুর্গার বেশে উমার হিমালয়ে আগমনে মা মেনকার বিস্ময়-প্রকাশক পদ । 


ই ধরনের পদ প্রাচীন শান্তপদাবলীতে প্রচুর পাওয়া যায়। 
এই ধরনের 


তিন কড়ি বিশ্বাস 
উনবিংশ শতাব্দির শেষভাগের জনপ্রিয় যাত্রাকার ; ইনি ৰ 
মতা N কলিক f 


গানে কতকগুলি শ্যামাসঙ্গীত পাওয়া যায়। নিয্ালখিত গানটি ৰ 
ভাহার পাল! tn UO 
ভব-সাগরে ৰ 

ব্যক্ত হইয়াছে 1য় গো মা ভব দার! ভবার্ণবে ডুবে মরি ৷ 


কাথ 
করে দেও মা তার, তোমার এ চরণতরণ | 
Hr 51 
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নাট্যকার 
মনোমোহম বন্থু ( ১৮৩১-১৯১২ ) 

২৪ পরগণার অন্তর্গত ছোট জাগুলিয়া গ্রামে ইহার জন্ম৷ প্রাচান যাত্রা, পাচা, 
কথকতা ও কবি গানের ছাচে, পাশ্চাত্ত্য প্রভাব সম্বলিত নাটকে পরিবর্তন আনয়ন করেন 
মনোমোহন বসন ৷ নব্যুগের হইয়াও তিনি ছিলেন প্রাচীনপন্থী। তিনি একাধিক যাত্রা- 
নাট্য রচনা করিয়াছিলেন। পৌরাণিক রচনাগুলির মধ্যে ভক্তরসের প্রবাহ মনোমোহন 
বয়র নাটকের অভিনবত্ব সূচনা করে। পরবর্তী পোঁরাণিক নাটকে ও যাত্রায় 
মনোমোহন বনূর প্রভাব সুস্পউ। মনোমোহন কবিগান ও পাচা রচনাতেও ই 
সিদ্ধহস্ত ছিলেন । ‘মনোমোহন গীতাবল''_-তীহার রচিত কবি, পাঁচালি ও যাত্রানাট্যে 
সন্নিবিষ্ট গানগুলির সঙ্কলনগ্রন্থ । ইহাতে নানা ভাবের গান আছে। 

উমার কারণে যে যাতনা নিশিদিনে। bh 
মা হতে বুঝিতে চিতে, ছলিতে না দিতে এনে ॥ 

_ এই গানটির মধ্যে আগমনী" গানের কারুণ্য ও সন্তান-বিরহাতুরা! রমণীর স্বামীর 
গ্রাত অনুযোগ ধ্বনিত হইয়াছে। 
যতীন্দ্রমোহন ঠাকুর [ মহারাজ | 

হরকুমার ঠাকুরের জোষ্ট পুত্র। ঠাকুর পরিবারের এক তরফ পাথুরিয়াঘাটায় 
থাকিতেন। মহারাজ স্যার যতীন্্রমোহন ঠাকুর কে, সি, আই, বাহাদুর এই 
পারবারভুক্ত। তিনি নাট্যাভিনয়ের একজন বড় পৃষ্ঠপোষক ছিলেন। যতীন্্রমোহন 
ঠাকুরের মনটি ছিল সনাতন পন্থী । শবধাসুন্দর নাটক’ তাহার নামেই প্রচালত। এই 
নাটকে কয়েকটি ভাল গান আছে। যতীন্দ্রমোহনের খ্যামাসঙ্গীতগুলির ভাব ও ভাষা 
কবিত্বপূর্ণ। 
তুষার ধবলত্রদে নীিম নলিনী ৷ 
হরহদি মাঝে আমার শ্যামা মা জননী ॥ 
_ পদটিতে একটি লুষ্তোপমায় “জগজ্জননী'র শযামামৃতিটি সুন্দর 

‘নাচ গো আনন্দময়ী মম হৃদয় মাঝার ৷ 
তুমি তো শ্মশানপ্রিয়_শ্মশান হৃদয় আমার ৷ 
জর্জরিত, স্বজন বিয়োগে বিধুর আত্তের আকৃতি অতি করুণ । 


রূপে অঙ্কিত হইয়াছে । 


_ এই পদে শোকেতাপে 


হরি*্চন্দ্র মিত্র 
ব্যঙ্গাত্মক প্রহসন রচনা করিয়া প্রসিদ্ধ হইয়াছিলেন। 


ঢাকা নিবাসী হরিশ্চন্দ্র মিত্র 
তাহার ‘আগমনী’ সুন্দর একখানি ঈীতাভিনয়। হঁরিশ্ন্্র সুকবি ছিলেন; তাহার 


৩২৮ শাক্তপদাবলণ ও শাক্তসাধনা 


আগমনী" গানগাল কবিত্ের স্পর্শে উজ্বল। শগাঁর, কি সুধাও হে সমাচার’ গানটিতে 
মেনকার দুঃস্বপ্ন বর্ণনা প্রসঙ্গে কবি পৌরাণিক কাহিনীকে ঘরোয়া রূপ দিয়াছেন । 
মিলন-বাৎসল্যের আর একটি পদে দেখা যায়, বহুদিন পরে উমা মায়ের কাছে 
আসিয়াছেন। আনন্দে মায়ের নয়নে পুলকাশ্র দেখা দিয়াছে। উমাকে দেখিবার পক্ষে 
অশ্রধারা বাধা সৃষ্টি করিতেছে, তাই মা অশ্রুকে উদ্দেশ্য করিয়া বলিতেছেন: 
থাক, থাক, থাক নয়নধা রণ, 
নয়ন ভরিয়ে একবার নিরখি নয়নতার1। 
হারশচন্দ্র মিত্রের গানে সূক্ষ্ম অনুভুতির বর্ণনাগুলি হৃদয়গ্রাহী ৷ 
হরিমোহন রায় 
নাটককে গীতবহুল কিয়! গীতাভিনয় সৃষ্টির ব্যাপারে হরিমোহন রায়ের নাম 
উল্লেখযোগ্য । অপার! বা বিশুদ্ধ গীতিক1 তৎপূর্বে কেহ রচনা করেন নাই। হরিমোহনের 
রচনায় ইংরাজী অপারা অপেক্ষা দেশীয় যাত্রা ও পাচালির প্রভাব বেশি। ইনি প্রথমে 
রামনারায়ণ তর্করত্বের 'রড্ভাবলণ নাটকে গান যোজনা করিয়া নাটকটিকে গীতাভিনয়ের 
উপযুক্ত করিয়া তোলেন। তাহার শশ্রীবংস চিন্তা”, ‘ইন্দুমতী’ বিখ্যাত গীতিনাট্য। 
প্রচুর গান থাকায় তাহার রচনা যাত্রার দলেও সমাদৃত হইয়াছিল । যাত্ৰা ও নাটকের 
মধ্য পথ অবলম্বন করায় তাহার রচনা উভয় স্থানেই আদৃত হইত। কাব্য রচনাতেও 
হরিমোহনের হাত ছিল । 
হরিমোহন রায়ের অসংখ্য সঙ্গীতের মধ্যে শাক্ত সঙ্গীতগুলিও উল্লেখযোগ্য 
জগজ্জননীর রণ্রঙ্গিণী, কৃপাণ-ধরা রূপ দেখিয়া কবি কাতরভাবে তাহাকে এ রূপ সম্বরণ 
করিতে বলিতেছেন। এ যেন গীতার অঞ্জনের সেই উক্তি, ‘তদেব মে দর্শয় দেব রূপম্‌ ৷” 
মায়ের রূপবর্ণনায় বলিষ্ঠ হাতের পরিচয় পাওয়া যায়। অতি কোমল অনুযোগ মিশানো' 
বিস্ময়-বোধটিও বেশ ফুটিয়াছে £ 
কোথা মা মধুর বরণ তোমার, এ যে দেখি ঘন জলদাকাঁর, 
করাল বদনে বিষম হুঙ্কার, পদভরে করে টলমল ধরা । 
বনোয়ারীলাল রায় র্‌ 
বনোয়ারীলাল রায় সৃকবি। তিনি রোমা্টিক কাব্যের অনুসরণে ‘যোজনগন্ধা’ 
'জয়াবতা' প্রভৃতি আখ্যায়িকা-কাব্য রচনা করেন। নাটক-রচনাতেও তাহার হাত 
ছিল। সঙ্গীত-রচনায় ইনি সিদ্ধহস্ত ছিলেন। রামনারায়ণ তর্করত্বের 'মালতীমাধব? 
নাটকের গানগুলি ইনিই রচনা করিয়া দেন। তাহার রচিত ‘চোঁষট্র যোগিনী সঙ্গে’ 
সবত্যপরা কালার এই রূপবর্ণনাটি বড় সুন্দর ঃ 


কবি-প্রসঙ্গ ৪ 
ওহে মহারাজ, আজ কি হেরি নয়নে ! 
মুক্তকেশী কে ষোড়শী হুঙ্কারে নাচিছে রণে ! 
অতুলকুষ্ণ মিত্ৰ ১৮৫৭-১৯১১ 


গ্রেট ন্যাশন্যাল, এমারেন্ড প্রভৃতি রঙ্গালয়ের জন্য ছোট ছোট অভিনয্নোপযোগী 
গীতিনাট্য ও প্রহসন রচনা করিয়া অতুলকৃষ্ণ মিত্র যশস্বী হইয়াছিলেন। তাহার 
‘নন্দবিদায়’ গীতাভিনয় একদিন অত্যাধিক জনপ্রিয়তা অঞ্জ 
'আগমনী' ও ‘বিজয়!’ গীতাভিনয় দুইটিও সুপ্রসিদ্ধ ৷ 
কোলে তুলে নে মা কালশ 
কালের কোলে দিসনে ফেলে ! 
_ এই গানটিতে, সংসার জ্বালায় কাতর ভক্তের পারমাথিক শাস্তির আকৃতিটি সুন্দর । 
গিরিশচন্দ্র ঘোষ ( ১৮৪৪-১৯১২ ) 
বাঙলা দেশের স্বনামধন্য শ্রেষ্ঠ নট-নাট্যকার গিরিশচন্দ্র ঘোষ । 
নীলকমল ঘোষ। ইহাদের আদি নিবাস ছিল হুগলী * 
কৃষ্ণনগরে, পরে কলিকাতায় বাসস্থান স্থানান্তরিত করা হ্য়। 
অভিনেতা ও নাট্যকার রূপে গিরিশ ঘোষ অতুলনীয়। তাহার জীবনের অন্য 
একটি ভূমিকা আছে, তাহা ভক্তের ও শিশ্তের ভুমিকা । ইনি যুগাবতার ঠাকুর 
রামকৃষ্ণ পরমহংসদেবের কৃপাধন্য। তাহার রচনাবলীতে এই কৃপার মূল্য অসাধারণ । 
গিরিশঘোষের অধিকাংশ রচনা ঠাকুরের জীবনাদর্শ, সরল কথাস্থৃত, উদার্য্য ও ভক্তি- রি 
ধারার রূপায়ণ। গিরিশচন্দ্র নিজে বহুক্রত ছিলেন। এই জ্ঞান সিদ্ধ-সাধক 
পরমহংসদেবের প্রত্যক্ষ সংস্পর্শে পরিমার্জিত হইয়াছিল । গিরিশচন্দ্র শক্তিমন্ত্রে 
দীক্ষিত ছিলেন £ তাহার ধর্ম তন্ত্রের দিব্য মন্ত্রের ধর্ম, জ্ঞান ও ভাঁক্ততে সমুজ্বল। 
গিরিশচন্দ্র প্রায় শতাবাধ নাটক রচনা করিয়াছিলেন ; এই সকল নাটকে অসংখ্য 
শাভগীতি সন্নিবিষ্ট হইয়াছে। তাহার ‘আগমনণ’ গীতনাট্যখানি প্রথম দিকের রচনা । 
ইহাতে মাতৃ-্পেহের অপূর্ব আলেখ্য অঙ্কিত হইয়াছে। গিরিশঘোষের আগমনী 
বিষয়ক গানগুলি এই গীতি-নাট্য হইতেই সমুদ্ধত। গিরিশচন্দ্র আগমনী গাঁনে 
উমা ও মেনকা উভয়েরই অভিমানাত্মক উাক্তিগুলি বড় সুন্দর, ঘরোয়া ভাবও চিত্তাকর্ষক । 
উমার মুখে আত্মভোলা স্থামণ শিবের বর্ণনা অভিনব ঃ Bl. 
তুমি তো মা ছিলে ভুলে, আমি পাগল 
হাসে কাদে সদাই ভোলা জানে না মা, 


ন করিয়াছিল । অতৃলকৃষ্ণের 


ইহার পিতার নাম 
জলার অন্তর্গত পানাকুল 


নিয়ে সারা হ্‌ই। 
আমা বই |... 


৩৩০ শাক্তপদাবলী ও শক্তিসাধন। 


'জগজ্জননীর বূপ+-বর্ণনায় কবি তন্তরোক্ত ধ্যানের অনুসরণ ন! করিরা, মায়ের (কালশ 
বা তারার ) যে রূপসৃত্তি অঙ্কন করিয়াছেন, তাহা অতিশয় মনোরম £ 
মদমত্ত মাতাঁনী উলন্লিনাী নেচে ধায় ৷ 
নিবিড় কুন্তলজাল বিজড়িত পায় পায় ॥ 
এ যেন ভক্তের ধ্যানে আবিতুত মায়ের মৃত্তি ৷ 
কবির মাতৃণীনর্ভরতাও অপারিসীম £ “মা” বলিয়া কীদিলে জননীর প্রাণে সয় না, 
মা বলেন, ‘আয় রে কোলে, মুখ মুছায়ে কোলে টানে'__করুণাময়ণ মায়ের এই স্নেহে 
কাঁবর কোন ষংশয় নাই । অভিমান থাকিলেও, মাতৃত্মেহে অভিমান ভাসিয়৷ যায় । 
গিরিশচন্দ্রের কতিপয় মাতৃ-সঙ্গীত শক্তি-তত্বের কাব্যরূপ ৷ প্রথম শ্রেণীর শিল্পা 
বলিয়াই এই গানে তত্ব রসোত্তার্ণ কবিতায় রূপান্তীরত হইয়াছে । শিরিশচন্দ্রের 
আগমনী, বাংসল্যরসের আধার ; মুণ্ডমালিনা, কৃপাণ-ধরা, নৃত্যপর! জগজ্জননীর 


রূপবর্ণনা মুগপৎ অদ্ভূত ও রোঁদ্র রসের আশ্রয়- সর্বত্রই ভাক্তিরসের স্পর্শ । গিরিশ 
ঘোষ একাধারে ভক্ত ও কবি। 


অন্যান্য কবি ও সাহিত্যিক 
ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্ত ( ১৮১২-১৮৫৯ ) 


প্রাচীন ও নবান ধারার মুগসন্ধিকালের কবি ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্ত । ইনি "গপ্তকা নামে 
» বিখ্যাত । উনবিংশ শতাব্দীর সাহিত্যিকদিকের মধ্যে অনেকেই ইশ্বর গুপ্তের শিস্য ৷ 
দেশীয় ভাব ও ভাষার প্রতে আন্তারক গ্রীত লইয়া তানি কাব্যরচনায় ব্রতী হন। 
ব্যঙ্গাত্মক রচনার কবিরূপেই গুপ্রুকবির সমধিক খ্যাতি ; তাহার পারমাথিক রচনাগুলিও 
আন্তরিকতাপূর্ণ। গুপ্তকবি স্বাভাবিক কাবি-প্রাতভার আধিকারণ ছিলেন । 
নদীয়া জিলার কীচড়াপাড়া গ্রামে ইশ্বর গুপ্ত জন্মগ্রহণ করেন। পিতার নাম 
হরিনারায়ণ গুপ্ত। শৈশবেই কবিত্বশক্তির প্রকাশ ঘটে। প্রথমে ইনি কবির দলে গান 
বাধিয়া দিতেন। দেশীয় সংস্কাতির প্রতি অকৃত্রিম শ্রদ্ধা গুপ্তকবির রচনার অন্যতম 
বিশিহটতা। রামপ্রসাদাদি প্রাচীন কবিদেব জীবনী ও রচন! সংগ্রহে তাহার দান 
অসামান্য । - 
গুপ্তকবির শ্যামাসঙ্গীতগুলির মধ্যে গভীর শান্জ্ঞানের পরিচয় রহিয়াছে। পৌরাণিক 
কাহিনী লইয়া লৌকিক রস সৃষ্টি কারবার তড়ুত ক্ষমতা কবির ছিল । ‘আগমনণ’ গানে 
যোগাচারা শিবের যে ভিখারা-মুত্তি তিনি অঙ্কন করিয়াছেন, মায়ের কল্পনায় দ্বখাঘাতে 


কবি-প্রসঙ্গ ৩৩১ 


জর্জীরত উমার যে ভৈরব-সৃত্তির আলেখ্য দিয়াছেন, তাহা অভিনব । তাহার রচিত 
“কৈলাস সংবাদ শুনে মরি হে পরাণে'__গানখানি এত জনপ্রিয় হইয়াছিল যে, শ্রীধর 
কথকের গানেও সঙ্গীতটি ঈষৎ পরিবর্তিত আকারে গৃহীত হইয়াছিল । তাহার শ্যামা- 
সঙ্গীতগুলির মধ্যে, ‘কে রে বাম! বারিদ-বরণী তরুণী ভালে ধরছে তরণী”_ প্রভৃতি গান 
অনুপ্রাসের ঘটায়, ছন্দের দোলায়, শব্দের চাতুর্য্যে ও কল্পনার বাহাদ্বরিতে চমৎকার ৷ 
ব্যাজন্তাতর সাহায্যে যুগপৎ দৈব বিভূতির ও লৌকিক ভাবের ব্যঞ্জনাগুলিও সুন্দর । 


.গুপ্র-কবির রসিকতা প্রকাশ পাইয়াছে হর-গৌরশর দাম্পত্য জীবনের চিত্রাঙ্কনে ৷ 


উম! পিতৃ-গুহে যাইবেন, অনুমতি লইবার জন্য আসিয়াছেন স্বায়শ শিবের নিকট । শিব 
উত্তর করিতেছেন ঃ 
জনকভবনে যাবে ভাবনা কি তার । 
আমি তব সঙ্গে যাব কেন ভাব আর ॥ 
আহা আহ! মার মরি বদন বিরস কার, 
প্রাণাখিকে প্রাণেশ্বরী কেঁদ নাকো আর ॥ 


_ রচনা গ্রাম্যতার স্পর্শ থাকিলেও, এইরূপ স্থল রসপূর্ণ রচনাই সেকালে যথেষ্ট 
সমাদর লাভ করিয়াছিল । গুপতকবির রটনা সর্বত্রই সরস। বঙ্কিমচন্দ্র ঈশ্বর গুপ্তের 
ভাষা সম্পর্কে বলেন, ‘ভাষা হেলে না, টলে না, বাকে না__সরল, সোজা পথে চলয়! 
গিয়া পাঠকের প্রাণের ভিতর প্রবেশ করে” উক্তিটি প্রশিধানযোগ্য ৷ 


কাঙ্গাল হরিনাথ মজুমদার (১৮৩৩-১৮৯৬) 


হরিনাথ মজুমদার গুপ্তকির শিশ্তদলের একজন । ইনি “নিঃস্ব, নিফাম, নিক, 
স্বদেশপ্রোমিক' (ডঃ সুকুমার সেন)। ইনি “গ্রামবার্তা, পত্রিকার সম্পাদন! কারতেন। 
“হার 'চারুচারত্র” 'পন্মপুগুরশক”, 'কাবিতা/কে মদ” প্রভৃতি কবিতার পৃস্তক এককালে 
সমাদৃত হইয়াছিল । হরিনাথ মজুমদার ‘বাউল’ গান গাহিয়া দেশকে মাতাইয়াছিলেন। 


ইনি গানে 'কাঙ্গাল» ‘ফিকিরটাদ’ প্রভৃতি ভণিতা দিতেন । 
কাঙ্গালের পার 
সঙ্গীতগুলি প্রেম-ভাক্তিতে পরিপূর্ণ । TV 


৯ 


কাঙ্গালের গান বাউলের হৃদয়ের গান। বাউলগণ প্রেমভবে ‘মনের মানুষ’ এর খোজ 


করেন, কাঙ্গালও তেমনিই “মায়ে'র গানে বিভোর হইয়াছেন। তানি মাতৃক্সেত 
কাঙ্গাল আবেগের সহিত কাঁবত্ব এবং ভাবের সহিত ভাক্ত সিতরিত হওয়ায় বারি 
গান প্রত্যেকের হৃদয় স্পর্শ করে। কাঙ্গাল বলেন, i / 


St শান্তপদাবলী ও শক্তিসাধনা 


যদি ডাকার মতন পারিতাম ডাকৃতে 
হায় রে তবে কি মা, এমন করে তুমি 
লুকিয়ে থাকৃতে পারতে ? 
সরল কথায় অন্তরের এমন সরল প্রকাশ, একান্ত সরল ভক্তের পক্ষেই সম্ভব । 


কাঙ্গালের 'নবমী' ও ণবজয়া*ও হৃদয়ের ভ্রন্দনে-উচ্ছ্বাসে উদ্বেল £ নবমণ নিশিকে 
বিলম্বিত কারবার জন্য মেনকার কাতর প্রার্থনা, ‘শুন গো রজনি, করি মিনতি তোমারে’ 
প্রেমিক ভক্তের অশ্রধৌত। “বজ্রয়া’র অন্তর্গত মাগো, রজনী প্রভাত হয়েছে’ সঙ্গগতটি 
.. আরও মর্মম্পর্শী ৷ মেয়েকে বিদায় দিতে মাতৃ-হৃদয় বিদীর্ণ হইয়া যায়, তৰু বিদায় দিতে 
হয়। উমাকে সর্বব্যাপিনী মনে করিয়া ম' সাস্তুন৷ লাভ করেন। কাঙ্গালের সহজ বুঝ ই 
'কাঙ্গাল বলে, মাগো সহজ বুঝ আমার ৷ সাধারণ লোকের যে দৃষ্টি, কাঙ্গালের দৃষ্টি তাহা 
হইতে স্বতন্ত্র; তাই মায়ের ত্রন্মময়ী রূপ দেখিতে বা অনুভব করিতে তাহার ভুল 
হয় নাঃ “টৈতন্যরাপণী তুমি ব্ৰহ্মময়, তুমি নাই যথায়, এমন স্থান আর কৈ ৮ রূপময়ণী 
হইয়াও মা অপরূপ-_এই স্বরূপ-বোধ কাঙ্গালের হ্বাদ-গত। কঠোরতা সত্বেও মা 
কোমল, 'দর্ধমঙ্গলা সুন্দরী" বিরাট বলিয়াই ‘অসাম অন্থর সম্বরিতে নারে, তাইতে 
নাম ধরেছে অন্মময়া দিগ্বরী'_এই জ্ঞানে তিনি সহজেই প্রাতিঠিত। “শিবের প্রকৃত 
শিবে কর স্থিতি উক্তিগুলি সুগভীর শক্তি-দর্শনের সহজ ভান্য । 


ভারত 


র কারণ তিনি বুঝিয়াছেন £ ভারতবাসীর 
পুজায় আড়ম্বর আছে, আন্তরিকতা নাই”_সমারোহ আছে, ভক্তি নাই। ভারত স্বার্থ, 


ভেদবুদ্ধিতে বিচ্ছিন্ন, জাতিবচারে শতধা বিছুর্ণ। অথচ শতিপৃজায় প্রয়োজন-_ভ্ভি, 
অভেদৰুদ্ধি ও প্রেম। তাই কাঙ্গাল বলেন, 'শিপৃজা কথার কথা নয়”--ডাকের 
গরনায়, ঢাকের বাজনায় শক্তিপুজা হয় না,” 
যদি বলি দিতে আশ, স্বার্থ কর নাশ : 
বলিদান কর বিলাস-বাসনা। 
কাঙ্গাল কয় কাতরে, জাতি-বিচারে, শক্তি পুজা হয় না। 


গা কৃত পর হাত ভাব গর্ত একা সৱল বাউল 
গানের মিষ্টিক ভাব তাহার গানে নাই। অর্থের দিক হইতে কাঙ্গাল নিঃস্ব, কিন্ত 
তাঁনই বলিতে পারেন,__ 


কাঁব-প্রসঙ্গ ৩৩৩ 
‘We are the poor children, but not so poor who sing 
Our carol without voiceless hearts to greet 


the new-born king’, (Middleton) 
প্যারীমোহন কবিরত্ব 


সহজ ও সরস গীতরচায়তা হিসাবে প্যারীমোহন কবিরত্বের নাম প্রসিদ্ধ । ইনি 
বর্দমানের অন্তর্গত সাহাজুই গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। পিতার নাম দ্বারকানাথ 
চট্টোপাধ্যায় । বাল্যকাল হইতেই কবিরত্র মহাশয় সঙ্গীত রচনা করিতেন । বর্ধমানের 
মহারাজ তাহার গীত শ্রবণে পরিতুষ্ট হইয়া তাহাকে ‘কবিরত্ু’ উপাধি প্রদান করেন। 
কবিরত্ব মহাশয় নানা বিষয়েই গান রচনা কাঁরতেন। কোন কোন গানে 
মাছ-মাংসের প্রশস্তি, কোন গানে মন্যপানের নিন্দ।। ইয়ং বেঙ্গলের ইংরাজীপনার 
প্রতি বিরূপ কটাক্ষ করতেও তিনি ক্রটি করেন নাই । ইহার রচনা অনেকট। ব্যঙ্গ- 
শ্লেষাত্ক। কবিরত্বের পারমাথিক সঙ্গীতের মধ্যে কতকগুলি 'মালসী'ও পাওয়া! যায় । 
লঘু তরল ভঙ্গীতে তিনি ভক্তি ও বৈরাগ্যের কথ! বলিয়াছেন। ‘আর কত কাল 
ভুগ্‌বো কালী হয়ে আমি কুয়োর ঘড়া'_কবিতায় কল্পনার বিশেষত্ব আছে। বদ্ধজীব 
এ স্থলে কুয়োর ঘড়ার সহিত উপমিত হইয়াছে। ‘এই বেলা মন, ডেকে নে রে 
নগলাজবরণী মাকে’'_গাঁনটি মনোদীক্ষার অন্তর্গত । কবির সকল কথাই যেন তখনকার 
উচ্চশিক্ষাপ্রাপ্ত ‘হঠাৎ বাবু” ইয়ং-বেঙ্গলের উদ্দেশ্যে রচিত। নিয়লিখিত “মনো দপক্ষী"র 
ব্যঙ্গাত্মক উপদেশটি দ্রষ্টব্য £ 
ওরে মন, তোমারে আজ বাদে কাল পটল তুলতে হবে। 
এখনও উপায় আছে, ভেবে নে ভবানী ভবে । 
কোথা থাক্‌বে ঘড়ি-বাড়ী পড়ে গড়াগাঁড় যাবে" 
বিধুমুখে নিধুর টপ্পা গান করবে কে মধুর রবে, 
বুকের ছাতি ফুলিয়ে চাবুক মেনে কে জুড়ি হীকবে! 
মধুসূদন দত্ত (১৮২৪-১৮৭৩) 
উনবিংশ শতাব্দীর বিদ্রোহী বাঙালী সত্তার প্রতীক মাইকেল মধুসুদন দত্ত । এই 
শতকের '‘ইয়ং-বেঙ্গল’ আচার-আচরণে পাশ্চাত্য রীতির অনুরাগী ছিল; সে অনুরাগ 
কতখানি হৃদয়ের তাহা বলা শক্ত। মধুসুদন ‘ইয়ং-বেঙ্গলে’র 'প্রাতানিধি। ইউরোপ 
গমনের অত্যুগ্র আকাজ্ফাবশতঃ তিনি শ্রীইধর্খে দীক্ষিত হন, নাম হয় মাইকেল! 
মাইকেলী-ভাব ঠিক অন্তরের সামগ্রী নয়, বাইরের আবরণমাত্র। অন্তরে তিন 


» সমধিক কৃতিত্ব। ইনি “সাধারণী” ও 


৬৬৪ শাক্তপদাঁবলী ও শাক্তিসাধন। 
'দত্তকুলোগ্তব শ্রীমধূসৃদন।” তাই হোমর, ভাঞ্জিল, মিন্টন, দান্তে পাঠ করিয়া তিনি 
পাশ্চাত্য আদর্শে যে অমর “মেঘনাদবধ কাব্য, প্রণয়ন করিয়াছিলেন, তাহা বাঙালীর 
অন্তর-মথিত মাতৃল্সেহ, স্থামি্রীত, পড়ী-প্রেম ও ভরাতৃ-স্রেহের আদর্শে রচিত । 
অন্তরের এই বাঙালী ভাবই তাহাকে ‘চতুদদিশপদী কবিতাবলণ” রচনার প্রেরণা দান 
করিয়াছিল ; চতু্দিশপদী কবিতীবলগতে শ্রীমধৃমূদনের দেশীয় ভাবানুরক্তির পরিচয় 
পাওয়া যায়। শ্রাঁষ্টান হইলেও, এ দেশের নিবমীর গান, “বিজয়া'র করুণ সঙ্গীত 
তাহাকে কি ভাবে কীদাইত, তাহার প্রমাণ পাওয়া যায় তাহার রচিত ‘নবম নিশিথ, 
বিষয়ক এই চতুর্দখপদশ কবিতায়, 
খেয়ে না রজনি, আজি লয়ে তারাদলে, 
গেলে তুমি দরামায়, এ পরাণ যাবে! 
নয়নের মণি মোর নয়ন হারাবে ! 
মা মেনকার এই সকরুণ মিনতি কি একজন খ্রাঁষ্টানের, না ভক্ত 


নবীনচন্দ্র সেন (১৮৪৬-১৯০৯) 
নবাঁনচন্দ্র সেন বাঙাল।র বিখ্যাত কবি। ইনি চট্টগ্রামে নয়াপাড়ায় জন্মগ্রহণ করেন। 
পিতার নাম গোপীমোহন সেন। নবানচন্দ্রে গীতিকবিতায় উচ্ছল ভাবাবেগের আতিশয্য 
লক্ষণীয়। উচ্ছাসপ্রবণ বলিয়াই তাহার কবিতার গীতিকাবিতার সংহত, রসঘন রূপ প্রকট 
হয় নাই। কাঁহিনী-কাব্য রচনায় তাহার খ্যাতি অবিসংবাদিত । নবানচন্দ্র ‘নবমী’ 
বিষয়ক ‘যেও ন! নবমী রজনি’ কবিতাটি রচনা করিয়াছিলেন। 
কালীপ্রসন্ন ঘোষ (১৮৪৩-১৯১০) 
পূর্ববঙ্গের ‘বিদ্যাসাগৱ,’ সুবক্তা, প্রবন্ধকার কালীপ্রসন্ন ঘোষ । ইনি বহুবিখ্যাত 
‘বান্ধব’ পত্রিকার সম্পাদনা করিতেন; আবেগের উচ্ছ্বাসে রচনা পূর্ণ হইলেও, তাহার 
প্রবন্ধে পাণিত্যের চিহ্ন বৃম্পষ্ট । ইনি পারমাধিক সঙ্গাতও রচনা কারয়াছিলেন। 
শাভপদাবলী-ধৃত,_'হেলায় আমি যাব তরে মাগো, তোমার ভক্তি-ভেলা দৃঢ় ধরে’ 


কবিতাটিতে সাধকের ‘সাধন-শক্তি'র মহিমা ঘোখিত হইয়াছে। পদটিতে একান্তিক 
ভক্তি ও আত্মনিবেদনের সুর বাজিয়া উঠিয়াছে। 


অনক্ষয়চন্দ্র সরকার (১৮৪৬-১৯১৭) 
অক্ষয়চন্্র সরকার বঙ্কিম-চক্রের 


শাক্ত কবির! 


বিশিষ্ট সাহিত্যিক৷ গছ্রচনাতেই তাহার 


নিবজীবন, পত্রিকার সম্পাদনা করিতেন। 
লোকসেবার উদ্দেশ্যেই তাহার সাহিত্য-সেবা £ তাহার রচনা প্রাঞ্জল, ভাব 


ফি 


০ রাম াাগা NOE TTT TT TTT 
ES OE -. স্পা আলে 


কাঁব-প্রসঙ্গ ৩৩৫ 
মধুর ও সহজ-বোধ্য। ইহার রস-রচনাও সমাদৃত হইয়াছিল । বঙ্গদর্মনে ইনি 
‘দশমহাবিদ্যা’'র রূপক ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন । ইনি কবিতাও লিখিতেন । অক্ষয়চন্দ্র 
সরকারের, ‘গিরিরাজ হে, জ!মায়ে এনে! মেয়ের সঙ্গে'__ আগমনী গানটির মধ্যে মেনকার 
জবানশতে লেখকের বৃক্ষ লোক-জ্ঞান ও কৌতুকাপ্রয়তার নিদর্শন রাহয়াছে । 


রাজকৃষ্ণ রায় ( ১৮৪৯-১৮৯৪ ) 

রাজকৃষ্ণ রায় সুকবি! গছ্যে ও পদ্যো তিনি প্রচুর গ্রন্থ রচনা করিয়াছিলেন । 
“লিখিয়া জীবিকাঞ্জনে রাজকৃষ্ণই পথপ্রদর্শক’ (ডঃ সুকুমার সেন ) ৷ ইনি “বীণা” নামক 
মাসিক পত্রিক! সম্পাদনা করিতেন । 'প্রহ্লাদ চরিত্র’ তাহার বিখ্যাত নাটক ৷ রাজকৃষ্ণ 
রায়ের প্রহসন ‘উৎকট বিরহ’, “বিকট মিলন’-এ অকৃত্রিম হাস্যরসের পরিচয় পাওয়! 
যাঁয়। তীহার 'আগমনী-বিজয়া” অনেকটা নকৃসাজাতায় রচনা ৷ ‘কেমনে মা ভুলেছিলৈ 
এ দুঃখিনাী মায় ? পাষাণ-নন্দিনী, তুইও কি পাষাণীর প্রায় £-_-মিলন-বাংসল্যের এই 
পদটিতে মেনকার উক্তি অনুষোগ-মিত্রিত হইলেও অসীম স্বেহ-ম।খানো। কাবতটিতে 
ভাক্তরস অপেক্ষা, লৌকিক ভাবের মাধুর্যই আঁধক আস্ব।দনীয় । 


বিষ্ণুরাম চট্টোপাধ্যায় 
বিষ্টুরাম চট্টোপাধ্যায় সুকবি। তাহার পারমাথিক কবিতাগুলিও ভাবপুর্ণ 


' তাহার রচনায় লৌকিক ভাবের মধোও ভাক্তির চিহ্ন স্ম্প$। “কাল এসে, আজ 


আমার উমা যেতে চায়'_এই বিজয়ার গানটিতে যেমন মায়ের হদয়-বেদনা মূর্ত“ 
হইয়াছে, তেমনই 


_ “মা বলে কাদিলে ছেলে জননীর কি প্রাণে সয় ! 
ধেয়ে গিয়ে কোলে নিয়ে আদর দিয়ে কত কয় !» 


গানটিতে ভক্ত সন্তানের মাতৃ-স্সেহ লাভের করুণ আত্তি ধ্বনিত হইয়াছে। তাহার কবিতায় 
অনুযোগ, আশঙ্কী ও আত্মীনবেদনের ভাবগুলি চমৎকার ৷ 


পরিব্রাজক কৃষ্ঃপ্রসম্ম সেন ( ১৮৫১-১৯০২ ) 
কৃষ্ণপ্রসন্ন সেন হুগলী গুপ্থিপাড়ায় জন্মগ্রহণ করেন, পিতার নাম ঈশ্বরচন্দ্র সেন। 


" ইনি ‘আ্য্যধৰ্শ প্রচারিণী সভা!’ স্থাপন করেন ও ''ধর্্মপ্রচারক’ পূত্রিক। প্রকাশ করেন ॥ 


নানাস্থানে বক্তৃতা করিয়া ইনি ‘পরিত্রাজক’ উপাধি লাভ করেন এবং সন্ন্যাসী হইয়া 
‘কৃষ্ণানন্দ স্বামী” নাম গ্রহণ করেন। ইনি গীতার্থ সন্দপনী”, ‘ভক্তি ও 


ভক্ত’ প্রভৃতি 
গ্রন্থ প্রণয়ন করেন। শক্তি-সঙ্গীতও ইনি রচন! করিয়াছিলেন। 


৩৬৬ শাক্তপদাবল' ও শক্তিদাধন! 
দুর্গা নামে রয় না জীবের ভয় ভাবনা 
ভয় ভাবন। যম-যাতনা রয় না, ও নাম নাও রসন]। 
_ গানটিতে নন্দী ও জয়ার রস-কলহের মধ্য দিয়! শক্তির মাহাত্ম্য বর্ণনা কর! হইয়াছে। 
শিব ও শাঁক্তর মধ্যে শক্তিই প্রধান, এই কথাটি কৌতুকরসের মধ্যে উপস্থাপিত হওয়ায়, 
গানটি উপভোগ্য হইয়। উঠিয়াছে। গানটির মধ্যে পাণ্ডিত্যও কোঁতুকহাম্যের স্পর্শে স্থিন্ধ 
ও সরস হইয়| প্রকাশ পাইয়াছে। অবশ্য ইহাতে গোবিন্দ আঁধিকারর শুকশারপর 
দ্বন্্মূলক বিখ্যাত ‘বৃন্দাবন বিলাসিনী রাই আমাদের” গানটির প্রভাব বর্ত্তমান 
গোবিন্দ অধিকারী যেখানে গাহিয়াছেন, 
শুক বলে, আমার কৃষ্ণের মাথায় ময়ুর-পাখা, 
শারী বলে, আমার রাধার নামটি তাতে লেখা, . 
ওই যে যায় গো দেখা । 
কৃষ্ণানন্দ স্বামী সেখানে লিখিয়াছেন, 
নন্দী বলে, আমার প্রভুর শিরে কাল ফণী, 
জয়! বলে, মা'র নুপুরে ফণীর মাথার মণি, 
শোভা বলব কত ৷ 


ত্রেলোক্যনাথ সান্ন্য/ল বা চিরঞ্জীব শর্ম। 


ত্ৰৈলোক্যনাথ সান্যালের পূর্ব নিবাস ছিল নবদ্বীপ, পরে ইনি কলিকাতায় বসবাস 
করেন। ত্রৈলোক্যনাথ নববিধানমতে ব্রাহ্ম ছিলেন। ইনি ত্রন্মানন্দ কেশবান্দর সেনের 
অনুরাগী । নাটক, উপন্যাস ও কাব! লিখিয়া ইনি নাম করিয়াছিলেন । তাহার রাচিত 
বহু অধ্যাত্বসঙ্গীতও আছে। “মন একবার হরিবল, হারবল। হার, হার, হার, 
ব'লে ভবসিন্ধু পারে চল”__এই বিখ্যাত গানখানি সান্যাল মহাশয়ের রচনা শাক্ত- 
পদাবলীর ‘ভক্তের আকৃতি’ অধ্যায়ের ‘আমায় দে মা পাগল করে, আর কাজ নাই মা 
ভ্ঞানবিচারে।'_গানটিও ত্রৈলোক্যনাথ সান্ন্যালের রচনা । গানটিতে কবি 'প্রেমদাস’ 
ভণিতা দিয়াছেন। জ্ঞান অপেক্ষা ভাব ও প্রেমের প্রতিই কবির বেশি আগ্রহ £ 
'প্রেমধনে কর মা ধনী”__ইহাই কবির বিশিষ্ট আকুতি ৷ 
দ্বিজেন্দ্ৰলাল রায় (১৮৬৩-১৯১৩) 

কৃষ্ণনগরের দেওয়ান কার্তিকের রায়ের সুযোগ্য পুত্র দ্বিজেন্দ্ৰলাল রায় বা 
সংক্ষেপে ডি, এল, রায় । অভিনয়োপযোগী নাটক, স্বদেশগ্রীতমূলক গান এবং হাসির 


গান রচনায় দ্বিজেন্দ্রলালের আসন বঙ্গ-সাহত্যে সুপ্রতিষ্ঠিত । আবেগ ও উচ্ছবাসপ্রবণ 


কবি প্রসঙ্গ ৩৩৭ 


হইলেও ডি, এল, রায়ের নাটক সুখপাঠ্য । সঙ্গীতে তিনি একটি বিশিষ্ট সুর প্রবর্তন 
করেনঃ বিশেষ করিয়া দেশপ্রেমমূলক সমবেত সঙ্গীতে এই সুর অতি পারচিত। 
ডি, এল, রায়ের ‘যেদিন সুনীল জলাধি হইতে উঠিল জনন’ ভারতবর্ষ”, “বঙ্গ আমার 
জননী আমার, প্রভাতি সঙ্গীত এবং হাসির গানের মধ্যে উই আর রিফরমড হিগুস” 
‘হতে পাত্তেম’, ‘একটা নূতন কিছু কর’ গানগুলি প্রসিদ্ধ। শাক্তগীতির-_ 

চরণ ধরে আছি পড়ে একবার চেয়ে দেখিস না মা। 

মত্ত আছিস আপন খেলায়, আপন ভাবে বিভোর বাম] ॥ 
_ গানটি ‘পরপারে’ নাটক হইতে উদ্ধৃত। গানটিতে ভক্তের কাতরতা, দ্ধ অভিমান ও 
মাতৃ-নির্ভরতার ব্যাকুল সুরটি বড মনোরম ৷ 


রজনীকান্ত সেন ( ১৮৬৪-১৯১০ ) 


পাবনা জিলার অন্তর্গত ভাঙ্গাবাড়াী গ্রামে রজনীকান্ত সেন জন্মগ্রহণ করেন। 
তিনি সুগায়ক ও সুকবি। “কান্তকবি” নামেই তিনি অখিক পাঁরচিত। কান্তকবির 
‘বাণী’ ও ‘কল্যাণী’ গীতগ্রন্থদ্বয় বঙ্গ-সাঁহিত্যের পরম আদরের সামগ্রী । কান্তকবির গান 
কাবিত্বময়, আধ্যাত্মিক সংবেদনে পূর্ণ ও গভীর ভাবের অভিব্যগ্রক । “ভক্তের আকৃতি” 
পর্যায়ে রজনীকান্তের--“আ'র কতদিন ভবে থাকিব মা, পথ চেয়ে কত ডাঁকব মা!» 
_গানখানি ভক্তের কাতরতা ও মিনতির সুরে ভরা। মাতৃস্রেহবাঞ্চত সন্তানের 
হতাশার ব্যগ্রনাও মর্মস্পর্শী ৷ 


অশ্বিনীকুমার দত্ত [ ১৮৫৬-১৯২৩ ] 
বরিশালের নেতা, সাহিত্যক ও স্বদেশপ্রেমিক বিখ্যাত অশ্বিনীকুমার দত্ত, জজ 
ব্রজমোহন দত্তের পুত্র” জন্মস্থান পটুয়াখালি । স্বদেশী-আন্দোলনের সময় মহাত্মা 
আশ্বনীদতের পরিচালনায় সমগ্র রবিশাল আন্দোলিত হইয়াছিল । ইনি ‘ভাক্তিযোগ’, 
“প্রেম”, ‘দুর্গোৎসব তত্ব’ প্রভৃতি গ্রন্থ রচনা করেন। দত্ত মহাশয়ের 
শ্যিশান তো ভালবাসিস মাগো, 
তবে কেন ছেড়ে গেলি ? 
‘এত বড় বিরাট শ্মশান, 
এ জগতে কোথায় পেলি ? 
- গানটির মধ্যে ত্রিটিশ অত্যাচারে পীড়িত দেশকেই শশানভমি কল্পনা করা হইয়াছে। 
এই মহাশ্াশানে, যেখানে শত্রশ কোটি শব পড়িয়া আছে, সেইখানেই মায়ের নৃত্য হউক। 


২২ 


৩৩৮ শাক্তপদাবলণ ও শক্তিসাধনা 


পদটির মধ্যে নাঞ্িয় ভারতবাসণর প্রত কটাক্ষও রহিয়াছে। ভারতের ত্রিশ কোটি 
মানুষ জীবন্ত নয়, শব। আশ্বলীকুমারের গানগুলি স্বদেশ-প্রেমের দীপ্িতে সমুজ্বল ৷ 


পঞ্চানন তর্করত্ব ( ১৮৬৭-১৯৪০ ) 


চব্বিশ পরগণ! জিলার বিখ্যাত ভাটপাড়! গ্রামে ইনি জন্মগ্রহণ করেন। পিতার 
নাম নন্দদ্বলাল বিগ্ঠারত্ব। ইনি বিবিধ সংস্কৃত পুরাণ সম্পাদন! করিয়া, বঙ্গবাসীর 
ধ্যবাদাহ হইয়াছেন। পুরাণগুলির বঙ্গানুবাদও তিনি করিয়াছেন। সনাতন হিন্দুধর্মের 
প্রাত তাঁহার প্রগাঢ় শ্রদ্ধা ছিল। তর্করত্ব মহাশয়ের চণ্ডীভাম্ও বিখ্যাত । ‘মা তোমা 
নিদয়া বলে কোন্‌ জন নিন্দ! করে’ গানটিতে করুণাময়ী জগজ্জননগর অশেষ করুণার 
কথা বলা হইয়াছে। গানটির মধ্যে শ্রীশ্রীচণ্ডীর শ্লোকচ্ছায়! পাঁড়য়াছে। 


শাক্তপদাবলীতে গৃহীত কবিদের আলোচন! এখানেই শেষ হইল । আমার বন্ধু- 
বান্ধব ও ছাত্রদের নিকট হইতে কয়েকজন সাধক কবির কথ! জানিতে পারিয়াছি। নিয়ে 
তাহাদের বিষয় সংক্ষেপ আলোচনা করা হইল ৷ 


সাধক কবি ভুলুয়া বাবা ( ১৮৬২-১৯৪১ ) 


সাধক ভুলুয়া বাব! ফরিদপুরের অন্তর্গত ভূষণ ঘোষপুরের প্রসিদ্ধ ঘোষ বংশে 
১৮৬২ খ্রাঁন্টাব্দে জন্মগ্রহণ করেন। এই বংশেই পরম বৈষ্বাচারণ শাক্ত যাদবানন্্ 
অবধূত জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। ভুলুয়! বাবা সেই অবধূত যাদবানন্দেরই অংশ ৷ 

ই'হার পিতৃদত্ত নাম কালিদাস । ইনি সংস্কৃতে কাব্যের উপাধি লাভ করেন এবং 
কলেজীয় শিক্ষাও গ্রহণ করেন। কিছুদিন রংপুরে ( কুণ্ডীর গোপালপুরে ) শিক্ষকতাও 
করেন। অত্যান্ত শাক্ত সাধকদের মত তিনিও গৃহ্ধর্ম স্বীকার কারিয়াছিলেন। কিন্ত 
হৃদয় ধাহার মাতৃভাবের গোঁরকেঅনুরঞ্জিত, গৃহ হইয়াও তিনি সন্ন্যাসী । বাল্যকাল 
হইতেই কালিদাস সহজ এক ভাবদুষ্টির অধিকারী ছিলেন এবং আঠারে। বছর 
বয়স হইতেই পারক্রাজক বেশে ভারতবর্ষের বিভিন্ন স্থানে ভ্রমণ করিতে আরম্ভ 
করেন। কামাখ্যায় আসিয়া তান ওঙ্কারনাথ মণ্ডলীর মণ্ডলেশ্বর পূৰ্ণানন্দ সরস্বতী ও 
শ্যামানন্দ সরস্বতীর সহিত মিলিত হন। এইখানেই তিনি তাহার বিখ্যাত গ্রন্থ 
শশ্রীকালী কুলকুণ্ডালনী" দুই খণ্ডে সমাপ্ত করেন এবং অসংখ্য ভাক্তি-সঙ্গীত রচনা : 
করেন। ৯৮৯ গ্রষ্টাবে গুরুমহারাজ শ্যামানন্দ সরস্বতী তাহাকে অবধূত আশ্রম ও 1 
কাষায় বস্তু প্রদান করেন। এই সময় হইতেই তিনি 'ভুলুয়া” নামে পরিচিত হন। 


কাবি-প্রসঙ্গ ৩৩৯ 


পূর্ববর্তী শক্তি সাধক ও শাক্ত কবিদের ধার! ধরিয়া সাধনা এবং সঙ্গীত রচনা 
করলেও ভুলুয়া বাবার গানে বিশিষ্টতা আছে। শক্তি-সাধনার এশ্বর্য্যানুভুতি 
ভাহার মধ্যে মাধুৰ্য্য পারণতি লাভ কাঁরয়াছিল এবং শাক্ত দীক্ষা ও শাক্ত সিদ্ধি ব্রজ- 
মাধুরীর রসে আভাসাঞ্চত হইয়াছিল । তান কেবল অধ্যাত্মসঙ্গীত রচনা কারিয়াই 
ক্ষান্ত হন নাই__রীমপ্রসাদ-কমলাকান্ত হইতে যে শাক্ত-সাধনা সুরু হইয়াছিল, তাহার 
একটি তথ্য পুর্ণ ধারাবাহিক ইতিহাস রাখিয়া গিয়াছেন। তাহার শরীশ্রীকালীকুণ্ালিনী, 
সপ্তাবতরক্ষিণী ও উচ্ছাসতরঙ্গিণী গ্রন্থগুল এই দিক হইতে অতিশয় মূল্যবান ৷ ভুুয়া 
বাবার কঁবত্ব শক্তিও অসাধারণ । 


‘মাটি মোর প্রাতমাটি ; প্রতি মা প্রতিমা ৷ 

প্রতিমা লইয়া বিশ্ব, বিশ্বই প্রাতিম| ৷" 
_ ব্রগ্াময়ী মায়ের এই বিশ্বরূপের কল্পনা আভনব। ভীহার রচন! কোথাও সহজ ভাবে 
পূর্ণ, আবার কোথাও বা তাহা ছন্দে, শব্ববহ্কারে সচেতন শিল্পীর শিল্পরূপ, খেমন,_ 

মরি হীয়। কি অপরূপ এই ক1লরূপ 

আমি বড় ভালবাসি ৷ 
নাচে মা এলোচুলে হেলেদুলে 
_. বিলায়ে নীল কিরণ রাশি ॥ 

১৯৪৯ খ্রণীন্টাব্দে ভুনুয়! বাব! দেহরক্ষ করেন। 


সভীশচন্দ্র সেনশর্ম। ( বাংল! ১২৮৫-১৩৫৭ ) 

বারশাল জেলার ভাটিয়া গ্রামে সন্ত্রান্ত সেনবংশে সতীশ চন্দ্র সেন জন্মা গ্রহণ করেন। 
পিতার নাম অভয়! চরণ ও নাতার নাম দ্রবময়ী। ইনি কবিবর কৃষ্ণচন্দ্র মজুমদারের 
নিকট সংস্কৃত কাব্য ও ব্যাকরণ পাঠ করেন এবং আয়ুর্বেদ শাস্ত্র অধ্যয়ন কাঁরয়! 
সুচিকৎসক রূপে খ্যাতি লাভ করেন। শৈশবেই তাহার মধ্যে কবিত্বের স্ফুরণ ঘটে । 
[তান অনেক শ্যামাসঙ্গীত রচনা করেন, তন্মধ্যে এই গানটি ভাঁক্তর স্পর্শে প্রাণময় £ 


জয় ম। কালিকে কৈবল্য দায়িকে 
জয় মা তাঁরিণী তারা । 

জয় মা শিবানী অশিব নাশিনী 
জয় কালভয় ভীতি হরা ॥ 


3৪১ 


৩৪০ শাক্তপদাবল' ও শক্তিসাধনা 
শিরীশ ভট্টাচাব- 


গিরীশ ভট্টাচার্য ময়মনসিংহ টাঙ্গাইলের অন্তর্গত কুটরিয়া গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন । 
ইহার পিতার নাম উশানান্দ্ উট্টাচা্ধা। সংস্কৃতশিক্ষা সমাপন করিয়া কবি 
আমূর্ধেদ শান্ত অধ্যয়ন করেন এবং স্চিকৎসক বলিয়া খ্যাতি লাভ করেন। সঙ্গীত- 
বিদ্যাতেও তাহার পারদশিতা ছিল। সুললিত কণ্ঠে তিনি প্রতি বৎসর শ্রাবণমাসে 
মনসার ভাসান গান করিতেন। গিরণীশের আশা কেবল গরিশ-হৃদয়ধন?। ইনি 
মহাবিষ্ঠা তারা-মন্তে দাক্ষিত ছিলেন এবং পাণায়ামে ছিলেন অগ্রসর সাধক। কুম্ভক 
করিয়া ইনি বহক্ষণ জলে ভািয়া থাকিতে পারিতেন। মৃত্যুর ৩৪ মাস পুর্বে ইহার 
জীবনে একটি অলোঁকিক ঘটন! ঘটে। তখন তিনি রোগশয্যায় শায়িত। একদিন 
তাহার নাভিশ্বাস উঠিল, সকলেই মনে করিল, তিনি দেহ্রক্ষা করিয়াছেন। দেহ 
গৃহের বাহিরে আনা হইল এবং শবদাহের ব্যবস্থা চলিতে লাগিল ॥ এই সময় হঠাৎ 
তিনি দার্ঘনিশ্বাস ছাঁড়িপেন এবং সকলে সাশ্চর্য্যে দেখল, তিনি বাচিয়াই আছেন। 
ইহার পর তিনি ছয়মাস জীবিত ছিলেন । 

গিরীশের গানগুলি অত্যন্ত মধুর, 
কয়েকশত সঙ্গীত “সঙ্গীত বৃদুমাঞ্জাল 
আবেগের পরিচয় বহন করে। যেমন, 


ভক্তি ও বিশ্বাসের স্পর্শে প্রাণময় । তাহার রচিত 
নামে মুদ্রিত হইয়াছে। প্রত্যেকটি গান গভাঁর 
| সুগভীর আত্তারকতায় পূর্ণ এই গানখানি, 
‘কত ভালবাসি তোরে বুঝাতে পারি না বলে । 
গাথা আছে প্রাণে প্রাণে ভুলিব না প্রাণ গেলে’ 

এইরূপ অসংখ্য কবি শা্তগীতি রচনা করিয়াছেন 
বনফুলের মত কত সঙ্গীত সঙ্গোপনে প্রস্ফুটিত হই 
শাক্তগীতি মায়ের ‘প্রসাদ’ । 
দেওয়া প্রয়োজন । 


